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A compreensdao da multiplicidade dos problemas e dinamicas territoriais, remete-nos para

uma andlise alargada, no sentido de caracterizar a Freguesia de Mina de Agua.

A metodologia de trabalho em rede pressupde uma conjugacdo de sinergias, assim como
uma articulagdo de intervencdes, no sentido de melhorar a consciencializacdo dos reais

problemas e otimizagao dos recursos.

No seguimento deste trabalho a Comiss3o Social de Freguesia de Mina de Agua pretende
potenciar o trabalho em parceria, contribuindo para o desenvolvimento social local e
erradicacdo da pobreza e exclusdo social. Neste ambito, promove-se o trabalho conjunto das

varias entidades com vista a melhorar a articulacdo e a eficiéncia na intervencao.

Para a elaboragdo do presente documento, e dada a escassez de dados referentes a nova
configuragdo territorial/ Freguesia de Mina de Agua, nalguns casos houve a necessidade de

utilizar dados anteriores, referentes as extintas Freguesias da Mina e de S&o Bras.

Para ultrapassar esta dificuldade, uma das estratégias de trabalho utilizada foi a
dinamizacdo de um “Focus Group” (Vide anexo 1), junto dos parceiros que integram a CSF de
Mina de agua, em que as areas trabalhadas foram o Envelhecimento, a A¢do Social, o Emprego e
Formacdo, a Cultura e Desporto e a Infancia e Juventude, as quais foram consideradas areas
chave de intervencdo. Esta reflexdo permitiu, por um lado, elaborar o retrato social da freguesia
e por outro definir as prioridades de intervencao, através da definicdo de objetivos e estratégias
imprescindiveis para a planificacdo do trabalho social. Aproveitando a forte articulagdo entre os
varios parceiros da CSF, foi possivel caracterizar nos varios eixos os pontos a melhorar / intervir,

potenciando a rentabilizacao dos recursos existentes.

Julgamos que a intervencgdo social e o trabalho em rede envolvem necessariamente um
planeamento estratégico integrado, onde as acGes devem ser articuladas e direcionadas a

populacdo alvo, constituindo um pilar essencial na elaboragdo de planos de ag3o.
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A reorganizac¢do administrativa autdrquica, aprovada através da Lei n? 11-A/2013, de 28
de Janeiro, veio trazer ao Municipio da Amadora alteragdo nas freguesias, passando das 11 para

as atuais 6, as quais se constituiram formalmente apds as eleigdes autarquicas ocorridas em

setembro de 2013.

Mapa 1 - Mapa do Municipio da Amadora, com indicagdo dos limites atuais e delimitagdo das anteriores freguesias
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Fonte: Camara Municipal da Amadora/ Geoportal

De acordo com o n? 2, do artigo 22, da referida lei, ” Considera-se criada por alteracdo
dos limites territoriais a freguesia cuja circunscricdo territorial constitua o resultado de

alteragGes das circunscrigGes territoriais de outras freguesias, independentemente da agregacao

destas”.
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Assim, e no caso da Freguesia de Mina de Agua, esta foi criada com base na alteracdo
dos limites territoriais, sendo que resultou numa jungdo das anteriores freguesias da Mina e de

Sdo Bras, sem significativas perdas ou ganhos em termos de territério e/ou populagdo.

Em termos gerais esta nova freguesia traduz-se assim na soma das duas partes, dando
entdo origem a um novo territério, constituido por uma area geografica na ordem dos 8,09 Kmz2,
composto por diversos nucleos populacionais: A-da-Beja, Casal da Mira, Moinhos da Funcheira,

Casal de Sdo Bras, Carenque e Mina.

Mapa 2 — Mapa da Freguesia de Mina de Agua, com indicagdo dos limites atuais e delimita¢do das anteriores

freguesias de Mina e S3o Bras
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Fonte: Cdmara Municipal da Amadora/ Geoportal
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3 — Dinamicas sociodemograficas
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Em termos populacionais, e em conformidade com os resultados dos Censos 2011, de
acordo com o CAOP 2013, a freguesia de Mina de Agua apresenta um total de 43.927

residentes, tornando-se assim na freguesia mais populosa do concelho da Amadora.

Tabela 1 — Populacio Residente na Freguesia de Mina de Agua

Densidade
Residentes Edificios
Freguesia populacional

Alojamentos Famiflias

(hab/ km2)

Mina de
43,927 8,09 5.428 4.144 20.583 17.346

Agua

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagdo e Habitagdo 2011, CAOP 2013

Tendo em consideracdo que, relativamente a Freguesia de Mina de Agua s3o apenas
estes os dados disponibilizados pelo INE, os quais se tornam insuficientes para a elaboracdo do
presente documento, devemos entdo partir para uma anadlise das antigas freguesias da Mina e

de Sao Bras, estabelecendo assim algumas comparagdes e conclusoes.

Tabela 2 - Populagdo Residente nas anteriores freguesias da Mina e de S3o Bras

Freguesia | Residentes Densidade Edificios Alojamentos Familias
(n2) populacional
(hab/ km2)
m 17.977 2,81 6.398 1.981 9.233 7.570
26.263 5,18 5.070 2.192 11.419 9.829

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagdo e Habitagdo 2011

De acordo com os dados dos Censos 2011, a Freguesia da Mina apresentava um total de

17.977 residentes e a Freguesia de Sdo Bras um total de 26.263.

Em termos gerais, e considerando os atuais 43.927 residentes identificados na freguesia
de Mina de Agua, podemos verificar que com a reorganizacdo administrativa houve uma
reducdo de cerca de 313 residentes o que, em termos percentuais, representa uma reduc¢do na
ordem dos 0,71%, o que nos leva a considerar que se trata de uma variagdo pouco significativa e

guase sem relevancia.
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Assim, a caracterizacao social da freguesia, ao nivel da populagdo, tem de assentar nos

dados existentes e disponibilizados, referentes as anteriores freguesias, agora extintas.

No que se refere a andlise da populacdo residente, verificamos que nas anteriores
freguesias da Mina e de Sao Bras, e de acordo com os dados dos Censos 2011, havia diferencas

no que se refere a predominancia dos grupos.

Tabela 3 — Populagdo Residente, por grupos etarios e sexo nas anteriores freguesias da Mina e de Sao Bras

Freguesia Total de Residentes Grupos etarios
Homens/Mulheres H M 0-14 15-24 25-64 65 +
Mina 17.977 8.445 9.532 2.476 1.932 9.574 3.995
Sao Bras 26.263 12.625 13.638 4.842 3.250 15.877 2.294

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagdo e Habitagdo 2011

Enquanto que na Mina, o grupo dos 65 ou mais anos representava 22,22% da populagdo
residente, na freguesia de S3o Brds este grupo representava apenas 8,73% dos residentes,

verificando-se assim que a populagdo sénior tinha uma maior expressdo na freguesia da Mina.

Comparativamente no grupo dos 0-14, em S3o Bras este representava 18,44% da
populagdo residente e na freguesia da Mina representava 13,77%; em relagdo ao grupo dos 15-
24 anos, em S3o Bras representava 30,8% da populagdo total, na Mina o mesmo grupo etario

tinha uma representagdo na ordem dos 24,52%.

Estes dados levam-nos a considerar que as duas freguesias apresentavam diferencgas
significativas ao nivel dos grupos etarios. Podemos concluir, que Sdo Bras era uma freguesia com
populagdo mais jovem, facto que poderia estar relacionado com a criagdo de novas
urbanizag¢des na zona norte do Concelho (Urbanizagdo do Alto da Mira, Urbaniza¢do do Moinho
do Guizo, Urbanizagdo do Arneiro dos Cucos e Bairros Municipais da Boba e Alto da Mira) as
quais atrairam novos casais, que constituiram novas familias. Por outro lado, a Freguesia da

Mina era constituida por bairros mais antigos, com populagdo mais envelhecida.

Face a estes dados, e perante uma analise conjunta das duas anteriores freguesias,
concluimos que hd agora um reequilibrio dos grupos etarios, com maior visibilidade ao nivel da

populagdo sénior.
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Com a reorganizacdo administrativa, e considerando os dados disponiveis, prevemos
qgue a populagdo com 65 ou mais anos tem agora uma representacao na ordem dos 14,22%,
enquanto o grupo etario dos 0-14 uma representagdo na ordem dos 16%, relativamente a

populacdo residente.

No que se refere a nacionalidade dos residentes, e de acordo com os dados dos Censos
2011, as freguesias da Mina e de Sdo Bras apresentavam um total de 4.484 residentes de
nacionalidade estrangeira, nas familias classicas, o que representaria cerca de 10,14% do total
de residentes identificados. Estes estrangeiros representavam, na freguesia da Mina, cerca de

13,50% dos residentes, enquanto que na freguesia de Sdo Bras representavam 8,04%.

Tabela 4 —Individuos nas familias classicas, por nacionalidade — Anteriores freguesias da Mina e de Sao Bras

Freguesia Total Portugal | Estrangeira Dupla Apatrida
nacionalidade
5

17.932 14.593 2.373 961

26.201 22.774 2.111 1.310 6

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagcdo e Habitagdo 2011 (adaptado)

Tabela 5 - Individuos nas familias classicas, por nacionalidade — Anteriores freguesias da Mina e de Sao Bras

Freguesia | Cabo Angola | Guiné- Sao Tomé Mogambique
Verde Bissau e Principe
38 10 32

1.009 281 245 94

685 405 366 250 176 147 39 21 22

Fonte: INE, Recenseamento Geral da Populagdo e Habitagdo 2011 (adaptado)

Analisando as principais nacionalidades, verificava-se a predominancia dos nacionais de
Cabo Verde, seguindo-se os nacionais do Brasil e Angola. No entanto, pensamos que a data
podem haver aqui algumas alteragGes: por um lado, o regresso de muitos imigrantes ao pais de
origem; por outro, o desmantelamento do Bairro de Santa Filomena pode igualmente levar a

diminuicdo de alguns estrangeiros.
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4 — Habitacao
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De acordo com os Censos 2011, CAOP 2013, a freguesia de Mina de Agua apresentava

um total de 20583 alojamentos e 17346 familias.

Atualmente, e tendo em considera¢do os dados fornecidos pela Cadmara Municipal da
Amadora, 253 familias estdo ainda a residir em Nucleos Degradados, as quais se centram

maioritariamente na drea geografica da antiga freguesia da Mina.

Tabela 6 — Nticleos degradados da Freguesia de Mina de Agua, com niimero de familias

Nucleos Degradados N2 de Familias

Santa Filomena 42
Encosta Nascente 47
Estrada Militar da Mina 135
Serra Pequena 6
Quinta do Pomar 23

Fonte: Camara Municipal da Amadora/2014

Por forca da erradicacdo das construcdes de génese ilegal no Bairro de Santa Filomena,
este Bairro tem vindo a perder consideravel expressdo, encontrando-se os agregados familiares
alvo do Programa Especial de Realojamento (PER), neste momento em processo de

realojamento.

Mapa 3 — Mapa da Freguesia de Mina de Agua, com indicag3o dos nucleos degradados

Mina de Agua

Sintra

1-Quinta do Pomar
2-Estrada Miitar da Mina
3-Santa Filomena

4- Encosta Nascente

5- Serra Pequena

6- Quinta do Conde Araljo
7- Fonle dos Passarinhos

8- Ribeira da Falagueira
9-Quinta da Lage

10- Travessa da Reboieira

11 - Casal de Alfomelos

12 - Caminho de Alfomnelos
13- Azinhaga dos Besouros

14 - Bairo da Alegria

16 - Bairmo Novo

17 - Bairo Azul/Ato dos Trigueiros
18 - Portas de Benfica

19 - Fontalnhas

20 - Bairro 6 de Maio
21-Estrela de Africa

22- Alto da Damaia

23 - Neudel

24 - Aqueduto

25 - Cova da Moura

26 - Estrada da Circunvalago
27 - Bamacas dispersas

28 - Pré-fabricadas da Mina

29 - Pré-tabricados da Brandoa
30 - Estrada dos Salgados

31 - Baimo Novo das Fontainhas
32- Quinta da Conceigdo
33-Rua . José |,n" 65

34 - Rua da Paid

35 - Quinta da Vishalinglesa

Fonte: Camara Municipal da Amadora (adaptado)

Situagio
Existente
[Jextinto

Em realojamento
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No que se refere ao empreendimento municipal do Casal da Boba, construido na area
geografica da antiga Freguesia de S3o Bras, é composto por 700 fogos, dos quais 501 acolhem
familias oriundas de bairros inscritos no PER, 188 foram alvo de concurso de venda a custos con-
trolados e 11 foram utilizados para outros realojamentos. Possui ainda um conjunto de equipa-

mentos sdcio-educacionais, culturais e desportivos.

Ao nivel da habitagdo social estdo ainda identificados 3 agregados familiares, como

realojados em fogos dispersos.

Tabela 7 — Nimero de familias a residir em fogos municipais, na Freguesia de Mina de Agua

Habitagdo Social (Realojamento) ‘ N2 de Familias
Casal da Boba 501
Dispersos 3

Fonte: Camara Municipal da Amadora/2014

As rendas aplicadas aos agregados familiares realojados nestes bairros sdo calculadas de
acordo com o D.L. n.2 166/93, de 7 de maio, que instituiu a figura do arrendamento apoiado.
Para o célculo das rendas sdo considerados os rendimentos, a composi¢do e as caracteristicas
dos agregados familiares, sendo que, em determinadas situacdes, tera relevancia o valor real do

fogo de realojamento.
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5 — Contextualizacao econdmica
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De acordo com a atividade econdmica, e com base nos Censos 2011, constata-se que no
Concelho da Amadora, existiam 175.136 habitantes, dos quais 86.631 se encontravam
economicamente ativos. Nas freguesias de Mina e Sdo Bras 23.599 individuos encontravam-se

ativos.

Tabela 8 - Populagdo Residente, economicamente ativa, por setores de atividade

Populagao Economicamente Ativa (n2 de pessoas)

Empregada
Total
Total Terciario

Primério | Secundario | Total Natureza Rel. Act.

HM H M HM H M social Econdémica

Amadora 86631 | 42303 | 44328 | 73668 | 35280 38388 103 11405 62160 22228 39932
Mina 8611 4216 4395 7135 3384 3751 6 1209 5920 2120 3800
S. Bras 14988 7312 7676 13010 6305 6705 20 2150 10832 3847 6985

Fonte: INE, Recenseamento da Populacao e Habitagdo, 2011

Analisando a populagdo residente empregada, constata-se que prevaleciam os

trabalhadores por conta de outrem, com maior incidéncia no setor terciario.

Relativamente a analise da atividade, por sexo, verificamos pelos dados apresentados,
que esta se encontrava bastante equilibrada, sendo que a diferenga entre os homens e

mulheres era de apenas de cerca de 543 residentes.

Grafico 1 - Populagdo Residente, economicamente ativa e empregada, segundo o sexo,
freguesias de Mina e Sdo Bras

® Homens ativos

12071; 51% Mulheres ativas

Fonte: INE, Censos 2011
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Com base nos Censos de 2011, verificou-se que dos 175.136 habitantes do Concelho da

Amadora, 12.963 encontravam-se desempregados.

No que se refere a atual Freguesia de Mina de Agua, e considerando os dados fornecidos

pelo Instituto de Emprego e Formacdo Profissional, entre janeiro e setembro de 2014

registaram-se um total de 2.603 desempregados, representando cerca de 20,8% do total da

populagdo ativa do concelho.

Tabela 9 — Desempregados registados no IEFP, residentes na Freguesia de Mina de Agua,

janeiro a setembro de 2014

<1 lano 12 Novo <25 25-34
H ™M ano ou + Emprego Emprego Anos Anos
1304 1299 1417 1186 198 2405 290 539

2603

Fonte: Instituto de Emprego e Formagdo Profissional

12 22 32
Ciclo Ciclo Ciclo

507 415 699

Secundario

699

Considerando este universo de 2603 desempregados registados, verificamos que pouca

a diferenca entre homens e mulheres desempregados, predominando, no entanto, os homens

em situagdo de desemprego.

Ao nivel do tempo de inscri¢gdo no IEFP o maior nimero de pessoas inscritas encontra-se

nesta situacdo ha menos de um ano, num total de 1417; por outro lado verifica-se que em

relagdo a procura de emprego a maioria dos utentes procuram um novo Emprego, sendo que

representa cerca de 92,40% do total de inscritos.

Face ao grupo etario, podemos referir que entre os 35-54 anos existem 1181 utentes

desempregados, o que representa cerca de 45,37% do total de inscritos. Importa ainda

mencionar que no grupo etario <25 anos, existem somente 290 utentes inscritos. Podemos

igualmente verificar que a maioria dos utentes inscritos tem Habilitagdes Literdrias ao nivel do

Secundario.

Por forma a complementar os dados fornecidos pelo Instituto de Emprego e Formacao

Profissional, tivemos em consideracdo alguns dados cedidos pelo Gabinete de Insercao

Profissional (GIP), da Associacdo Unidos de Cabo Verde, exemplificativos da realidade e das

dindmicas territoriais (Vide anexo 2).
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Ao nivel da protegdo social para a populagdo desempregada, consideramos importante
analisar os dados disponibilizados pelo Instituto de Seguranga Social, I.P., referentes aos anos
2011 e 2012, nas anteriores freguesias de Mina e S3o Bras.

Tabela 10 - Beneficiarios do Subsidio de Desemprego por Freguesia e Nacionalidade
Anos 2011 e 2012

Paises da UE

Outros Desconheci

Portugal Europa de Leste (excepto Brasil Paises do

Portugal)

2011 2012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012
17 18 9

13 123 | 137 57 61 9 6 88 73 956 @ 1092

MINA 653 784

SAO BRAS 883 | 1112 11 8 4 7 69 | 69 | 41 | 40 4 60 | 50 | 1068 | 1290
Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS

No que respeita ao subsidio de desemprego, constatou-se um aumento de beneficidrios
em 2012 (relativamente ao ano anterior). Verificou-se que os mesmos sdo maioritariamente de
nacionalidade portuguesa (1896 em 2012).

Tabela 11 - Beneficiarios do Subsidio Social de Desemprego por Freguesia e Nacionalidade
Anos 2011 e 2012

Paises da UE

Portugal Europa de Leste (excepto Brasil Outros Paises Desconhecido

Portugal)
2012 2011 | 2012 | 2011 | 2012 11 012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011
MINA 77 48 6 41 46 10 9 128 109
SAO BRAS 72 75 26 21 7 5 105 101

Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS

Relativamente ao subsidio social de desemprego, houve, em 2012, um decréscimo do
nimero de beneficidrios (210) que continuam a ser maioritariamente de nacionalidade

portuguesa.

Tabela 12 - Beneficiarios do Subsidio Social de Desemprego Subsequente por Freguesia e Nacionalidade
Anos 2011 e 2012

Europa de Paises da UE
Portugal L P (excepto Brasil Outros Paises | Desconhecido
FREGUESIAS e Portugal) i i
2011 2012 | 2011 | 2012 | 2011 2012 | 2011 | 2012 | 2011
MINA 88 102 4 18 36 8 11 6 3 120 156
SAO BRAS 104 146 3 5 16 22 3 6 9 5 135 184

Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS
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No que concerne ao subsidio social de desemprego subsequente observou-se, em 2012,
um aumento do numero de beneficidrios. Em termos de nacionalidade, a mais significativa

continua a ser a portuguesa (248) seguida dos PALOP (58).

Tabela 13 -Beneficiarios de Subsidio de Desemprego por Freguesia, Género e Escaldo Etario
Ano 2012

15 a 19 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos 50 a 59 anos

Total F M | Total F

MINA

SAO BRAS 638 652 1.290

Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS

Analisando os indicadores o escaldo etario que apresentou o maior numero de
beneficiarios foi o 30 a 39 anos (723). Relativamente ao género observou-se que a maioria dos

beneficidrios é masculino (1285).

Tabela 14 - Beneficiarios de Subsidio Social de Desemprego por Freguesia, Género e Escaldo Etario
Ano 2012

15a 19 anos 20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos 50 a 59 anos 2 60 anos
FREGUESIAS |

F | M| Total

MINA

SAO BRAS 61 | 41 102
Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS
No que respeita ao subsidio social, o maior nimero de beneficiarios situa-se entre os 40 a 49
anos (61), sendo maioritario o género masculino (118).
Tabela 15 - Beneficiarios de Subsidio de Desemprego Subsequente por Freguesia, Género e Escaldo Etario —
Ano 2012
20 a 29 anos 30 a 39 anos 40 a 49 anos 50 a 59 anos 2 60 anos
MINA

SAO BRAS 16 | 15 8 | 97 183

Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS

Verificou-se que em 2012 o maior nimero de beneficidrios situava-se entre os 30 e 39

anos (108) continuando a maioria a ser do género masculino (182).
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O Plano Local de Saude (PLS) da Amadora 2014-2016 é um documento cujas orientagdes

tém como objetivo principal a melhoria do estado de salude da popula¢do da Amadora.

O PLS pretende dar a conhecer a situa¢do de saude da populagdo, permitindo a esse
nivel identificar as principais necessidades de salde da populacdo, fazer uma avaliagao
prognéstica da situacdo de saude da populagdo, definir objetivos de salude e fazer

recomendacdes para a intervencao junto dos parceiros.

Importa salientar que os parceiros que elaboraram o PLS identificaram os seguintes
problemas de saude na Amadora: Tuberculose, Diabetes Melitus, Cancro do colo do utero,
Cancro da mama, Cancro do colo e reto e VIH/Sida. (Fonte: Plano Local de Saude da Amadora,

2014-2016).

O Agrupamento de Centros de Saude tem enquadramento legal pelo Decreto -Lei n.2
28/2008, de 22 de Fevereiro, que cria os agrupamentos de Centros de Saude (ACES) do Servigo
Nacional de Saude, estabelecendo o regime de organizagdao e funcionamento: “O Decreto -Lei
n.2 28/2008, de 22 de Fevereiro, que estabelece o regime da criagéo, estruturagcdo e
funcionamento dos agrupamentos de centros de saude (ACES) do Servigo Nacional de Saude,
veio criar um novo paradigma na organiza¢do da prestacGo de cuidados de saude primdrios.
Estruturados em unidades funcionais flexiveis, os ACES privilegiam o acesso dos cidaddos a estes
cuidados, o envolvimento dos profissionais, a melhoria da qualidade dos cuidados e a obtengdo

de maiores ganhos em saude.” (D.R., 1.2 série — N.¢ 229)

No que se refere a Freguesia de Mina de Agua os residentes estdo, na sua maioria,
inscritos em duas Unidades de Saude Familiar (USF): USF Arco iris e USF Ribeiro Sanches, que
garantem a atribuicdo de médico de familia. Para além destas USF, ha ainda residentes inscritos
na UCSP Amadora - Unidade de Cuidados de Saude Personalizados da Amadora (Estrutura

tradicional dos Centros de Saude, na qual constam utentes com e sem médico da familia).

Tabela 16 — Utentes inscritos nas Unidades Funcionais, Mina de Agua e Venteira

Freguesias Unidade Funcional N2 total utentes Utentes com Utentes sem
Médico de familia  Médico de familia
Mina de Agua UCSP Amadora 46.092 17.418 28.550
Ven‘:’eira USF Arco lIris 14.540 14.540 0
USF Ribeiro Sanches 13.026 13.026 0

Fonte: ACES Amadora
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De acordo com o quadro apresentado concluimos que, para além do apoios aos
residentes na Mina de Agua, estas Unidades também d3o resposta aos residentes na Freguesia
da Venteira. Esta mobilizacdo de utentes entre Unidades Funcionais e entre freguesias, deve-se
ao facto de alguns médicos terem sido transferidos e consigo terem levado alguns dos processos

em acompanhamento.

No predmbulo ao Decreto-Lei n® 101/2006, de 06/06/2006, faz-se referéncia “.. a
desenvolver ac¢bes mais proximas das pessoas em situagdo de dependéncia; (...) potenciar os
recursos locais, criando servicos comunitdrios de proximidade, e ajustar ou criar respostas
adequadas a diversidade que caracteriza o envelhecimento individual e as alteragbes de

funcionalidade”.

Neste contexto, o ACES Amadora, tem constituidas trés ECCl — Equipas de Cuidados
Continuados Integrados: a ECCl Amadora, a ECCI Reboleira e a ECClI Venda NOVA, de acordo com

a distribuicdo geografica dos antigos Centros de Saude.

Estas equipas sdo multidisciplinares, constituidas por Enfermeiro, Fisioterapeuta,
Terapeuta Ocupacional, Psicdlogo, Médico de Familia e Assistente Social. Durante o ano de 2013
foram atendidos pelas 3 equipas um total de 645 utentes, com a distribui¢cdo representada no

guadro seguinte:

Tabela 17 — Utentes atendidos nas ECCl Amadora, Reboleira e Venda Nova, por género

Masculino Feminino Total

Amadora 71 110 181
Reboleira 114 165 279
Venda Nova 79 106 185
Total ECCI 264 381 645

Fonte: ACES Amadora

Verifica-se que, dentro do total da populagdo cuidada, as mulheres foram aquelas que
Mais recorreram aos servigos.

Tabela 18 — Utentes atendidos nas ECCl Amadora, Reboleira e Venda Nova, por faixa etaria

0-14 15-44 45-64 65-74 75-84 »85
Amadora 0,0% 1,7% 9,4% 22,1% 37,0% 29,8%
Reboleira 0,0% 3,2% 12,5% 16,8% 35,1% 32,3%
Venda Nova 0,0% 1,6% 11,9% 21,6% 36,8% 28,1%
Total ECCI 0% 2,17% 11,27% 20,17% 36,3% 30,07%

Fonte: ACES Amadora
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Podemos assim verificar que o grupo etdrio dos 75-84 anos, representa a maioria dos

utentes atendidos nas ECCI (36,3 %).

De acordo com a escala MDA (Mini Dependence Assessment), a avaliacdo dos utentes
acompanhados identifica 4 niveis de dependéncia: ligeira, moderada, severa e muito severa

sendo que, ao nivel da ECCI 40% do utentes apresentam dependéncia severa.

Tabela 19 — Utentes por grau de dependéncia

Ligeiro Moderado Severa Muito

severa

Amadora 10,7% 38,7% 26,0% 24,7%

Reboleira 0,4% 2,2% 61,2% 36,2%

Venda Nova 7,1% 42,4% 33,5% 17,1%
Total ECCI 6% 28% 40% 26%

Fonte: ACES Amadora

Ao nivel do Diagnostico Clinico, o maior nimero de utentes enquadra-se no Grupo das

Feridas Cirurgicas, representando 16% dos principais problemas identificados.

Tabela 20 - Distribuicdo de utentes por Diagnéstico Clinico

AVC/ Neoplasias Diabetes Feridas Traumatologia Ulceras Dem

DCV (complicagGes) Cirurgicas Varicosas
Amad. 8,4% 6,7% 5,6% 21,2% 5,0% 6,1% 8,4% 38,5%
Rebol. 8,3% 14,0% 6,8% 15,1% 7,2% 5,4% 5,4% 38,0%
V.Nova 9,2% 13,0% 6,0% 13,0% 12,0% 6,0% 9,8% 31,0%

Total ECCI 9% 8% 36%

Fonte: ACES Amadora
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Dando continuidade ao lema Amadora Educa a Tempo Inteiro, definido para a Cidade
ha alguns anos atras, no sentido de aumentar as taxas de cobertura, principalmente ao nivel de
respostas de Creche e Pré-escolar e ainda apostar na promocdo /dinamizacdo de atividades de
enriquecimento curricular foi criado o Programa Aprender & Brincar, que veio proporcionar o

apoio/acompanhamento das criancas do pré-escolar e 12 ciclo para além do horario letivo.

Pode-se dizer que nesta area foram muitas as melhorias quer a nivel de espacos fisicos,
quer a nivel de apetrechamento dos varios equipamentos com materiais pedagdgicos
adequados as muitas necessidades identificadas. Todas as melhorias se refletiram no trabalho

com as criancas e foram de encontro as necessidades das familias.

No que se refere a Freguesia de Mina de Agua, esta apresenta um total de 8 Escolas do
12 Ciclo e 9 Jardins de Infancia da Rede Publica, abrangendo um total de 2129 criancas, cujos

dados se referem ao ano letivo 2013/2014.

Tabela 21 - Jardins de Infancia e Escolas do 12 Ciclo, da Rede Publica, na Freguesia de Mina de Agua —2013/2014

(%) < o o
w 2
H g £ < 3 E z o
< o @ 2 o %) @ e o
B [C) < < 0 og [ 2 ee
s =} a = < =E| = Ig B o
2 & g % 3§ &t g8 z¢2 = 32
S z e 2 < gg = 52 4 =
I o = S 5 5 « Ea 0~ <
@ < g 2 = sS2 ¢ > = =
3 s | = @ = [ < 3
= = = - & b o S
i T w w a a
N.TURMAS 2 4 3 3 3 3 0 0 5 1 34
N2 ALUNOS 45 90 65 70 63 65 0 0 125 20 543
NEE* 2 4 4 1 2 4 0 0 6 0 23
N.TURMAS 2 4 0 1 1 2 2 2 0 1 15
N2 ALUNOS 50 98 0 21 12 60 48 50 0 20 359
NEE 1 1 0 0 2 1 2 3 0 1 11
N.TURMAS 2 4 0 2 1 3 3 3 0 2 20
N2 ALUNOS 52 94 0 44 18 54 58 60 0 31 411
NEE 0 4 0 3 0 2 1 6 0 4 20
N.TURMAS 2 4 0 1 1 3 2 3 0 1 17
N2 ALUNOS 52 9% 0 22 17 63 56 63 0 30 399
NEE 0 3 0 3 0 2 2 7 0 0 17
N.TURMAS 2 5 0 2 1 2 3 3 0 2 20
N2 ALUNOS 43 102 0 32 17 44 71 68 0 40 417
NEE 1 9 0 2 2 1 3 2 0 4 24
N.TURMAS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
N2 ALUNOS 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
NEE 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[ TOTALTURMAS I 10 a1 3 9 7 13 10 11 5 7 9%
_ 242 408 65 189 127 286 233 241 125 141 2129

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)
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De salientar que estes numeros dizem respeito aos varios anos do 12 ciclo das Escolas
gue integram os varios agrupamentos da Freguesia. De referir, que foi incluido o Agrupamento
Amadora Oeste, que faz parte da Freguesia da Venteira visto nele termos inserida a Escola

Manuel Heleno (situada em carenque), que faz parte da Freguesia de Mina de Agua.

Em nenhuma das escolas da Freguesia existem turmas de Curriculo Alternativo, sendo

gue temos apenas os dados relativos a retencdo e ao abandono escolar.

Tabela 22 —Insucesso escolar Escolas do 12 ciclo, da Rede Publica- 2013/2014

Total de Total de
Agrupamentos retengdes abandonos
N2 de Alunos N2 de Alunos

Cardoso Lopes 51 2
José Cardoso Pires 17 0
Miguel Torga 49 0
Amadora Oeste 8 0
Total 125 2

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)

Relativamente a implementacao de atividades de enriquecimento curricular no 12 Ciclo
do Ensino Basico Publico nas Escolas do Municipio da Amadora tem por base um Protocolo de
Colaboracdo. Foi celebrado um contrato de execuc¢do entre o Ministério da Educacdo e Ciéncia e

o Municipio da Amadora.

Nos termos dos artigos 82 e 92 do Despacho n? 9265-B/2013, de 12 de julho, as AEC sdo
de frequéncia gratuita, sendo a inscricdo facultativa e a oferta da AEC deve ser adaptada ao
contexto de cada escola, com o objetivo de atingir o equilibrio entre os interesses dos alunos e a
formacao e perfil dos profissionais que as asseguram e tém uma duragao semanal de entre cinco

e sete horas e meia, de acordo co o previsto no Decreto-Lei n2 139/2012, de 5 de julho.

De acordo com o artigo 72 do referido Despacho n2 9265-B/2013, as AEC no 12 ciclo do
ensino basico devem incidir sobre os dominios da aprendizagem da lingua inglesa ou de outras
linguas estrangeiras e nos dominios desportivo, artistico, cientifico, técnico e das tecnologias da

informacdo e comunicagdo, de ligacdo da escola com o meio e de educagdo para a cidadania.

Caracterizacdo Social da Freguesia de Mina de Agua — 2014 Pagina 28 de 53



~ Comissao Social
~ de Freguesia

QY deMinadeAgua

O quadro seguinte mostra-nos o n? de turmas e n2 de alunos inscritos nas AEC nas varias
escolas dos diferentes agrupamentos da Freguesia Mina de Agua o que, de acordo com os dados

apresentados, nos leva a concluir que existe uma boa cobertura ao nivel desta resposta.

Tabela 23 - Atividades de Enriquecimento Curricular (AEC) — 2013/2014

Agrupamento Escola N2 de turmas N2 de alunos Média
inscritos alunos/grupo

Cardoso Lopes EB1/JI Mina 8 185 23,13

P EB1/JI Aprigio Gomes 17 368 21,65

EB1/JI Casal da Mira 6 91 15,17

José Cardoso Pires EB1/JI A-da-Beja 4 63 15,75

EB1/JI Moinhos da Funcheira 10 199 19,90

Miguel Torga EB1 Ricardo Alberty 10 207 20,70

EB1 Artur Martinho Simdes 11 196 17,82

Amadora Oeste EB1/JI Manuel Heleno 6 105 17,50

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)

Assim, podemos concluir que ao nivel das AEC existe um total de 72 turmas, nas varias

escolas, estando cerca de 1414 alunos inscritos nestas atividades

Ao nivel do Programa “Aprender & Brincar” — componente de apoio a familia, este tem
como objetivo o acompanhamento das criancas do 12 Ciclo e/ou Jardim de Infancia no
estabelecimento de ensino que frequentam, fora do horario letivo e das atividades de

enriquecimento curricular.

Como sabemos, compete a familia e/ou encarregados de educag¢do o acompanhamento
das criangas fora do horario letivo e das atividades de enriquecimento curricular; no entanto,
para muitos este acompanhamento é dificil, uma vez que os seus hordrios sdao incompativeis

com os horarios escolares, existindo ainda a necessidade de cobertura nas interrupgdes letivas.

Desta forma, houve a necessidade de adaptar os tempos de permanéncia das criancas
nos estabelecimentos de ensino as necessidades das familias e garantir que esses tempos sao
pedagogicamente ricos e complementares das aprendizagens associadas a aquisicao das
competéncias basicas. Ao nivel do concelho este Programa é promovido pela Camara Municipal

da Amadora e gerido Juntas de Freguesia e IPSS.
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Este programa estd implementado em todas as escolas da freguesia de Mina de Agua,

encontrando-se a participar 692 criancas do Pré-Escolar e 1519 criancas do 12 ciclo, num total

de 2211 criancas. O n2 de alunos que frequentam o Pré-escolar e 19ciclo neste Programa na

Freguesia de Mina de Agua, correspondendo a 31,43% do total do Concelho.

Tabela 24 — Programa Aprender e Brincar nos Jardins de Infancia e Escolas do 12 Ciclo — 2013/2014

Agrupamento Escola Pré-Escolar 12 Ciclo Total
Cardoso Lopes EB1/JI Mina 20 60 80
EB1/JI Aprigio Gomes 50 104 154
JI Cerrado da Bica 28 - 28
Total do agrupamento 98 164 262
José Cardoso Pires EB1/JI Casal da Mira 14 0 14
EB1/JI A-da-Beja 42 43 85
EB1/JI Moinhos da
Funcheira 28 94 122
Total do Agrupamento 114 153 267
Miguel Torga EB1 Ricardo Alberty - 55 55
EB1 A. Martinho Simdes - 57 57
JI de S. Bras 54 - 54
Total do Agrupamento 54 112 166
Amadora Oeste EB1/JI Manuel Heleno 0 24 24
TOTAL 266 453 719

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)

No que se refere ao 22 e 392 ciclos do ensino basico, na Freguesia existem 3

estabelecimentos escolares com estes niveis de ensino (EB 2,3 Cardoso Lopes, EB 2,3 José

Cardoso Pires e EB 2,3 Miguel Torga) as quais abrangeram, durante o ano letivo 2013/2014 um

total de 1555 alunos. Na EB 2, 3 Cardoso Lopes estd implementado o programa "Aprender +",

em parceria com a Sta. Casa da Misericordia da Amadora, o qual acompanha os alunos do 22

Ciclo na componente de apoio a familia, dando atualmente resposta a um total de 24 alunos.

Tabela 25 — Escolas do 22 e 32 Ciclo na Freguesia de Mina de Agua —2013/2014

CEF — Cursos de PIEF — Programa
. . ~ CV - Curriculo CP — Cursos CA - Curriculo Integrado de
Escolas 22 ciclo 32ciclo Educagdo e . . ) . Total
= Vocacional Profissionais Alternativo Ensino e
Formagao ~
Formagao
Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total Total
de de de de de de de de de de de de de de de de
EB2/3 turmas alunos turmas alunos turmas alunos turmas alunos turmas alunos turmas alunos turmas alunos turmas alunos
Cardoso
Lopes
8 188 8 186 3 64 - - - - 3 54 - - 22 492
EB2/3
José
Cardoso 10 252 12 299 1 19 - - - - 2 23 - - 25 393
Pires
EB 2/3
Miguel 11 251 15 335 4 66 - - - - 1 18 - - 31 670
Torga
Total 29 691 35 820 8 149 6 95 78 1555

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)

Para além do ensino regular, estas trés escolas apresentam Cursos CEF e Curriculos

Alternativos, os quais pretendem trazer uma resposta diversificada aos alunos, de acordo com

as suas competéncias e interesses pessoais.
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O concelho da Amadora apresenta situacdes de grande vulnerabilidade social, sendo
que a Freguesia de Mina de Agua n3o é excecdo a esta condicdo. Diversas sdo as problematicas
identificadas, que caracterizam as familias em risco, nomeadamente as questdes relacionadas
com o desemprego, saude, habitacdo e também a soliddo e o isolamento, sendo a pobreza

transversal a muitas delas.

Perante um conjunto tdo variado de problemas, torna-se importante pensar e repensar
as medidas e respostas que fardo face as necessidades diagnosticadas e que promovam a

gualidade de vida destas populagdes.

A Medida de Rendimento Social de Inser¢do (prevista no DL n.2 133/2012, de 27 de
Junho), é uma “prestacdo pecuniaria de natureza transitéria, variavel em fun¢do do rendimento
e da composicdo do agregado familiar do requerente e calculada por aplicacdo de uma escala de
equivaléncia ao valor do rendimento social de inser¢do” com vista a minimizar as situa¢des de

grave caréncia econdmica.

Tabela 26 - Beneficiarios de RSI por Freguesia e Nacionalidade
Anos 2011 e 2012

Europa de Paises da UE
Portugal Le's)te (excepto PALOP Brasil Outros Paises Desconhecido Total
FREGUESIAS Portugal)
2011 2012 2011 1 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012
MINA 1.054 923 8 54 43 228 224 5 8 6 5 6 6 1.353 1.217
SAO BRAS 1.252 1194 190 174 14 10 1.456 1.378

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Comparando os anos em andlise verificou-se a diminuicdo de beneficidrios em 2012.
Observou-se, neste ano, que a maioria era de nacionalidade portuguesa (2117) seguida de

nacionalidades provenientes dos PALOP -Paises Africanos de Lingua Oficial Portuguesa (397).

MINA

Tabela 27 - Beneficiarios de RSI por Freguesia e Nacionalidade PALOP
Anos 2011 e 2012

Cabo Verde Guiné-Bissau Mogambique S3o Tomé e Principe
2011 m 2011 2012 2011 2012 2011 m 2011 m 2011 2012
17 14 132 117 18 80 17 13 184 224
SAO BRAS 46 42 98 82 21 36 15 13 180 173

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)
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Comparativamente a 2011, verificou-se em 2012 um aumento do numero de
beneficiarios sendo que maioria é de origem cabo-verdiana (em primeiro lugar) e guineense (em

segundo lugar).

Tabela 28 - Beneficiarios de RSI por Freguesia e Escaldo Etario

Ano 2012

20229 anos 30239 ancs 402 49ancs 202 89anos

239

254 493 13 21 34 18 12 30 89 88

302 584 17 14 31 5 13 18 115 63 178 151 57 208 136 71 207 55 54 109 31 18 49

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Ao nivel do escaldo etario observou-se a preponderancia de criangas e jovens até aos 17
anos (1077 beneficiarios), seguindo-se o escaldo 40 a 49 anos (371 beneficiarios). Constatou-se

também que o maior nimero de beneficidrios é do género feminino.

Neste combate a pobreza e exclusdo social, as Autarquias Locais, as Misericérdias, as
IPSS (Institui¢des Particulares de Solidariedade Social) e as AssociagGes, revestem-se de uma

significativa importancia social, cultural, politica e econédmica no apoio a populagdo local.

Estas entidades constituem-se como um elemento fundamental no desenvolvimento da
participacdo civica, sendo plataformas de apoio as comunidades e centram-se em diversas areas

de intervencdo, pretendendo ir ao encontro das necessidades diagnosticadas (Vide anexo 4).

Ao nivel do apoio a Familia e Comunidade, na Freguesia de Mina de Agua existe
atualmente um conjunto de servigos, respostas e equipamentos que permitem minimizar as

situagdes de caréncia:

- Sistema de Atendimento e Acompanhamento Integrado, o qual se traduz no atendimento

social, com vista ao acompanhamento das familias em situacdo de vulnerabilidade;

- Ajuda Alimentar, através de Protocolos entre as Instituicdes e o Banco Alimentar Contra a

Fome;

- Apoio em situagdo de emergéncia, através da entrega de cabazes de alimentos pontuais (fruto
das recolhas organizadas pela Comissao Social de Freguesia, em superficies comerciais, com o

apoio de voluntarios e apelando a colaboragdo da sociedade civil);
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- FEAC, Fundo Europeu de Auxilio aos Carenciados, com responsabilidades do ISS I.P. em

colaboragdo com as instituicdes locais, para apoio em géneros alimentares;

- Cantina Social, com responsabilidades do ISS I.P., em parceria com Instituicdes locais,

caracterizada pela entrega didria de refeicdes confecionadas;

- Lojas solidarias, prestadoras de apoios de primeira necessidade, ao nivel de roupas, acessorios,

pequenos eletrodomésticos e utensilios diversos.

No que se se refere a populacdo sénior, esta tem tido particular enfase na intervencao
local, quer ao nivel do concelho, quer ao nivel da Freguesia. Indo ao encontro do Plano
Gerontolégico Municipal, os parceiros da Comissdo Social de Freguesia de Mina de Agua
entendem que o Envelhecimento deve continuar a ser alvo prioritario da sua intervencdo. Nesse
sentido diversos tém sido os Programas, Projetos e A¢des dinamizadas, com vista a promocao da

qualidade de vida e bem estar deste grupo alvo.

As respostas existentes na freguesia, para a populagdo sénior, e de acordo com a Carta

Social 2013, s3o:
Tabela 29 - Respostas Sociais para seniores, na Freguesia de Mina de Agua

N2 Equipamentos

Respostas Sociais Capacidade N2 utentes

Freguesia = Concelho

Centro Convivio 30 30 1 10

Centro Dia 36 22 2 12

Estrutura Residencial para Idosos e Lar Residencial 76 72 3 10
Servigo Apoio Domiciliario 140 45 3 15

Fonte: Carta Social 2013

De acordo com a analise do quadro, e cruzando com os dados demogréficos, poderemos
concluir que as respostas ao nivel dos equipamentos sdo insuficientes. Esta conclusdao é

comprovada pela experiéncia da intervencao no terreno.

Importa ainda referir, que o numero de equipamentos apresentados, tem por base a
sede e intervencdo na freguesia, existindo para além destas um conjunto de outras InstituicGes
de Solidariedade e Empresas no Concelho que igualmente prestam servicos na freguesia, sendo

o seu campo de intervenc¢do de ambito concelhio.
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Os equipamentos apresentados, sdo na sua maioria de caracter Associativo, sendo a sua
natureza juridica IPSS. Desta forma, estas Instituicdes mantém com o Organismo de Tutela - ISS
I.P., Acordos de Cooperacdo possibilitando a prestacdo de servicos, de acordo com a sua

situagdo econdmica e financeira.

Para além dos equipamentos existentes, esta em construcdo a Unidade Residencial dos
Moinhos da Funcheira, a qual tera diversas valéncias e ira incluir a construcdo de 42

alojamentos.

Com vista a minimizagdo das situacGes de pobreza nos idosos, através do Decreto Lei n2
232/2005, institui-se “uma prestacdo extraordinaria de combate a pobreza dos idosos (...)
integrada no subsistema de solidariedade, que visa a melhoria do nivel de rendimento dos seus

destinatarios. Este complemento é uma prestagdo pecuniaria de montante diferencial.”

Relativamente aos indicadores sobre o Complemento Soliddrio para Idosos (CSl),
verificou-se que a maioria dos beneficidrios, nas anteriores freguesias de Mina e S3o Bras eram

de nacionalidade portuguesa (445).

Paises da UE
Portugal (excepto PALOP Desconhecido Total
Portugal)
2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011 | 2012 | 2011 2011 | 2012 |2011| 2012
MINA 313 | 298 24 19 50 48 | 387 365

SAO BRAS 132 147 19 23 15 16 166 186

MINA

Tabela 30 - Beneficiarios de CSI por Freguesia e Nacionalidade
Anos 2011 e 2012

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS

Tabela 31 - Beneficiarios de CSI por Freguesia e Escaldo Etario

Anos 2011 e 2012

65a69anos | 70a74 anos | 75a 79 anos | 80 a 84 anos 85 :::;a's
2011 ﬂﬂ 2012 | 2011 ﬂ 2011 | 2012 | 2011 | 2012 2012
63 51 102 94 103 100

63 70 56 50 | 387 | 365

SAO BRAS 25 33 49 45 32 35 36 41 24 32 166 186
Fonte: Instituto de Informatica, IP - MSSS

No que respeita ao escaldo etdrio verificou-se que tanto em 2011 como em 2012 o

maior nimero de beneficidrios situava-se no escaldo dos 70 a 74 anos.
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Na drea das criangas e jovens a diversidade de respostas na freguesia é reduzida,
traduzindo-se, de acordo com a Carta Social, em dois tipos de equipamentos, de caracter

publico e privado, com e sem fins lucrativos.

Tabela 32 - Respostas Sociais na Area da Infancia e Juventude

Respostas Sociais Capacidade N2 utentes N2 Equipamentos
Freguesia Concelho
Centro Atividades de Tempos Livres 301 286 7 29
Creche 426 396 10 49

Fonte: Carta Social 2013

O Abono de Familia, é uma prestacao que visa compensar os encargos familiares com o
sustento e educac¢do das criancas e jovens, atribuida mensalmente abrangeu nas anteriores

freguesias, no ano de 2012, um total de 5860 beneficiarios.

Tabela 33 - Titulares de Abono de Familia por Escaldo de Rendimentos do Agregado e por Freguesia
Anos 2011 e 2012

FREGUESIAS

2011 H 2011 2012 2011

MINA 1393 1351 480 426
SAO BRAS 1336 1334 1124 1109 672 669

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSS

Nota: Os titulares de Bolsa de Estudo e da Majoragdo do Abono de Familia estdo contidos nos valores de Abono de Familia

Através da analise do quadro, verificou-se que o maior nimero titulares pertencia ao 12

escaldo e, comparando os dois anos, houve uma redugdo em todos os escaldes.

De acordo com o escaldo do abono de familia, é atribuido pela Camara Municipal da
Amadora o escaldo de ASE (Acdo Social Escolar). Ao nivel do Concelho, e de acordo com os
dados atuais, mais de 50% dos alunos inscritos nas escolas beneficiam deste tipo de apoio, o
qual se traduz na comparticipacdo das refeicbes e na aquisicdo de livros e material escolar

(Escaldo A e B).

Tabela 34 - Evolugdo da ASE (Agdo Social Escolar), no Concelho da Amadora

AGAO SOCIAL ESCOLAR
ANOS N2 ALUNOS ESCALAO A ESCALAO B POPULACAO %
ABRANGIDOS ESCOLAR

2008/2009 2735 1063 50,0%
2009/2010 3053 1209 7659 55,6%
2010/2011 3161 1289 7873 56,5%
2011/2012 2745 1454 7862 53,4%
2012/2013 2595 1439 7856 53,3%
2013/2014 2806 1311 7580 54,3%
2014/2015 2980 1274 7532 56,5%

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)
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Relativamente as Escolas da Freguesia, apenas dispomos de informacdo relativa a

atribuicdo de material e livros escolares, concluindo-se que no total dos Jardins de Infancia e

escolas do 12 ciclo ha um total de 1136 alunos que receberam apoio para material escolar e 854

gue receberam apoio para livros.

Tabela 35 — Atribuicdo de material escolar, alunos JI e 12 Ciclo

2014/2015
Pré- Escolar
Agrupamento
Cardoso Lopes EB1/JI Mina
10 4 63 36 73 40
EB1/JI Aprigio
Gomes 26 16 148 64 174 80
JI Cerrado da Bica
16 10 - - 16 10
Total do agrupamento 52 30 211 100 263 130
José Cardoso Pires EB1/JI Casal da Mira 39 10 66 24 105 34
EB1/JI A-da-Beja 9 8 11 7 20 15
EB1/JI Moinhos da
Funcheira 18 13 65 29 83 42
Total do Agrupamento 66 31 142 60 208 91
Miguel Torga EB1 Ricardo Alberty
- - 125 45 125 45
EB1 Artur Martinho
Simdes - - 63 56 63 56
JI de S. Bras 56 34 - - 56 34
Total do Agrupamento 56 34 188 101 244 135
Amadora Oeste EB1/JI Manuel
Heleno 7 6 35 17 42 23

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)

Tabela 36 — Atribuigao de livros escolares — Alunos do 12 Ciclo

2014/2015

Agrupamento Escola
Cardoso Lopes EB1 Mina 63 36
EB1 Aprigio Gomes 148 64
Total do agrupamento 211 100
José Cardoso Pires EB1 Casal da Mira 66 24
EB1 A-da-Beja 11 7
EB1 Moinhos da Funcheira 65 29
Total do Agrupamento 142 60
Miguel Torga EB1 Ricardo Alberty

125 45

EB1 Artur Martinho Simd&es
63 56
Total do Agrupamento 188 101
Amadora Oeste EB1 Manuel Heleno 35 17
TOTAL 576 278

Fonte: CMA/ DEDS (adaptado)
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Ao nivel da populagdo portadora de deficiéncia, as respostas sociais caracterizam-se por
uma promocao e efetivacdo da participacdo social, visando a reabilitacdao, formacao e integracao

dos utentes.

Na freguesia, existe um Centro de Atividades Ocupacionais e um Servico de Apoio

Domicilidrio dirigidos especialmente para esta populacao.

Tabela 37 - Respostas Sociais na Area da Deficiéncia

N2 Equipamentos

Respostas Sociais Capacidade N2 utentes
Freguesia Concelho
Centro Atividades Ocupacionais 24 24 1 4
Servico de Apoio Domiciliario 45 45 1 2

Fonte: Carta Social 2013

De acordo com a Carta Social 2013, verificava-se a inexisténcia de Lar Residencial,
Servigos de Intervengdo Precoce e Centro de Atendimento nesta freguesia. No entanto, face a
este diagndstico e por forma a dar resposta aos muitos pedidos, encontra-se agora em fase de
conclusdo um Lar Residencial, construido com financiamento da prdpria instituicdo, do POPH
(Programa Operacional de Potencial Humano) e da Camara Municipal da Amadora, o qual

apoiara cerca de 28 utentes.
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Para a elaboracdao de um plano desenvolvimento social da freguesia e do Municipio,
torna-se importante identificar, analisar e refletir sobre as varias dimensdes da Intervencao, que

compdem o tecido social.

Neste sentido, face a conjuntura politica, social e econdmica e a emergéncia de novos
processos de exclusdo, devemos aferir sobre a necessidade de um diagndstico social, com base
em informacdes reais, atuais e concretas, tendo em consideracdo os problemas identificados

pelos parceiros e entidades locais.

Desta forma, face a vulnerabilidade do tecido social, importa elaborar um conjunto de
estratégias e de respostas sociais inovadoras, que minimizem as situacGes de pobreza e de
exclusdo, melhorando assim a qualidade de vida e proporcionado um maior bem-estar. Numa
sociedade em que as familias se encontram cada vez mais empobrecidas, em que se assiste a
uma crescente procura de respostas e apoios sociais (ao nivel da alimentacdo, habitacdo, entre
outros) os quais sdo cada vez mais diminutos, urge consciencializar e envolver a sociedade civil

na procura de solugdes.

Na Freguesia de Mina de Agua verificamos a existéncia de vdrias associagdes
diversificadas, com uma boa articulagdo, as quais apresentam uma grande multiplicidade de
atividades fisicas e/ou culturais, as quais visam a integracdo de grupos diferenciados. No
entanto, através do focus group concluiu-se que ainda existe uma fraca rentabilizacdo dos
recursos existentes e que a situacdo econdmica em que vivemos é um fator que condiciona a

disponibilidade para a participagdo em atividades desportivas, culturais e de lazer.

No que se refere as questdes da educagdo, conclui-se que existe um forte trabalho de
equipa, multidisciplinar e que a qualidade das infraestruturas promovem a inclusdo e a
aceitacdo das diferengas entre grupos, condi¢des fundamentais num territdrio tdo vulnerdvel e
com uma diversidade de parceiros e problemas. Face a conjugacao de uma boa rede escolar e
ao percurso educativo, julgamos que o acompanhamento formal e informal deverd ser mais

alargado e préximo dos mesmos, para que o inicio da vida ativa seja mais facilitador.

Na area do emprego, reconhecendo que se trata de um problema estrutural, respostas
de proximidade como as dos GIP sdao fundamentais para a inser¢do e integracao no mercado de

trabalho.
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Ao nivel do envelhecimento, e considerando que tem uma notavel expressdo na
Freguesia, urge encontrar respostas que venham combater a exclusdo, soliddo e isolamento
social dos mais velhos, promovendo as questdes de mobilidade e acessibilidade. Assim, as
instituicdes com intervencdo nesta area devem adequar os horarios das respostas (tornando-os
mais alargados) e prestar servicos complementares de apoio e atividades ocupacionais, entre

outros.

Nesta matéria a formacao profissional dos técnicos e a sensibilizacdo junto da rede de
suporte familiar e da rede informal devem ser pontos importantes a desenvolver nos planos de
acdo e de intervencdo locais. Neste ponto, ndo podemos deixar de salientar a existéncia de
programas municipais de apoio aos seniores, os quais tém sido fundamentais para a promocao

da saude e bem-estar desta populacgao.

A requalificacdo, adaptacdo e reformulacdo dos equipamentos e das diversas respostas
sociais, surge como condicdo essencial, por forma a responder as necessidades da comunidade,
sendo que o planeamento estratégico e o trabalho em rede permitem equacionar a intervencao

e a gestdo dos recursos de forma mais adequada.
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Anexo 1

Andlises Swot/ Areas Chave — Resultado do Focus Group realizado no dia 3/7/2014 com

os parceiros da Comiss3o Social de Freguesia de Mina de Agua.

Andlise SWOT — CULTURA/DESPORTO/ TEMPOS LIVRES

Pontos Fortes Pontos Fracos

e Existéncia de bastantes associagoes

. . . e Inexisténcia de equipamentos (pavilhoes
multiculturais na freguesia; auip (p )

e Boa articulagdo entre as instituicdes da para a prética de desportos com bola;

. e Falta de articulacdo entre escolas e
freguesia; s

. . . associagoes desportivas;
e  Muita procura de atividades culturais e s P !

desportivas pela populacio adulta; e Inexisténcia de ringues no centro da

A . freguesia, localizando-se apenas nos limites
e Existéncia de espacos exteriores abertos

para pratica de atividade fisica da mesma;

. . - ° Inexisténcia de pavilhdo multiusos
(atletismo, caminhada e exercicios); P

e  Grande oferta de atividades fisicas e Resisténcia de alguns grupos da comunidade

diferenciadas: em integrar atividades culturais e desportiva;

e  Pratica de jogos de mesa e jogos

tradicionais;
Oportunidades Ameacgas
e Situacdo econdmica dificulta o envolvimento
das pessoas na pratica desportiva e nas

e Existéncia do Monte da Galega; atividades culturais;
e Existéncia da Biblioteca Fernando Piteira e Pouca disponibilidade mental para a pratica

Santos; desportiva e de atividades culturais face a
e Existéncia de equipamentos escolares; conjuntura atual;

e  Prédtica de pregos elevados no aluguer de

pavilhGes das escolas;
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Analise SWOT — EDUCACAO/INFANCIA E JUVENTUDE

Pontos Fortes

Pontos Fracos

e Existéncia de profissionais que
‘vestem a camisola’ (espirito de
dedicagdo a causa) para melhorar a
qualidade de vida das criangas e dos
jovens;

e Disponibilidade de técnicos da
freguesia para a resolugdo de
problemas;

e Existéncia de equipas
multidisciplinares;

e  Existéncia de estabelecimentos de
ensino com equipamentos adequados

as necessidades;

Dificuldade de acessos a locais da freguesia;
Falta de respostas gratuitas de ocupagdo de
tempos livres durante todo o ano (atividades
ludicas e de apoio ao estudo);

Escassos recursos humanos para intervir nos
problemas sociais e emocionais das criangas
e jovens, nas escolas e na freguesia;

Falta de respostas para criangas até aos 3
anos;

Escassa articulagdo entre as entidades de
primeira linha, de forma a ser prestada uma
resposta mais eficiente (necessidade de
momentos formais ou informais);

Falta de espagos para a pratica desportiva;
Auséncia de ensino secundario na freguesia;

Encerramento da escola de A da Beja;

Oportunidades

Ameagas

e  Existéncia de muitos recursos na area
do lazer;

e  Concelho promotor da inclusdo e
aceitacao das diferencgas;

e Apoio financeiro e logistico da CMA e
da Junta de freguesia para a
realizacdo de atividades e eventos;

e Existéncia de escolas a tempo inteiro;

Existéncia de problemas de comunicagdo
entre os diferentes parceiros do territdrio, de
forma a dar respostas mais eficazes aos
problemas, evitando o acompanhamento das
situagGes por varias equipas;

Existéncia de preconceitos contra a cidade;
Dificuldade de aceitagdo da mudanca;

Falta de respostas no ambito da saude,
nomeadamente ao nivel da pedopsiquiatria,
psicologia e consultas de desenvolvimento;
Auséncia de grupos de trabalho, para
discussao de casos especificos;

Inexisténcia de atividades/programas por
freguesia (ex: feira das profissoes,
desenvolvimento de competéncias parentais,

atividades de OTL);
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Analise SWOT — EMPREGO E FORMAGAO

Pontos Fortes Pontos Fracos

e Acompanhamento da populagdo por

parte de associagOes e instituicdes locais
e  Fraca escolaridade da populagao;
(AJPAS, AUCV, apoios informais
e Oferta formativa diminuta (pouca oferta
concedidos pelas varias entidades da
para pessoas com mais de 18 anos e com
Rede Social);
escolaridade abaixo do 92 ano);
e Existéncia de bibliotecas (BM Fernando
e Poucas respostas ao nivel de
Piteira Santos — P6lo da Boba e
3 equipamentos para a primeira infancia;
biblioteca da JF Mina de Agua);

e Boarede escolar;

Oportunidades Ameacgas

e Existéncia de medidas do IEFP;

e Existéncia de populagdo jovem;
e Qualidade do ensino regular ndo contribui
e Proximidade com espagos comerciais
para a promogao do emprego;
(ex: Dolce Vita);
e Abandono escolar crescente;
e Projetos de procura ativa de emprego
e  Estigmatizacdo de alguns bairros;
com resultados reconhecidos:
e Elevado custo do transporte publico;
1. GEPE;

2. Fadas Madrinhas;
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Analise SWOT — ENVELHECIMENTO

Pontos Fortes Pontos Fracos

e Resposta insuficiente ao nivel do SAD e de Lar;

e Zona da Mina muito envelhecida, com idosos com dificuldades
de mobilidade e a residir em apartamentos sem acessibilidades.
Problema potenciador do isolamento da populagdo sénior;

e Inexisténcia na freguesia de um servigo especifico de apoio aos

idosos ao nivel do preenchimento de formularios e impressos;
e  Criacdo da USF na freguesia, que permitiu
e Dificuldades ao nivel do acesso a saude (principalmente do
um maior acesso dos idosos a cuidados de
utente sem médico de familia);
saude;
e Grande dimensao da freguesia, que faz com que os idosos que
e  Existéncia de instituigdes na freguesia que
residem nas dreas mais distantes do centro ndo beneficiem dos
se candidatam ao Amasénior — Viva +;
apoios existentes;
e  Existéncia de espagos da ASSORPIM e do
e Fracasso na tentativa de criagdo de um grupo de auto-ajuda
espaco sénior da JF;
para cuidadores informais por falta de suporte para a pessoa
e  Experiéncia das instituigdes que trabalham
dependente;
com esta populagdo na freguesia e
e Insuficiente resposta ao nivel do descanso e apoio ao cuidador
articulacdo/parceria entre as mesmas;
informal (existéncia de apenas 9 camas no concelho), sendo que
e Programas de atividades ocupacionais
a auséncia de comparticipagdo faz com que as mensalidades
promovidos pelas instituigdes/associagdes
deste servigo sejam elevadas;
da freguesia;
e Pouca consolidagdo das redes de vizinhanga, que provoca

grande isolamento das pessoas;

e Dificuldade de acessibilidade na freguesia para pessoas com
mobilidade reduzida;

e Desconhecimento dos apoios existéncia por parte da populagdo

a quem se destinam;

Oportunidades Ameagas

e  Existéncia de ma unidade de apoio ao

cuidados;

e  Existéncia de programas municipais de apoio e Envelhecimento progressivo da populagdo;
aos séniores: Cartdo 65+; STAPA, Oficina e Crise econdmica provoca diminuigdo dos rendimentos dos
Multiservigos, Banco municipal de Ajudas idosos, causando ainda necessidades dos idosos apoiarem
Técnicas; financeiramente os filhos e netos;

e  Programas de ocupagdo dos tempos livres: e Elevado prego das mensalidades dos lares provados;
Amasénior Lazer, Viva +, Identidades, e Utilizagdo indevida da rede de cuidados continuados por falta
hidroginastica; de resposta em Lar;

e  Existéncia do Banco Local de Voluntariado da e Insuficiéncia e desadequacdo da rede de transportes publicos;
Amadora; . Fraca solidariedade intra e inter geracional;

e  Georreferenciacdo de idosos isolados;

e Programa de policiamento de proximidade;
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Analise SWOT — A¢A0 SOCIAL

Pontos Fortes

Pontos Fracos

Boa articulagdo entre as instituicdes e
entre estas e o poder local;
Construgdo de novas infraestruturas
publicas e privadas;

Adequacdo das instalagGes da junta
de freguesia e das escolas;

Existéncia de espacos verdes;

Reduzido niumero de vagas na cantina social, face a
procura existente;

Numero insuficiente de equipamentos sociais,
nomeadamente creche, JI, lar e SAD (horério
alargado);

Insuficiéncia de recursos/respostas ao nivel das
avaliagGes psicoldgicas e consultas de psicologia a
custos controlados;

Elevado nimero de fogos sociais e problemas
associados;

Desadequacdo dos horarios dos ATL:

Auséncia de consultas juridicas gratuitas na
freguesia;

Falta de policiamento;

Auséncia de servigos sanitdrios publicos;

Oportunidades

Ameagas

Existéncia de espacos na junta de
freguesia disponiveis para a realizagédo
de consultas de psicologia a custos

controlados;

Desadequacdo das respostas sociais perante a
mudanga que ocorreu na populagdo que recorre aos
servigos, resultante da crise econdmica;
Inexisténcia de servicos de higiene oral e/ou
estomatologia a custos controlados;

Reduzida empregabilidade;

Elevada densidade populacional;

Elevados indices de envelhecimento;

Elevado nimero de imigrantes clandestinos;
Inexisténcia de servigos de apoio ao cidadao no
concelho;

Subaproveitamento de espagos publicos inativos,
que poderiam ser rentabilizados para projetos de

empreendedorismo;
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Anexo 2

Os dados cedidos pelo Gabinete de Inser¢do Profissional, da Associagdo Unidos de Cabo
Verde (com referéncia aos meses de janeiro a setembro de 2014), permitem-nos ter uma

percecdo, embora limitada, das caracteristicas dos desempregados que recorrem a este servico.

Assim, dos 706 individuos inscritos a solicitar apoio na procura de emprego, temos a sua

distribuicdo, de acordo com as habilitacGes literarias:

Individuos inscritos no GIP por habilitagées literarias, de janeiro e setembro de 2014

TOTAL GLOBAL 149 175 287 95

Fonte: Gabinete de Inser¢do Profissional, Associacdo Unidos de Cabo Verde

Verifica-se que a maior procura de apoio ao nivel do GIP foi feita por desempregados,
cujas habilita¢Ges literarias se situavam entre o 92 e o 122 ano, com maior predominancia dos
homens. Verificamos igualmente que os homens, em todos os niveis de escolaridade, estdo
sempre em maior nimero, com exce¢do nos titulares que detenham escolaridade igual ou

superior ao 122 ano.

Procura de emprego por escolaridade e sexo, de janeiro a setembro de 2014
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Fonte: Gabinete de Inser¢do Profissional, Associagdo Unidos de Cabo Verde
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Ainda de acordo com os dados facultados por este Gabinete de Insercao Profissional,

verificamos que a faixa etdria que apresenta maior niumero de pessoas em situacdo de

desemprego é a que compreende individuos com idades entre os 31 e os 54 anos, seguindo-se

as pessoas com mais de 55 anos, o que leva a que se verifiqgue uma maior incidéncia na procura

de novo emprego.

Verifica-se também que faixa etaria das pessoas entre os 24-30 anos procuram um novo

emprego tendo existido, no entanto, um pequeno aumento nas pessoas que procuravam o 12

emprego (v. grafico do 22 trimestre).

Em comparagdo com os resultados do Censo de 2011, e com os dados fornecidos pelo

IEFP, confirma-se a tendéncia no nimero de pessoas a procura de novo emprego na Freguesia.

Procura de emprego, por faixa etaria, de janeiro a setembro de 2014
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Fonte: Gabinete de Insergdo Profissional, Associagdo Unidos de Cabo Verde

Caracterizacdo Social da Freguesia de Mina de Agua — 2014

Pagina 49 de 53



~ Comissao Social
N de Freguesia

QY deMinadeAgua

Anexo 3

No ACES Amadora, por forma a complementar os cuidados de saude, existem outras
respostas, nomeadamente:

e Servico Social - Resposta social que visa apoiar individuos e familias em situa¢do de

caréncia socio econdmica;

e Gabinete do Utente - Destina-se a receber as sugestdes e reclamacdes dos utentes dos
servicos de saude. Trata-se de um instrumento de gestdo dos servicos e de um meio de
defesa dos utentes. Foi criado pelo Despacho Ministerial n.2 26/86, de 24 de Julho;

e Cuidados Continuados - Rede Nacional dos Cuidados Continuados Integrados - Avaliar as

situagdes encaminhadas pelas varias entidades sinalizadoras da area de influéncia do
ACES que se encontrem no domicilio;

e Rede Social - Sensibilizar e promover estilos de vida sauddveis na populacdo idosa.
Participar em outras atividades comunitarias dedicadas a populagao idosa da iniciativa
de outros parceiros;

e Direitos e Deveres na Parentalidade - Reforcar os conteddos mais importantes

abordados no curso por forma a permitir uma vivencia de uma parentalidade mais
gratificante e tranquila;

e Nucleo de Acompanhamento de Criancas e Jovens em Risco - Melhorar a eficacia,

aplicacdo de mecanismos de prevencdo da ocorréncia de maus-tratos, detecdo precoce
das situagdes de risco e perigo, acompanhamento e prestacao de cuidados, sinalizagao
e/ou encaminhamento de casos para outros servicos, mobilizacdo e articulacdo dos
recursos de primeiro nivel; agilizar a comunicacdo com a Comissdo de Protecdo de
Criancas e Jovens da Amadora;

e Projeto  “Estamos Presentes” - assegurar condi¢cdes facilitadoras do normal

desenvolvimento da crianca, apoiar e estimular a funcdo parental e promover o bem
estar familiar, Reforgar as competéncias familiares, ajudar na ativacdo de todas as redes
de suporte formal e informal;

e Projeto Saude Escolar - melhorar a cobertura vacinal das criangas do ensino pré-escolar,

dos 6 e 13 anos de idade, melhorar a taxa de execugdao dos exames global de saude,
prevenir a doenga na comunidade educativa, detetar necessidades de saude especiais

em alunos que frequentam jardins-de infancia, escolas de ensino bdsico e secundario;
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Capacitar Quem Ajuda - Reforcar capacidades e competéncias das Ajudantes de Acao

Direta, que prestam cuidados domicilidarios a pessoas com deficiéncia e/ou com
dependéncia temporaria ou permanente;

Projeto Intervencdo Comunitaria (Unidade Mdvel) - Promover a saude das comunidades

e individuos, através do desenvolvimento da autonomia para a vigilancia de saude da
populacdo alvo, facilitando a acessibilidade aos cuidados de satude primdrios;

Psicologia - Existe uma equipa de psicdlogos, que desenvolve atividades assistenciais aos
utentes da freguesia da Mina de Agua. Importa referir que pertence &8 URAP (Unidade de
Recursos Assistenciais Partilhados), mas apoia todas as unidades do ACES Amadora.

Psiquiatria_Comunitaria - A equipa de Psiquiatria Comunitaria do Hospital Fernando

Fonseca, localizada na Unidade Funcional da Amadora, constituida por médicos
Psiquiatricos, Assistente social e Enfermeiros. Prestam atividade assistencial aos
residentes na drea geogréfica da freguesia da Mina de Agua, através de consultas e/ou

domicilios para avalia¢do das situagoes.
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Anexo 4

602 Esquadra da PSP - Mina

602 Esquadra da PSP - Sdo Bras

Associacdo de Bombeiros Voluntdrios da Amadora

Associacdo de Proprietarios e Moradores Casal da Mira

Camara Municipal da Amadora

Divisdo da P.S.P. da Amadora

Junta de Freguesia de Mina de Agua

Unidade de Saude Familiar Ribeiro Sanches

Associacdo de Amigos da Encosta Nascente

Associacdo de Pais da EB1 Artur Martinho Simd&es

Associacdo de Pais da EB1 de A-da-Beja

Associacdo de Pais da EB1 Moinhos da Funcheira

Associacdo de Pais da EB1/JI Aprigio Gomes

Associacdo de Pais da EB1/JI da Mina

Associacao de Pais da EB2,3 Cardoso Lopes

Associagdo de Pais da EB2,3 José Cardoso Pires

Associacao de Pais e Amigos das Criancas da Freguesia da Mina

Associagdo de Pais Escola EB1/JI Manuel Heleno

C.N.E. Corpo Nacional de Escutas - Agrupamento 1271 de S3o Bras

Creche Municipal de A-Da-Beja

Creche Santa Teresinha

EB 2,3 Cardoso Lopes

EB 2,3 José Cardoso Pires

EB 2,3 Miguel Torga

EB1/JI Aprigio Gomes

EB1/Jl da Mina

EB1/JI Manuel Heleno

Escola EB 1/JI A-da-Beja

Escola EB 1/J1 Casal da Mira

Escola EB 1/J1 Moinhos da Funcheira

Escola EB1 Artur Martinho Simdes

Escola EB1 Ricardo Alberty

Escola Superior de Teatro e Cinema da Amadora

Jardim de Infancia de S3o Bras

Jardim de Infancia do Cerrado da Bica

USIA - Universidade Sénior Intergeracional da Amadora

VEM - Vaga em Movimento
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ADRA — Associagdo Adventista para o Desenvolvimento, Recursos e Assisténcia

AJPAS - Associacdo de Intervencdao Comunitdria, Desenvolvimento Social e de Saude

Amorama

Associacdo Multicultural Islamica

Associacdo Unidos de Cabo Verde

ASSORPIM — Associacao de Reformados, Pensionistas e Idosos da Mina

AURPICA — Associacao Unitaria de Reformados, Pensionistas e Idosos de Carenque

CEBESA — Centro de Bem-Estar Social da Amadora

Centro de Solidariedade Social dos Moinhos da Funcheira

Centro Social Paroquial de Sdo Bras

Montekurama - Associacao Portuguesa de Reiki

Olhar Com Saber — Associacdo para a Promocdo e Desenvolvimento Sécio Familiar

Pardquia de Sdo Bras

Rotary Club de Amadora

Santa Casa da Misericdrdia da Amadora

SOS Salvo Associagao Solidaria de Apoio Social

ACF — Amadora Clube de Futebol

Associa¢do Cavaleiros de S3o Bras

Associac¢do Cultural e Desportiva do Casal da Mira

Associac¢do Cultural, Recreativa e Desportiva de Carenque

Associa¢do Desportiva da Amadora

Associacdo Desportiva e Recreativa Monte da Galega

Associa¢do Multicultural Islamica

Associagdo Musical - Orquestra Ligeira da Amadora

Centro Cultural de Sdo Bras

Centro Cultural Roque Gameiro

Centro Desportivo, Cultural e Recreativo dos Moinhos da Funcheira

Clube Atlético de Sdo Bras

Clube Desportivo Ca-Te-Espero

Clube Desportivo Estrela

Confraria Gastrondmica da Amadora

Feixe Luminoso

Ginasio Clube da Amadora

Grupo Dancas e Cantares “Os Amigos do Minho”

Sociedade Filarménica Comércio e Industria da Amadora

Unido Recreativa de A-Da-Beja
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