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PARAH ARRENDAR 

Exmo.(a) Sr.(a) Presidente da 

CÂMARA MUNICIPAL DA AMADORA 

Nome do requerente (pessoa singular) _______________________________________________________________________________ 

Endereço postal do requerente _____________________________________________________________________________________ 

_________________________________________ correio eletrónico ______________________________________________________ 

Telemóvel ____________________ N.º Cartão Cidadão/BI _____________________________, NIF ______________________________ 

na qualidade de [proprietário único, representante legal do(s) proprietário(s), cabeça de casal de herança] _________________________ 

____________________________________________ do imóvel sito em ___________________________________________________ 

______________________________________________________, Freguesia ___________________________________, vem requerer 

comparticipação das obras a realizar no imóvel acima identificado, ao abrigo do Programa Municipal de Apoio à realização de obras 

“PARAH ARRENDAR”, juntando o anexo 1 e cópias/PDF dos documentos abaixo: 

1. Orçamento(s) aprovado(s), com descrição dos trabalhos a efetuar, IVA a aplicar e identificação do(s) empreiteiro(s)

2. Cópia não certificada do registo predial do imóvel emitida há menos de 6 meses ou, em sua substituição, código de acesso à

informação predial simplificada

3. Caderneta predial atualizada

4. Declaração de não dívida à Autoridade Tributária e Aduaneira e à Segurança Social, de todos os proprietários, usufrutuários

ou superficiários do imóvel

5. Declaração prevista no n.º 4 do Artigo 7.º do Regulamento Municipal “Parah Arrendar” (se for o caso)

6. Documento(s) comprovativo(s) dos poderes para representar o(s) proprietário(s). Nota: Caso esses documentos não se encontrem

autenticados por entidade oficial, devem ser exibidos os documentos de identificação dos intervenientes nos mesmos

7. Cópia do contrato de arrendamento em vigor (se for o caso) e comprovativo do registo na Autoridade Tributária

Mais declara que: 

a) Autoriza a divulgação pela autarquia de informação sobre as obras realizadas com o apoio do programa “PARAH ARRENDAR”, 

no intuito de promover o presente programa;

b) Não candidatou nem vai candidatar as obras em causa a apoios públicos da mesma natureza.

Data prevista para início das obras: ____________________ Prazo de Execução: ________ dias seguidos 

PROTEÇÃO DE DADOS 

Nos termos e para os efeitos do Regulamento (UE) 2016/679 do Parlamento Europeu e do Conselho, de 27 de abril de 2016 (adiante 

designado RGPD), relativo à proteção das pessoas singulares no que diz respeito ao tratamento de dados pessoais e à livre circulação 

desses dados, e da Lei n.º 58/2029, declaramos que os dados pessoais ora facultados serão alvo de tratamento por parte dos serviços 

da Câmara Municipal da Amadora, até 12 (doze) meses após a conclusão do processo associado ao presente requerimento, sem 

prejuízo da sua conservação para além desse período para o cumprimento de obrigações municipais e/ou legais. O consentimento 

ora prestado para o tratamento de dados pessoais pelo titular de dados pessoais, poderá ser revogado por si, a todo o momento. Para 

revogar o consentimento do tratamento dos seus dados pessoais para as finalidades enunciadas, ou para exercer os seus direitos de 

acesso, retificação, oposição, apagamento, limitação e portabilidade, deverá manifestar a sua vontade, remetendo por escrito para o 

endereço de e-mail dpo@cm-amadora.pt ou através do formulário disponível no site da autarquia em 

Exercicio_Direitos_sobre_Dados_Pessoais.pdf (cm-amadora.pt). 

No respeito pelas finalidades do tratamento de dados do presente âmbito o Município da Amadora não procede à partilha de dados 

pessoais. 

Política de Privacidade 

Declaro conhecer e aceitar a Política de Privacidade de Dados Pessoais do Município da Amadora disponível em Ajuda (cm-amadora.pt) 

e autorizo expressamente de forma livre, específica e informada a recolha e tratamento dos meus dados pessoais contidos neste 

requerimento, por mim submetido para a finalidade a que se destina e que os mesmos sejam objeto de tratamento para essa 

finalidade pela Câmara Municipal da Amadora.  

O titular dos dados pessoais tem, também o direito de reclamar junto à Comissão Nacional de Proteção de Dados (CNPD) enquanto 

entidade de controlo competente em território nacional em matéria de proteção de dados, bem como de recorrer a qualquer outra 

via de recurso judicial, caso considere que os seus dados pessoais não são objeto de um tratamento lícito por parte do Município da 

Amadora, nos termos da legislação vigente e da norma de participação.  

mailto:dpo@cm-amadora.pt
https://www.cm-amadora.pt/images/AJUDA/pol_privacidade/Exercicio_Direitos_sobre_Dados_Pessoais.pdf
https://www.cm-amadora.pt/pt/component/content/article?id=818
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Para mais informações sobre as práticas de privacidade do Município da Amadora consulte a política de privacidade e tratamento de 

dados pessoais disponível no site em Ajuda (cm-amadora.pt) 

 Autorizo                              Não autorizo a utilização dos meus contatos para efeitos de divulgação de iniciativas do Município 

Tomei conhecimento do conteúdo do Regulamento do Programa Municipal Apoio de Obras 

 PARAH Arrendar 

Tomo conhecimento que que o fornecimento dos meus dados pessoais contidos no requerimento e/ou noutros documentos 

submetidos, ou a submeter, por mim para efeitos da candidatura ao Programa em caus é obrigatório para efeitos de instrução da 

minha candidatura, sem os quais o Município da Amadora não poderá analisar a mesma e/ou conceder o apoio solicitado (o 

fundamento legal previsto na alínea c) do artigo 6.º do RGPD), a saber, o tratamento for necessário para execução de um contrato no 

qual o titular dos dados é parte, ou para diligências pré-contratuais a pedido do titular dos dados.  

Sendo representante dos titulares de dados abrangidos pela presente declaração, declaro que obtive o consentimento dos mesmo 

para a sua divulgação para esta finalidade.  

 

 

 

 

 

Amadora, ______________________________________ 

Pede deferimento, 

 

 

 

  

 

Enviar formulário e documentos de candidatura para: DHRU@CM-AMADORA.PT 

https://www.cm-amadora.pt/pt/component/content/article?id=818
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