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RESUMO

A DOTAGAO DO ESPACO PUBLICO NUM CONTEXTO DE URBANISMO SUSTENTAVEL: O
CASO DA AMADORA

Este Trabalho de Projecto visa dotar o espago publico, de um territério da
freguesia de Alfragide, no municipio da Amadora, com condi¢cdes de ser um espaco
para as pessoas, imputando-lhe mais atractividade e resiliéncia, segundo a aplicacao

de principios do desenvolvimento urbano sustentavel.

E entendido que a proliferagdo e valorizagdo dos recursos naturais, em meios
urbanos, é determinante para melhorias ao nivel visual, de conforto climatico e
confere ao territério uma melhor capacidade de mitigacdo e adaptacado, face a
fendmenos climaticos extremos. Torna ainda, o espago publico, convidativo para o
desenvolvimento de variadas actividades, fomenta a vida activa, confere uma melhor
vivéncia urbana e, convida ainda ao encontro, reforcando o desenvolvimento das

relacdes sociais.

A melhoria das condi¢des de acessibilidade, aliada a promocgao de alternativas a
utilizacdo do automodvel é, igualmente, considerada, sendo privilegiadas mais
tipologias de meio de transporte, bem como a melhoria das actuais condi¢des dos

transportes publicos.

Defende-se também uma participacdo activa das populagdes, das instituicdes,
agregada ao conhecimento cientifico, munindo assim, os poderes executivos, do

conhecimento da vontade colectiva, auxiliando a tomada de decisao.

Ao longo do trabalho é detalhada a construccdo da visdo para o territdrio,
culminando com a apresentacdo de 23 propostas de intervencdo, onde se pretende
valorizar o territdrio, proporcionar espacos de qualidade, assim como assegurar uma

correcta inser¢ao as escalas municipal e metropolitana.



Palavras-chave: Urbanismo  Verde; Ordenamento do Territdrio;
Desenvolvimento Sustentavel; Espaco Publico; Mobilidade Suave; Espacos Verdes;

Recursos Hidricos; Participacao Publica.

ABSTRACT

THE ENDOWMENT OF PUBLIC SPACE THROUGH A GREEN URBANISM PERSPECTIVE:
THE EXAMPLE OF AMADORA

This project study intends to endow the public space of a territory located in
the Amadora municipality, Alfragide parish, with conditions to become a more
attractive and resilient space for people, according to the principles of sustainable

urban development or green urbanism.

It this understood that the multiplication and the preference for natural
resources, in urban areas, is fundamental to improve the visual aspect, climate comfort
and provides territories with better mitigation and adjustment capacities, against
extreme climate conditions. Moreover, natural resources endow public space, into
being more inviting for the development of various activities, enabling a better urban

experience thus appealing to the growth of social relationships.

The improvement of accessibility, together with the promotion of alternatives
to the use of motorized vehicles, is also considered, benefiting more types of transport

as well as upgrading the current means of public transport.

It is also expected that the population and the institutions have a more active
participation, together with the scientific knowledge, helping the decisions of the

executive power through the knowledge of the collective choice.

Throughout this study, the construction of the vision for the territory is
detailed, concluded with the presentation of 23 intervention proposals. By them, it is
intended to add value to the territory, providing quality public spaces, as well as

assuring a better inclusion, on both scales, municipal and metropolitan.
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Capitulo I: Introdugao

“A forma como as cidades sdo planeadas e se desenvolvem mudou
dramaticamente ao longo desse periodo de meio século. Até 1960, mais ou menos, as
cidades no mundo todo se desenvolviam principalmente com base em séculos de
experiéncia. A vida no espaco da cidade era uma parte vital dessa riqueza de
experiéncia e acreditava-se, naturalmente, que as cidades eram construidas para as

pessoas.” (Gehl, 2010, p. XIV).
1.1 O conceito de Espago Publico

O Espaco Publico €, desde o primeiro indicio do que é hoje considerado como
urbanidade, a génese da vida na cidade, tendo sofrido varias muta¢des quanto a sua
definicdo, constituicdo e quanto ao seu propdsito, ao longo dos séculos. E na época da
Grécia antiga que surge a primeira linha de “pensadores de cidade”, considerando a
suas dimensdes politica, socioldgica e comercial, originando o pensamento econdmico.
A Agora grega era o exponencial do espaco publico, onde se exercia a cidadania e
tomavam lugar as relacdes econdmicas. Séculos mais tarde a civilizagdo romana
introduziu a divisdo entre o publico e privado, pelo que o espac¢o de discussdao deixou
de ser a praca publica e aberta, passando para o espaco fechado e mais restrito, no
interior dos edificios. O Espago Publico na Idade Média era regido pelo privado (senhor
feudal) que defendia os interesses colectivos. Entre os séculos XV e XVI, sob essa gestao
privada, existiram diversas intervengdes ao nivel dos espacos publicos das cidades,
como a criagdo de equipamentos publicos, a abertura ou ampliacdo de novas pragas e o

empedramento dos acessos (Narciso, 2008 ).

A transicdo do Séc. XVIIl para o Séc. XIX, € marcada por alteragOes significativas

Y . ~ s . £,
quanto a composicao do Espacgo Publico, bem como quanto ao que se chama “fazer
cidade”. A Revolug¢do Industrial, o desenvolvimento tecnoldgico, a progressiva
mecanizacdo da agricultura e a introdugao da maquina a vapor alteraram por completo
as dinamicas geograficas, territoriais e sociais das cidades. A capacidade de atracgao, e
retencdo, de pessoas e actividades nos centros urbanos resultou num aumento

demografico ndo planeado das cidades, e numa progressiva degradacao urbana pela
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insalubridade gerada devido a méa gestao do uso do solo, resultando num decréscimo
das condigOes de vida. O verde, até entdo com fungdes predominantemente utilitarias
como a agricultura, ou considerado restritivo dado o seu caracter privado sob a forma
de jardins e parques reais, é introduzido no espaco publico por intermédio de doag¢des
de grandes espagos privados a comunidade, dando origem aos primeiros parques
urbanos publicos em Inglaterra. O jardim inglés introduziu uma reaproximag¢ao das
formas organicas e naturais, tendo como principais caracteristicas a irregularidade e a
falta de simetria nos caminhos, extensas areas verdes relvadas, pequenos bosques e
um elemento hidrico, como um lago ou riacho. Simultaneamente, em Paris, ocorreu
uma transformacao decorrente de uma nova reforma urbanistica e surge um conjunto
de sistemas interconectados, conjugando a circulagdo rodoviaria, pedonal e elementos
verdes, a Boulevard. O espac¢o verde deixa assim de estar unicamente associado a
espaco de socializa¢cdo das classes dominantes e passa a ter um caracter multifuncional,

de higienizacado, de ponto de encontro social, de recreio e de lazer (Figueiredo, 2014).

A integracdo de elementos naturais, enquanto tipologia, na malha urbana,
devolveu o elo de ligagdo que o homem teve desde sempre com o meio natural
contribuindo para que, nos anos subsequentes do Séc. XIX e inicio do Séc. XX, os
espacos verdes figurassem enquanto sistemas de organizacdo espacial. Exemplos disso
mesmo sao, com funcionalidades e propdsitos distintos: o modelo de Parkways e o
Emerald Necklace por Frederik Law Olmsted (com ideia de criar um sistema de espacos
verdes que interligassem dois parques através da sucessdao ininterrupta de varias
tipologias, tendo como foco a acessibilidade e a continuidade dos elementos naturais);
o modelo territorial da Cidade Jardim desenvolvido por Ebenezer Howard (procurava
combinar as vantagens da cidade e do campo num novo tipo de organiza¢ao urbana,
com um zoneamento completamente definido e bastante particular); ou ainda a
utilizacdo de Greenbelts (cinturdes verdes tendo como principal fun¢do a limitacdo do
crescimento e a delimita¢do das zonas urbanizada, fazendo face a rapida expansao

horizontal das cidades, com recurso a espacos verdes) (Figueiredo, 2014).

Contudo, o Séc. XX foi marcado por intervencdes nas cidades com um elevado

grau de racionalidade, que levaram a funcionalidade ao extremo. O crescimento urbano
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continuo que se verificava, paralelo a massificacdo da utilizacdo do automaovel, criou
enormes deficiéncias ao nivel da infraestruturacdo urbana, tendo existido a
necessidade de assegurar a melhoria das acessibilidades e das condi¢Oes de transporte.
A ideologia de planeamento urbano dominante a data, o modernismo, deu baixa
prioridade as areas para pedestres, ao espago publico e ao papel do espago publico
como o local de encontro da populagdo (Gehl, 2010). A mobilidade motorizada
impactou significativamente a morfologia das cidades dada a “redu¢do de areas de
passeios pedestres e espagos publicos, colocando a populagdo mais perto da distancia
do automodvel e transporte colectivo do que ao nivel do passeio pedonal.” (Romao,
2015, p.13). Como consequéncia desse processo de adaptacdo das cidades, o Espaco
Publico foi moldado para receber o automadvel, em muitos casos de forma intrusiva, os
usos da cidade tornaram-se segregados e os novos padroes de mobilidade contribuiram
para a dispersdao das manchas urbanas. A introducéo da prioridade dada ao automodvel
no planeamento urbano contribuiu ainda para o surgimento de situagdes de espago
limitado, transito, obstaculos e segregacdo geografica, ruido, poluicdo e seguranca
rodoviaria. Em 1961, Jane Jacobs foi a primeira grande voz activa contestataria da
ideologia modernista publicando “Morte e Vida de Grandes Cidades Americanas”, onde
previa “o fim do espag¢o urbano e a vida da cidade, resultando em cidades sem vida,

esvaziadas de pessoas.” (Gehl, 2010, p.3)

E precisamente este Ultimo, o fendmeno paradigméatico de desenvolvimento
urbano, vocacionado para o automovel, a que o autor se refere no prologo desta
introducdo. As cidades perderam a dimensdao humana, o modelo de desenvolvimento
baseado em experiéncia ndo é mais exequivel e o aumento do trafego automodvel é
incomportavel. As cidades deixaram de ser construidas para as pessoas e a fraca
valorizacdo do espaco publico contribuiu para “espremer o restante da vida urbana

para fora do espaco urbano.” (Gehl, 2010, p.3)

Desde os anos 60, do Séc. XX, até a actualidade tem sido cada vez mais notdrio
um esforgo para o retorno da valorizagdo do Espaco Publico. Os novos entendimentos
guanto a sustentabilidade, 8 melhoria da qualidade de vida urbana e ao papel do

espago publico enquanto promotor da coesao social tornam-no, novamente, na génese
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da vida na cidade, aliado a criagdo de melhores condi¢Oes para pedestres e para a vida
urbana, contrastado com uma menor prioridade em relacdo ao trafego motorizado

(Castro, 2016).

Por todos os motivos anteriormente enunciados, o conceito de Espago Publico
é envolto de alguma complexidade. Uma vez que integra um largo espectro de
tipologias e fungbes na vivéncia urbana, existem varios sistemas de classificacdo dos
elementos constituintes do Espaco Publico. Auxiliado pelos técnicos da Camara
Municipal da Amadora, Castro definiu um ensaio de tipificacdo dos Espacos Publicos
Urbanos (Anexo 1) organizado a partir de quatro elementos estruturais: Ruas e
Passagens; Pracas, Largos e Espaco de Recreio; Espacos Verdes; e Outros onde se
inserem elementos arquitectdonicos e elementos relacionados com a mobilidade e

acessibilidade.

O Espago Publico, porém, é muito mais do que os elementos fisicos que o
compode. A dimensao intangivel do Espaco Publico e das rela¢des que nele ocorrem sdo
um reflexo da sociedade criada pelos seus cidadaos. “De acordo com Borja (Borja e
Muxi, 2000), gedgrafo e urbanista, o espago publico ndo é meramente o espago vazio
entre edificios e ruas, hem um espaco vazio considerado publico por razoes
exclusivamente juridicas. E mais do que isso. E um espaco multifuncional que serve de
palco a sociedade; é um espaco fisico, simbdlico e politico onde as relagdes sociais se
estabelecem. Borja, afirma também, que contar a historia do espaco publico é contar a
historia da prépria cidade, e que a qualidade da cidade podera ser avaliada através do
seu espago publico, pois indica a qualidade de vida dos cidaddos e o seu grau de

cidadania.” (Silva, 2014, p.16).

1.2 O Desenvolvimento Urbano Sustentavel

O desenvolvimento tecnoldgico dos processos industriais de produgdo e
transformacdo de matérias primas, aliados a massificacdo de formas de mobilidade
motorizada, & sobre-exploracdo de recursos, a dispersdo das manchas urbanas e ao
aumento da esperanca média de vida global, conferiram um grande impacto no

equilibrio atmosférico, num curto periodo temporal. Apesar de teorizado desde a
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década de 60 do Séc. XX, relacionando os conceitos de desenvolvimento econdmico e
ambiente, s6 na década de 80 é que se adopta definitivamente o conceito de
“Desenvolvimento Sustentavel”, apds elaboracdo de um documento publicado pela
Comissao para o Ambiente e Desenvolvimento das Nagdes Unidas, tendo ficado
conhecido como o Relatdrio Brundtland. E através deste documento que se consagram,
definitivamente, as interdependéncias entre as trés componentes do desenvolvimento
sustentavel: sustentabilidade ambiental, sustentabilidade econdmica e sustentabilidade

social.

Ainda assim, s6 uma década mais tarde é que se passou a interligar
directamente as matérias do desenvolvimento e do ambiente. A Conferéncia do Rio
teve uma importancia extrema ao impulsionar “a implantacdo de estruturas
institucionais em cada pais destinadas a coordenar as iniciativas tomadas a escala
nacional. A Agenda XXI teve o mérito de determinar as responsabilidades de cada um

dos actores da sociedade civil na aplicaggo do desenvolvimento sustentavel”

(Madureira, 2005, p.2).

Face a estas evidéncias, tem sido cada vez mais estudada, pela comunidade
cientifica nas suas varias vertentes, a problematica das alteracdes climaticas decorrente
de actividades antropogénicas. Vieira declara que “cerca de noventa e cinco por cento
da comunidade cientifica afirma que a atividade humana é a principal causa do
aumento da temperatura na superficie terrestre nos ultimos sessenta anos. Ha até
dados mais incisivos, onde investigadores que estdo a monitorizar as Altera¢des
Climaticas, verificam que as emissGes de Gases de Efeito de Estufa decorrentes da
atividade humana sdo a causa dominante dos problemas (PIAC, 2007; PIAC, 2014b)”
(Vieira, 2014, p. 7).

Uma vez que as cidades sdo as maiores consumidoras de recursos naturais e,
consequentemente, grandes produtoras de residuos e polui¢do, aliadas as provisdes do
aumento do éxodo rural nas proximas décadas, torha-se imperativo repensar as
caracteristicas dos meios urbanos, imbuidas nos principios do desenvolvimento
sustentavel. E necessdrio dotar os meios urbanos de uma maior resiliéncia,

contribuindo para a capacidade de mitigacdo e adaptacdo, face aos efeitos e
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vulnerabilidades provocadas pelas altera¢des climaticas. Surge entdo, derivado do
conceito original, o desenvolvimento urbano sustentavel, sob o qual, o urbanismo e o

ordenamento do territério possuem um papel fundamental na sua concretizacao.

O termo “Desenvolvimento Urbano Sustentavel” ou Urbanismo Sustentavel, é o
mais utilizado em Portugal, sendo que a comunidade cientifica internacional utiliza o
termo Green Urbanism, em portugués, Urbanismo Verde. Como forma de agregacao
das varias teorias que existem, sobre o urbanismo verde, sdo apresentadas as visOes de

diferentes autores de renome nesta matéria.

Segundo Timothy Beatley, o urbanismo verde centra-se em tornar as cidades:
confinadas aos seus limites ecoldgicos, reduzindo a sua pegada ecoldgica e
reconhecendo as suas conexdes e impactos a escala local, regional e global; mais verdes
e projetadas de forma analoga a natureza; capazes de assegurar as necessidades da
populacdo, nutrindo e desenvolvendo relagdes simbidticas com o interior, tendo
igualmente uma posicdo relevante a escala regional, nacional ou internacional;
autossuficientes as escalas local e regional, seja na producdo de alimentos, na
economia ou ainda na geragao energética; facilitadoras e incentivadoras de estilos de
vida mais saudaveis e sustentaveis; com mais condi¢cdes de habitabilidade, um maior

sentimento comunitario e melhores condicoes de vida (Beatley, 2000).

Steffen Lehmann defende 14 principios do urbanismo verde, para paises
desenvolvidos: 1) Cidades baseadas nas suas condi¢cdes climatéricas e contexto
climatico, onde refere a orientacao, radiacdo solar, precipitacdo, humidade, direc¢des
dos ventos, topografia, sombreamento, incidéncia solar, ruido, poluicdo atmosférica,
etc; 2) Autossuficiéncia energética, com recurso a fontes renovaveis e zero emissoes; 3)
Zero desperdicio de recursos, através de um circuito fechado, a economia circular; 4)
Gestao integrada dos recursos hidricos, conferindo uma boa qualidade quer como
recurso natural, quer na reducdo do seu desperdicio ou utilizagdo indevida; 5)
Integracao paisagistica dos espacos verdes nos meios urbanos, através de jardins,
hortas urbanas e coberturas verdes, assegurando a qualidade do ar, conforto climatico
e a promogao da biodiversidade. 6) Transportes sustentaveis e qualidade do espacgo

publico, recorrendo a meios de transporte publico ndo poluentes, libertando o espaco
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publico do espaco ocupado pelo automodvel; 7) Utilizacdo de matérias primas locais ou
regionais nos métodos de construcgao, privilegiando menos deslocag¢bes no transporte
das mesmas e consequentes gastos energéticos, bem como a utilizacgdo de materiais
gue exijam um menor dispéndio energético na sua producdo; 8) Densidades
habitacionais elevadas e ocupagdao dos centros, através de usos mistos do solo,
processos de regeneracao urbana e Transit Oriented Development; 9) Planeamento de
bairros e habitagdes com um design sustentavel, privilegiando a geracdo de energia
renovavel, zero emissoes, e um desenho que permita reduzir os consumos energéticos;
10) Cidades inclusivas, através de habitagcdes com precos acessiveis, conjugando varias
classes socioecondmicas, diminuindo as polaridades e aumentando a coesdo social; 11)
Producdo alimentar local, aumentando as interac¢Oes sociais através do contacto
comunitario, para além da reducado, dos varios niveis, da cadeia de transporte de bens
alimentares e as emissOes carbonicas associadas. 12) Promog¢dao e valorizacdo da
identidade local, através do fomento do seu patriménio cultural e material, sendo um
factor de diferenciacdo na actual economia competitiva global; 13) Promocado da
governang¢a como instrumento de auxilio a tomada de decisdo, privilegiando o
envolvendo dos actores locais, para a formacao de comunidades mais resilientes,
coesas, criando um sentimento de responsabilizacdo colectiva; 14) A cidade como
laboratdrio de experiéncias e trocas de conhecimento, através da investigacao de novos
modelos para os meios urbanos, promovendo a sustentabilidade social, econémica e

ambiental (Lehmann, 2010).

Por sua vez, Jan Gehl destaca, na sua visdao, a importancia das desloca¢Oes
pedonais e ciclaveis, em meios urbanos, defendendo 4 objectivos chave: cidades vivas,
seguras, sustentaveis e saudaveis. Quanto ao primeiro afirma que quanto mais pessoas
se sentirem convidadas a caminhar, pedalar ou frequentar o espaco publico da cidade,
mais viva esta se torna, criando oportunidades de interac¢Oes sociais e culturais (Gehl,
2010). As deslocagbes e a permanéncia, no espa¢o publico, aliada a variedade de
funcdes urbanas, aumenta a atractividade e a percep¢ao de seguranca nos ambientes
urbanos. “Ha mais olhos nas ruas e um incentivo maior para acompanhar os
acontecimentos da cidade (...)” (Gehl, 2010, p.6), afirma relativamente ao objectivo

segundo. No terceiro refere a importancia das deslocagbes pedonais, ciclaveis ou por
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transportes publicos, na economia e no ambiente, através da redu¢do do consumo de
recursos e diminuicdo das emissdes gasosas. “Um bom espago publico e um bom
sistema publico de transportes sdo, simplesmente, os dois lados da mesma moeda”
(Gehl, 2010, p.7). O dultimo objectivo prende-se com a relagdo existente entre o
sedentarismo, seus consequentes problemas de saude para a populagdo, e as
desloca¢Bes automdveis. E entendido pelo autor que “um convite sincero para
caminhar e pedalar, como fendmeno natural e integrado na rotina diaria, deve ser um

aspecto inegociavel de uma politica unificada de saude” (Gehl, 2010, p.7).

Varios outros autores sao defensores da introducdo e valorizagdo dos recursos

naturais em ambientes urbanos.

Emir Huseynov utilizou o termo “arquitectura verde”, para planear a
integracdo de elementos naturais num complexo industrial, tomando como exemplo a
expansao do nucleo verde da cidade de Baku, na Turquia. O mesmo, para além dos
beneficios ambientais associados, locais e globais, passou igualmente a ser uma

atraccao turistica (Huseynov, 2011).

Cecilia Herzog planeou, para a cidade do Rio de Janeiro, a introdu¢do de uma
infraestrutura verde tendo como objetivo a proteccdo dos ecossistemas locais,
apresentando solu¢des de mobilidade alternativas e propostas de melhoria do espaco

publico, envolvido num processo de participagao activa da populagao (Herzog, 2013).

Independentemente dos termos utilizados, todos os autores destacam a
interdependéncia das relagdes que tomam lugar nos espagos urbanos. Os territdrios
devem ser estudados com uma visao holistica e com consciéncia das suas interacgoes

as escalas local, regional e global.

1.3 Metodologia

A metodologia seguida neste trabalho organizou-se em diferentes fases, sendo
o mesmo o culminar de dois anos de assimilacdo de teorias e conceitos. A Figura 1
esquematiza o processo metodoldgico utilizado na elaboracdo deste Trabalho de

Projecto.
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Conceptualizagdo de Projecto em Urbanismo Sustentavel

Identificacdo de teorias e conceitos de referéncia em Urbanismo Sustentavel

Conceptualizagdo do Projecto

Regeneragao e

Reabilitacdo Urbana

Ambiente
Urbano

Baixo
Carbono

Alteracoes

Climaticas e Riscos

‘ Desenho do Projecto |

[

Bibliografia Informacdo Instrumentos de Processo de Visitas in loco
de apoio Geografica Gestdo Participacdo e recolha de
Territorial Publica dados
Dimensodes de Trabalho
Infraestruturas e - .
Servicos Urb Mobilidade Suave Espagos Verdes Recursos Hidricos
ErVI;OS roamos
Projecto de Intervengio Urbanistica
Cendrio 1 ‘ ‘ Cendrion ‘

Discussdo e escolha de Cenérios

Figura 1 - Metodologia do Trabalho de Projecto

A aquisicio de um conhecimento generalizado relativo a praticas de
Planeamento e Ordenamento do Territdrio, imbuidas numa visdo de fazer ou construir
cidade, baseada em principios de Desenvolvimento Urbano Sustentavel, constituiram o
mote para a conceptualizacdo do Projecto. Ainda prévia a atribuicdo do territério a

estudar, existiu, desde o inicio, a pretensdo de trabalhar os ambitos de Regeneracao e

Reabilitagcdo Urbana, a melhoria das condi¢oes do Ambiente Urbano, solugdes de Baixo
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Carbono e a tematica das Alteracoes Climaticas e respectivos riscos associados,
aplicados ao espac¢o publico. Com base nessa inten¢ao, foi desighado pela Camara
Municipal da Amadora, um territdrio passivel de ser intervencionado nessas vertentes,

condizentes com os conceitos empiricos do Urbanismo Sustentavel.

Apds a deliberacdo, comegou-se a desenhar o Projecto propriamente dito, com
base em bibliografia de apoio como referéncia, dados de Informacdo Geografica
facultados pela CMA, a legislacgo em vigor as varias escalas e as suas
interdependéncias, entrevistas a actores locais inseridas hum processo de participacao
publica, e ainda varias visitas ao local, doravante designado de Area de Intervencio,
para observacdao e recolha de dados em diferentes periodos do dia. Foi optado por
agrupar a analise em 4 dimensdes de trabalho, como sendo: Infraestruturas e

Equipamentos; Mobilidade Suave; Espagos Verdes; e Recursos Hidricos.

Concluida a analise, dividida pelas 4 dimensoes de trabalho anteriormente
referidas, sdo apresentadas diversas propostas de intervencao, recorrendo, sempre que

possivel e necessario, ao exercicio de cenarizacOes para a Area de Intervencdo.

1.4 Estrutura do Trabalho de Projecto

O presente Trabalho de Projecto encontra-se organizado em cinco Capitulos
fundamentais. Neste Capitulo | é realizado um enquadramento dos conceitos base e
das tematicas a desenvolver, a descricao da metodologia utilizada na concep¢do no

trabalho e uma breve referéncia ao conteludo da estrutura seguida.

O Capitulo Il é de caracterizacdo da Area de Intervencdo, realizada
primeiramente num contexto da regido e, posteriormente, de forma mais exaustiva, no
contexto municipal. Aquilo que se pretende auferir €, efectivamente, como e o que é a
Al actualmente. O capitulo de caracterizacdo é subdividido de acordo com as 4

dimensdes de trabalho em analise.

No Capitulo Ill s3o analisados os Instrumentos de Gestao Territorial, as varias
escalas e, os documentos estratégicos municipais que determinam o que se prevé para

a Area de Intervencdo, no que respeita ao seu enquadramento legal, orientacdes e boas
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praticas. E igualmente subdividido de acordo com as 4 dimensdes de trabalho em

analise.

O Capitulo IV é dedicado ao Processo de Participacdo Publica que foi
desenvolvido. E apresentada a sustentacdo tedrica da importancia da participacdo
publica na gestdao dos territérios e no desenvolvimento urbano, seguindo-se, a
descricdo da construc¢ao deste processo participativo, a apresentagdo dos dados e
finalmente os resultados obtidos. O que se pretende neste Capitulo é averiguar o que

pensam os intervenientes sobre a Al, e o que desejam para a mesma.

No Capitulo V, com base na informac¢do explanada dos capitulos anteriores, sdo
apresentadas e discutidas, em dois subcapitulos, as propostas que compde este
Projecto de Intervencdo Urbanistica, sendo que ambos detalham a visdo sobre o que

deve ser a Area de Intervencéo.

Apds o término do Capitulo V, sdo ainda apresentadas algumas Consideracoes

Finais, como forma de conclusao.
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Capitulo II: Caracteriza¢ido Geral da Area de Intervengio

A Amadora é um municipio pertencente a Area Metropolitana de Lisboa Norte
e os seus limites administrativos fazem fronteira com os concelhos de Lisboa, Odivelas,
Oeiras e Sintra (Figura 2). Possui uma &rea total de 23,8 km? e 175.136 residentes,
apresentando uma densidade populacional de 7.359 habitantes/km? (CMA, 2014). De
forma a compreender a sua organizacdo e dinamicas territoriais actuais é necessario
enquadra-las a escala metropolitana, mas também analisar o seu desenvolvimento ao

longo do Séc. XX.

TR Ty ie——
- Amadora
AML- Area Metropolitana de Lisboa

Concelhos

Figura 2 - Localizaco da Amadora na Area Metropolitana de Lishoa

(Fonte: Costa, C., Loureiro, A., Santana, P., 2014, p.377)

A Revolucao Industrial causou transformacgdes do quotidiano em Portugal, a um
ritmo exacerbado e sem precedentes no séc. XIX, sendo a maquina a vapor uma das
inovagOes influenciadoras das mudangas ocorridas. Nessa altura, o que é hoje o
territdrio do Municipio estava organizado em func¢do de atividades agricolas e,
integrando um pequeno conjunto de nucleos rurais, sofreu uma transformagao
profunda com a chegada do caminho de ferro em 1887, induzida pela inauguracéo da
linha Lisboa - Sintra. Apds a entrada no séc. XX, dada a posicdao geografica relativa a

Lisboa e terrenos mais acessiveis, o territorio, outrora rural, comeca a ser ocupado por
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industrias e surgem os primeiros projectos de areas residenciais adjacentes as estacoes
ferroviarias. Nesta altura passa a integrar o concelho de Oeiras e nos anos que sucedem
a procura de habitacdo faz desencadear um processo de transformacdo urbana,
apoiada em alguns projectos de urbaniza¢do. (Castro, 2016). Entre os anos 50 e 70 um
forte processo de industrializacdo pesada, aliada ao crescimento dos fluxos migratdrios
internos e ainda ao desenvolvimento de infraestruturas de transporte, dao origem a
uma explosdo demografica intensa, desencadeando processos de urbanizacdo
desordenados e de génese ilegal. Em 1979, face ao desenvolvimento demografico
adquirido, em particular devido aos fluxos migratdérios oriundos das ex-coldnias, passa
de freguesia pertencente ao concelho de Oeiras para ser considerado como municipio
da Amadora’. Ao longo da década de 80 e inicio dos anos 90 o crescimento
populacional é continuo, surgem grandes projectos de loteamentos urbanos e a
Amadora passa cada vez mais a ser dependente de Lisboa. “Em 1994 é aprovado o
Plano Diretor Municipal. Os estudos de caracterizacdo do Plano mostram que o
territério cresceu de forma desordenada e chegou aos anos 90 com atributos de
suburbio: predominio da funcao residencial, dependente de Lisboa para o emprego e a
aquisicdo de bens e servigos, com caréncia de equipamentos, auséncia de qualidade do

espaco urbano e de elementos simbdlicos, entre outros.” (Castro, 2016, p.14).

Desde 1990 tiveram origem diversas alteracdes na ocupac¢do e uso do solo no
municipio da Amadora. Verificou-se uma reconversdao em larga escala de espacos
agricolas para areas urbanizadas, deixando o primeiro de ser o uso do solo
predominante do concelho, incrementando-se as urbanizagdes, muito por for¢ca das
acessibilidades rodoviarias e ferroviarias existentes. Assiste-se ainda, progressivamente,
a uma dispersao e difusdao da industria e do comércio, situados a data na zona sul e
sudoeste, por todo o concelho. Relativamente aos espagos verdes verificou-se um
decréscimo na area florestal, para além do decréscimo das areas agricolas tendo, ainda
assim, existido um aumento dos espagos verdes urbanos que, outrora localizados
maioritariamente na regidao municipal central, encontram-se cada vez mais difundidos

por todo o territério (Figuras 3 e 4). (Crucho, 2013).

! http://www.cm-amadora.pt/cultura/conhecer-a-amadora.html
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Figura 3 - Uso e ocupagGo do solo, em 1990, no municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.70)
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Carta de Uso e Ocupacéao do Solo de 2007
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Figura 4 - Uso e ocupagGo do solo, em 2007, no municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.72)

No que diz respeito a factores climaticos o municipio da Amadora possui um
clima temperado de caracteristicas mediterranicas, tendo registado entre 1950 e 2010

uma precipitacdo média anual de sensivelmente 740 mm e uma temperatura anual a
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rondar os 16°C. A analise dos dados destes dois parametros revela uma inversdo quase
proporcional ao longo de todos os meses do ano, podendo estes ser agrupados em 3
categorias: uma época quente e seca de Junho a Setembro; uma época fria e himida de
Novembro a Fevereiro; e os restantes sdao considerados meses de transi¢do registando

temperaturas amenas e periodos humidos (Figura 5).
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Temperatura (2C)

Figura 5 - Grdfico termopluviométrico indicativo do contexto climatico municipal

(Fonte: Crucho, 2013, p.31)

A distribuicdo da precipitacdo revela uma maior representatividade nos
extremos norte e sul do Municipio, com as regidoes a este e sudeste a registarem os

valores menos elevados.

Ainda que os parametros e valores apresentados sejam meédias ponderadas
para todo o territério municipal, estes dados climaticos serdo importantes
posteriormente para a analise e definicdo de propostas nas diferentes dimensdes de

trabalho.

Devido a reorganizacdo administrativa de freguesias, introduzida pela Lei n.2
11-A/2013, de 28 de janeiro, das antigas 11 foram criadas 6 subdivisdes
administrativas: Aguas Livres, Alfragide, Encosta do Sol, Falagueira — Venda Nova, Mina

de Agua e Venteira (Figura 6).
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Freguesias Novas 2013

Figura 6 - A divisGo administrativa do municipio da Amadora

(Fonte: Castro, J., 2016, p.29)
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Il.1 A Area de Intervengdo no contexto Municipal

A Area de Intervengdo situa-se no extremo sul da freguesia de Alfragide e é a
Unica regido da Amadora simultaneamente limitrofe aos concelhos de Lisboa e a Oeiras

(Figura 7).

Figura 7 - A Area de Intervengéo & escala da freguesia

As referéncias quanto a ocupacgao desta zona, outrora rural, remontam ao Séc.
Xlll, durante o reinado de D. Dinis. O territério da actual freguesia integrou, ao longo
dos séculos, varias quintas onde se realizava o cultivo de productos horticolas, de
cereais, criacdo de rebanhos e produgdo de azeite, como a Quintas das Torres. Alguns
autores associam terras de forragem e pasto ao topdnimo Alfragide. Existiam também
diversos moinhos, de moagem de cereais, produzindo farinha para o fabrico de pao

(SIPA, 2000).

Concluido no inicio do Séc. XIX, o Aqueduto das Francesas tinha como fungao a

captacdo de agua da Serra de Carnaxide conduzindo-a até a Buraca, encaminhando-se
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depois para o Aqueduto das Aguas Livres, do qual é afluente. Alguns elementos
patrimoniais, da histdria e identidade local, perduram até hoje e foram integrados na

paisagem urbana, estando inseridos a Area de Interveng3o (Figuras 8 e 9).

Legenda: e
- Aqueduto das Francesas

® - Quinta das Torres

- Antigas Noras Quinta das Torres

#® - Moinho T ‘

b

LISBOA-CASCAIS ROLO 44.05 Fjff 1:7600

Figura 8 - A Area de Intervencio em 1944

(Fonte: CMA)
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Légenda

- Aqueduto das Francesas

§

-—Antigas Noras Quinta das Torres

- - IVioinho

Figura 9 - A Area de Intervenco em 2015

A delimitacdo da Area de Intervencdo (Figura 9) foi realizada atendendo aos
seguintes factores: estar totalmente localizada na Unidade Operativa de Planeamento e
Gestdo n2 ou UOP6 definida pelo PDM de 1994, coincidente com os limites
administrativos da freguesia (Figura 7); respeitar as delimita¢des das classes de uso do
solo (Figura 10); e ainda respeitar as delimitagGes das subsec¢des do INE de 2011 para

dados demograficos (Figura 11).

Legenda:

1- Equipémento Proposto
2 - Verde Protecg¢do e

Enquadramento
3 - Industrial Existente

4 - Equipamento
Existente

5 - Urbano

6 - Urbanizavel Misto
7 - Rede Vidria

Figura 10 - Os usos do solo na Area de Intervengéio
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' Legenda:

B - Subsecgdes INE 2011

- Area de Intervengio
7 e’

Figura 11 - As subdivis8es estatisticas do INE na Area de Intervengéio

A Area de intervenc3o é de 63,5 ha, ou 0,635 km? e possui uma populacio
residente de 1081 habitantes, conferindo-lhe uma densidade populacional de 1.702
hab/km?. E maioritariamente composta pela populagdo do Bairro do Alto do Moinho,
construido na década de 70 do séc. XX durante a implementacdo da Operacdo SAAL
(SIPA, 2010). Comparativamente com os dados da freguesia, possuindo de area 2,51
km’e 17.233 habitantes, resultando numa densidade populacional de 6.865 hab/km2, a
Area de Intervencdo possui um valor manifestamente baixo. No entanto, as regides a
norte e a oeste da Al sdo densamente edificadas, sendo tidas em consideragdo para a
anélise e definicio dos vectores estratégicos de intervencdo. A Area de Intervengdo é
ainda a zona da freguesia mais dotada de espacos verdes e é atravessada no sentido

norte — sul por um trogo da Ribeira de Algés.

A caraterizacdo mais detalhada da Area de Intervencdo é dividida segundo 4
dimensoes de trabalho, respeitantes a boa gestao do espacgo publico: Infraestruturas e

Servigos Urbanos; Mobilidade Suave; Espacos Verdes; e Recursos Hidricos.

11.2 Infraestruturas e Servicos Urbanos

A imagem do Municipio, a Area de Intervencdo era desprovida de acessibilidade

adequada, sendo esse um dos pontos criticos do concelho identificados pelos estudos
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de caraterizacdo do PDM Amadora em 1994. As infraestruturas rodoviarias criadas
desde entdo, as diferentes escalas, pretenderam incrementar o desenvolvimento
urbano municipal, melhorar as condicdes de vida dos municipes, promover a
acessibilidade intrarregional a Lisboa, promover a diversificacdo de fluxos de trafego,

entre outras medidas colocadas em pratica (CMA, 2014).

Imbuidas nesse desenvolvimento infraestrutural estdo o IC17 cujo trogo,
longitudinal em relacdo a Al, passou a ligar Miraflores a Buraca em 1995; e a EN 117
cujo troco afecto longitudinalmente a Al foi transformado em via vapida e é
popularmente conhecido como Estrada dos Cabos Avila. Foi também refor¢ada a rede

viaria municipal (Figura 12).

Lisboa
(o A \
Al S —~
4 (/_ - \ .[
; N e
Sk -".'
o
\
; AN

) dl -~ 3

/ / [ = S

q L

Oeiras

. Né da Rede Nacional 1Vl Nacional

2- Via Municipal Principal
. N¢ da Rede Nacional com Rede Municipal Principal 3 Via Municipal Secundéria

@ 16 da Rede Municipal Principal 4 Via Municipal Local 1)

B et

Figura 12 — Estruturagdo da Rede Vidria no sul do municipio da Amadora

z)

(Fonte: REOT, 2014, p.115)

Quanto a rede vidria que integra ou delimita a Area de Intervencdo é possivel
identificar 1 N6 da Rede Nacional, 4 Nds da Rede Nacional com a Rede Municipal e 3
Nés da Rede Municipal Principal. O Né da Rede Municipal Principal situado mais a sul,
vulgo N6 da Decathlon, é o Unico onde convergem todas as vias - Nacional, Municipal

Principal, Municipal Secundaria e Municipal Local - ndo sendo de estranhar que seja o
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local onde existem mais congestionamentos rodoviarios. A Via Municipal Principal que

deriva deste N6 é a Estrada do Zambuijal (Figura 13).

Figura 13 - NJ da Praca Contra-Almirante Vitor Crespo, vulgo rotunda da Decathlon, com perspectiva desde Estrada
do Zambujal, sentido norte-sul. Maio de 2018

O desenvolvimento das infraestruturas rodoviarias dotou a regido de uma
maior acessibilidade que, por sua vez, tornou a regido mais atractiva para instala¢des

permanentes por parte de organizagOes de caracter publico e privado (Figura 14).

\

Legenda:
® - IKEA Alfragide
- Decathlon Amadora
- Polidesportivos Decathlon Amadoga
- Lar Santo Antonio
- Escola Luis Madureira
- Fundacdo AFID
- LNEG .
- Edificio Ministégio EConomia
-'Escola Basica Alto dg;Moinho
®- Escola EB 2/3 Almeida Garrett

#- Viveiro Municipal §
- Bairro Alto do Moinho
® - Assoc. Moradores Altodo- Moinho

Figura 14 - Identificacdo de Equipamentos, Entidades e Servigos Urbanos na Al
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Existem 2 superficies comerciais, IKEA Alfragide e Decathlon Amadora, de
grande envergadura ocupando uma area substancial da Al; 2 instituicdes de
solidariedade social como sendo a Santa Casa da Misericérdia da Amadora — composta
pelos servicos administrativos, pelo Lar Santo Antdnio e pela Escola Luis Madureira,
localizados na antiga Quinta das Torres - e a Fundacao AFID; 2 parcelas pertencentes a
esfera de poder nacional como o LNEG e um edificio sob a tutela do Ministério da
Economia; 2 estabelecimentos de ensino publico como a Escola Basica do Alto do
Moinho e a Escola EB 2/3 Almeida Garrett; uma parcela da esfera municipal onde se
localiza um viveiro; e a sede de uma organizacao de associativismo local, a Associacao

de Moradores Alto do Moinho.

No que concerne os transportes publicos, regra geral, o planeamento e
respectiva gestdo das redes de transportes publicos na Area Metropolitana de Lisboa
nao foi realizada a escala metropolitana, mas sim a escala municipal. O municipio da
Amadora nao é excepcao. Sendo este servigo tanto realizado por entidades de cariz
publico, privado ou publico-privado, é certo que a rentabilidade é um factor
determinante no planeamento de uma rede de transportes publicos. Nao obstante, a
oferta de transportes publicos €, como o préoprio home indica, um servi¢co publico e
esse factor deve ser igualmente determinante no planeamento e gestdo, por forma a
atender as necessidades da populacdo e fornecer alternativas a utilizacdo do transporte

individual.

Seguidamente é apresentada a cobertura da rede de transportes publicos

disponibilizados na Area de Intervengéo (Figura 15).
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Figura 15 - Cobertura da Rede de Transportes Publicos no sul do municipio da Amadora
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(Fonte: REOT, 2014, p.119)

A Al é unicamente coberta por 2 operadores de transporte publico rodoviario: a

Carris e a Vimeca/LT. Seguidamente sdao apresentados as linhas e os percursos

relativamente a ambos, apenas hum dos dois sentidos (Tabela 1). Sdo igualmente

apresentados linhas e percursos de uma paragem localizada nas traseiras do IKEA, na

EN 117. E acessivel através de uma passagem pedonal desnivelada que liga a Av. Dom

José Policarpo e a EN 117. Apesar de nao se encontrar confinada a Al, dada a sua

proximidade, esta ndo deve ser descartada desta analise.

Tabela 1 - Linhas e Percursos de Transporte Publico Rodoviario por Operador

(Hospital) -
Lisboa (M.

Pombal)

Carris Vimeca / LT
Pertencente a Al Pertencente a Al Adjacente a Al
Linha Percurso Linha Percurso Linha Percurso
i Praca i Alfragide iAIgés (Estagdo) -
714 | Figueira - 1 i(Jumbo) - Algés 20 | Amadora
i Quturelz i (Estacdo) i |Estagdo Sul)
----------- gy U Sy Ry PRy PNy Uy Ny Sy
| Marqué : { |danha (Urb. d
i argues i Alfragide (B. 10anna (, rb. aas
! Pombal - ! ) i Campinas) -
748 , 10 1 Zambujal) - 107 ,
i Linda-a- EAI és (Estacio) i Lisboa (M.
i Velha E 5 ¢ E Pombal)
___________ 11t T Belem |
E Est. Orienze E (Estacio) E Amadora
750 i (Interface)- | 144 ¢ 113 i (Estagdo Sul)-
I Algés i Cacem (B. | Belém (Estacdo)
I R S Lo Gral) | I
i Campo iAIgés (Estagéo) iBeIém (Estacdo)
754 i Pequeno - 162 i - Falagueirz 149 i Mira Sintra
| Alfragide | (Estagdo) | (Mercado)
| J |
i
|
:
i

A gestdao da Carris é tutelada pela Camara Municipal de Lisboa. Nao é de

estranhar que os servigos prestados gravitem a volta do seu concelho, estando assim os

espacos-canais classificados como intermunicipais (CMA, 1994, Art. 382). No entanto,
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dada a proximidade geografica entre este e o municipio da Amadora, a Al é servida por
4 linhas deste operador e, em todas elas, existem ligagOes a Interfaces de transporte -
ferroviarios, rodoviarios ou fluviais - localizados exclusivamente no territério de Lisboa.
O sistema de bilhética é transversal a todos estes servigos de transporte e a frequéncia
de passagem é adequada, com maior incidéncia nos horarios de ponta. Todas estas
linhas se encontram em funcionamento, pelo menos até as 21h, com excepcao da 754

aos finais de semana, onde o horario é mais reduzido.

A Vimeca /LT é uma empresa privada e opera nos concelhos de Oeiras, Cascais,
Sintra e Amadora, com conexodes a Lisboa, estando os espagos-canais igualmente
classificados como intermunicipais (CMA, 1994, Art. 382). A Al é servida por 9 linhas
deste operador e em todas elas existem ligagGes a Interfaces de transporte, ferroviario
e rodoviario, alguns localizados no municipio da Amadora e outros em Lisboa. O
sistema de bilhética é distinto entre servicos de transporte e a frequéncia de passagem
é desajustada, com algumas linhas a possuirem apenas uma passagem por hora. O
horario de funcionamento é dispar, existindo linhas que operam até as 24h e outras

apenas até as 20h.

Um outro parametro deste subcapitulo a ser analisado é relativo a deposicao
de residuos e limpeza urbana. Existem 5 tipologias ou solu¢des para a deposicao
temporaria de residuos na Al, antes de serem recolhidos para encaminhamento e
posterior deposicdo final: oledes, moloks, ecopontos, contentores e papeleirasz. De
referir que a recolha integrada dos residuos gerados no Municipio é administrada pela
VALORSUL, enquanto que a limpeza urbana (de passeios e ruas) fica a cargo da Junta de
Freguesia de Alfragide. Ainda que a escala da Figura ndo possibilite a contabilizacdo
grafica de todas as unidades, dado que algumas se sobrepde, a memodria descritiva

contabiliza-as na totalidade.

A Al é dotada de 1 oledo, destinado a deposicdo de dleos alimentares

domésticos (mobiliario urbano de superficie cor de laranja); 17 moloks destinados a

2 . ~ . ~ ~ . P .2

As papeleiras ndo se encontram georreferenciadas, razdo pela qual n3o foi possivel localiza-las na
Figura 16. Uma vez que se trata do mobiliario urbano, desta natureza, mais passivel de sofrer dano face
a intempéries ou mesmo vandalismo, a sua insercdo ou retirada do espaco publico é recorrente.
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deposicao de RSU’s - residuos sdlidos urbanos - selectivos e indiferenciados (mobiliario
urbano semi-enterrado e localizado junto das areas residenciais); 7 ecopontos
destinados a deposi¢cao de RSU’s selectivos (mobiliario urbano de superficie localizados
junto das areas residenciais e LNEG); 3 contentores destinados a deposicao de RSU’s
indiferenciados (mobilidrio urbano de superficie de cor verde, localizados junto de

escolas, espacos verdes e AFID) (Figura 16).

Legenda:

®- Oleaés
®- Moloks
- Ecopontos |

®- Contentores

Figura 16 - Localizagdo dos equipamentos de deposi¢do de residuos urbanos

Importa ainda referenciar, enquadrados nos servigos urbanos, duas outras
tematicas. O primeiro prende-se com a oferta de estacionamento. Embora ndo seja um
dos enfoques desta analise, é indiscutivel que o estacionamento de veiculos
particulares nos meios urbanos é um flagelo, ocupando muitas vezes o espago publico
de uma forma abusiva. Nesse sentido, é importante fazer mencao a recente construcao
de um parque de estacionamento, localizado na parcela a norte da Associacao de

Moradores Alto do Moinho, com a capacidade para 70 veiculos.

A segunda é relativa a iluminacdo publica. Esta faz aumentar o sentimento ou
percepc¢ao de segurancga por parte dos utilizadores e torna atractiva a vivéncia urbana e
social, permitindo que a populacdo possa frequentar os espagos publicos em todos os

horarios do dia. Relativamente a Al, a iluminagdo publica é considerada ser ajustada,
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guanto a sua funcdo, existindo, contudo, oportunidades de melhoria quanto a sua

distribuicdo pelo territério, bem como quanto a sua eficiéncia energética. (Figura 17).

Figura 17 - Lumingrias e iluminagdo (Parque do Zambujal). Estrada da Portela, sentido sul-norte. Junho de 2018

1.3 Mobilidade Suave

Mobilidade suave é o termo utilizado para formas de locomocao de pessoas e
bens, utilizando unicamente movimentos fisicos do ser humano como for¢a motriz. Esta
forma de mobilidade contempla maioritariamente deslocacdes pedonais e ciclaveis,
mas também qualquer tipo de deslocacdes que ndao envolvam a utilizacdo de meios
motorizados, emissGes de gases carbdnicos ou ainda dispéndio de energia eléctrica. A
mobilidade suave para além de beneficios individuais para a saude dos utilizadores
desta forma de reparticao modal, decorrentes da actividade fisica, promove igualmente

beneficios colectivos quanto aos dominios econdmico, social e ambiental.

A melhoria das condi¢Ges para este modo de transporte foi materializada
recentemente, ao abrigo do Programa Zambujal Melhora, integrado em 2008 na
vigéncia do Plano Integrado do Zambujal. Imbuido hum dos trés eixos estratégicos
prioritarios de ac¢do, ao nivel do Ambiente e Espaco Publico, o projecto “Caminhos do

III

Zambujal” teve inicio no ano de 2010 e foi concluido no final de 2011. Ainda que o

Bairro do Zambujal ndo integre a Al, o PZM visava qualificar o territdrio, abrindo o

42



bairro para o exterior com intervengGes nos eixos viarios e pedonais, ligando-os aos
corredores pedonais ja existentes (CMA, 2008). A proposta da rede de pistas de

caminhada que abrange a Al é demonstrada na Figura 18.

Figura 18 - Rede de pistas de caminhada, Programa Zambujal Melhora

De forma a atingir o sucesso de adesdo a este modo de transporte, as redes de
modos suaves de transporte devem obedecer a determinados critérios gerais, cobrindo
as necessidades de pedes com e sem mobilidade reduzida, ciclistas e outros utentes

(APA, 2010, p.42):

“a) Continuidade: tem em conta o nimero de interrupg¢oes que podem impedir
uma circulagdo continua e eficaz entre uma dada origem e o destino; b) Atractividade /
Convivialidade: avaliado através da atractividade do percurso e da convivialidade que
proporciona, designadamente se este possibilita aos utentes dos modos suaves a
fruicdo do patrimdnio natural e construido e demais condigoes ambientais; c¢) Conforto:
tem em conta o conforto que € proporcionado pelo tipo de pavimento,
designadamente se este é adequado para a circulagdo de pedes e ciclistas; d)
Caracteristicas do trafego motorizado: tem em conta a velocidade e o volume de
circulagdo do restante trafego motorizado na rede (transporte individual e transporte
colectivo, passageiros e mercadorias), visando a protec¢do dos utentes mais

vulneraveis; e) Homogeneidade do regime de trafego: tem em conta a necessidade de
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assegurar condi¢des o mais homogéneas possiveis para os regimes de circulacdo dos
modos suaves, evitando situacoes de desenho urbano que impliquem transi¢cOes
bruscas na rede em termos dos regimes e volumes de trafego; f) Seguranca rodoviaria:
tem em conta a necessidade de minimizar os pontos de conflito do trafego (motorizado
e ndao motorizado) e actuar, por antecipacdao, nos possiveis locais com maior risco de
acidentes; g) Percepcdo individual da seguranca: tem em conta a percepcdo dos
utilizadores de modos suaves relativamente aos aspectos que podem ser considerados
como inseguros e susceptiveis de motivar outros efeitos de barreira psicoldgicos (ex:
circulagdo em tuneis; rede nao legivel); h) Tracado: tem em conta os parametros
técnicos a assegurar, como sejam os relativos a inclinacdo e a largura da via; i)
Conectividade da rede de transportes e sua relacdo com os usos do solo: tem em
conta a conveniéncia dos percursos, designadamente se estes permitem uma ligacdo
adequada entre o conjunto de origens / destinos (pdlos atractores e geradores das

deslocagodes).”

De facto, as condi¢des destinadas a promoc¢ao dos modos suaves de transporte
na Al ndo sdo as mais convidativas ou seguras. Existem, porém, algumas intervencgoes ja

realizadas nesse sentido, como sera demonstrado ao longo desta caracterizagao.

A rede proposta “Caminhos do Zambujal” é composta por varios trogos, com
diferencas ao nivel da infraestrutura: passeio, caminho com revestimento betuminoso,
caminho em terra batida ou saibro, pista dedicada; e da sensacdo de seguranca: no

mesmo percurso da rede viaria, nos percursos dos parques, etc (Figuras 19, 20, e 21).
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Figura 20 - Caminho com revestimento betuminoso. Parque do Moinho, sentido norte-sul. Julho de 2018
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Figura 21 - Pista dedicada, piso diferenciado no material e na cor. Estrada do Zambujal, sentido norte-sul. Julho de
2018

A concretizacdo deste projecto foi mais vocacionada para a mobilidade
pedonal, tendo a mobilidade ciclavel sido menos considerada, como sao indicios disso
mesmo o défice de locais de parqgueamento de bicicletas, a falta de sinalizacdo para
velocipedes e a ndo estruturacdo de ligagOes a Interfaces de transportes. Ademais,
como ilustrado nas figuras anteriores, nem toda a rede proposta foi concretizada,

existindo locais onde a rede simplesmente nao tem continuidade (Figura 22).

Legenda: -
. Pista dedicada

- Caminho revestimento
betuminoso

“Caminho em terra batida

- Nao existente

Figura 22 - Diagndstico da Rede
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A nivel dos passeios, a grande maioria dos que integram a Area de Intervencdo
ndo possui as dimensdes recomendadas pelo IMT para manobra de pedes. Em alguns
locais o piso é potencialmente perigoso em épocas de chuvas, tornando-se
escorregadio. Na Estrada do Zambujal, tendo existido investimento em 2010 e 2011
neste ambito e sendo uma Via Municipal Principal, existem principios de planeamento
e desenho de redes pedonais ja bem aplicados, com incidéncia na mobilidade para
todos. Sao exemplos o piso com textura e padrdo contrastante, sinalizacdo sonora e o
nivelamento do passeio com a rodovia em locais e situagoes de atravessamento (Figura

23).

Figura 23 - Bons principios de desenho da rede pedonal. Estada do Zambujal, sentido norte-sul. Julho de 2018

O troco do Aqueduto das Francesas que delimita a Al a norte é considerado
constituir uma barreira fisica impeditiva da fruicdo da mobilidade suave, entre a area
residencial e o Parque do Zambujal (Figura 24). Acresce ainda o facto de, apenas existir
acessibilidade razoavel entre estas duas zonas através de um Unico percurso,
contornando o Aqueduto e acedendo através da passagem localizada junto a entrada

da Escola EB 2/3 Almeida Garrett.
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Figura 24 - Barreira criada pelo trogo do aqueduto, sentido norte-sul. Junho de 2018

Além da dotacdo do territdrio municipal, através de medidas que visem
proporcionar alteracdes nos padroes de reparticdo modal actuais, existe potencial
inexplorado nesta matéria, numa escala supramunicipal, pela posicdo geografica que a
Al ocupa. O extremo sudeste do Municipio é delimitado por duas grandes vias
estruturantes de transporte rodoviario. O seu efeito segregador limita a acessibilidade
intermunicipal, sendo a relagdo Amadora-Oeiras a mais afectada por essa disrup¢ado, ao
longo da Al. Na relacdo Amadora-Lisboa o efeito € minimizado pela existéncia de dois

viadutos construidos sobre a CRIL, que conectam ambos os concelhos (Figura 25).

Figura 25 - Pontos de conexdo intermunicipal
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A conexao intermunicipal A, mais a horte, proporciona o acesso entre a zona do
Zambujal na Amadora e o Bairro da Boavista em Lisboa (Figura 26), e a B proporciona o
acesso entre o Parque Florestal de Monsanto e o Parque de Campismo, em Lisboa, e a
zona da Decathlon no territorio da Amadora (Figura 27). Ambos possuem um canal em
cada sentido de transito destinado, a trafego rodoviario, e a passeios pedonais
segregados da faixa rodoviaria, por intermédio de rails de proteccdo. No entanto,
actualmente nenhum dos dois reune as condigGes necessarias de atractividade,
conforto e seguranca para os utilizadores, uma vez que nao possuem qualquer
conectividade, continuidade ou ainda dimensdes adequadas para a circulacdo pedonal

ou ciclavel.

-l

Figura 26 - Conexdo intermunicipal A, sentido este-oeste. Outubro de 2018

Figura 27 - Conexdo intermunicipal B, sentido este-oeste. Outubro de 2018
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1.4 Espacgos Verdes

O desenvolvimento do Municipio, em muitos casos sem qualquer tipo de
planeamento ao longo do séc. XX, causou enormes transformac¢des na paisagem rural
da Amadora. As dinamicas de ocupacdo que se deram, alavancadas pela ocupagao de
infraestruturas pesadas de transporte e fendmenos assinalaveis de industrializacdo,
expuseram o territorio a pressOes desregradas sobre o meio natural, comprometendo a
sustentabilidade ambiental, causando episddios de insalubridade e diminuindo a

qualidade de vida dos seus habitantes.

Segundo o Decreto Regulamentar n2 15 / 2015 (Art. 132), Estrutura Ecoldgica
Municipal € “constituida pelo conjunto de &areas que, em virtude das suas
caracteristicas biofisicas, culturais ou paisagisticas, da sua continuidade ecoldgica e do
seu ordenamento, tém por fungao principal contribuir para o equilibrio ecoldgico e para
a protecdo, conservacao e valorizacdo ambiental e paisagistica dos espacos rusticos e
urbanos”. Esta compreende espacgos verdes de utilizacdo colectiva e outros espacos,

sejam de natureza publica ou privada.

A melhoria das condi¢Ges dos espacos urbanos deve-se em grande parte a
criacdo de espacos verdes publicos. A proliferacdo de vegetacdo arbdorea no espacgo
publico municipal contribui para a regulacdao da temperatura e humidade, reducao de
fendmenos microclimaticos, estabilizacdo do substrato pela fixacao das raizes ao solo,
proteccdo da qualidade da &agua, aumento das areas permeaveis, efeitos de
sombreamento, melhoria da qualidade do ar e diminuicdo dos niveis de poluentes,
diminuicdo do ruido através da criacdo de barreiras verdes, melhoria estética da
paisagem urbana, fomento da biodiversidade, e ainda por se constituirem locais de

convivio e manifestagao social ligadas ao recreio e lazer (CMA, 2013).

A estrutura verde municipal desenvolve-se a dois niveis: ao nivel regional
materializando as directrizes do Plano Regional de Ordenamento do Territdrio da Area
Metropolitana de Lisboa — PROTAML; e ao nivel municipal as directrizes do Plano
Director Municipal. O primeiro, como o municipio da Amadora ndo possui ho seu

territorio valores naturais com significado no Sistema Ecoldgico Metropolitano, é
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composto por areas de enquadramento e ligacdo ao exterior, mas usufrui da
contiguidade com outras areas verdes, como sucede com a Al e o Parque Florestal de
Monsanto. O segundo, ao nivel municipal, € composto por espagos verdes publicos

mais vocacionados para o uso da populacdo residente (CMA, 2014).

A entrada em vigor destes dois Instrumentos de Gestao Territorial em 2002 e
1994 respectivamente, permitiu uma evolugdo substancial desde entdo, quanto a

cobertura de espacos verdes do Municipio (Figura 28).

Espagos Verdes Construidos

B At 1005
777 Entre 1996 - 2014

=z}~

Figura 28 - Cobertura de espagos verdes municipais antes e apds 1995 no sul do municipio da Amadora

(Fonte: REOT, 2014, p.135)

Na Figura 29 é apresentada a organizagdo tipoldgica dos espagos verdes

municipais.
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ESTRUTURA

VERDE CATEGORIAS TIPOLOGIAS SUBTIPOLOGIA
Areas de lazer Parque Urbano
Principal ) Macigas Arboren-Arbustivos
Areas verdes = Prolegio
Maia Urbana
Areas de produgio  Horfa Urbana
) Desporto Livre (espagos verde informais) = Relvados, Prados, Sem uso definido
Areas de lazer
Espago de convivio e Enconlo = Jardim, Praca, Praceta, Espagos recreio
Secunddia Espaco verde em equipamentos = Escolas, Cemitério, Hospital, Desportivos /Recreativos
Areas verdes
Espaco verde de equipamento ao edificado = Canleiro, Talude
Areas de circulacdo  Espago verde de enquadramento viario = Faba ajardinada, placas, rolundas

Figura 29 - Organizagdo tipoldgica dos espacos verdes mu nicipais

(Fonte: REOT, 2014, p.132)

Os espagos verdes a caracterizar sao 4 e todos pertencem a Estrutura Verde
Principal. Destes, 3 sdo areas de lazer e como tal enquadram-se na tipologia de Parque
Urbano, e o restante é uma area de producgao (ainda que nao oficiosa), enquadrando-se
na tipologia de Horta Urbana. De referir que estes 4 espacos verdes sdao de dominio
publico, sendo que os 3 primeiros estao sob a alcada do poder local e o ultimo trata-se
de um conjunto de terrenos pertencentes ao Instituto da Habitacdo e da Reabilitacao

Urbana (Figura 30).

No extremo sul da Al existe um espaco verde recentemente construido, com
uma dimensado consideravel, mas, uma vez que pertence a Decathlon Amadora, ndo

sera objecto de analise.
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Legenda:

1 Parqueé do Zambujal
2 - Parque da Ribeira

3 - Parque do Moinho

Figura 30 - Identificacdo dos espacos verdes municipais a caracterizar

Parque do Zambujal

O Parque do Zambujal é um espaco verde amplo de origem recente, fica
situado entre a Estrada da Portela e a Rua Doutor Luis Madureira e possui uma area
aproximada de 3 ha. E composto por areas relvadas como cobertura vegetal, bem
mantidas, vegetacdo arbdrea e caminhos com revestimento betuminoso que integram
parcialmente a rede pedonal anteriormente referida. A boa demarcacdo dos trajectos e
condi¢oes do piso propicias sdo convidativas a pratica de exercicio fisico, razao pela
gual estes caminhos actuam simultaneamente como circuito de manutencdo. De forma

a sinaliza-lo existem marcas de distancia no piso e sinaliza¢ao vertical.

Pela sua posicdo geografica e enquadramento paisagistico com o Parque
Florestal de Monsanto é um espago bastante agradavel visualmente (Figura 31) e
confere aos utilizadores uma percepc¢ao de continuidade do meio natural, o continuum

naturale.
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Figura 31 - Parque do Zambujal, sentido norte — sul. Junho de 2018

A nivel de equipamentos o parque é dotado de um campo de jogos, reabilitado
no ambito do PZM, dois “ringues” para a pratica desportiva, embora ndo concluidos
uma vez que existe apenas a laje de betdo instalada no solo, e ainda um parque infantil
e uma zona de merendas / piquenique descoberta. Possui igualmente mobiliario
urbano que convida a permanéncia como bancos, pequenas pontes que permitem

atravessar o curso de dgua existente e ainda papeleiras para a deposi¢cao de residuos.

No sentido norte-sul é atravessado pela Ribeira de Algés, existindo uma forte
ligacdo entre esta e a estrutura verde. Ainda assim, no leito da ribeira é possivel
visualizar residuos sélidos que indiciam praticas negligentes, no que concerne a gestao
de residuos, consciencializacdo e educagdo ambiental. Além disso conta com a
presencga de canaviais, uma espécie invasora’ gue, para além de um interesse faunistico
reduzido, interfere com o curso natural do meio hidrico, pelo efeito barreira que

confere ao leito da ribeira, contribuido para a acumulacao de residuos (Figura 32).

% hitp://www2.icnf.pt/portal/pn/biodiversidade/gestao-biodiv/o-saramugo/resource/doc/Relatorio-
canavial-2016.pdf
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Figura 32 - Trogo do leito da Ribeira de Algés no Parque do Zambujal, sentido norte-sul. Junho de 2018.

O parque é frequentado por utilizadores de todas as idades, desempenhando
os mais variados tipos de actividades, com maior incidéncia durante o periodo diurno. E
também frequentado em periodos nocturnos fruto da boa iluminacdo, sensacao de
seguranca e bem-estar. Nao obstante de existirem oportunidades de melhoria, o
Parque do Zambujal é considerado ser um espaco verde publico de qualidade e em bom

estado de conservagao.

Parque da Ribeira

O Parque da Ribeira € um espaco verde linear integrado na filosofia do PIZ, fica
situado entre as Rua da Ribeira e parte da Estrada do Zambujal, com uma area
aproximada de 2,5 ha. E composto por areas relvadas como cobertura vegetal (algumas
pouco mantidas), vegetacdao arbdérea e caminhos em terra batida, ou saibro, que
integram a rede pedonal referida anteriormente. No entanto, o piso ndo é propicio,

nem convidativo, a fruicdo de praticas de actividade fisica.

O seu enquadramento paisagistico € pouco atractivo e, pelo efeito barreira

provocado pela densidade dos canaviais que compode, em parte, a vegetacao, ndo existe
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a percepg¢ao quanto a existéncia de um parque, para quem circula na Rua da Ribeira no

sentido sul-norte (Figura 33).

Figura 33 - Acesso ao Parque da Ribeira, sentido oeste-este. Junho de 2018

A nivel de equipamentos o parque é dotado de um campo de jogos de frente
para o Bairro do Alto do Moinho, em mau estado de conservacdo e sem condigOes
adequadas para praticas desportivas, bem como de um parque infantil que apresenta
algum estado de degradacdao, ambos localizados na zona sul. Possui mobiliario urbano

pouco convidativo a permanéncia como bancos e algumas papeleiras.

Na zona norte conta com a presenca de trés estruturas metalicas, duas delas
antigas noras da Quinta das Torres, construidas ha mais de um século dada a existéncia
de agua no subsolo. Varios anos mais tarde foram convertidas em reservatorios de
agua, sendo a terceira a casa de maquinas dos reservatorios, contruida a posteriori com
um design idéntico. Neste momento os reservatdrios estdo desactivados e apresentam

algum estado de degradacao.

Os acessos ao parque sdo maioritariamente realizados por intermédio de
pequenas pontes que permitem atravessar o curso de dgua existente, onde os canaviais
actuam como uma barreira fisica, com excep¢ao da zona sul onde existe um relvado

amplo e alguns elementos de mobiliario urbano (Figura 34).
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Figura 34 - Parque da Ribeira zona sul, sentido norte-sul. Margo de 2018

No sentido norte-sul é atravessado pela Ribeira de Algés e, pelo efeito barreira
provocado pela vegetacao invasiva que acaba por segregar o parque (Figura 35), nao é
possivel aos utilizadores experienciar as sensagoes simbidticas entre a estrutura verde e

o meio hidrico num contexto de recreio e lazer.

Figura 35 - O leito e as margens da ribeira no Parque da Ribeira. Junho de 2018

O parque é pouco frequentado e, mesmo a escassos metros da comunidade do
Alto do Moinho, é raro avistar utilizadores no seu perimetro. O espagco nhdo é

convidativo ou atractivo e nao proporciona condi¢des suficientes para o desempenho
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de actividades, fisicas ou de lazer e recreio. Como tal, é considerado um espaco

subaproveitado, mas com bastante potencial de melhoria.

Parque do Moinho

O Parque do Moinho é um espaco verde datado da época do Projecto SAAL e
um dos pontos dominantes da area do PIZ, contando com uma area de
aproximadamente 0,6 ha. A sua localiza¢do é circunscrita ao nucleo do Bairro do Alto
do Moinho, instalado ao longo da colina e rodeado pelo bairro devido ao seu tragado
radiocéntrico, sendo acessivel através da Rua do Moinho, da Praceta do Moinho ou da
Praceta do Cerrado das Oliveiras. E composto por prado de sequeiro como cobertura
vegetal, vegetacdao arbdrea recentemente plantada e caminhos asfaltados que
integram a rede pedonal referida anteriormente. A demarcacdo dos trajectos e as
condi¢oes do piso, com revestimento betuminoso, sdo propicias a pratica de exercicio
fisico, razdo pela qual estes caminhos actuam simultaneamente como circuito de

manutencado, contando com sinaliza¢do vertical nesse sentido.

A sua orografia permite um enquadramento paisagistico interessante,
proporcionando uma perspectiva visual elevada da zona envolvente e vista privilegiada

para o Parque Florestal de Monsanto.

A nivel de mobiliario urbano o parque é unicamente dotado de equipamentos
de fitness, ndo possuindo qualquer outro tipo de infraestrutura que convide a

permanéncia no espago.

No seu topo existe um elemento patrimonial, um antigo moinho, que se
encontra num avancado estado de degradacao, constituindo uma situacdo de perigo
de derrocada, além da progressiva perda de uma heranga patrimonial historica (Figura

36).

A utilizacdo do prado de sequeiro como cobertura vegetal tem vantagens e

desvantagens: a exigéncia de menor manuten¢ao, mas também um aspecto visual
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menos apelativo nos meses de temperaturas mais elevadas.® Para além do aspecto
pouco cuidado das zonas permeaveis existe ainda uma deposicdo acentuada de
residuos sdlidos no topo, junto ao moinho, indiciando alguns sinais de vandalismo,

uma ocupacao indevida e potenciais actividades duvidosas.

Figura 36 - Parque do Moinho, sentido norte-sul. Julho de 2018

O parque é pouco frequentado e mesmo no coragdo da comunidade do Alto do
Moinho é raro avistar utilizadores no seu perimetro. Os equipamentos de fitness sao
pouco ou nada utilizados e, mesmo como circuito de manutencdo o local é pouco
convidativo a circulacdo. Uma outra razao para a fraca utilizagdo deste espaco podera
ser derivada da diferenca topografica acentuada do parque, dificultando o acesso ao

mesmo. E, portanto, considerado ser um espaco subaproveitado.

Zona de Hortas

A assim denominada Zona de Hortas é uma area permeavel, composta por um
conjunto de terrenos pertencentes ao Instituto da Habitacdo e Reabilitacdo Urbana,
contando com uma area total de aproximadamente 5,2 ha. A norte é delimitada pela

Rua da Misericordia e pela Estrada da Portela, a este pela CRIL e a sul pela Rua Quinta

* https://dspace.uevora.pt/rd pc/bitstream/10174/5107/1/Sebenta%20Pastagens.pdf — Pastagens de
Sequeiro
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do Paraiso, estendendo-se a oeste até aos limites da propriedade do LNEG e do edificio

sob a tutela do Ministério da Economia.

A ocupacdo do uso do solo para esta zona € maioritariamente classificada
como “Verde de Proteccdo e Enquadramento”, contudo verificam-se actividades
agricolas, distribuidas por um numero assinalavel de hortas urbanas espontaneas
(Figura 37). Esta zona é atravessada, em parte, por dois trocos da Ribeira de Algés que
confluem, garantindo a continuidade do meio hidrico entre o Parque do Zambujal e o
Parque da Ribeira. Ndo existem equipamentos ou mobilidrio urbano e os acessos

foram criados espontaneamente pelos utilizadores do espago.

Figura 37 - Zona de Hortas, sentido norte —sul. Margo de 2018

As primeiras hortas urbanas foram introduzidas em ambientes urbanos entre os
anos 1820 e 1830, pelo crescimento demografico das cidades, motivando um aumento
ha procura de bens alimentares, mas também por motivos prementes de insalubridade
a nivel de saneamento e de saude publica (Gongalves, 2014). Em Portugal, o
desenvolvimento tecnoldgico da industria alimentar e da urbanizacdo fez com que o
homem perdesse alguma ligacdo ao meio natural, a terra e as praticas agricolas.
Enquanto que, no nucleo dos grandes centros urbanos nacionais, as actividades
agricolas diminuiram, nas regides periféricas como é o caso da Al, o desenvolvimento

urbano nao esmoreceu esta pratica.
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A presenca de hortas em meio urbano, para além da producdo de bens
alimenticios, compreende diversos beneficios que extravasam o ambito da actividade
agricola de subsisténcia, ao nivel ecoldgico, ambiental, social e econdmico. Como
consequéncia tem existido uma adesdo cada vez maior, por parte dos executivos

.. . 5§ .~ s . .
municipais”, para a criagao de hortas comunitarias em meios urbanos.

No caso da Al em particular, o estado actual desde espaco verde nao vai ao
encontro destas pretensdes. A apropriacao indevida destes terrenos para praticas de
cultivo apresenta varias irregularidades: Nao existe salvaguarda quanto a qualidade dos
solos para cultivo; A proximidade a CRIL, faz aumentar concentracdo de poluentes,
derivadas do trafego rodoviario no ar e deposicao nos solos; O espa¢o nao se encontra
ordenado; Nado existe qualquer critério quanto as dimensdes de cada parcela; Estas
encontram-se demarcadas com recurso a todo o tipo de materiais e residuos; A escolha
das espécies plantadas é arbitrariamente definida pelos produtores; o meio hidrico
utilizado para regadio é a Ribeira de Algés, ndo estando salvaguardada a sua qualidade
para a rega de productos horticolas; E incerta, mas provével uma utilizagdo indevida de
productos fitofarmacéuticos; A desinformacdo dos productores quanto a técnicas de
cultivo e conservacao do solo; E as mas condi¢des de salubridade pela falta de limpeza

da area e pela utilizacdo de materiais contaminados nas actividades de cultivo.

Concluindo, a Zona de Hortas, necessita de uma reconversao urgente face aos
moldes actuais de ocupagdo. Quer se mantenha a actividade actual de producao, quer
seja definido que esta zona passe a figurar e a desempenhar outros usos na estrutura
urbana da Al, é imperativo avaliar se se encontram reunidas condi¢des ambientais e, de

saude publica, favoraveis para a sua ocupacao.

11.5 Recursos Hidricos

O municipio da Amadora, ao nivel hidrografico, compreende os sectores

superiores de varias Bacias Hidrograficas que drenam a regiao de Lisboa, como sendo

> http://d-scholarship.pitt.edu/33657/1/Urban%20Agriculture%20-
%20A%20Guide%20for%20Municipalities.pdf
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as bacias do Rio Jamor, do Rio da Costa, da Ribeira de Alcantara e da Ribeira de Algés

(Figura 38).

Lisboa

Oeiras

Legenda:

s Lim 26 00 Congene da AmadoR
e Curso de Agus Princial

—— Cutros Cursosde Agua

Bacias Hidrograficas
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[ rodacosa 05 1 Km

Figura 38 - Bacias Hidrogrdficas que drenam no sul do municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.63)

A Area de Intervencdo é totalmente abrangida pela Bacia Hidrografica da
Ribeira de Algés, situada no sector sudeste do Municipio e recebe as afluéncias
procedentes das Serras de Monsanto e de Carnaxide, transcendendo os limites
administrativos da Amadora e entrando subsequentemente no concelho de Oeiras. A
Bacia Hidrografica da Ribeira de Algés é a mais pequena das quatro, possuindo 2,5 km?
de area drenada, o que perfaz uma cobertura de 10,5% face a area municipal total

(Crucho, 2013).

Do ponto de vista geoldgico, a Al, a semelhanca da maior parte do territdrio
municipal, assenta no Complexo Vulcanico de Lisboa. Do ponto de vista litoldgico
apresenta uma composicao alternada de derrames basalticos, projec¢des vulcanicas e
camadas sedimentares. Estas formagdes rochosas conferem as zonas assim compostas
uma permeabilidade bastante reduzida, indiciando, no entanto, a existéncia de
aquiferos, tendencialmente com fracos caudais. No leito da ribeira com inicio no

Parque da Ribeira e antes de penetrar o concelho de Oeiras, apresenta um substracto
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aluvionar composto por argilas, silites e areias provenientes da erosao das margens

(Figura 39).

O valor de permeabilidade atribuido a cada zona varia huma escala de valores
entre 1 e 10, valores esses que, em ordem crescente, determinam uma maior ou menor

permeabilidade do substracto geoldgico (Tabela 3).

Lisboa

Oeiras
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Figura 39 - Permeabilidade do Substrato Geoldgico no sul do municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.68)

No que respeita a Al, a Ribeira de Algés corre maioritariamente no sentido
norte — sul, com proveniéncia de duas origens: a primeira advém da freguesia das
Aguas Livres, corre numa vala a céu aberto, acompanhando o percurso da CRIL, até o
seu leito irromper pela Zona de Hortas; A segunda é oriunda do trogo do Aqueduto das
Francesas, onde a agua é conduzida pelas galerias subterraneas e tem saida, passando a
correr inserida no ecossistema natural local, no Parque do Zambujal. No ponto de
convergéncia entre a parcela do LNEG e a do edificio do Ministério da Economia, os
dois cursos de agua confluem, seguindo unificadamente antes de entrar no Parque da

Ribeira. Percorre na totalidade a extensdo deste, transpde a Estrada do Zambujal e
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segue a céu aberto até a EN 117, onde é canalizada e soterrada antes de passar os

limites administrativos Amadora/Oeiras (Figura 40).

Figura 40 - A Ribeira de Algés na Area de Intervencio

O caudal da ribeira esta directamente relacionado com as variabilidades
climaticas ao longo do ano, possuindo naturalmente uma maior representatividade nos
meses de maior pluviosidade, contrastado com periodos de total auséncia de
escoamento nos meses de temperaturas mais altas. Como ja referido anteriormente, o
leito da ribeira apresenta sinais de uma ma gestdo dos residuos, falta de civismo e

consciencializagdo ambiental por parte dos utilizadores do espaco publico (Figura 41).

Figura 41 - Saida do trogo do Aqueduto das Francesas no Parque do Zambujal, sentido norte-sul. Junho de 2018
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Com as disfunc¢des climatéricas cada vez mais propicias a potenciar catastrofes
por meio de fendmenos naturais extremos, de precipitacdo e consequente ocorréncia
de cheias, € necessario reunir aceitacdo consensual de que sdo ja episddios inevitaveis
em ambientes urbanos, devendo o foco ser em tentar eliminar ou minimizar as
condi¢oes que possam intensificar as consequéncias. O impacto do tecido urbanizado
nas funcdes hidroldgicas territoriais € bastante assinalavel, com “(...) relacdes de 90 a
100% de escoamento superficial para 0 a 10% de infiltracdo, com elevados picos de
escoamento em curtos periodos de tempo; (...) para condiges naturais de uso do solo
é de 80 a 100% de infiltracdo e de 0 a 20% de escoamento no sistema de drenagem

natural (HAMBLIN et al, in RAMOS, 2003)” (CMA, 2005, p.4).

Ainda que a Area de Intervencdo relna algumas particularidades positivas a
este respeito, comparativamente com as restantes zonas da freguesia e até do proprio

Municipio, ndo é isenta da ocorréncia de cheias.

A Figura 42 apresenta as ocorréncias registadas no intervalo temporal

compreendido entre 2000 e 2014.

Figura 42 - Identificagdo dos locais com registo de ocorréncia de cheias entre 2000 e 2014

A forma de compreender a razdo de, face as mesmas condicdes meteoroldgicas, cada

territdrio ter mais ou menos susceptibilidade de ser inundado, importa avaliar a)
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Componentes relativas a ocupac¢do humana do territério, b) Componentes fisicas

ambientais e c) Tempos de concentracdo e caudais de ponta (Crucho, 2013).

a) Componentes relativas a ocupagdo humana do territorio

A interferéncia da ocupacao humana no territdrio pode ser avaliada pelo uso
do solo e suas mutacdes, mais especificamente a artificializacdo do sistema de
drenagem, a area construida e a cobertura vegetal, representada nas Cartas de uso e
ocupacao do solo. O resultado desta avaliacao define espacialmente a permeabilidade
composta do territério, ou seja, se o territdrio apresenta condi¢des, favoraveis ou nao,

ainfiltracdo de agua.

Com recurso a Carta de uso e ocupacao do solo de 2007 (Figura 4), foi definido
o grau de infiltracdo hidroldgica no territdrio municipal, numa escala de 0 a 1, para um

total de 10 classes de uso e ocupacao do solo (Tabela 2).

As classes sao apresentadas numa ordem crescente quanto ao grau de
infiltracdo e quanto maior a permeabilizacdo do solo, maior sera a capacidade de

infiltracao.

Tabela 2 - Agrupamento das classes de Uso e Ocupagdo do Solo para a andlise da capacidade de infiltracdo da dgua.

(Adaptado de Crucho, 2013, p.75)

Classes Agrupadas Grau de Infiltracao
Tecido Urbano (0,2) - Muito Baixo
Industria, comércio e equipamentos gerais (0,2) - Muito Baixo
Redes viarias e ferrovidrias e espacos associados (0,2) - Muito Baixo
Areas em construcio ou de deposicido de residuos (0,4) - Baixo
Equipamentos desportivos, culturais e de lazer (0,4) - Baixo

Area Agricola

Florestas
Pastagens permanentes

Espacos verdes urbanos

Vegetacgao arbustiva e herbacea

Segundo esta classificacdo, a representatividade dos graus de infiltracdo no

territdrio municipal é ilustrada na Figura 43.
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Figura 43 - Influéncia do Uso e Ocupagdo do Solo, em 2007, na Infiltragdo da dgua no sul do municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.77)

Pela andlise de figura denota-se na Area de Intervengdo uma elevada
distribuicdo espacial de zonas com moderados e elevados graus elevados de infiltracao,
contrastada com graus de infiltracdo baixos e muitos baixos na maioria das restantes
zonas que integram a freguesia. Tal facto é devido a abundancia de espacos verdes que
compoe em boa parte a Al. Ainda assim, a permeabilidade composta é obtida pelo
cruzamento entre a Permeabilidade do Substracto Geoldgico (Figura 39) e a Influéncia
do Uso e Ocupacgdo do Solo na Infiltracdo da agua (Figura 43), originando 5 classes de

permeabilidade distribuidas numa escala de 0 a 10 (Tabela 3).

Tabela 3 - Classificacdo da permeabilidade composta, e das varidgveis que a originaram

(Adaptado de Crucho, 2013, p.78)

Permeabilidade Composta do
Varidveis que influenciam a Permeabilidade do Municipio L. P
Municipio
. : ~ Classes de
Classes de Permeabilidade do| Escala |Classes de Infiltragdo do Uso| Escala Permeabilidade Escala
Substrato Geoldgico (1a10) e Ocupagdo do Solo (0a1) (1a10)
Composta
la?2 Muito Baixo Muito Reduzida | 0,1a2,0

Reduzida

Variavel 4,1a5,0
51a6,9
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Figura 44 - Permeabilidade composta no sul do municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.80)

A anédlise da permeabilidade composta (Figura 44) apresenta um resultado
admiravel face a capacidade de infiltragdo, mas contrasta com a fraca permeabilidade
do substracto geoldgico, caracteristico do Complexo Vulcanico de Lisboa. Existem
poucas zonas permedveis em toda a freguesia estando, ainda assim, a maior inserida na
Al. A totalidade da extensdo do Parque da Ribeira apresenta uma permeabilidade
moderada e a continuidade das margens da ribeira, até Oeiras, uma permeabilidade

reduzida, fruto dos aluvides na extensao do percurso da Ribeira de Algés.

b) Componentes fisicas ambientais

As componentes fisicas ambientais sdo compostas por caracteristicas quanto ao
substrato geoldgico e solos, rede de drenagem, geometria da bacia e relevo,

representada pela figura Permeabilidade do Substrato Geoldgico (Crucho, 2013).

Quanto ao Substrato Geoldgico e Solos, tal como referido anteriormente em a),
a permeabilidade composta revela-se na sua generalidade reduzida e muito reduzida,
possuindo uma moderada permeabilidade nas margens da ribeira no Parque da

Ribeira.
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No que respeita a Rede de Drenagem, pela sua densidade, apresenta valores
inferiores a 3 Km/Km?, a prdpria rede é pouco desenvolvida e tem pouca capacidade

para gerar caudais elevados.

A Geometria da Bacia envolve analise do perimetro, do comprimento, da area e
da forma da mesma, sendo os dois Ultimos factores determinantes na ocorréncia de
cheias. A Bacia Hidrografica da Ribeira de Algés, com uma area inferior a 5 km?, possui
uma forma alongada, o que nao favorece condi¢des para caudais de cheia. No entanto,
em virtude da pequena dimensado da bacia e da muito reduzida permeabilidade do
substracto geoldgico a norte da Al, precipitagdes intensas podem originar situagdes de

escoamento superficial elevado.

Finalmente, em relacdo ao relevo das linhas de agua da Al, ndo é considerado
de grande importancia. Contudo, mais uma vez pela pequena dimensao da bacia, as
inclinagGes sdao mais elevadas, o que influencia e contribui para maiores velocidades de

escoamento.
¢) Tempos de concentragdo e caudais de ponta

“O tempo de concentragao (Tc), aqui considerado, compreende o periodo de
tempo que uma particula de 4gua demora a chegar, do ponto mais longinquo de cada
bacia, até ao ponto de saida do municipio da Amadora (Martins, 2000). O Tc depende
dos fatores de predisposi¢ao de cada bacia, dos quais se destacam o comprimento e o
declive do curso de agua principal (Ramos, 2009).” (Crucho, 2013, p.95). O Tc médio da
Ribeira de Algés é de 1h02m, o que a tornaria bastante propicia a ocorréncia de

inundagdes, nao fosse o referenciado em b).

O caudal de ponta da Ribeira de Algés é reduzido, inferior a 10 m>/s, ndo

constituindo um factor de risco.

Com base nesta analise é originado um modelo de susceptibilidade a ocorréncia

de cheias, representado na Figura 45.
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Figura 45 - Susceptibilidade a ocorréncia de cheias no sul do municipio da Amadora

(Fonte: Crucho, 2013, p.99)

Segundo este modelo, a Ribeira de Algés apresenta dois trogos com
susceptibilidade baixa e um troco com susceptibilidade moderada a ocorréncia de
inundacdes. No compto geral a Al ndo apresenta uma grande predisposi¢ao para a
ocorréncia de cheias de com gravidade. O troco a amarelo da Al é precedido por um
troco a verde e pela analise espacial conclui-se que, a susceptibilidade s6 é moderada a
partir do momento em que a Ribeira de Algés entra no Parque da Ribeira, apesar das
zonas a norte serem mais urbanizadas. Ainda assim, pela localizagdo a montante do
Municipio em relacdo a extensdo da Bacia Hidrografica da Ribeira de Algés, uma
susceptibilidade moderada a ocorréncia de cheias naquela zona podera contribuir para

riscos de inundagdes mais elevados a jusante.

E ainda de ressalvar uma integra¢do correcta e recomendada da manutencdo
das margens dos leitos de cheia das ribeiras em espagos verdes, como sucede nho
Parque da Ribeira e o Parque do Zambujal. O ordenamento integrado destes dois eixos
verde e azul, € uma forma “(...) de prevenir situacoes de risco de inundagdo, de
valorizar e gerir os recursos hidricos existentes, de melhorar a qualidade ambiental,

qualificando o padréo de vida da populagao (...)” (CMA, 2005).
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Capitulo IlI: A Area de Intervengdo no contexto dos Instrumentos de
Gestao Territorial e dos documentos estratégicos municipais

Os Instrumentos de Gestdao Territorial sdo um conjunto de documentos
aprovados pelo Decreto-Lei n.2 80/2015 de 14 de Maio (versado actualizada), designado
Regime Juridico dos Instrumentos de Gestao Territorial que “(...) desenvolve as bases da
politica publica de solos, de ordenamento do territdrio e de urbanismo, definindo o
regime de coordenagdao dos ambitos nacional, regional, intermunicipal e municipal do
sistema de gestdo territorial, o regime geral de uso do solo e o regime de elaboracgao,

aprovacgao, execucao e avaliacdo dos instrumentos de gestao territorial.” (Art. 12).

Do RIJIGT derivam diversos IGT que definem e orientam as politicas de
planeamento e ordenamento do territdrio em Portugal. Estes documentos, em
constante actualizacdo, sdo organizados em diferentes regimes de gestao territorial
conforme a abrangéncia geografica que abordam, ou seja, para cada escala territorial
(da nacional até a escala municipal) existem orientacoes estratégicas adequadas a
dimensao espacial. Os varios ambitos estdo organizados segundo um modelo top-down,
onde cada nivel da hierarquia deve cumprir as orientacdes do nivel hierarquico
superior. Contudo, existem duas grandes questdes no Municipio, e em Portugal no

geral, que sdo entraves para o cumprimento do sistema na sua maxima plenitude.

A primeira é relacionada com o ndo seguimento na integra do ja referido
modelo territorial top-down. A falta de coordenacdo entre os diferentes ambitos
espaciais acarreta consequéncias gravosas as varias escalas. A segunda é provocada
pelo desfasamento temporal que caracterizam as vigéncias dos IGT. Se por um lado
existem documentos que ja foram revistos mais do que uma vez, existem outros que
sao ainda de 12 geracdo, ndo acompanhando as dinamicas territoriais que tomaram
lugar desde entdo ou ainda as mudancas de paradigma impostas ao exercicio do

planeamento.

“O ordenamento do territério configura assim duas formas de intervengao no
territdrio: por um lado, os mecanismos de regulacdo do uso e ocupacdo do solo

(através do zonamento que estabelece indices urbanisticos distribuidos de forma
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distinta por diferentes zonas da cidade), os quais assumem no planeamento urbano um
dominio de maior visibilidade; e por outro lado, pretende promover o desenvolvimento
sustentavel dos territdrios e das populacdes, através de politicas, programas e
intervencdes em dominios tdo variados como a economia, os transportes, as
comunicagOes, a educacao, a saude, o ambiente, entre outros (Carvalho, 2012).” (Silva,

2014, p.21)

Neste Capitulo sdo analisados os Instrumentos de Gestdo Territorial e os
documentos estratégicos municipais que dizem respeito as 4 dimensdes de trabalho
selecionadas para a elaboracao deste projecto. Nao se trata de um Capitulo onde se
expdem os principios legais dos IGT ou ainda a sua natureza, mas sim onde é realizada
uma analise individualizada relativamente a pressupostos e argumentos que possam
orientar a elaboracdo do projecto para a Area de Intervencdo, assim como balizar o
mesmo projecto para a Al nas propostas dos referidos IGT, quanto a: Infraestruturas e
Servicos Urbanos; Mobilidade Suave; Espacos Verdes; e Recursos Hidricos. A analise dos
documentos é descrita da mesma forma que o modelo territorial top-down, em forma
decrescente quanto a dimensao espacial, iniciando-se no ambito nacional, seguindo-se
o regional e municipal. E neste Ultimo dmbito que se enquadram os documentos
estratégicos municipais, onde para além do PDM sdo igualmente analisados planos,
estudos e outra literatura, sempre que aplicaveis as dimensdes de trabalho. No final,
sao ainda abordadas Grandes Op¢des do Plano para o Municipio no presente ano de

2018.

Importa salientar, antes ainda da analise propriamente dita, que as directrizes
de ambito nacional regidas pelo Programa Nacional da Politica de Ordenamento do
Territério sdo articuladas com outros documentos estratégicos, homeadamente (Art.
12): a Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel; o Programa Nacional para
as Alteracoes Climaticas; Estratégia Nacional para a Energia; Estratégia Nacional de

Conservacdo da Natureza e da Biodiversidade; e Plano Nacional da Agua.

Por fim, mas ndo menos importante, ainda que ndo se enquadre directamente
em nenhuma das 4 dimensGes de trabalho selecionadas para a elaboracdo deste

projecto, os IGT reforcam a importancia do desenvolvimento de uma cultura de
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ordenamento por parte da populagdo. O ordenamento ndo depende unicamente dos
pareceres técnicos e das vontades politicas, mas sim do contributo de todos os
cidadaos, razao pela qual foi destinado um item especifico para a participacao publica e

co-construcao de propostas passiveis de implementacao, no Capitulo IV.

1.1 Infraestruturas e Servigos Urbanos

Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territorio

Iniciando no ambito nacional, o PNPOT define orientagdes estratégicas gerais
relativamente a esta dimensao de trabalho que contemplam a promog¢do de um
desenvolvimento policéntrico dos territdrios e o refor¢o de infraestruturas de suporte a
integracdo e coesao territoriais. Pretende ainda assegurar a equidade territorial quanto
a infraestruturas, equipamentos colectivos e a servigos de interesse geral, promovendo

a coesao social e ainda a utilizagao sustentavel dos recursos energéticos.
Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel

Relativamente a ENDS destaca-se uma boa gestdo do patrimdnio histérico e
cultural, em equilibrio com a criagao de novos elementos patrimoniais como um valioso
recurso para o crescimento econdmico, diversificacdo de actividades e
desenvolvimento sustentado; a provisdo de servicos adequados de abastecimento de
agua potavel, de drenagem e tratamento de aguas residuais com elevado nivel de
gualidade; a promoc¢ao de uma boa gestdo dos residuos, tentando reduzi-los na fonte,
mas também através do incentivo a processos de reutilizagdo ou reciclagem; e a

promocao de educacao e sensibilizacdo ambiental.
Plano Nacional para as Alteragoes Climaticas

O PNAC, sob orientagdo da Unido Europeia, entrou em vigor em 2004 e, tendo
ja sido revisto posteriormente a essa data, foi o mote para a criacdo de um quadro
estratégico de crescimento verde para Portugal. Como consequéncia o Governo definiu
o Quadro Estratégico para a Politica Climatica em Portugal no horizonte 2030 e nesta

dimensdo de trabalho enquadram-se orientacdes para a promogdo de para uma
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economia de baixo carbono, gerando mais riqgueza e emprego, contribuindo para o

crescimento verde.

Estratégia Nacional para a Energia

A ENE com o horizonte de 2020, pretendia entre outras medidas, criar um
fundo de eficiéncia energética de forma a poder financiar ac¢des para a aquisicao de
equipamentos com um melhor desempenho energético ou, em alternativa,
equipamentos que promovam uma utilizacdo energética mais racional por parte de
cidaddos e empresas. Esta medida é enquadrada nesta dimensdo de trabalho pela
potencial optimizacdo dos modelos de iluminacdo publica e da gestao energética de

infraestruturas, equipamentos publicos e edificios publicos, de servigos e residenciais.

Estratégia Nacional de Conservagdo da Natureza e Biodiversidade

O ultimo documento de ambito nacional a ser interpretado é a ENCNB, com
horizonte 2030. Devido a transversalidade e abrangéncia das suas trés ambigoes, que
moldam a politica de ambiente, a interpretacdo sera integrada nestas 4 dimensdes de
trabalho exactamente da mesma forma, uma vez que se aplicam holisticamente a todas
elas. A primeira ambicdo é a descarbonizagdao da economia, sendo este um factor de
pressao sobre os ecossistemas e potencial ameaca a biodiversidade. Consonante com a
problematica das altera¢oes climaticas e as suas consequéncias a nivel global, deve
igualmente existir um esfor¢o para promover a resiliéncia dos ecossistemas naturais, de
forma a atenuar os efeitos gerados pelas desregulacdes climaticas. A segunda ambicdo
é a promog¢do de uma economia circular, reduzindo a exploracdo e utilizacdo de
recursos nhaturais e diminuindo o seu desperdicio, reduzindo a pressao sobre os
recursos, sobre o patrimdnio natural, sobre os habitats. E igualmente acompanhada
pela intencdo de considerar os ciclos regenerativos dos recursos naturais, tendo em
vista a sua utilizacao de forma sustentavel. A terceira, e Ultima ambicao da ENCNB, é a
valorizacdo do territdrio pelo seu patrimdnio natural intrinseco, sendo parte da sua

marca a nivel global.

Plano Regional de Ordenamento do Territdrio da Area Metropolitana de Lisboa
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Seguindo-se o ambito regional, o PROT-AML define prioridades essenciais,
entre as quais a Qualificagdo Metropolitana, a Coesdao Socio-territorial e a Organizagao
do Sistema Metropolitano de Transportes. Relativamente a primeira, o PROT visa a
promocao de novas centralidades metropolitanas, e o complemento e a consolidacao
de uma estrutura de acessibilidades em rede. A segunda prioridade é relevante quanto
a intencdo de implementar “uma politica urbana de equidade territorial, garantindo a
igualdade de oportunidades no acesso a equipamentos, a habitacdo e aos servigos (...)”
(CCDR, 2002, p. 9). A terceira, respeitante ao Sistema de Transportes Metropolitano, ja
registou melhorias desde 2002, contudo “a debilidade e descoordenacdo do sistema de
transportes na Regido constitui uma das principais fragilidades.” (CCDR, 2002, p. 9) que
ainda hoje se verifica, passados 16 anos. O PROT aponta ainda a falta de coordenacao
intermodal e o predominio do uso do transporte individual, igualmente situa¢des que

ainda hoje se verificam.

Com base nestas premissas o municipio da Amadora é caracterizado no modelo
territorial do PROT-AML como uma Area Critica Urbana definida como “4reas
espacialmente desqualificadas urbanisticamente e socialmente, carenciadas de
infraestruturas e equipamentos, e caracterizadas por uma forte concentracdo
residencial e altas densidades populacionais. Exigem importantes investimentos
orientados para a reestruturacdo e requalificacdo urbanas com vista a inverter
tendéncias a médio-longo prazo” (CCDR, 2002, p. 29) e no dominio do ordenamento do
territdrio integra a unidade territorial Espaco Metropolitano Poente, inserido na sub-

unidade designada por Eixo Amadora - Sintra.

Segundo o REOT da Amadora, e referente as duas primeiras prioridades
anteriormente descritas, a entrada em vigor do PNPOT de 12 geracdo em 2007
realinhou a estratégia regional, introduzindo alteragbes ao PROT-AML. Assim,
defendendo um sistema urbano policéntrico “classifica a Amadora como uma
centralidade estruturadora de segundo nivel pelo seu carater funcional polivalente,
apreciaveis niveis de oferta de emprego, equipamentos e servicos com grande
potencial de integracdo no sistema urbano metropolitano através de modos de

transporte publico e numa boa rede de interfaces multimodais. O modelo territorial
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integra o Municipio na unidade territorial “Espaco Urbano Norte e Poente”, eixo
Amadora-Sintra, cujas principais linhas estratégicas projetam o desenvolvimento
urbano suportado nos principios de compactacao, reabilitacdo, renovacdo e
regeneracdo urbanas, consolidando as principais areas de concentracao de atividades e

concluindo a extingdo dos bairros degradados.” (CMA, 2014, pag. 54).

O ultimo tdpico de analise do PROT para esta dimensao de trabalho é relativo
ao Sistema Metropolitano de Transportes, a terceira grande prioridade. A primeira
grande recomendacdo é a criagdo de um sistema centralizado de exercicio “de
Planeamento e Gestdo dos Transportes da Area Metropolitana de Lisboa, envolvendo
os diversos intervenientes com competéncias na matéria e responsavel pelo
desenvolvimento do processo de planeamento integrado do sistema de transportes
metropolitano” (CCDR, 2002, p.72). Seguidamente propde um cenario detalhado para a
gestdao da mobilidade, de uma forma integrada, tendo em consideracdo a perspectiva
ambiental de emissdo de gases poluentes, intencionando aumentar a atractividade dos
transportes publicos, criando uma verdadeira politica de mobilidade sustentavel. O
PROT estrutura o sistema em coroas sendo a primeira definida como Nucleo Central,
com um raio de 10 km, onde se insere grande parte do Municipio, incluindo a Al. Neste
Nucleo Central é recomendavel uma forte conectividade de uma rede multimodal de
transportes publicos, privilegiando ligagGes directas e com um sistema de bilhética
uniformizado. Acresce ainda a referéncia a uma “rede de grande capacidade, baseada
na complementaridade entre o comboio, metropolitano e eléctrico moderno a
implementar no horizonte temporal do PROT-AML” (CCDR, 2002, p.72). De facto, o
metropolitano estendeu-se até a Reboleira, ndo se tendo avancado até hoje com a

construgao do eléctrico de superficie.

Plano Director Municipal e documentos estratégicos municipais

O PDM da Amadora, que se encontra em vigor, data de 1994 e trata-se de um
IGT de 12 geragcdo. Como identificado no inicio deste Capitulo, o desfasamento
temporal que caracteriza a vigéncia do plano ndo acompanha a evolugao do territorio e
os principios que pautam o exercicio do planeamento, impossibilitando a monitorizagao

do modelo seguido nos ultimos 24 anos. Um mero exemplo que indicia a desadequacao
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da vigéncia deste Plano é a definicdo de espaco urbano no seu Art. 92: “(...) espacos
caracterizados por elevado nivel de infraestruturagdo e concentragao de edificacOes,
onde o solo se destina predominantemente a construcao”. Importa, no entanto, referir
gue o PDM se encontra em revisao de momento, perspectivando-se a entrada em vigor

da 22 geracao do Plano num futuro préximo.

Precisamente devido as lacunas apontadas aos PMOT um pouco por todo o
territério nacional, o RIIGT consagrou a elaboracdo de REOT por parte das Camaras
Municipais como forma de avaliacdo do estado dos seus territdrios face a um outro
periodo temporal, de analise da respectiva evolugdo e razdes de desvios face ao
consagrado nos Planos, de verificacdo da adequabilidade dos IGT face a situacdo actual
e ainda de avaliacdo da coordenacado entre IGT de diferentes niveis hierarquicos. No
caso concreto do municipio da Amadora, o REOT avaliou o Plano Diretor Municipal a luz
da legislacdo vigente de 2014 e realizou o balang¢o da vigéncia do PDM, incidindo sobre:
a) Niveis de execug¢do do Plano, nomeadamente em termos de ocupacdo de solo,
compromissos urbanisticos, reservas disponiveis de solo urbano, niveis de
infraestruturacdo, equipamentos, acessibilidades, condicionantes e outros critérios de
avaliacdo relevantes para o Municipio; e b) Identificacdo dos fatores de mudanca da
estrutura do territdrio.” (REOT, 2014, p.5). O REOT da Amadora tem ainda uma outra
grande finalidade, uma vez que “(...) quantifica, sempre que tecnicamente possivel, as
acoes de forma a estabelecer no fim de cada objetivo programado a matriz dos pontos
fortes, dos pontos fracos, das oportunidades e das ameacas. Este quadro de referéncia
servira a discussao da situacdo atual e constituird um ponto de partida para a revisao
do Plano Diretor Municipal.” (REOT, 2014, p.2). Assim, apesar do REOT nao ser um IGT,
trata-se um documento estratégico municipal de extrema importancia, pelo que a
anélise de enquadramento do ambito municipal sera seguida utilizando a sua estrutura,
uma vez que é organizado segundo o modelo de desenvolvimento territorial utlizado

no PDM.

A Planta de Ordenamento do PDM, pela delimitacdo das classes de espa¢o em
funcdo do uso dominante, determinou uma estrutura espacial territorial municipal

dividida em seis UOP, sendo que a Al se encontra na UOP6 e cuja delimitacdo é
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coincidente com os limites da freguesia de Alfragide (Figura 6). “As op¢des do modelo
de ordenamento foram ainda qualificadas de acordo com a funcdo que poderiam
desempenhar ao nivel das unidades de planeamento (...)” (REOT, 2014, p.19), pelo que
relativamente a UOP6 estas sdo: Anular o efeito-barreira que o caminho-de-ferro e a
Radial da Buraca representam, como funcdo dominante/predominante; Fomentar o
tratamento dos espagos publicos e adotar medidas de gestao viaria (ordenamento de
ruas, pragas, passeios, estacionamento) em areas residenciais consolidadas, como
fungao importante; e Criar novas acessibilidades expandido a rede viaria e garantindo a
articulagdo entre os eixos rodoviarios regionais e a rede viaria municipal, como funcao

complementar. (REOT, 2014)

Apds o mote introdutdrio, apresentam-se os eixos fundamentais do modelo de
desenvolvimento territorial do PDM: A — Fortalecer e Diversificar a Base Produtiva; B —
Melhorar o Padrao de Vida; e C — Atenuar as Caréncias Habitacionais. Dos trés eixos
fundamentais, B é sem dulvida o que mais incide directamente sobre a Area de
Intervencao. Por outro lado, A e C, ainda que acabem por se relacionar com as
dimensdes de trabalho em analise, devido a pretensdo de uma visdo sistémica do

territdrio, ndo tém uma interferéncia directa na Al.

Com o propdsito da Melhoria do Padrao de Vida, o PDM apostou hum modelo
alternativo de ocupagao do solo, identificando nove areas estratégicas que assumiriam
um papel determinante na materializacdo do novo modelo urbano. Uma dessas nove é
a area do Plano Integrado do Zambujal. Contemplando grande parte da Al, ndo inclui no
seu perimetro as instalagdes industriais do IKEA, mas integra o Bairro do Zambujal (a
norte da Al) até ao IC 19 que, por sua vez, delimita a freguesia de Alfragide a norte

(Figura 6).

Originalmente da década de 70 do Séc. XX, o PIZ tinha como principal objectivo
o realojamento dos antigos residentes dos bairros de Santas Martas e Vale Pereiro, em
nucleos habitacionais e cooperativas de habitacdo. Integrado nesta iniciativa é
construido o Bairro do Alto do Moinho, ao abrigo da Operagao SAAL, constituindo um
dos pontos dominantes da area do Plano original. Este, pretendia “criar um espacgo

estadia-miradouro com esplanada e zona infantil na envolvente do moinho. Foi
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executado um projeto de arranjos exteriores que ndo chegou a ser concretizado.”
(SIPA, 2010). A estrutura urbana previa a construcdo linear de zonas edificadas
inseridas nos espacos verdes, como é exemplo do Parque da Ribeira, e a dotacdo da
area do Plano com equipamentos “geradores de vida urbana ao longo dos eixos

principais” (CMA, 1994, p.98).

Tendo sido revisto apds a entrada em vigor do PDM em 1994, o PIZ compunha
uma area de 100 ha e previa a constituicdo de novos nucleos habitacionais, uma
remodelacdo hierarquica da rede viaria, um aumento de equipamentos colectivos e,
entre outras medidas, a instalagdo de servigos publicos: a antiga Direccdo-Geral da
Qualidade do Ambiente, actual APA, contigua ao Bairro do Zambujal; e a antiga
Direccao-Geral de Geografia e Minas, onde se encontra actualmente o LNEG. A
estratégia deste documento estratégico municipal refere que a “desconcentragao
destes servigos da Administracdo Central para esta area do Concelho é interessante, na
medida em que induzird decerto o aparecimento e/ou qualificacdo de unidades de
comércio e restauragao na zona envolvente.” (PDM, 1994, p.99). As previsdes do PDM
foram concretizadas e a matriz de acessibilidades imprimiu profundas transformacoes
no tecido econdmico do territorio da UOP6 pelo que” esta localizacdo permitiu o
desenvolvimento de um pdlo de emprego e favoreceu, através da instalacdo de
empresas como a Decathlon, IKEA e Hotel IBIS, a intera¢dao desta area com o resto do
Municipio contribuindo para a melhoria da imagem urbana do territorio concelhio.”

(REOT, 2014, p.73).

Para além de uma estratégia individualizada, o PDM introduziu ainda acg¢des
estratégicas gerais para o Municipio, em varios dominios. Ao nivel da acessibilidade, as
estratégias de actuagdo tinham como objectivos a promocdo da acessibilidade
intrarregional e a Lisboa; a promogdo da diversificacdo de fluxos de trafego, com a
finalidade de atenuar o congestionamento viario; a propiciacdo de uma boa articulagao
entre os diversos bairros, o centro da Cidade e os centros secundarios; e a abonagao de

uma boa conexao entre as diversas areas e os interfaces de transporte (REOT, 2014).

No que concerne aos equipamentos colectivos, o modelo de ordenamento do

PDM possuia dois grandes objectivos: ”reservar/promover a reconversao/instalacdo de
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equipamentos e servicos publicos de apoio a populacdo e compatibilizar o ritmo de
crescimento urbano e as necessidades em equipamentos, servicos e infraestruturas”
(REOT, 2014, p.147). Encarando a oferta de equipamentos como factores de atracgdo e
retencdo populacional, o Municipio pretendia promover a competitividade do seu
territdrio, aliada a melhoria da qualidade de vida da populacdo. Nesse sentido,
salientam-se os dominios de intervencao onde existiram investimentos, directamente
correlacionados com a Al, como sendo a Educacao e Ensino; as Respostas Sociais; e o

Desporto (escolar e extracurricular).

Ao nivel dos transportes publicos a vigéncia do PDM introduziu mudancas
significativas neste dominio, um pouco por todo o Municipio. O Metro de Lisboa
estendeu recentemente a linha azul até a Reboleira, diversificando a oferta de
transportes publicos no territério municipal, permitindo assim uma melhoria das
condi¢cdes do transporte ferroviario, ja existente. Ao nivel do transporte publico
rodoviario, o PDM possibilitou um aumento de quase 50% no nimero de carreiras por
todo o Municipio, aumentando o nivel de cobertura do transporte publico rodoviario.
Apesar das melhorias neste dominio, pelo efeito barreira criado pelo IC 19 a norte da
Al, esta permanece com défices de qualidade quanto a oferta do servigo de transportes

publicos, como demonstrado no Capitulo Il.

O ultimo dominio em anélise para esta dimensao de trabalho, relativamente ao
PDM, prende-se com a gestdao dos residuos urbanos. Segundo o REOT “a gestdo dos
residuos urbanos nao estava contemplada explicitamente no modelo de ordenamento
preconizado no PDM. No entanto, o impulso dado a infraestruturacdo do territdrio no
periodo de vigéncia do Plano Diretor e a relevancia que o desenvolvimento sustentavel
detém na politica do ordenamento do territorio determinam a integracao deste tema
no objetivo “melhoria do padrao de vida”/promover a instalagao de equipamentos —
servicos publicos de apoio a populagdo.” (REOT, 2014, p.139). Consequentemente, o
Municipio passou a integrar o sistema multimunicipal da VALORSUL para a gestao
integrada dos residuos gerados no Municipio, tendo-se verificado uma clara evolugao
gualitativa e quantitativa das infraestruturas de deposicdo e do servico de recolha

relativos, tanto a residuos indiferenciados como também a selectivos.
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Finalmente, sendo Portugal um pais pertencentes a Unido Europeia, segue as
orientagoes gerais internacionais, aplicaveis a todos os Estados-membros. Como tal, no
ambito da Politica de Cidades POLIS XXI|, surge o Programa Zambujal Melhora
promovido pela Camara Municipal da Amadora em 2008, com um objetivo geral de
iniciar um processo de requalificacdo do Bairro do Zambujal e da sua envolvente,
aproveitando a oportunidade para alavancar um processo de mudanca e
desenvolvimento social. Com base nesse objectivo principal, o PZM pretendia actuar
tanto ao nivel da melhoria das condi¢des do espago urbano, com caracter fisico, mas
também num nivel intangivel com o envolvimento da comunidade local e o refor¢o da
coesdo social, contando com a participacdo de diversos actores locais. De forma a
materializar este objectivo, o PZM contou com trés eixos prioritarios de actuagao,
concretamente referentes a: a) Habitacdo; b) Ambiente e Espaco Publico; e c)
Desenvolvimento Social e Econdmico. A area a intervencionar €, em parte, coincidente
com a Al, predominando actuagOes fora desta, principalmente referentes aos eixos A e
C, pelo que integrava todo o Bairro do Zambujal, mas também quase toda a extensao
da Al até ao Parque da Ribeira inclusive. Assim, relativamente ao Ambiente e Espaco
Publico para esta dimensdo de trabalho, os objectivos especificos passavam por
recuperar arruamentos, pavimentos, mobiliario urbano, sinalizacdo e as ligacdes viarias
ao bairro, elevar para niveis médios a recolha selectiva de residuos e ainda reforcar a
iluminagao publica. Apesar de ndo estar contemplado no programa de accdo, foram
ainda introduzidas algumas medidas de acalmia de trafego no Bairro do Zambujal e na

sua envolvente.

111.2 Mobilidade Suave

Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territdrio

Para esta dimensao de trabalho as orientagOes estratégicas gerais do PNPOT, a
semelhanca do subcapitulo anterior, passam por propor a equidade territorial no

provimento de infraestruturas.

Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel
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A ENDS faz referéncia ao combate das altera¢des climaticas por emissoes
antropogénicas de gases com efeito de estufa, neste caso adaptavel as emissoes
carbdnicas provenientes do sector dos transportes, especificamente da utilizacdo
excessiva do automodvel individual; a promocdao da gestdo da qualidade do ar

salvaguardando a saude publica, a qualidade dos ecossistemas naturais e das florestas.

Plano Nacional para as Alteragoes Climdaticas

O PNAC, impulsionador do Quadro Estratégico para a Politica Climatica em
Portugal no horizonte 2030, pretende assegurar uma trajectdria sustentavel de reducdo
das emissoes de gases de efeito de estufa. Ainda que o sector dos transportes nao seja
a Unica fonte emissora, é com certeza uma das mais relevantes, pelo que uma mudanca
de paradigma quanto as reparticdes modais actuais seria mais um passo importante

para a descarbonizacao.

Estratégia Nacional de Conservagdo da Natureza e Biodiversidade

O ultimo documento de ambito nacional a ser interpretado € a ENCNB, com
horizonte 2030, possui trés grandes ambigdes. A primeira ambicao é a descarbonizacao
da economia, sendo este um factor de pressdao sobre os ecossistemas e potencial
ameaca a biodiversidade. Consonante com a problematica das alteracdes climaticas e
as suas consequeéncias a nivel global, deve igualmente existir um esfor¢o para promover
a resiliéncia dos ecossistemas naturais, de forma a atenuar os efeitos gerados pelas
desregulacdes climaticas. A segunda ambicdo é a promocao de uma economia circular,
reduzindo a exploracdo e utilizacdo de recursos naturais e diminuindo o seu
desperdicio, reduzindo a pressao sobre os recursos, sobre o patrimdnio natural, sobre
os habitats. E igualmente acompanhada pela intencdo de considerar os ciclos
regenerativos dos recursos naturais, tendo em vista a sua utilizacdo de forma
sustentavel. A terceira e Ultima ambicdo da ENCNB é a valorizagao do territdrio pelo seu

patrimoénio natural intrinseco, sendo parte da sua marca a nivel global.

Plano Regional de Ordenamento do Territdrio da Area Metropolitana de Lisboa
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O PROT-AML faz uma breve referéncia aos modos suave de transporte
procurando promover a sua proliferacdo nas areas centrais. Embora em 2002 se
focasse particularmente em Lisboa, hoje em dia a promog¢do dos modos suaves é

transversal a todos os municipios.
Plano Director Municipal e documentos estratégicos municipais

No PDM nao existem referéncias directas a tematica de modos suaves de
transporte, quer no Relatdrio, quer no Regulamento, ou ainda no PIZ, o documento

estratégico municipal com data contemporanea ao primeiro.

No entanto, apesar se nao existirem referéncias directas para esta dimensao de
trabalho por parte do IGT municipal principal, o mesmo ndo acontece com o PZM, um
dos documentos estratégicos municipais em analise, datado de 2008. Conforme
referido no subcapitulo anterior, no 8mbito da Politica de Cidades POLIS XXI, surge o
Programa Zambujal Melhora tendo como objetivo geral iniciar um processo de
requalificacdo do Bairro do Zambujal e da sua envolvente. A Mobilidade Suave é
associada ao eixo prioritario de actuacdo b) Ambiente e Espaco Publico, e contou com
objectivos especificos como a recuperac¢ao de arruamentos e pavimentos, a eliminacao
de barreiras arquitectdnicas e a recuperacao das ligagdes pedonais do bairro, onde se

insere a rede de pistas de caminhada referida no Capitulo Il.

1l1.3 A Rede Ecoldgica Metropolitana, Corredores Vitais e Estrutura Verde
Municipal enquadradas nos Espagos Verdes

Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territorio

As orientacOes estratégicas gerais do PNPOT assentam na conservacao e
valorizagdo da biodiversidade, dos recursos e do patrimdnio natural, paisagistico e

cultural, e nha prevencao e minimizacao de riscos naturais.
Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel

A ENDS refere que se devem utilizar os recursos naturais de forma sustentavel,

aproveitando o potencial enddgeno nacional, dissociando o crescimento econdmico do

83



consumo de recursos e da degradacdo ambiental; promover politicas agricolas e
florestais que compatibilizem as actividades de produgdo com a defesa e conservagao
da natureza, utilizacdo sustentavel dos recursos naturais e a proteccdo da paisagem;
promover a gestao da qualidade do ar salvaguardando a saude publica, a qualidade dos

ecossistemas naturais e das florestas.

Plano Nacional para as Alteragoes Climaticas

O Quadro Estratégico para a Politica Climatica em Portugal no horizonte 2030,
criado apds a vigéncia do PNAC faz referéncia ao reforco da resiliéncia e das
capacidades nacionais de adaptacao, referentes a eventos extremos como ondas de

calor.

Estratégia Nacional de Conservagdo da Natureza e Biodiversidade

A ENCNB, com horizonte 2030, possui trés grandes ambi¢cGes. A primeira
ambicao é a descarbonizacao da economia, sendo este um factor de pressao sobre os
ecossistemas e potencial ameaca a biodiversidade. Consonante com a problematica das
alteracoes climaticas e as suas consequéncias a nivel global, deve igualmente existir um
esfor¢o para promover a resiliéncia dos ecossistemas naturais, de forma a atenuar os
efeitos gerados pelas desregulacdes climaticas. A segunda ambicdo é a promogao de
uma economia circular, reduzindo a exploragdo e utilizacdo de recursos naturais e
diminuindo o seu desperdicio, reduzindo a pressao sobre os recursos, sobre o
patrimdénio natural, sobre os habitats. E igualmente acompanhada pela intencdo de
considerar os ciclos regenerativos dos recursos naturais, tendo em vista a sua utilizacao
de forma sustentavel. A terceira e ultima ambicdo da ENCNB é a valorizacdo do
territdrio pelo seu patrimonio natural intrinseco, sendo parte da sua marca a nivel

global.

Plano Nacional da Agua

O ultimo documento de ambito nacional a ser interpretado, que estabelece as
directrizes para a gest3o dos recursos hidricos, é o PNA. E enquadrado nesta dimensdo

de trabalho pois declara como principais objectivos a protecdo e a requalificacdo do
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estado dos ecossistemas aquaticos mas também dos ecossistemas terrestres, bem
como das zonas humidas que deles dependem, no que respeita as suas necessidades de
agua; um uso sustentavel da agua de boa qualidade, de forma equitativa e equilibrada
baseada huma ideologia de proteccdo de um recurso valioso, integrado nesta dimensao
pela pratica de rega dos espacos verdes; e ainda o combate a perda de biodiversidade e
restauracao do funcionamento dos sistemas naturais considerando a relagdo simbidtica

entre os recursos hidricos e os espacos verdes.

Plano Regional de Ordenamento do Territdrio da Area Metropolitana de Lisboa

Passando para o ambito regional, o PROT-AML define a Sustentabilidade
Ambiental como prioridade essencial, com uma perspectiva ideoldgica de “preservagao
e valorizacdo ambiental como premissas fundamentais de oportunidade de
desenvolvimento, adoptando-se uma visdo sistémica das vertentes ambientais,
propondo-se que a “Estrutura Metropolitana de Proteccdo e Valorizagdo Ambiental”
constitua a rede fundamental de areas, corredores e ligacdes ecoldgicas, de valorizacdo

ambiental do sistema territorial.” (CCDR, 2002, p.8).

Como referido no Capitulo anterior da caracterizacdo dos Espacos Verdes, o
PROT nao identifica valores naturais com significado no Sistema Ecoldgico
Metropolitano no municipio da Amadora, revelando, no entanto, algum potencial de
manutencdo dos principais corredores, pela sua localizagdgo em areas ainda nao
edificadas devendo “estruturar e integrar no modelo de organizagao urbana o conjunto
de espacos considerados vitais & escala municipal e intermunicipal com importantes
fungdes ecoldgicas e urbanas enquanto espacos livres de descompressao e de remate
urbano do tecido envolvente.” (CMA, 2014, p.130). O PROT refere ainda que areas nao
edificadas “(...) podem e devem representar o espaco de concretizacdo de espacgos
publicos, zonas de lazer e recreio, em espa¢o nao edificado, fundamentais para o

funcionamento e qualidade do sistema urbano no seu conjunto” (CCDR, 2002, p.71).

Plano Director Municipal e documentos estratégicos municipais
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Em 1994 a proposta do PDM para a Estrutura Verde Municipal desenvolveu-se
em dois niveis: “o nivel regional com areas de enquadramento e ligagao ao exterior e a
nivel urbano com espacos verdes publicos mais vocacionados para o uso da populacdo
residente;” (PDM, 1994, p. 92). A proposta de desenvolvimento da Estrutura Verde
Municipal, preconizada no PDM, definiu as seguintes opg¢des estratégicas: a criagao de
uma estrutura verde a inserir na estrutura verde metropolitana; a criacdo de uma rede
concelhia de espacos verdes de recreio e lazer; e a promogao e reabilitacdo de zonas
com usos degradantes. Para além disso “o PDM apresentava como espacos possiveis de
construir espacos verdes publicos, areas sensiveis como a confluéncia de linhas de

drenagem natural (...).” (REOT, 2014, p.130).

A Planta de Ordenamento classificou grande parte da Al como “Verde Urbano
de Recreio e Lazer”, definindo a faixa non aedificandi do troco da CRIL como Verde
Urbano de Protecgdo e Enquadramento. Identificou ainda a zona este da Al como Area
de Ligacdo de Ligacdo Interconcelhia da Estrutura Verde Municipal, pela sua

proximidade ao Parque Florestal de Monsanto.

Imbuido na construcdo do modelo alternativo de ocupagdo do solo, por
intermédio do PDM em 1994, o PIZ previa em anos vindouros a alteracao da estrutura
verde, acompanhada pelo desenvolvimento local das acessibilidades, infraestruturas e

equipamentos.

Em 2008, apds a implementacado do PIZ segundo o modelo do PDM, no ambito
da Politica de Cidades POLIS XXI, surge o Programa Zambujal Melhora tendo como
objetivo geral iniciar um processo de requalificagdo do Bairro do Zambujal e da sua
envolvente. O eixo prioritario de actuacdo b) Ambiente e Espago Publico, enquadrou
alguns objectivos especificos para esta dimensdo de trabalho, como sendo a
recuperacdo de espacos verdes, arborizacdo, eliminacdo de barreiras arquitetonicas e
ainda a reconversao de campos polidesportivos, como aconteceu no existente no
Parque do Zambujal, contiguo a Escola EB 2/3 Almeida Garrett. Foi ainda proposto um

reordenamento da Zona de Hortas, situa¢do que nunca se chegou a concretizar.
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Alguns anos mais tarde, em 2013, foi apresentada uma Estratégia de
Arborizacdao para todo o Municipio, tendo como conceito o continuum naturale da
Estrutura Verde Municipal, formalizado a partir da constru¢do de corredores verdes. A
pretensdo desta estratégia passava por atingir a meta de 50.000 arvores plantadas no
territdrio concelhio até 2020, organizada “em corredores arbdreos e articulada com a
rede espacos verdes publicos, nhuma ldgica de continuidade ecoldgica e de gestao
integrada” (REOT, 2014, p.137), contribuindo para a qualificacdo, eco eficiéncia e
sustentabilidade municipais. A Estratégia de Arborizagao definiu cinco classes de areas
para o refor¢co da arborizacdo como sendo: Areas de enquadramento viario; Areas
destinadas a descompressdo urbana; Areas de protecdo ecoldgica; Areas de
enquadramento e valorizacdo do patrimdnio; e Areas identificadas para reabilitagdo
urbana. Dadas as caracteristicas da Al, é possivel constatar que apenas a ultima nao se
relaciona, na plenitude, com a mesma. Ainda assim, é considerada ter uma
adequabilidade relevante, ndo pelas caracteristicas intrinsecas a Al, mas sim pela sua

envolvente.

Ainda segundo o REOT, coadunado com a |dgica da Estratégia de Arborizacao,
“o Municipio pretende dispor de um instrumento de gestdo territorial que permitira
adequar as classes de espaco prevista em PDM a situacdo existente e prevista, (...) e
ainda redefinir e detalhar uma estrutura verde compativel com as orientagdes do Plano

Regional de Ordenamento Territdrio de Lisboa e Vale do Tejo.” (REOT, 2014, p.80).

111.4 Recursos Hidricos

Programa Nacional da Politica de Ordenamento do Territorio

Para esta dimensao de trabalho as orientagOes estratégicas gerais do PNPOT, a
semelhanca do subcapitulo anterior, sdo relativas a conservacdo e valorizacdo da
biodiversidade, dos recursos e do patrimdnio natural, paisagistico e cultural, e na

preven¢ao e minimizagao de riscos naturais.

Estratégia Nacional de Desenvolvimento Sustentavel
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Quanto a ENDS esta refere que se devem ser utilizar os recursos naturais de
forma sustentavel, aproveitando o potencial enddgeno nacional, dissociando o
crescimento econdmico do consumo de recursos e da degradacdao ambiental; deve ser
realizada uma gestao integrada das bacias hidrograficas, tanto para dguas subterraneas
e a superficie, de forma a minimizar as pressOes e impactes das altera¢des climaticas e
da actividades humanas, promovendo o bom estado das aguas, dos ecossistemas

aquaticos e minimizando potenciais situa¢des de riscos naturais.

Plano Nacional para as Alteragoes Climdaticas

O PNAC, impulsionador do Quadro Estratégico para a Politica Climatica em
Portugal no horizonte 2030 faz referéncia ao refor¢o da resiliéncia e das capacidades

nacionais de adaptacao, referentes a eventos extremos como secas e cheias.

Estratégia Nacional de Conservagdo da Natureza e Biodiversidade

A ENCNB, com horizonte 2030, possui trés grandes ambi¢Ges. A primeira
ambicdo é a descarbonizacdo da economia, sendo este um factor de pressao sobre os
ecossistemas e potencial ameaca a biodiversidade. Consonante com a problematica das
alteragOes climaticas e as suas consequéncias a nivel global, deve igualmente existir um
esforco para promover a resiliéncia dos ecossistemas naturais, de forma a atenuar os
efeitos gerados pelas desregulacdes climaticas. A segunda ambicdo é a promogao de
uma economia circular, reduzindo a exploragao e utilizacdo de recursos naturais e
diminuindo o seu desperdicio, reduzindo a pressdao sobre os recursos, sobre o
patrimdnio natural, sobre os habitats. E igualmente acompanhada pela intengdo de
considerar os ciclos regenerativos dos recursos naturais, tendo em vista a sua utilizagao
de forma sustentavel. A terceira e ultima ambicdo da ENCNB é a valorizacdo do
territdrio pelo seu patrimonio natural intrinseco, sendo parte da sua marca a nivel

global.

Plano Nacional da Agua

O ultimo documento de ambito nacional a ser interpretado é o PNA. Além dos

objectivos respeitantes a boa gestdo das aguas ja referidos no subcapitulo anterior,
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pela sua complementaridade, acrescem mais alguns. Assim o PNA define como
objectivos a protecdo e a requalificacdo do estado dos ecossistemas aquaticos e dos
ecossistemas terrestres, bem como das zonas humidas que deles dependem, no que
respeita as suas necessidades de agua; um uso sustentavel da agua de boa qualidade,
de forma equitativa e equilibrada, com a afetagao aos varios tipos de usos, baseada
numa ideologia de proteccdao de um recurso valioso; o aumento da resiliéncia quanto
aos efeitos das alteracdes climaticas e fendmenos meteoroldgicos extremos como
inundacdes e secas; e ainda proteger o ambiente aquatico (aguas superficiais e aguas
subterraneas) contra os danos causados pelas emissdes poluentes e contaminagoes
antropogénicas, bem como restaurar o funcionamento dos sistemas naturais e

combater a perda de biodiversidade.

Plano Regional de Ordenamento do Territdrio da Area Metropolitana de Lisboa

Passando para o ambito regional, o PROT-AML define a Sustentabilidade
Ambiental como prioridade essencial com intencdes de preservacdo e valorizacdo
ambiental, concretamente quanto aos recursos hidricos “de valorizagdo da paisagem, e
a revitalizacdo do meio rural como elemento do equilibrio metropolitano.” (CCDR,
2002, p.8). Sao ainda referidas mas praticas de ordenamento quando se observam
estrangulamentos, intrusdes e interrup¢oes ao longo do curso normal dos meios
hidricos naturais, colocando em causa o sistema ecoldgico e possibilitando a ocorréncia

de cheias e inundacgdes.

Plano Director Municipal e documentos estratégicos municipais

No PDM nao existem referéncias directas a tematica dos recursos hidricos, quer
no Relatdrio, quer no Regulamento, ou ainda no PIZ, o documento estratégico

municipal com data contemporanea ao primeiro.

No entanto, apesar se ndao existirem referéncias directas para esta dimensao de
trabalho por parte do IGT municipal principal, o mesmo nao acontece com o PZM, um
dos documentos estratégicos municipais em analise, datado de 2008. Conforme

referido no subcapitulo anterior, nho ambito da Politica de Cidades POLIS XXI, surge o
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Programa Zambujal Melhora tendo como objetivo geral iniciar um processo de
requalificacdo do Bairro do Zambujal e da sua envolvente. A semelhanca das restantes
dimensdes de trabalho, os objectivos especificos relativos aos Recursos Hidricos
enquadram-se no eixo prioritario de actuacdo b) Ambiente e Espaco Publico. Ainda que
nao tivessem existido pretensoes mais ambiciosas, para esta dimensao de trabalho, o

PZM em 2008 previa a limpeza das margens da Ribeira de Algés.

A Tabela 4 ilustra a relagdo existente das dimensdes de trabalho com os IGT e

documentos estratégicos municipais.

Tabela 4 - Relagdo das dimensdes de trabalho com os IGT e os documentos estratégicos municipais

Relacdo das dimensdes Dimensdes de trabalho
de trabalho com os IGT
e com os documentos
, . ... Espacos Recursos
estratégicos municipais N | idricos
Escala Nacional
PNPOT (2015) X X X X
ENDS X X X X
PNAC X X X X
ENE X
ENCNB X X X X
PNA X X
Escala Regional
PROT (2002) X X X X
Escala Municipal
PDM (1994) X X
PIZ X X
PMZ (2008) X X X X
REOT (2014) X X X X

Ainda que nem todos os elementos da coluna mais a esquerda se relacionem
com as 4 dimensdes de trabalho, é possivel afirmar que, quanto mais recentes os IGT e
os documentos estratégicos municipais, mais notodria é a visdo sistémica do territdrio e

a multidisciplinaridade das estratégias de melhoria adoptadas.
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Uma vez que o REOT, apds a sua elaboracdo, se tornou um documento
estratégico municipal orientador com enorme relevancia no contexto municipal, foi
considerado pertinente averiguar a correlacdo existente entre os Pontos Fortes,
Pontos Fracos, Oportunidades e Ameagas dos eixos fundamentais do modelo de
desenvolvimento territorial do PDM, nele descritos, e as dimensdes de trabalho em

analise (Tabela 5).
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Tabela 5 - Correlacdo das dimensdes de trabalho com a matriz SWOT do REOT

Correlacao das dimensoes de trabalho com a matriz SWOT do REOT

A - Fortalecer e diversificar a base produtiva

Pontos Fortes

Centralidade geogrdfica e matriz de acessibilidades elevam as condi¢des de
atratividade do territério.
Boa cobertura de redes de transporte e distribuicdo de gds natural, energia elétrica e
de telecomunicagdes.
Aposta no marketing territorial como instrumento de valoriza¢do do esforgo de
infraestruturacdo e qualificagdo do territério, promovendo uma imagem de . ‘
modernidade e de afirmacado para a instalagdo de atividades.

Oportunidades
Alteracdo do paradigma energético possibilitando o surgimento de solu¢es
inovadoras (redes inteligentes, iluminagao eficiente, mobilidade sustentavel).
Potencial de integracdao metropolitana sustentada em modos de transporte publico
preferencialmente em sitio préprio e numa boa rede de interfaces multimodais.
As tendéncias de transformagao recente percetiveis a escala metropolitana e as
potencialidades associadas a emergéncia de uma nova centralidade na Amadora,
encontram-se ilustradas no anel de polaridades definido no modelo territorial do . .
Plano Diretor Municipal de Lisboa, exigindo a necessaria articulagdo entre os dois
municipios.

B — Melhorar o padrao de vida no Concelho

Pontos Fortes
Execucdo da rede viaria prevista em PDM garante acessibilidade intrarregional e a
Lisboa.

Prolongamento do Metropolitano a Amadora refor¢ca mobilidade.

Em vinte anos o tempo médio gasto nas deslocagdes casa-trabalho e casa-escola

diminui 23% (8,5 min.).

Aumento da atratividade da Amadora por reforgo do nimero de movimentos de

entrada (+6,9pp) e atenuagdao dos movimentos de saida (-12,5pp).

Alargamento, qualificacdo e integracdo da rede de equipamentos de educacdo e

ensino.

Estrutura verde com grande diversidade de espacos verdes com fungGes ecoldgicas, de . .
lazer e recreio.

Construcdo de pistas de caminhada e de ginasios ao ar livre integrados na estrutura . .
verde.

Implementacdo da recolha seletiva de residuos urbanos (cobertura de 98,5% dos
alojamentos).

Reforgo da coesdo social através das respostas dos programas Urban |, Urban I, .‘
Proqual e Zambujal Melhora.

Legenda:

p—
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Pontos Fracos
Insuficiéncia de equipamentos/respostas sociais adequadas ao perfil de idosos.

Oportunidades
Prolongamento do Metropolitano a Reboleira reforca a mobilidade, promove a
intermodalidade e potencia vantagens locativas para revitalizacdo ou cria¢do de novas
areas empresariais.
Aposta nos modos suaves de circulacdo incentiva o incremento do modo pedonal com
beneficios para adocio de estilos de vida saudaveis.

Reutilizacdo de equipamentos subutilizados para desenvolvimento de novas respostas .
sociais.
Alteracdo do paradigma energético obriga a adocdo de solucdes eficientes no dominio . .
da iluminacdo publica, dos edificios municipais e da rega de espacos verdes publicos.
Continuidade de programas de educacdo ambiental potenciam mudanca de . .
comportamentos.

Ameacgas
Prevaléncia de um modelo atual e previsto baseado no uso dominantemente .
habitacional.

Envelhecimento demografico amplia necessidades de acessibilidade a habitacdo (s6
23% s3o acessiveis a cadeira de rodas) e de procura de cuidados de satde.

A opcdo dominante das deslocagdes didrias em transporte individual, a par do trafego . .
de atravessamento s3o fatores de insustentabilidade ambiental.

C - Atenuar as caréncias habitacionais

Pontos Fortes
0 espaco publico e os equipamentos de proximidade constituem elementos . .
estruturadores dos processos de insercdo social e de apropriacdo do bairro.
Refor¢o da coes3o territorial pela libertacdo de dreas de habitacio degradada e
requalificacdo desses mesmos espacos, de que é exemplo o Parque Urbano da Ribeira . .
da Falagueira.

Oportunidades

0 novo paradigma de conten¢do assenta na colmata¢do do espaco urbano e em . .
processos de regenerac¢do, revitalizacdo e reabilitacdo urbanas.

Legenda:

Tal como referido ao longo deste Capitulo, o REOT destina-se igualmente a
auxiliar a discussao da situacado territorial atual e constituiu um ponto de partida para a
revisdo do Plano Diretor Municipal. Partindo do pressuposto que esta ultima premissa
ainda se mantém, é possivel afirmar que existe uma boa adequabilidade das
dimensdes de trabalho com a visdo que o Municipio possui para o desenvolvimento

territorial concelhio.
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Referido também, mas no inicio do presente Capitulo, a semelhanc¢a dos IGT e
dos documentos estratégicos municipais, sdo analisadas as GOP 2018, aprovadas pela
Assembleia Municipal da Amadora em Dezembro de 2017. As GOP sdo documentos
operacionais que orientam estrategicamente a politica nacional de desenvolvimento
econdmico e social. Enquadradas nas orienta¢des de nivel superior, as GOP de ambito
municipal visam enquadrar os objectivos estratégicos assumidos com a cidade e os seus
municipes, sempre acompanhada por vectores enquadradores da actuagdo municipal.
Os referidos vectores, para o presente ano de 2018, sdo quatro e alinham-se com a
pretensdo inicial de estudar as dimensdes de trabalho que se encontram em analise,
numa perspectiva de desenvolvimento sustentavel: refor¢ar a coesao social e territorial
da cidade; reforcar a competitividade da cidade no contexto da regido; promover a

sustentabilidade ambiental; e modernizar o quadro de gestao municipal.

Reforgar a coesdo social e territorial da cidade

O primeiro dos vectores em analise, coadunando a estratégia municipal com a
estratégia de Lisboa 2020, pretende promover efectivas condi¢des de igualdade
guanto ao acesso dos recursos indispensaveis para a manutencao dos padroes dignos
de qualidade de vida, tornando o territério municipal mais equilibrado, menos desigual
e socialmente mais coeso. Por forma a operacionalizar estas inten¢gdes encontra-se em
elaboracdo o PEDUA (Plano Estratégico de Desenvolvimento Urbano da Amadora),
onde se integra o PAMUS (Programa de Ac¢do para a Mobilidade Urbana Sustentavel),
igualmente em elaboragdo. Ainda neste ambito existe a intencdo de erradicar os
nucleos degradados do Municipio, pretendendo-se aumentar a qualificacdo do
edificado, mas também de espacos publicos e de equipamentos, através de politicas
de regeneracao urbana. Por ultimo, face ao acentuado envelhecimento demografico
presente no Municipio e taxas de retencdo e abandono escolar assinaveis, existe a
intencdo de desenvolver politicas sustentaveis de envelhecimento, umas das quais a
inauguracdao de duas novas unidades de saude, uma delas localizada na Buraca,
Freguesia das Aguas Livres, com relativa proximidade da Al e ainda politicas

educacionais e de acg¢do social.
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Reforcar a competitividade da cidade no contexto da regido

Este vector apresenta argumentos e medidas de ac¢do direccionadas
especificamente para a criagdo de uma nova centralidade metropolitana na Zona da
Venda Nova / Falagueira. Ainda assim, pelos pressupostos que o sustentam, a Al tem
igualmente potencial de se tornar num territdério competitivo no contexto regional
pelas sua localizacdo geografica, mais-valias naturais e ecoldgicas e pelos actores que se

localizam no territdrio em questao.

Promover a sustentabilidade ambiental

Relativamente a este vector, o relatério das GOP faz referéncia a boas praticas
gue tém sido desenvolvidas no Municipio como a melhoria das condi¢des e a criacdo de
novos espagos e corredores verdes, e apresenta as principais acgdes para a
sustentabilidade municipal, onde se inserem todas as dimensdes de trabalho em
estudo. Assim, sdo: A elaboracdo do plano/programa plurianual de otimizacdo da
eficiéncia energética da rede de iluminagdo publica instalada; A elaboracdo de
plano/programa plurianual para a reducdo dos consumos energéticos nos edificios
municipais, designadamente em edificios escolares; O Alargamento da rede seletiva de
ecopontos; A estruturacdo de uma rede de percursos pedonais, assegurando boas
condicOes para as deslocacdes a pé entre as zonas de residéncia e os equipamentos
publicos, os parques e jardins e os interfaces de transportes publicos, requalificando o
espaco publico e tornando-o inclusivo, sem barreiras; A criacao de espacos publicos de
gualidade e diversificados, com estacionamento e equipadas em funcdo das

necessidades das diversas faixas etarias da populagdo .” (CMA, 2018).

Modernizar o quadro de gestdo municipal

O quarto e ultimo vector comporta, entre outras ac¢oes, o fomento da
participacdo activa dos municipes como boa pratica de governacdo, incluindo-os no
poder decisdrio e ha co-construgao de solugdes, tendo vindo a existir um investimento

anual em processos do Orcamento Participativo.
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Capitulo IV: A Area de Interveng3o vista pelos agentes locais
IV.1 Modelos gerais de Gestao do Territdrio e Participacao Publica

A participacdo publica no processo de planeamento e ordenamento do
territério é indispensavel, num contexto de valorizagdo do territdorio. Ainda assim,
cultura civica e de cidadania em Portugal € insuficiente, quando o que se pretende é
gue existam novas respostas e solucdes diferentes para conflitos territoriais,
recorrendo a modelos de gestdao menos hierarquizados e concomitantemente com
maior responsabilizacdo colectiva. Contudo, é necessario existir vontade politica,
técnicas e instrumentos adequados e uma comunicacdo clara e aberta entre os actores

de forma a providenciar uma boa governanca territorial.

As decisoes tomadas para beneficio publico devem ser submetidas a um
processo transparente, com consulta e discussdo publica, criando uma rede de partes
interessadas com o objectivo de se chegarem a consensos. “Esta sociedade em rede
(Castells, 1998) de maior fluidez, é caracterizada por um poder fragmentado e ndo por
um poder concentrado, em que as “instituicdes e organizacdes devem partilhar
objectivos, actividades, recursos e poder ou autoridade para conseguirem ganhos
colectivos e minimizar perdas” (Bryson et al., 1992). (..) Assiste-se pois, a uma
“democracia expansiva” (Warren, 92 in Hajer et al.,, 2003) “caracterizada por uma
crescente participacao (..) empurrando a democracia para além das esferas politicas
tradicionais e relacionando o processo decisério com as pessoas que sao afectadas”

(Hajer et al., 2003)” (Caser, Oliveira & Vasconcelos, 2009, p.24).

Comunidades resilientes que priorizem o bem-estar global, ndo prosperam se
existir uma hierarquia de imposicoes de programas e estruturas top-down, mas sim
adoptando uma perspectiva através da qual o territdério e o bem-estar dos seus
habitantes vem em primeiro lugar. Em contrapartida é exigida uma maior envolvéncia
e, sobretudo, uma maior responsabilizacdo colectiva dos habitantes e da populagao,

como forma de efectivar esta democracia deliberativa. (Bermejo et al., 2017)

Em Portugal tem de existir uma mudanca de paradigma quanto a efectiva

participacdo da populacdo em processos de planeamento municipal. E necessério
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colocar em pratica mecanismos que consigam envolver as comunidades nos processos
decisdrios de forma a criar uma “inteligéncia colectiva”, capaz de gerar mais valias
territoriais e econdmicas. Esta inteligéncia colectiva pressupde a criacdo de valor
intangivel, mas determinante no grau de sucesso das ac¢des a desempenhar
posteriormente, o capital intelectual. Este constroi-se através da criagao de espagos de
didlogo onde se possam debater abertamente as questdes de interesse e desafiar os
pressupostos, agregar o conhecimento local e potenciar a criatividade e inovacao na co-
construcao de acgOes, estratégias ou propostas. (Caser, Oliveira & Vasconcelos, 2009).
O técnico devera ser capaz de, junto dos actores, os envolver na construcdo dos
problemas e da visdo que deles resulta, ser mediador de conflitos e promover

abordagens consensuais (Figura 46).
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Figura 46 - Dois modelos de gestdo do territdrio

(Adaptado de Bermejo et al.,2017)
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A Opcgdo 1 representa como, verdadeiramente, sdo muitas vezes geridas as
transformacgdes nos territorios, de forma desconexa e com modelos uni disciplinares

impostos por actores poderosos, originando enormes clivagens territoriais.

A Opcdo 2, por sua vez, visa privilegiar uma unido de esfor¢os através da adicao
de diversos pontos de vista e conhecimento cientifico e local, com confrontacdo de
ideias e contribui¢do activa dos varios espectros da sociedade na gestdao e melhoria dos
territorios. Este modelo contribui para “um ambiente natural mais saudavel e melhor
capaz de assegurar a vida no planeta, gracas a sociedades humanas mais resilientes e
capazes de se adaptar face a diversos tipos de mudangas — climaticas, sociais ou

techoldgicas.” (Westley et al., 2011)”. (Bermejo et al., 2017, p.26)

Parafraseando Gomes (2001), Healey (1994) e Tress & Tress ( 2003), “o
processo aglutinador de motivacdes e de trabalho com os actores no desenvolvimento

de acg¢les e intervencgdes no territdrio é referido como “planeamento participativo””.

(Bermejo et al., 2017, p.21)

Os autores referem os seguintes pontos como forma de demonstrar que o

planeamento participativo € mais vantajoso relativamente aos métodos tradicionais:

a. Existéncia de um intercambio e transferéncia de conhecimento entre
sectores. Cada actor desempenha um papel e fornece um ponto de vista ou perspectiva
gue enriquece o processo e facilita a resolugdao de conflitos. Tal facto ndo implica a
rejeicdo ou substituicdo de dados e provas cientificas, mas sim transferéncia de
informacao cientifica e abordagens apropriadas a realidade da sociedade civil e vice-
versa. O objetivo é abrir o processo de tomada de decisdao, para que possam ser

apresentadas propostas alternativas realistas aos actuais modos de desenvolvimento;

b. Um maior envolvimento da sociedade nos processos de planeamento as
varias escalas (nivel de freguesia, municipio, regido, etc.) uma vez que existem
repercussoes globais em decisGes tomadas a nivel local. Este facto é assinalavel, ja que
bens e servicos prestados por sistemas socio-ecoldgicos transcendem limites

administrativos;
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c. Promogdo de um sistema de governanga, no qual todos os actores tém um
papel importante na tomada de decisdes, implicando uma maior responsabilizacao
individual e comunitaria na gestdao do territério, em troca de uma maior eficiéncia

sobre os recursos locais.

d. Uma maior diversidade e compatibilidade nas formas de uso do solo,
reconhecendo que este é um recurso escasso e, como tal, existindo uma necessidade

para conjugar razoavelmente as diversas visdes fornecidas por cada um dos actores.

E certo que em comparagdo com processos de tomada de decisdo ndo
participada, esta abordagem requer tempo. Todavia, a constru¢cdo de uma visdo
estratégica conjunta requer constantes reajustes em fun¢ao das informagodes recolhidas
(capital intelectual) e da conjugacdo dos melhores interesses de cada integrante do
processo. Com base nestas premissas, a taxa de aceitacdo quanto as decisdes tomadas
sera mais elevada e as acgOes politicas terdo um efeito mais duradouro. Estruturas
democraticas flexiveis, fortes o suficiente para limitar o poder das elites globais e
capazes de permitir processos transitdrios da decisdao orientada para o cidadao, sao

cada vez mais necessarias.

IV.2 A Participagao Publica num contexto de Desenvolvimento
Sustentavel

Em virtude das prementes preocupacdes ambientais actuais sdo necessarias
politicas mais robustas de maneira a assegurar um continuo suporte de vida do planeta,
do qual depende o bem-estar das geragbes futuras. Actualmente, com base no
desenvolvimento da tecnologia, existem mais dados e informacdes relevantes para
auxiliar o processo decisério, mas o ritmo acelerado das transformagodes sociais é dificil

de acompanhar, causando impactos planetarios consideraveis e irreversiveis.

“A futura agenda de pesquisa participativa ambiental deve ser dirigida para a
melhoria da transferéncia de informacdo e co-criacdo de conhecimento entre os
principais grupos de actores sociais (hegdcios, politica, ciéncia e sociedade civil).”

(Bermejo et al.,2017, p. 200)
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A taxa de sucesso quanto a operacionalizacao do estipulado nos quadros legais,
referentes a medidas de prote¢ao ambiental, é tanto maior quanto for a “cultura de
territorio". E a cultura de territorio ndo é mais do que o capital intelectual imbuido em
sérias preocupacoes ambientais, reconhecendo o territério como base da nossa
subsisténcia, o lugar onde viver, trabalhar, disfrutar dos tempos de lazer e local de
prosperidade presente e futura. Ainda que o ponto de partida seja um quarteirdo, um
bairro, uma freguesia, municipio, etc, é igualmente importante enquadrar o enfoque
local com base numa compreensdao mais ampla das conexdes com o mundo. Superar os

desafios ambientais graves que a sociedade enfrenta implica uma transformacao social.
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Figura 47 - Dimensdes estratégicas para participag¢do em planeamento urbano

(Adaptado de Bermejo et al., 2017)

A Figura 47 esquematiza como deve ser realizada a gestdo do planeamento

urbano e demonstra como se conjugam os diversos assuntos anteriormente descritos:

Contribuicdo para a resolucdo de conflitos territoriais ao tornar o processo

decisdério mais transparente, através da reunido de consensos e nhegociacdao dos
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diferentes actores as diferentes escalas. Como tal, sdo tidos em consideracdo aspectos
de nivel local como a subsisténcia alimentar e a promog¢do de um ambiente saudavel
com bom aproveitamento dos recursos naturais, mas também questdes globais como

as alterac¢Oes climaticas e a sustentabilidade planetaria;

Utilizacdo de ferramentas inovadoras capazes de introduzir novas técnicas de
planeamento do territério. Gracas ao desenvolvimento do conhecimento e da
tecnhologia, hoje em dia é possivel, por exemplo, obter imagens aéreas de excelente
qualidade, inclusive com recurso a drone, sendo estes ortofotomapas dptimos auxilios
no exercicio do planeamento. Os processos participativos podem e devem fazer uso da
techologia, tornando o processo mais rico em informacao e, consequentemente, mais

viavel quanto a estratégias ou ac¢Oes a tomar em fases posteriores.

A adicdo do patrimdnio cultural é fundamental, sendo convergente com a
cultura de territdrio, onde devem ser valorizadas as pessoas, o conhecimento local, o

bem-estar, os recursos e o desenvolvimento sustentavel das comunidades.

Estas interacgOes varias “permitem desenvolver estratégias de governanca mais
inclusivas, onde a sociedade civil, especialistas técnicos e nao técnicos, grandes
empresas ou interesses politicos, assumem a liderancga. (Farinds, Romero, & Salom,

2009; Romero & Farinds, 2011)” (Bermejo et al., 2017, p.26).

As gquestOes ambientais ndo devem ser apenas preocupacado de planeadores
urbanos, governos ou associacdes ambientalistas. A degradacdo ambiental é
transversal, sendo algo que diz respeito e afecta todos, pelo que é socialmente justo

requerer a participacao de cada grupo social nesta matéria.

Este conceito remete para se pensarem em sistemas mais intimos, em
processos de escala local para os quais nao existe uma receita, onde cada regido ou pais
deve estabelecer seus proprios valores e indicadores de qualidade de vida, aspectos
fundamentais da co-construcdo de propostas comuns. Ainda que a escala local seja a
mais adequada para compreender os valores de um territdrio e envolver as pessoas na

sua gestdao, é também necessario trabalhar em escalas maiores, de forma bem
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enquadrada com as orientagdes de nivel hierarquicamente superiores seja da regiao,

do estado-nagdo, da Unido Europeia, etc. (Bermejo et al., 2017).

IV.3 O Processo Participativo
IV.3.1 Metodologia

Para um determinado processo de participacdo em planeamento territorial
existem varias técnicas e métodos que podem ser utilizados, consoante: os objectivos,
a(s) estratégia(s), ou ainda cada fase do proprio processo. Todas tém como objectivo
principal tornar o processo decisdrio mais transparente e democratico, através de um

planeamento do territdrio e de recursos socialmente coeso e integrado.

Transversal a qualquer método ou técnica adoptados existem, segundo
Bermejo et al., principios base que devem ser tidos em consideracdo e sao

determinantes para a obtenc¢ao de resultados eficazes:

a. Processos participativos devem ser representativos das varias classes,
estratos e agentes do territério de maneira a gerar uma verdadeira partilha de

conhecimento;

b. Processos participativos devem ser equilibrados, ndo dando demasiado
poder, destaque ou peso a um, ou alguns, determinado(s) grupo(s) social(ais) em

detrimento de outro(s);

c. Processos participativos também devem ser realizados atempadamente.
“Raramente é muito cedo para iniciar um processo participativo, mas muitas vezes é ja

demasiado tarde”;

d. Processos participativos devem também incluir as partes interessadas menos
reconhecidas ou marginalizadas, as quais normalmente ndo sdao requisitadas para

expressar opiniao.

Com base nestes principios empiricos foi elaborada, numa primeira abordagem,
uma extensa lista dos possiveis actores a integrar o processo participativo. A escolha

dos mesmos nao se cingiu apenas aos que integram a Al, mas sim a todos os eventuais
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actores que pudessem contribuir para uma melhor compreensao do estado actual do
territdrio, dos seus pontos fortes, fracos e oportunidades de melhoria, tornando o
processo participativo no ponto de partida para a construcdo de uma visdo conjunta e

integral do territdrio.

A eleicdo dos actores a integrar o processo é determinante ja que é através
destes que se consegue adquirir conhecimento, ndo apenas sobre o estado do
territdrio, mas também sobre a comunidade de actores, as suas relagdes institucionais
e relagdes destes com o territorio. Neste contexto, a CMA teve um papel
preponderante no auxilio da escolha dos actores, tendo-se tornado, como referido em
bibliografia relativa a governanca e participacdo publica, no facilitador. O facilitador
“fornece informacodes técnicas sobre uma regido ou um tdpico, situa e orienta a equipa
de pesquisa ho campo, ou providencia assisténcia no processo de selec¢ao de actores

para guestionarios, entrevistas, grupos-alvo ou workshops” (Bermejo et al., 2017, p.37).

Assim, os actores selecionados para integrar o processo participativo foram,

com a respectiva justificacdo:

Agrupamento de Escolas Almeida Garrett (o ambito escolar até ao 92 ano de
escolaridade estd bem representado na Al, tendo o Agrupamento clara nocdo das

necessidades territoriais e educacionais para este espectro da populac¢do);

Associagdo de Moradores do Alto do Moinho (o bairro do Alto do Moinho é a
Unica comunidade residencial confinada a Al, pelo que existe um enorme interesse em

poder contribuir para o desenvolvimento territorial em questao);

Decathlon Amadora (é a uUnica entidade de ambito privado, trazendo para a

discussao interesses econdmicos, mas também tematicas de responsabilidade social);

Junta de Freguesia de Alfragide (sendo o poder executivo mais proximo da
populacdo, possui uma clara nocdo de todos os interesses envolvidos e cobre um

espectro populacional onde se incluem todas as classes sociais e faixas etarias);
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Santa Casa da Misericordia da Amadora (como organismo de ambito social esta
a par dos interesses territoriais em questao, e cobre um espectro bastante alargado de

faixas etarias, particularmente as criancas e idosos).

Desta forma, é assim demonstrado que foram seguidas as alineas a., c. e d., dos
principios base anteriormente mencionados. Relativamente a alinea b, sera
demonstrado o cumprimento desse principio numa fase posterior, quando forem

abordados os conteudos deste processo participativo em concreto.

Uma das técnicas ou métodos utilizados na realizacdo deste processo
participativo tem a designacdo de “entrevista semi-estruturada”. Como o proprio nome
indica, € um hibrido entre uma entrevista estruturada e uma nao estruturada, onde o
entrevistador efectua uma série de questdes de uma forma flexivel, poder-se-ia dizer
até que em ambiente de conversa informal, e o entrevistado (doravante referido como
Interveniente) é encorajado a elaborar as respostas e a providenciar novas
informacdes, inclusivamente informacdo ndo contemplada inicialmente pelo
entrevistador. Este método ou técnica permite que o entrevistador e o interveniente
possam comunicar mais livremente, contribuindo para que o producto final possa ser
estruturado por ambitos especificos de interesse. E extremamente benéfico uma vez
gue contribui para a compreensao das percep¢des dos intervenientes relativamente, as
relacdes dentro da comunidade de actores, identificacdo de estratégias, visdes ou
propostas de diferentes actores referentes ao territorio em estudo, potenciando ainda

a recolha de dados qualitativos e quantitativos relativos a esse mesmo territdrio

(Bermejo et al., 2017).

Foi construido um guido de questdes, a ser utilizado em todas as entrevistas,
onde sdo abordadas as 4 diferentes dimensdes de trabalho. Uma vez que se trataram
de entrevistas semi-estruturadas, foram realizadas questdes que ndo constavam do
guido inicial, sempre que pertinente, de maneira a agregar ainda mais do conhecimento

local.

A outra técnica ou método utilizado, é integrada em abordagem de sistemas de

informacdo geografica em participacdo publica com a designacdo de mapeamento
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participatério ou cartografia de participacdo. E uma abordagem através da qual os
actores trabalham na constru¢do de um mapa, ou representam num mapa (usando
papel, canetas ou outros materiais) elementos que pretendam incluir ou dotar o
territdrio com. Uma das grandes vantagens da utilizacdo de cartografia de participacao
é a capacidade de representar espacialmente determinadas valéncias sobre um

territdrio que é familiar aos actores (Bermejo, et al., 2017).

De forma a poder colocar esta técnica em pratica, para cada uma das cinco
entrevistas realizadas, um mapa da Area de Intervencdo (no formato A0 e a escala
1:1500) acompanhou o guido de questOes e os actores representaram com canetas
coloridas topicos relativos as dimensdes de trabalho, tanto de Mobilidade Suave como

de Espagos Verdes.

A construcdao e conteudo deste processo participativo, através de entrevista
semi-estruturada e acompanhada de cartografia de participacao, foi baseada nos

principios explanados na Tabela 6.
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Tabela 6 - Principios de Planeamento utilizados

Principios de Planeamento para a Area de Intervengdo

Gestao
Estratégia, ao incentivar o envolvimento da populacdo na tomada de decisdes;

Participacdo, ao garantir o envolvimento dos agentes econdmicos, sociais e das populag¢des;

Integracao, pois o planeamento deve ter em consideragdo outras politicas de planeamento
sectorial e regional, bem como as necessidades da Area de Intervengdo e sua envolvente;

Racionalidade, procurando a satisfacdo das diversas necessidades, articulando a procura e a
oferta e salvaguardando a preservacdo quantitativa e qualitativa dos recursos;

Globalidade, contemplando de forma integrada os varios aspectos ou ambitos relacionados com
0s recursos naturais globais.

Identidade, através da valorizacao e divulgacao do patrimdnio material e imaterial, como uma
marca territorial diferenciadora

Ambientais

Prevengdo, ao orientar acgdes para a atenuagdo de ocorréncia de danos (exemplo: cheias e
inundagdes, deslizes de terras e aluimentos, incéndios, satde publica) e disfungdes ambientais;
Precaugdo, determinando a ocorréncia de ac¢des preventivas ou a proibicdo de actividades
sempre que existe um grau de risco desadequado para a preservacdo do meio ambiente;
Reforgo, ao contribuir para o aumento das fun¢Ges ecoldgicas (qualidade do ar, da agua,
biodiversidade, aumento de areas permeaveis, temperatura e humidade, etc);

Adaptacao, ao implementar medidas que sejam adequadas para fazer face a variagdes e
alteragGes climaticas (imediatas, a médio e longo prazo);

Utilizagdo da melhor tecnologia, que demonstre aptidao para evitar ou reduzir os impactes no
meio ambiente.

Sociais

Criacdo de espacos publicos de qualidade, de recreio e de lazer;

Sustentabilidade e solidariedade intergeracional, assegurando o bem-estar das geragdes
presentes e futuras;

Promocgao do encontro, fomentando a cultura democrdtica no espago publico;

Promocgdo do contacto, entre a populagdo e desta com o meio natural;

Solidariedade e coesao social, no sentido de atenuar e combater a polarizacao e as assimetrias.
Econdémico - Financeiros

Poupanga, quanto aos gastos publicos em Seguranca Social e cuidados de salde;

Eficiéncia, na gestdo e utilizagdo de recursos;

Proveitos, derivados da dinamiza¢dao econémica.

As entrevistas realizadas a cada interveniente foram gravadas puramente para
fins académicos e fica salvaguardada a sua confidencialidade. Foram posteriormente
transcritas e podem ser consultadas, na integra, nos Anexos deste trabalho. A
representacdo da cartografia de participacdo sera ilustrada na anélise dos resultados

obtidos.
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IV.3.2 Apresentacao dos dados

Dado o extenso conteldo das entrevistas, foi necessario recorrer a uma outra
técnica ou método de analise dos dados e sua respectiva representacao esquematica.
Nao deixa de ser assinalavel que, de forma a colocar em pratica o empowerment dos
cidadaos ao operacionalizar a governanca na sua plenitude utilizando modelos bottom-
up, a forma eleita de o fazer tenha recaido sobre uma representagao esquematica ou

diagrama baseada num modelo top-down.

O método utilizado é definido como Problem Tree. Neste caso concreto o
objectivo passava por identificar os principais problemas de uma comunidade ou de um
territdorio, esclarecer as causas e consequéncias, encontrar elos ou factores
concordantes entre actores, ou ndo, e avaliar a sua representatividade como

integrantes da comunidade (Bermejo, et al., 2017).

O diagrama foi construido utilizando o software “Mind Map”, tendo cada
entidade como nucleo e de onde as dimensdes de trabalho divergem e se ramificam,
dando origem ao Problem Tree. Este foi construido para separar os elementos chave de
um problema, numa estrutura hierarquizada, onde cada ramificacdo vai detalhando
cada problema e opg¢do dos intervenientes, moldando a constru¢cdo do diagrama em
funcdo de ideias e palavras-chave utilizadas e retiradas das entrevistas. Por exemplo,
caso nao tivesse sido referenciado no teor das entrevistas, o ramo de “Infraestruturas
Novas”, o mesmo nao constaria do diagrama. Esta é a vantagem da operacionalizacao

de uma entrevista semi-estruturada, como anteriormente referido.

E entdo cumprindo o principio base da alinea b., mencionado no subcapitulo da
Metodologia, onde os intervenientes responderam as mesmas questdes e as suas

respostas foram representadas utilizando o mesmo diagrama.

As respostas de nivel hierarquico inferior assinaladas correspondem a origem
e/ou causa do problema, e as nao assinaladas significam que ndao foram abordadas ou
nao houve referéncia a essa situacdo em concreto. Os diagramas que compilam as

respostas dos intervenientes podem ser consultados a seguir.
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Figura 49 - Mind Map de Associagdo de Moradores do Alto do Moinho
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Figura 51 - Mind Map de Junta de Freguesia de Alfragide
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Figura 52 - Mind Map de Santa Casa da Misericordia da Amadora
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IV.4 Resultados obtidos
1IV.4.1 Analise dos dados

Neste subcapitulo € realizada uma analise interpretativa dos Mind Maps de
cada Interveniente para posterior contrastacdo de informacdo, sendo também
apresentados os resultados da cartografia de participagdo. Existem duas questoes onde
foi requisitada representacdo grafica, respeitante as dimensdes de trabalho de
Mobilidade Suave e Espagos Verdes. Todos os Intervenientes se pronunciaram sobre o

primeiro e apenas dois dos Intervenientes se pronunciaram sobre o segundo.

Agrupamento Escolas Almeida Garrett (Figura 48)

Foi considerado que existe falta de equipamentos para usufruto da populacao
como uma escola secundaria, um pavilhdo polidesportivo coberto e uma piscina
publica, sendo que os equipamentos existentes sdo de qualidade e se encontram em
bom estado de conservacdo. As infraestruturas rodoviarias foram consideradas
ajustadas, mas é ressalvada a ocorréncia de alguns constrangimentos de transito,
concretamente na Praca Contra-Almirante Vitor Crespo, vulgo rotunda da Decathlon.
Os transportes publicos sdo insuficientes quanto a diversificacao e oferta, periodicidade
e frequéncia de passagem. Relativamente aos modos suaves de circulagdo, pedonais ou
ciclaveis, as infraestruturas existentes foram consideradas insuficientes. As condi¢oes
de seguranca também o foram acreditando, no entanto, que um investimento neste

ambito poderia alterar os padroes de mobilidade actuais (Figura 53).
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Figura 53 - Tragado de infraestrutura de mobilidade suave, segundo a visdo do Agrupamento Escolas Almeida
Garrett. Margo de 2018.

O Parque da Ribeira foi considerado de relativa qualidade com excepc¢do dos
equipamentos disponiveis e o Parque do Zambujal de boa qualidade no seu todo. A
Zona de Hortas é considerada sem aspectos positivos, devendo ser requalificada mas
mantendo o mesmo uso, podendo servir também propdsitos quanto a questdes de
sensibilidade e educagdo ambiental. O Parque do Moinho ndo é mencionado. Nao € a
favor da criacdo de mais espagos verdes na zona em estudo. Finalmente, a Ribeira de
Algés é considerada de extrema importancia como elemento e recurso natural,
encontrando-se neste momento mal aproveitada. N3o existe memdria quanto a

ocorréncia de cheias ou inundagdes na Al.

Associagdo de Moradores do Alto do Moinho (Figura 49)

Nao foi feita referéncia relativa ao défice de equipamentos novos para
usufruto da populacdo, e foi considerado que os equipamentos existentes se
encontram em bom estado de conservagao ou qualidade. As infraestruturas rodoviarias
foram consideradas ajustadas, mas €& ressalvada a ocorréncia de alguns
constrangimentos de transito, concretamente na rotunda da Decathlon. Os transportes
publicos sdo insuficientes quanto a diversificacdo e oferta, periodicidade e frequéncia

de passagem. Relativamente aos modos suaves de circulagdo, pedonais ou ciclaveis, as
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infraestruturas existentes foram consideradas insuficientes. Considerando que existem
condi¢oes de seguranga apropriadas, cré que um investimento neste ambito poderia

alterar os padroes de mobilidade actuais (Figura 54).

Figura 54 - Tragado de infraestrutura de mobilidade suave, segundo a visdo da Associagio de Moradores do Alto do
Moinho. Abril de 2018.

O Parque da Ribeira foi considerado de qualidade reduzida no geral e o Parque
do Zambujal de boa qualidade no seu todo. A Zona de Hortas é considerada sem
aspectos positivos, devendo ser requalificada, até por questdoes de salude publica,
podendo manter o mesmo uso naquele local ou em locais alternativos. No Parque do
Moinho é considerado que poderia ser dotado de outros usos e equipamentos. Dado o
equilibrio referido pelo interveniente quanto a areas habitacionais, comerciais e
espacos verdes, hao considera propicia a criacado de novos espacos verdes, de lazer e
recreio, mas sim a melhoria dos espacos existentes. E a favor de iniciativas ou
propdsitos quanto a questdes de sensibilidade e educagdo ambiental. Finalmente, a
Ribeira de Algés é considerada de extrema importancia como elemento e recurso
natural, encontrando-se neste momento mal aproveitada. Nao existe memadria quanto
a ocorréncia de cheias ou inundacdes na Al. E considerado que possui uma ma
qualidade tanto como recurso, como quanto ao seu papel essencial aos ecossistemas e

a vida.
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Decathlon Amadora (Figura 50)

N3o foi feita referéncia relativa ao défice de equipamentos novos para usufruto
da populagdo, nem quanto a qualidade dos equipamentos, ou ainda sobre se existem
boas condi¢coes de acessibilidade. Foi, no entanto, considerado existirem alguns
constrangimentos de transito pela falta de consciencializacdo relativa a diminuicdo da
utilizacdo do transporte individual. Os transportes publicos sdo considerados
insuficientes quanto a diversificagao e oferta, periodicidade e frequéncia de passagem.
Relativamente aos modos suaves de circulacdo, pedonais ou ciclaveis, as infraestruturas
existentes foram consideradas insuficientes. As condi¢bes de seguranca também o
foram, acreditando, no entanto, que um investimento neste ambito poderia alterar os
padroes de mobilidade actuais, tanto destinado a clientes como a colaboradores (Figura

55).

Figura 55 - Tracado de infraestrutura de mobilidade suave, segundo a viséo da Decathlon Amadora. Margo de 2018.

Nao foram mencionados o Parque da Ribeira, o Parque do Zambujal, ou ainda o
Parque do Moinho. A Zona de Hortas é considerada sem aspectos positivos, devendo

ser requalificada e até convertida em um novo espaco de recreio e lazer. E a favor de
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iniciativas ou propdsitos quanto a questdes de sensibilidade e educacdo ambiental

(Figura 56).

o —————————— [}

Figura 56 — Local de cria¢iGo de um novo espago verde , segundo a visdo da Decathlon Amadora. Margo de 2018.

Finalmente, a Ribeira de Algés é considerada de extrema importancia como
elemento e recurso natural, encontrando-se neste momento mal aproveitada. Nao

existe memaria quanto a ocorréncia de cheias ou inundagoes na Al.

Junta de Freguesia de Alfragide (Figura 51)

Foi considerado que existe falta de um pavilhdo polidesportivo coberto e que
os equipamentos existentes se encontram em bom estado de conservagdo ou
qualidade. As infraestruturas rodoviarias foram consideradas ajustadas, mas é
ressalvada a ocorréncia de alguns constrangimentos de transito por escassez de
estacionamento automdveis. Os transportes publicos sdo insuficientes quanto a
diversificacdo e oferta, periodicidade, frequéncia de passagem e é também mencionada
a problematica dos diversos sistemas de bilhética. Relativamente aos modos suaves de
circulagdo, pedonais ou ciclaveis, as infraestruturas existentes foram consideradas
insuficientes. Considerando que existem condi¢des de seguranca apropriadas, cré que
um investimento neste ambito poderia alterar os padroes de mobilidade actuais (Figura

57).
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Figura 57 - Tragado de infraestrutura de mobilidade suave, segundo a visdo da Junta de Freguesia de Alfragide.
Marco de 2018.

O Parque da Ribeira foi considerado de qualidade reduzida no geral e o Parque
do Zambujal de boa qualidade quanto a concep¢dao do espaco. A Zona de Hortas é
considerada sem aspectos positivos, devendo ser requalificada, até por questdes de
saude publica, podendo manter o mesmo uso naquele local ou em locais alternativos. O
Parque do Moinho ndo é mencionado e ndo é considerada propicia a criagdo de novos
espacos verdes, de lazer e recreio, mas sim a melhoria dos espacos existentes. E a favor
de iniciativas ou propdsitos quanto a questdes de sensibilidade e educacdao ambiental.
Finalmente, a Ribeira de Algés é considerada de extrema importancia como elemento e
recurso natural, encontrando-se neste momento mal aproveitada. Nao existe memoria

guanto a ocorréncia de cheias ou inundacdes na Al.

Santa Casa da Misericordia da Amadora (Figura 52)

Foi considerado que existe falta de equipamentos para usufruto da populacao
como uma escola secundaria, um pavilhdo polidesportivo coberto, uma piscina publica
e uma unidade de saude, sendo que os equipamentos existentes sdo de qualidade e se
encontram em bom estado de conservacdo. As infraestruturas rodoviarias foram
consideradas ajustadas, mas é ressalvada a ocorréncia de alguns constrangimentos de

transito, concretamente na rotunda da Decathlon. Os transportes publicos sao
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considerados insuficientes quanto a diversificacdo e oferta, periodicidade e frequéncia
de passagem. Relativamente aos modos suaves de circulagdo, pedonais ou ciclaveis, as
infraestruturas existentes foram consideradas insuficientes. Considerando que existem
condi¢oes de seguranca apropriadas, cré que um investimento neste ambito poderia

alterar os padroes de mobilidade actuais (Figura 58).

Figura 58 - Tragado de infraestrutura de mobilidade suave, segundo a visdo da Santa Casa da Misericordia da
Amadora. Abril de 2018.

O Parque da Ribeira foi considerado de qualidade reduzida no geral e o Parque
do Zambujal de boa qualidade no seu todo. A Zona de Hortas é considerada sem
aspectos positivos, devendo ser requalificada, até por questdes de salude publica,
podendo manter o mesmo uso naquele local ou em locais alternativos, ou ser
convertida em um novo espago de recreio e lazer, servindo também propdsitos
relativos a questdes de sensibilidade e educacdo ambiental. Quanto ao Parque do
Moinho é considerado que poderia ser dotado de outros usos e equipamentos. Nao
considera propicia a criacao de novos espacgos verdes de lazer e recreio, excepto se for

implementado no actual local da Zona de Hortas (Figura 59).
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Figura 59 - Local de criagio de um novo espago verde , segundo a visGo da Santa Casa da Misericordia da Amadora.
Abril de 2018.

Finalmente, a Ribeira de Algés é considerada de extrema importancia como
elemento e recurso natural, encontrando-se neste momento mal aproveitada. Nao

existe memaria quanto a ocorréncia de cheias ou inundagoes na Al.

1V.4.2 Tratamento dos dados

O principal objectivo nesta fase foi, utilizando técnicas e métodos apropriados
de participagao, reunir uma série de consensos quanto a identificagdo dos problemas e

sugestdes para os colmatar.

Através de uma analise dos Mind Maps dos intervenientes foi possivel
constatar quais as respostas convergentes, visoes essas que foram essenciais para uma
posterior construgao e apresentagao de propostas efectiva. As nao convergentes, foram
igualmente analisadas e foi deliberado se seriam plausiveis, adequadas a realidade

existente e a visdo que se pretende para o territorio.

As conclusdes do processo participativo sdo apresentadas, divididas pelas 4

dimensdes de trabalho.
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Infraestruturas e servi¢os urbanos

N3o existiram consensos quanto a falta ou ndo de novos equipamentos
publicos para usufruto da populacdo, tendo alguns intervenientes referido défice de

varios, e outros de nenhum.

80% dos intervenientes considera que que os equipamentos existentes sdo de
qualidade e que se encontram em bom estado de conservacdao, bem como que as
infraestruturas rodoviarias sdo consideradas ajustadas, denotando, no entanto,

constrangimentos ao transito maioritariamente junto da rotunda da Decathlon.

E unanimemente considerado que os transportes publicos s3o um flagelo na Al
e igualmente na freguesia, nao existindo diversidade, frequéncias de passagem

aceitaveis ou ainda ligacdo aos meios pesados de transporte.

Relativamente a sensacdo de seguranca relativa a roubos e furtos, as opinides

sao dispares.

Mobilidade Suave

100% dos inquiridos considera existir caréncia de infraestruturas a modos
suaves de transporte e que a sua implementacdo poderia eventualmente levar a

alteracoes nos padrdes de mobilidade e reparticdo modal.

Relativamente a sensacdo de seguranca quanto ao trafego, as opinides sdo
dispares. 3 em 5 consideram que, actualmente, a circulagdo realizada através de modos

suaves € pouco segura.

Dos trajectos sugeridos para a implementacdo de rede ciclaveis e pedonais, as
visOes sdo varias, coincidentes em alguns pontos e, curiosamente, complementares

umas das outras (Figura 60).

121



Figura 60 - Sobreposicdo dos tracados sugeridos, de infraestruturas de mobilidade suave

De notar também que 100% dos inquiridos privilegiam liga¢des de redes
ciclaveis/pedonais intermunicipais (no caso do Agrupamento Escolas Almeida Garrett,

embora nao apresentado na cartografia, foi revelado durante a entrevista).

3 em 5 consideram que, actualmente, a circulagao realizada através de modos

suaves € pouco segura.

Espagos Verdes

Cerca de 80% dos inquiridos consideram o Parque da Ribeira de qualidade
reduzida no geral e o Parque do Zambujal de boa qualidade no seu todo. 60% foi a
representatividade relativa ao Parque do Moinho, considerando-o mal aproveitado e

desprovido de equipamentos.

A Zona de Hortas é considerada por unanimidade sem aspectos positivos,
devendo ser requalificada. 40% dos inquiridos acreditam que este espaco poderia ser
destinado a recreio e lazer, alterando ou adicionando usos em relagdo ao actual. Os
restantes 60% estdo de acordo com uma requalificacdo do espa¢o, mantendo o mesmo
uso, caso existam condi¢des adequadas para o fazer, em virtude da preservacado da

saude publica.
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Recursos Hidricos

A Ribeira de Algés é considerada, de forma unanime, de extrema importancia

como elemento e recurso natural, encontrando-se neste momento mal aproveitada.

Consideragoes finais

100% dos inquiridos sdo a favor de propdsitos relativos a questdes de

sensibilidade e educagao ambiental.

Um dos intervenientes revelou um conhecimento menos vasto do territdrio, o
gue podera ter influenciado a analise percentual. Acaba por ser natural, tratando-se de
uma entidade de caracter privado, possuindo menos da referida cultura de territério,

comparativamente com os restantes integrantes deste processo.

Ainda assim convém destacar que esta mesma entidade revelou preocupagoes
quanto a responsabilidade social, ideia partilhada por outros 2 actores que

referenciaram a necessidade de uma maior intervengao neste dominio.
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Capitulo V: Propostas para a Area de Intervengdo

O presente Capitulo € o mais determinante deste Trabalho de Projecto uma vez
que, agrega, em forma de propostas de intervencdo para o territorio da Al e da sua
envolvente, as caracteristicas locais, informacao e dados empiricos, bem como o capital
intelectual derivado do processo participativo, embasados ao abrigo da vigéncia dos

IGT e dos documentos estratégicos municipais.

Pretende-se, portanto, propor um processo de reabilitacdo de espaco urbano
com inten¢oes de manter a identidade local, incrementar a acessibilidade da e para a
Al, melhorar a qualidade do espaco publico e do ambiente urbano em simultaneo com
a valorizagao das estruturas ecoldgicas e, proporcionar condi¢Oes para a criagdo de uma

nova centralidade, conjugando propostas realistas e exequiveis.

Como tal, este Capitulo V é dividido em dois subcapitulos, sendo o primeiro
relativo a Intervencdes Estruturais e o segundo a Intervencdes Locais. Por Intervencoes
Estruturais entende-se, subjacentemente, a apresentacdao de propostas que abranjam
uma visdo territorial mais alargada e com maior incidéncia as escalas municipal e
supramunicipal. Por outro lado, como o préprio nome indica, as segundas sdo mais

vocacionadas para o ambito local.

As propostas, contrariamente a organizacdo dos Capitulos anteriores, ndo sdo
divididas pelas 4 dimensdes de trabalho, mas sim apresentadas uma a uma e com a
respectiva justificacdo, visto pretender-se olhar o territdrio com uma visdao conjunta e
integrada. Paralelamente, ndo é tencionado que as propostas sejam perentdrias pelo
gue, quando o teor da proposta assim o permitir, serdo apresentados e descritos
diferentes cenarios. Sdo também incluidas algumas situacdes, referidas pelos actores

locais, impossiveis de transpor em anélises qualitativas.

Salienta-se ainda a auséncia de conflitualidade entre propostas de cariz
estrutural e local, pelo que todas sdo passiveis de implementacdo quer separada, quer

simultaneamente.
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V.1 Intervengdes Estruturais

Como forma de enquadramento, ¢é apresentada inicialmente uma
representacdo esquematica da Area de Intervencdo, inserida no sudeste do Municipio.
A Figura 61 ilustra a totalidade das IntervencOes Estruturais e a visdo que se pretende

para a Al, bem como a respectiva integracdo com a zona envolvente.

S3ao descritas 13 Interven¢Oes Estruturais, sendo acompanhadas por
representacdes esquematicas, a uma menor escala, e registo fotografico, de auxilio a

explanacao, sempre que justificavel.

Ao longo do texto, na justificacdo de cada proposta, e sempre que aplicavel, é
mencionada a complementaridade com outras propostas, ficando patente as

interdependéncias existentes entre si.

A Figura 61 serve igualmente de suporte a justificacdo da primeira proposta de

Intervencao Estrutural, a criagdo do Parque Sul da Amadora.
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Figura 61 — Representagdo das Intervengbes Estruturais na Al e sua envolvente




1) Criagdo do Parque Sul da Amadora

Analisando o territdrio a escala municipal, com base na caracterizacdo realizada
da Al, no seu posicionamento geografico, na contiguidade intermunicipal dos usos do
solo e nos elementos naturais que a compde, fazem equacionar a possibilidade da

criacdo de um Espaco Verde com uma dimensao espacial concelhia.

O sudeste do Municipio, englobando a totalidade das freguesias de Aguas
Livres e Alfragide, é densamente infraestruturado e edificado e, no seu conjunto, para
além dos espagos verdes pertencentes a estrutura verde secundaria, denota-se uma
certa auséncia dos que figuram a estrutura verde principal (Figura 29). Ainda que a
freguesia das Aguas Livres possua um parque urbano com as caracteristicas do Parque
do Neudel, a agregagao do Parque do Zambujal com o Parque da Ribeira e com a Zona
de Hortas, total ou parcial, conferiria uma dimensdo espacial mais alargada a esta
tipologia de espaco publico, no territorio sul da Amadora. Ademais, a propria existéncia
de um Parque Central, abre espaco para a possibilidade de criacdo de um parque sul,
numa perspectiva de justica espacial concelhia, reforcando da coesao territorial e social

(Tabela 6).

Tomando como referéncia o Parque Central, este possui uma extensao de 6,5
ha e possui um elemento agua, representado por um Iago6. Por sua vez, a combinagao
entre as dimensdes totais do Parque do Zambuijal (3 ha), do Parque da Ribeira (2,5 ha) e
da Zona de Hortas (5,2 ha), além da presenca do elemento agua transversal aos trés,
como é a Ribeira de Algés, permite a viabilizacdo de uma visdo estratégica coincidente.
Apesar da Al se localizar numa zona periférica do Municipio, a unificacdo destes
espacos verdes dotaria o sudeste do Municipio com um Parque Urbano de dimensao
consideravel, e, pela proximidade aos concelhos de Lisboa e Oeiras, e ainda pela
presenca do polo industrial de Alfragide, poderia passar a configurar uma nova

centralidade, quer num ambito municipal, quer num ambito supramunicipal.

® http://www.cm-amadora.pt/desporto-lazer/parques-e-jardins/671-parque-central. html
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A apresentacao deste argumento que, por si so, pode ser considerado valido,
nao é suficiente para sustentar esta proposta. Contudo, pretende-se que a articulagao
das restantes propostas de intervencdes estruturais, tirando partido da sua
interdependéncia, configurem argumentos suficientemente plausiveis para funcionar

como base de sustento para a criagdo de um Parque Sul da Amadora.

2) Transportes Publicos

A entrada em vigor do PROT-AML, em 2002, conferiu ao Municipio da Amadora
mais centralidade a escala metropolitana e regional, em virtude do aumento de
acessibilidade e da melhoria das condi¢oes gerais de mobilidade, como sao exemplo
disso mesmo a conclusdo da CRIL e o prolongamento da Linha Azul do Metropolitano a
Reboleira, em 2016. Contudo, as propostas deste IGT ndo chegaram a ser concretizadas
na sua plenitude, como ja referido no Capitulo Ill. Segundo o PROT, para a coroa até um
raio de 10 km desde a Praca do Marqués de Pombal, em Lisboa, devem privilegiar-se
ligacOes directas com um transbordo, em linhas de transporte colectivo a funcionar em
sitio proprio, tanto com fung¢des de transporte (metro e eléctrico de superficie), como
com fungoes de acessibilidade (rede de autocarros e eléctricos) (CCDR, 2002). Se por
um lado, e em outras areas do municipio, a extensao do metro até a Reboleira foi capaz
de introduzir altera¢des na reparticado modal, o mesmo ndo aconteceu na freguesia de
Alfragide, onde se insere a Al. As condi¢des do transporte publico rodoviario sao
desajustadas face as necessidades da populacdo, tal como reforcado pelo actores

locais, e a execucao do eléctrico de superficie ndo chegou a ser concretizada.

Volvidos 16 anos, os Executivos Municipal e Metropolitano pretendem retomar
e implementar o resultado dos estudos realizados em 2002, para a instalacdo de um de
eléctrico de superficie. Conjuntamente com os municipios de Lisboa, Oeiras, Odivelas e
Loures, foi previsto um tracado o mais linear possivel, no sentido de assegurar a menor
distancia entre Algés e Odivelas. Acresce ainda como objectivo do PROT, a criagao de
uma rede de grande capacidade e complementaridade entre comboio, metro e
eléctrico de superficie. Actualmente equacionam-se algumas hipdteses quanto a

localizagdo dos trocos que passarao pelo municipio da Amadora, sendo que uma delas
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podera estar directamente ligada a Al, com uma orientacdo geografica no sentido

norte-sul, na transicdo Amadora-Oeiras (Figura 62).

A integracado territorial, funcional e de gestao do sistema de transportes é
fulcral para o desenvolvimento de uma boa rede de transportes publicos, quer de
proximidade, quer a escala metropolitana. Nesse sentido, desde 2002, tém sido
desenvolvidos trabalhos de valorizagdo e melhoria das condi¢des de acessibilidade aos
Interfaces de transportes publicos pesados, inicialmente situados ao longo do caminho

de ferro e, mais tarde, também nas esta¢des de metro do territério concelhio.

A CMA tem igualmente trabalhado na tentativa de melhorar as condi¢des do
transporte publico rodoviario, em todo o Municipio, apontando recomendacdes para a
reestruturacdo da rede, com o objectivo de suprimir a falta de integracao, ao nivel do
planeamento e da gestdo. Como recomendacdes gerais, conforme documentacdo
diversa e reunides de trabalho na CMA, destacam-se um periodo de funcionamento,
diurno e nocturno, alargado, com frequéncias de passagem ajustadas a procura
expectavel e servicos minimos a definir por cada periodo horéario. E ainda recomendada
a uniformiza¢do dos trajectos de ida e volta, evitando percursos sinuosos e uma oferta

ajustada desde, e até, Interfaces multimodais de transporte para toda a area concelhia.

Como recomendacgdes especificas, para a zona de Alfragide, destacam-se uma
maior diversidade de percursos (a serem delineados aquando da atribuicdo das
concessoes); um eventual estudo estratégico especifico, com o objectivo da redugdo do
transporte individual nas zonas de actividades empresariais da freguesia; e um reforco
de ligacdes ao centro do concelho (situacdo apontada como uma lacuna, pelo actores
locais), privilegiando ligagdes directas as estacoes de caminho de ferro e metro (Santa
Cruz/Damaia e Reboleira). Relativamente a este ultimo, é sugerido um eventual trajecto

de circulagdo no sentido Alfragide-Reboleira, bem como para o sentido inverso.

Em 2002, o PROT-AML recomendava ainda a elaboracdo de um “Plano de
Metropolitano de Transportes”, precisamente com o objectivo de planear e gerir uma
rede integrada de transportes publicos, situacdo que nunca se veio a verificar. Contudo,

no presente ano de 2018, aquando da realizacdo da 12 Cimeira das Areas
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Metropolitanas de Lisboa e Porto’, foi definido, no A&mbito do sistema de transportes,
um alargamento das competéncias de Autoridades de Transporte das Areas
Metropolitanas para todos as modalidades e operadores de transportes, ao nivel
intermunicipal e metropolitano. Foi ainda delineado que sera realizada uma
transferéncia integral da gestdao dos sistemas de bilhética, para a autoridade
metropolitana, como forma de uniformizacdo dos mesmos, hum contexto intermodal.
De referir que, actualmente, ndo existe um horizonte delineado para a entrada em

vigor destas competéncias por parte da AML.

A Figura 62 representa o trajecto da linha de transporte publico rodoviario,
proposto pela CMA, como ainda uma das possiveis op¢des de trajecto para o eléctrico

de superficie®.

/ ajecto linha de transporte
ublico rodovidrio, proposto pela

Figura 62 - Transportes Publicos em consideracéo
(Fonte: CMA)

7

http://portal.amp.pt/media/documents/2018/03/23/NOVAS_COMPETENCIAS AMETROPOLITANAS.PDF
® A representacio do tracado do eléctrico de superficie, nas Figuras 61 e 62, ¢ meramente ilustrativa,
dado n3o se encontrar delineado, em definitivo, qual o trajecto a adoptar.
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A introducdo destas medidas, no territério da Al e na sua envolvente, aliadas a
melhoria das condi¢Ges de circulagdo por modos suaves, contribuiria significativamente
para o aumento da acessibilidade, quer intraconcelhia, quer ao nivel metropolitano,
bem como para a criagdo de novos Interfaces multimodais. A introducdo de novos
pontos de passagem e paragem, aliadas a multimodalidade, tornariam a Al e a sua
envolvente mais actractivas e dotadas de infraestruturas de mobilidade, com mais e
melhores condi¢cdes para a realizagdo dos movimentos pendulares, sem recorrer a

utilizacdo do automdvel, tornando o ambiente a vivéncia urbana mais atractivas.

Adicionalmente e, a margem das interven¢Oes propostas, quer da CMA, quer
do PROT-AML, recomendam-se ainda a melhoria e uniformizacdo das condi¢oes das
paragens de transporte publico rodoviario, como sendo: quando possivel, a existéncia
de abrigo, banco e papeleira; afixacdo da frequéncia de paragem, dos horarios e do
trajecto para cada uma das linhas; iluminacdo adequada com incidéncia directa; e
condi¢oes de “acessibilidade para todos”. Devendo, idealmente, ser realizado em
conjunto com os restantes municipios que compde a AML, num contexto de smart
cities e numa perspectiva de gestdo integrada da rede de transportes publicos, é
recomendado: a uniformizacdo da designacao de cada paragem e do respectivo codigo,
para todos os operadores; disponibilizacdo de informacdo em tempo real e/ou

informacao online dos tempos de passagem dos veiculos.

3) Modos Suaves de Transporte

As desloca¢Oes decorrentes de uma mobilidade sustentavel, que durante as
ultimas décadas foram praticamente desprezadas, devem assumir um caracter
prioritdrio. Mais ainda do que de as deslocagdes ciclaveis, urge melhorar a
caminhabilidade nos meios urbanos, ja que, independentemente da utilizacdo de outro
modo de transporte na sequéncia, caminhar precede qualquer um deles, seja no
trajecto até ao automovel, seja até aos locais de utilizacdo, entrada/saida em qualquer
tipologia de transportes publicos, partilhados ou ndo. O que se pretende ressalvar é
gue nao pode existir uma melhoria das condi¢des de acessibilidade se ndo existir uma
melhoria das condi¢des de deslocagbes pedonais, ou ainda se ndo se considerar que

caminhar é, efectivamente, um modo de transporte. As infraestruturas devem
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considerar a inclusdo, através de um design universal, onde qualquer individuo,
independentemente das suas limitagdes fisicas (motoras ou audiovisuais), consiga

realizar deslocacdes e atravessamento de vias em conforto e em segurancga.

Para as deslocacgOes ciclaveis, é pretendido que os utilizadores destes modos de
transporte, seja como modo principal ou complementar, se possam deslocar em
seguranca, usufruindo de alternativas viaveis a utilizacdo do automadvel e contribuindo
para a libertacdo do espaco publico da pressao dos veiculos motorizados, bem como do

espago excessivo por estes ocupado.

No Capitulo Il foram referidos os critérios gerais de planeamento das redes de
modos suaves de transporte. No presente Capitulo ndo serdo descritos os principios do
desenho das mesmas, uma vez que carece de um estudo mais aprofundado nesse
sentido. Contudo, recomenda-se que sejam seguidos os principios consagrados pelo
IMTT no seu Pacote de Mobilidade, mais concretamente na “colec¢do de brochuras

;. sy 9 .
técnicas / tematicas””, para esse efeito.

Recuperando ainda o resultado do Processo Participativo, do Capitulo anterior,
segundo o qual foi considerado unanime que uma melhoria das condi¢des dos modos
suaves de transporte poderia alterar os padrdes actuais de mobilidade, sugere-se uma

reconversdo da Rede de Pistas de Caminhada apresentada na Figura 18.

Em primeiro lugar é recomendada a melhoria das condi¢oes dos passeios e dos
atravessamentos de vias, segundo os principios do IMTT para redes pedonais. Em
segundo lugar, e conforme o desenho que se pretenda aplicar, é proposto que a rede
deixe ser exclusivamente destinada a caminhada, mas sim reconvertida para rede
ciclavel ou com uma modalidade mista, onde coexistem pedes e ciclistas, igualmente

segundo os principios do IMTT para redes ciclaveis.

Com base nas Figuras 22 e 60, é apresentada a proposta dos trajectos da nova

rede de modos suaves (Figura 63).

° http://www.imt-

ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Planeamento/DocumentosdeReferencia/PacotedaMobilidade/Paginas/Qua
drodeReferenciaparaPlanosdeMobilidadeAcessibilidadeeTransportes.aspx
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‘Proposto pelos actores.locais
*-4" s -”.
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Figura 63 - Proposta da Rede de Mo bilidade Suave

Os trajectos representados a vermelho sdo referentes a infraestrutura ja
existente, pelo que se propde que sejam mantidos e integrados com as novas

propostas.

Os trajectos representados a laranja sao parte dos referenciados pelos actores
locais, ndo tendo sido considerados adequados todos os propostos, representados na
Figura 60. A justificacdo para esta opcdao sera apresentada posteriormente, na

intervencao 7) Viaduto sob a CRIL exclusivo para modos suaves de transporte.

Os trajectos representados a amarelo sao propostas adicionais para conferir
uma maior acessibilidade, da e para a Al, bem como para conferir a continuidade do
circuito da rede. Serdo detalhados nas intervencdes 6) Criagdo de acesso de ligagdo
entre o Parque do Zambujal e o Parque da Ribeira; 7) Viaduto sob a CRIL exclusivo para
modos suaves de transporte; e 11) Acessos norte ao Parque do Zambujal, sendo os

restantes acessorios e complementares a criagdo da rede.

Adicionalmente, a actividade fisica imposta pelo proprio meio de transporte, é
benéfica para a saude e bem-estar da populagdo, tornando a Al mais propicia a

atracgao de praticas desportiva, segundo a visao de grande zona de recreio e lazer.
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4) Introdu¢do de Medidas de Acalmia de Trafego na Estrada do Zambujal

A Estrada do Zambujal, para além de Via Municipal Principal na rede viaria
municipal, € um elemento estruturante da Al e conta com um elevado fluxo de trafego
automovel, seja pelo acesso que confere as vias rapidas de transporte, seja pela
acessibilidade que concede a grandes superficies industriais e comerciais.
Adicionalmente, assegura a acessibilidade a diversos edificios residenciais e a
estabelecimentos de ensino, para além de ser um troco da rede de modos suaves
proposta. Acresce ainda a falta de condi¢des de seguranca para utilizadores de modos

suaves de transporte, como referenciado por alguns dos actores locais.

Perspectivando-se a criacdo do Parque Sul da Amadora, onde se prevé que as
taxas de ocupacdo e circulacdo da Al, bem como da sua envolvente, sejam ainda mais
acentuadas, e ainda por todas as razOes anteriormente enunciadas, propde-se a

introdu¢do de medidas de acalmia de trafego no eixo definido na Figura 64.

Figura 64 - Eixo para o qual se aconselha a introducdo de medidas de acalmia de trafego

Ao longo deste eixo existe apenas uma medida de acalmia de trafego, tratando-
se de uma sobrelevacdo da via com passagem de pedes, considerada insuficiente para
fazer face as elevadas velocidades, praticadas pelos automobilistas. Nesse sentido,

conjuntamente delineado com os responsaveis pelo planeamento do trafego
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rodoviario, é proposta a introdu¢cdao de medidas consagradas na “colec¢ao de brochuras
técnicas / tematicas” do IMTT, relativas a acalmia de trafego. Precisamente por se
tratar de uma via estruturante com um elevado fluxo automdvel, tanto ao nivel de
movimentos pendulares, como de logistica urbana, é ressalvada a importancia de uma
avaliacdo integrada das melhores solu¢cdes a implementar. Ndo sendo a intengao
eliminar o fluxo automovel desta via, pretende-se com estas medidas induzir
velocidades baixas, dissuadir a utilizacdo do automodvel, paralelamente a criacao de
mais e melhores condi¢Oes para a fruicdo de modos suaves de transporte, aumentando

a sua seguranca e atractividade.

5) Interfaces de Transporte Publico

A introducdo de medidas dissuasoras a utilizacdo do automdvel ndao pode ser
uma opcao de gestdo urbana isolada, sem a provisao de alternativas viaveis para fazer
face as necessidades de deslocacSes. E necessario existirem mais e melhores solu¢des
de infraestruturas de transporte publico e de modos suaves de transporte, priorizando
o acesso aos Interfaces de transporte pesado. Neste sentido, para além dos transportes
publicos ja existentes actualmente, referidos no Capitulo Il, esta medida é
complementar as intervengdes 2) Transportes Publicos e 3) Modos Suaves de
Transporte. A introducdo da nova linha de transporte publico rodoviario, tendo como
origem/destino o Interface da Reboleira; a materializacdo do eléctrico de superficie,
gerando uma maior oferta de transportes publicos e a criacdo de novos Interfaces de
transporte; e ainda o desenvolvimento de ligagdes de modos suaves até aos Interfaces
de transporte, a escala municipal, poderiam contribuir significativamente para

alteragOes nas reparticoes modais actuais.

6) Criacdo de Acesso de Ligagdo entre o Parque do Zambujal e o Parque da

Ribeira

O Parque da Ribeira, para além de um espaco verde pouco utilizado e com uma
parca funcionalidade é considerado, e reforcado pela maioria dos actores locais, ser
uma zona da malha urbana com uma atractividade reduzida. Para além dos canaviais

presentes no leito e nas margens da Ribeira de Algés, um elemento que segrega o
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parque, o seu topo norte foi desprezado aquando da divisdo das parcelas das entidades
gue o delimitam, LNEG e SCMA. Precisamente no local onde a Ribeira de Algés penetra
o Parque da Ribeira, existe um estrangulamento do eixo verde-azul (Figura 65 e 66),
resultando numa desconsideragdo pelos recursos naturais e ainda na criagdo de uma

nova barreira, limitando a acessibilidade a zona central da Al.

Figura 66 — O topo norte do Parque da Ribeira visto desde a propriedade do LNEG, sentido este-oeste. Julho de 2018

O LNEG possui duas entradas que conferem acesso a sua parcela, uma
localizada a norte desta, na Estrada da Portela, e uma a sul localizada na Rua Quinta do
Paraiso. Actualmente apenas a entrada norte é utlizada para aceder ao interior (Figura

67), pelo que a entrada sul se encontra em desuso.
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Figura 67 - Entrada norte da propriedade do LNEG, com acesso pela Estrada da Portela, sentido norte-sul. Julho de
2018

Uma vez transposta a entrada da propriedade, apresenta-se uma alameda
alcatroada que da acesso ao parque de estacionamento automdvel, pelo que, ao longo
do acesso, ndo é frequente verificar-se o estacionamento de veiculos. A Figura 68

regista a passagem da infraestrutura viaria sob o troco da Ribeira da Algés, proveniente

da Zona de Hortas, antes de seguir pelo Parque da Ribeira.

Figura 68 — Interior da propriedade do LNEG, adjacente ao topo norte do Parque da Ribeira, sentido sul-norte. Julho
de 2018

A dotacdo da Al de mais e melhores condi¢cdes de acessibilidade, aliadas a
fruicdo do continuum naturale, é determinante para a melhoria do ambiente urbano.
Através da eliminacdo das barreiras fisicas e das polaridades entre o Parque do

Zambujal e o Parque da Ribeira, a Area de Intervencdo tornar-se-ia mais atractiva e
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passaria a contar com novas dinamicas. A Figura 69 ilustra a proposta de ligacdo dos

dois parques em forma de Corredor Verde.

Figura 69 - Proposta de ligacdo dos dois parques em forma de Corredor Verde

Esta proposta acarreta contornos de concretizacdo distintos das restantes, ja
gue ndo se limita, apenas, a sugerir uma intervencao no espacgo publico. Ainda assim &,
possivelmente, a que conferiria uma transformacdo mais acentuada a vivéncia urbana
da Al. Perante esta oportunidade que se apresenta, apesar da propriedade ser do LNEG,
é incluida na esfera do poder publico do Estado, e este tem como tarefas fundamentais,

segundo a Constituicdo da Republica Portuguesa (Art. 92, alineas d); e)):

“d) Promover o bem-estar e a qualidade de vida do povo e a igualdade real
entre os portugueses, bem como a efectivacdo dos direitos econdmicos, sociais,
culturais e ambientais, mediante a transformacdo e modernizacdo das estruturas
econdmicas e sociais.”. Nesta alinea enquadra-se a melhoria das acessibilidades, num

contexto de justica social e territorial.

“e) Proteger e valorizar o patrimdnio cultural do povo portugués, defender a
natureza e o ambiente, preservar os recursos naturais e assegurar um correcto
ordenamento do territério.” Esta alinea, além dos beneficios imputados ao nivel do

ordenamento do territdrio, através do incremento das acessibilidades, destaca a
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importancia da defesa e preservacdo dos recursos naturais, nao verificadas
actualmente se se considerar o actual panorama do Parque da Ribeira e da Ribeira de

Algés.

Com base nestas premissas sugere-se, nao sé a desobstruc¢ao do topo norte do
Parque da Ribeira, como também a ligacdo do mesmo até a Estrada da Portela, por
intermédio da Alameda arborizada que |he concede acesso, no interior da propriedade
do LNEG (Figura 70). O eixo continuo arborizado por si s, sem recurso a intervengao, é

ja um Corredor Verde, apenas ndo o é para o usufruto publico.

Figura 70 — Corredor Verde, sentido norte-sul. Julho de 2018

Neste sentido apresentam-se 3 cenarios para a concretizagao desta proposta.

Cenario 1: Libertagao do Corredor da passagem automovel, passando o acesso

a propriedade, a ser realizado pela Rua Quinta do Paraiso;

Cenario 2: Concessao do acesso publico ao Corredor Verde, sem a eliminacdo
da passagem de veiculos, numa modalidade partilhada, através da adi¢do do trogo da
rede de modos suaves, segregado da via automodvel. O acesso a propriedade do LNEG

recuaria para o local representado na Figura 68;
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Cenario 3: Concessao do acesso publico ao Corredor Verde, sem o recuo do
acesso a propriedade, igualmente com uma modalidade partilhada, mas limitada ao

horario de funcionamento da instituicao.

Em qualquer um dos 3 cenarios é evidente a remissdao para a proposta 3)
Modos Suaves de Transporte, sendo que sao privilegiados os cenarios 1 e 2, em

detrimento do cenario 3.

Figura 71 - Enquadramento paisagistico do Parque do Zambujal. Estrada da Portela, sentido sul-norte. Julho de 2018

A concretizagao desta proposta, materializando a uniao de dois parques através
de um Corredor Verde, &, ndo sé concordante com os pilares que sustentam a visao de
um desenvolvimento urbano sustentavel, como com a visao do Municipio para o seu
proprio territério, constituindo ainda um forte argumento para a concretizagdo da

intervencao 1) Criagdo do Parque Sul da Amadora (Figura 71).

7) Criagdo de Passagem Pedonal e Ciclavel sob a CRIL

A conectividade e a promocao da acessibilidade interconcelhia, dada a
localizagdo da Al, foi uma preocupacao recorrente ao longo do desenvolvimento deste
Trabalho de Projecto. A Figura 25 destaca dois acessos de conexao intermunicipal, pela

existéncia dos dois viadutos construidos sob a CRIL, que conferem uma acessibilidade
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razoavel entre Amadora-Lisboa. Ao nivel de modos suaves de transporte, estes dois
acessos, apesar de oferecerem baixas condi¢des de segurancga, sao incluidos na Rede
ciclavel de Lisboa (Figura 72). Denota-se, portanto, uma visdo concordante quanto a
promocao da continuidade e fruicdo dos modos suaves de transporte, hum contexto

intermunicipal. O mesmo nao se verifica entre Amadora-Oeiras.
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Figura 72 - Proposta da Rede ciclavel de Lisboa

(Fonte: http://www.cm-lisboa.pt/viver/mobilidade/mobilidade-ciclavel/rede-ciclavel)

Ainda que inicialmente conjecturada como um trogo a integrar a rede de
modos suaves de transporte, cenario também reforcado pela visdo da maioria dos
actores locais, a conexao intermunicipal B, que concede, via Lisboa, o acesso a
Decathlon Amadora, ndo reune condi¢des morfoldgicas de terreno favoraveis para esse
efeito. Os taludes suportam as vias de transporte rodoviario, e a falta de viabilizagdo
real de integracdo, com o restante da rede proposta, fez desconsiderar esta hipdtese,

como qualquer possivel ligacao ao concelho de Oeiras.

N3o obstante, importa referenciar que existe uma passagem pedonal
desnivelada, na Praga Contra-Almirante Vitor Crespo, vulgo rotunda da Decathlon, que
concede acesso a propriedade da mesma. Nao sendo convidativa, segura, ou ainda

141



acessivel por utilizadores com mobilidade reduzida, €, apesar das limitacdes um acesso

a Decathlon Amadora, bem como a conexao intermunicipal B (Figura 27).

A conexao intermunicipal A também nao &, de todo, a ideal para a circulagao de
pedes e ciclistas. Além das condi¢gdes desajustadas para esse efeito (Figura 26), o
viaduto é ainda desenquadrado, tanto do acesso a Estrada da Portela, no territério da
Amadora, como do acesso ao Bairro da Boavistalo, no territdrio de Lisboa, separados

pela CRIL.

As grandes infraestruturas de transporte, geralmente constituem-se como
grandes barreiras fisicas, limitando e, em muitos casos, eliminando, a acessibilidade
através de qualquer tipologia de mobilidade suave. Uma vez ter sido considerado uma
ma decisdo, a de impor uma partilha modal no viaduto existente, é sugerida a criagao

de uma Passagem pedonal e ciclavel, sob a CRIL, como se apresenta (Figura 73).

Figura 73 - Localizagdo da passagem pedonal e ciclavel

Considerando a real necessidade de uma intervenc¢ao na Zona de Hortas, aliada
a melhoria das condi¢des de acessibilidade com o Bairro da Boavista, esta proposta

dotaria a Al de uma maior conectividade numa escala supramunicipal.

*° Bairro da Boavista é a designaciio correcta, apesar de indicacio contréria na Figura 72.
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Tomando como exemplo a passagem pedonal e ciclavel, construida sob o IC 20
no municipio de Almada, com intengdo de criar um acesso seguro e visualmente
atractivo entre o Parque da Paz e o Parque Urbano do Pragal, apresenta-se o resultado

da sua materializacado. (Figura 74 e 75).

I—— =

Figura 74 - Passagem pedonal e ciclavel Parque da Paz - Parque Urbano do Pragal. Almada. Julho de 2018

Figura 75 - Enquadramento paisagistico do Parque da Paz, sob o IC 20. Julho de 2018

Inserida no ambito da intervencdo 3) Modos Suaves de Transporte, a criagao
deste acesso (Figura 73) consolidaria a posicdo da Al na estrutura metropolitana,
contribuindo para a base argumentativa da intervencao 1) Criagdo do Parque Sul da

Amadora.
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8) Equipamentos Publicos Novos

Os Equipamentos publicos novos, a que se refere esta proposta, sao relativos a
men¢ao, por parte de alguns actores locais, de caréncias ao nivel das Infraestruturas e
Servigcos Urbanos, na Al e na sua envolvente: uma Escola Secundéaria, um Pavilhdo

Polidesportivo coberto, uma Piscina publica e ainda uma Unidade de Saude.

A efectivacdo da equidade social e territorial é considerada fundamental, sendo
uma das bases deste Trabalho de Projecto. Contudo, ao invés de se propor a
construc¢ao de novos equipamentos, ao nivel do ensino, do desporto e da saude, é
sugerida a rentabilizacdo de equipamentos ja existentes nesses dominios, sendo
capazes de colmatar as caréncias apontadas (Tabela 6). A Figura 76 identifica onde se

localizam, ou se prevé que se localizem, esses equipamentos.

“E: Escola Se_cundéria},:

‘&= Pavildo Polidesportivo

Figura 76 - LocalizagGo de equipamentos existentes

A concretizagdo desta intervengdo, nao pode ser sustentada, sem serem
consideradas as interdependéncias com as interveng¢oes 2) Transportes Publicos e 3)

Modos Suaves de Transporte. Assim, a proposta passa, ndo pela criacdo de novos
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equipamentos, mas sim pela promo¢dao de mais e melhores condicdes de

acessibilidade, até aos equipamentos existentes.

Escola Secunddria: O estabelecimento de ensino secundario mais proximo
situa-se no centro-sul na freguesia de Aguas Livres, a Escola Secundaria D. Jodo V
(Figura 76). Apesar de proxima de Alfragide, a passagem do IC 19, que delimita ambas
as freguesias, a primeira a sul e a segunda a norte, origina uma quebra acentuada de
acessibilidade, criando um efeito segregador. A auséncia de redes pedonais e ciclaveis
de qualidade, aliadas a uma rede de transportes publicos deficiente, torna dificil o
acesso a este equipamento e, consequentemente, é identificado como uma caréncia,
guer na Al, quer na propria freguesia de Alfragide. As interven¢Oes 2) Transportes
Publicos e 3) Modos Suaves de Transporte, seriam capazes de introduzir melhorias de
acessibilidade a este equipamento, quer por transporte rodoviario (onde se apresenta o
tracado sugerido pela CMA), quer ferroviario (Figura 62), bem como pela ligacdo da
rede de modos suaves (Figura 63) a uma rede concelhia, privilegiando as liga¢des aos
estabelecimentos de ensino. A melhoria das condi¢cdes de mobilidade, em todas as
vertentes modais, contribuiria para a fixacdo dos alunos no territério concelhio,
evitando que se desloquem para municipios vizinhos, aquando da entrada no 32 ciclo

de escolaridade.

Pavilhdo Polidesportivo coberto: Este equipamento, ndo apenas pela existéncia
de estabelecimentos escolares na Al e na sua envolvente, €, efectivamente, identificado
como uma caréncia. Sendo a pratica desportiva, de recreio e lazer, e a vida activa,
principios de planeamento para a para a Al (Tabela 6), é recomendada a existéncia de
um equipamento desta natureza. Segundo foi apurado, a construccdo deste
equipamento teve ja um parecer positivo, pelo que se localizarda no interior da
propriedade da Escola EB 2/3 Almeida Garrett (Figura 76). Uma vez concluido, imputara
a Al mais equidade social e melhores acessos a equipamentos publicos, consolidando o

sudeste do Municipio como uma zona associada ao lazer e recreio.

Piscina Publica: O Estado, por sucessiva descentralizagdo do poder publico, até
ao nivel das juntas de freguesia e restantes organismos publicos, deve ser capaz de

assegurar as necessidades identificadas pela populacdo, sempre e quando assim se o
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justifique. No entanto, a colmatacado e providéncia dessas mesmas necessidades deve
ser bem avaliada face a plenitude de rentabilizacdo de medidas anteriormente
implementadas, para esse mesmo efeito. A pretensdo de dotar a Al, com uma piscina
publica é plausivel, pela visdao que se destina a area em questao. Contudo, e segundo o
principio da racionalidade (Tabela 6), apresentam-se duas alternativas a construc¢ao de
um novo equipamento desta natureza (Figura 76). O facto de serem ambos organismos
da esfera do poder publico, € um dado a ter em conta na apresentacdo destas
alternativas. O local A é o Complexo Desportivo do Bairro da Boavista. Ainda que nao
pertencente ao Municipio, a proximidade a Amadora, aliada a concretizacdo da
intervencao 7) Passagem Pedonal e Ciclavel sob a CRIL, conferiria ao territdrio uma
relacdo simbidtica intermunicipal. Por um lado, o bairro lisboeta usufruiria da
contiguidade a Al, com melhores acessos a espacos verdes de qualidade, e, em
contrapartida, contribuiria para a consolidacdo da imagem do sudeste municipal, como
uma zona verde de bons acessos, associada ao lazer e recreio. A efectivacao desta
proposta configuraria um importante marco, ao nivel metropolitano, ja que o que se
propde, na realidade, é a coligacdo de esforcos e a quebra de barreiras fisicas,
burocraticas e administrativas, em prol da melhoria do bem-estar de duas
comunidades, com vivéncias urbanas comuns, a uma escala metropolitana. O local B, é
a Fundacdo AFID, uma instituicdo de solidariedade social, possuindo, nas suas
instalagbes uma piscina. Além de ser uma alternativa que se integra no ambito do
desporto escolar, poderia igualmente ser disposta a toda a comunidade, mediante a

negociacao dos moldes de operacionalizacdo com a entidade em questao.

Unidade de Saude: Este equipamento, e os decorrentes servicos urbanos
associados, sdao igualmente vistos como uma caréncia na Al e na sua envolvente.
Noticiado em Novembro de 2016, ficou delineada a construccdo e instalacdo de uma
nova Unidade de Saide Familiar, na freguesia de Aguas Livres'’ (Figura 76). A
semelhanca da justificagao apresentada sobre a Escola Secundaria, o mesmo principio é
aplicado a potencial criacdo de uma nova Unidade de Saude. O trajecto de transporte

publico rodoviario, proposto pela CMA (Figura 62), actuaria como resposta a falta de

" https://www.sns.gov.pt/noticias/2016/11/07/amadora-com-duas-novas-unidades-de-saude/

146



acessibilidade, beneficiando também do incremento da acessibilidade, derivada da
materializacdo do eléctrico de superficie, bem como de uma correcta integracdo numa

possivel rede de modos suaves concelhia.

9) Introdugdo de Pontos de Estacionamento de Bicicletas

Esta intervencdo é complementar e dependente das intervencdes 2)
Transportes Publicos, 3) Modos Suaves de Transporte e 5) Interfaces de transporte.
Aliado a criacdo de condi¢bes adequadas para a fruicdo deste modo de transporte, é
necessario introduzir mais locais que permitam o estacionamento de bicicletas,
consolidando as deslocacGes pedonais e ciclaveis como uma alternativa valida
enquanto meio de transporte. Sdo privilegiadas localizacdes com proximidade a
infraestruturas e equipamentos, bem como a Interfaces de transporte, podendo ser
uma modalidade de transporte principal ou complementar. Também é recomendada a
instalacdo deste mobiliadrio urbano, integrado nas zonas verdes da Al, preconizando-se

a estada e a melhoria do ambiente urbano.

10) Instalagcdo de um Sistema de Bicicletas Partilhado

A semelhanca da anterior, esta intervencdo € igualmente acessdria e
dependente das intervenc¢des 2) Transportes Publicos, 3) Modos Suaves de Transporte e
5) Interfaces de transporte. Como meio de transporte principal ou complementar, dos
movimentos pendulares, como ainda por motivos de recreio e usufruto dos recursos
naturais, sugere-se a instalacdo de um Sistema de bicicletas partilhado. Como
localizagdo de instalagdo sugerem-se as proximidades de infraestruturas e
equipamentos, como também de Interfaces de transporte. Adicionalmente, sugere-se
também a instalacdo deste sistema integrado nos espacos verdes, sendo assim possivel
o usufruto das novas ligacoes pedonais e ciclaveis. Dependente do tipo de sistema
instalado, esta intervencdo pode ainda conceder retorno econdmico, associado a

actividade de prestacdo de um servigco urbano.

11) Melhoria dos Acessos norte ao Parque do Zambujal
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Ao longo do presente trabalho, a integracdo da Area de Intervenc¢do na sua
area envolvente, foi tida em consideragdo tanto durante a formulagao da visao, que se

apresenta, como da analise realizada a Al.

Como referido no Capitulo Il, o Parque do Zambujal é considerado ser um
Espaco Verde de qualidade, tendo, contudo, o seu acesso limitado a norte pela
presencga do troco do Aqueduto das Francesas (Figura 24). Ainda que junto da Escola EB
2/3 Almeida Garrett, o acesso ao Parque seja garantido, o mesmo nao se verifica ao
longo da infraestrutura, tampouco no extremo oposto do aqueduto, no limite este do

espaco verde (Figura 77).

Figura 77 — Extremo do Aqueduto das Francesas no limite norte do Parque do Zambujal, sentido sul-norte. Julho de
2018

Com efeito, é pretendido minimizar o efeito barreira, assim como reduzir as
limitagGes impostas a acessibilidade e a articulagdo do parque com o edificado

residencial contiguo.

O estatuto de patrimdnio classificado, atribuido ao aqueduto, é impeditivo da
realizacdo de intervenc¢Oes que possam alterar a sua arquitectura original. Ainda assim,
a maior parte da infraestrutura, que ultrapassa largamente os limites da Al, encontra-se
soterrada, como ilustrado na Figura 77. Nao sendo viavel a criagao de acessos, ao longo

do trogo que se encontra acima do nivel do solo, é proposta a criacdo de um acesso,
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inserido na rede de modos suaves de transporte, capaz de reforgar as ligacoes pedonais

e ciclaveis desde, e até, ao Parque do Zambujal (Figura 78).

Figura 78 - Incremento da acessibilidade entre o Parque do Zambujal e a zona envolvente da Al

Aliada as intervencdes 6) Criacdo de acesso de ligagdo entre o Parque do
Zambujal e o Parque da Ribeira e 7) Passagem Pedonal e Ciclavel sob a CRIL, é entdo
concedida a supressdao das barreiras fisicas e, asseguradas a acessibilidade e
conectividade entre os espacos verdes, existe mais um argumento para a concretizacao

da intervencao 1) Criagdo do Parque Sul da Amadora.

12) Criagdo de uma Barreira Arborea ao longo da CRIL

A construccdo de uma infraestrutura de transporte motorizado com
importancia regional, como tem a CRIL, obriga a monitorizacdo dos impactes criados
pela sua instalacdo e as decorrentes consequéncias das actividades levadas a cabo. E do
conhecimento publico, e com prova cientifica disso mesmo, que existe uma relacdo
entre as emissOes de gases de escape e os seus efeitos persistentes na atmosfera, com
as alteragdes climaticas que vimos assistindo, a um nivel sem precedentes. Contudo,
para além dos efeitos globais provocados por este meio de transporte, ha igualmente

que considerar os impactes gerados ao nivel local.
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A Zona de Hortas é considerada como um local critico, derivado das
externalidades negativas da CRIL. O continuo fluxo de transito, adjacente a locais de
producdo agricola sem qualquer consideracdo pela qualidade do ar ou dos efeitos
decorrentes da persisténcia dos poluentes, ndo é de todo aconselhavel. Além da
eventual contaminacao, das produgdes e dos proprios solos, salienta-se a perigosidade
da exposi¢cao prolongada a poluentes na atmosfera, como Benzeno, Didxido de Enxofre,
Ozono, Mondxido de Carbono, Didxido de Azoto, Particulas < 2,5 um e Particulas < 10
um, por parte dos produtores e dos utilizadores da Al em geral. A Agéncia Portuguesa
do Ambiente, com localizacdo anexa ao Bairro do Zambujal, possui uma estacdo de
medicdo da qualidade do ar na sua propriedade. Uma vez que, pelas caracteristicas da
infraestrutura, as emissOes provenientes da CRIL s3o constantes e lineares, nao
desprezando a accao dos ventos, em teoria, apresentariam praticamente os mesmos
valores no tro¢o que limita a Zona de Hortas. A APA disponibiliza, na sua pagina
electrdnica, os dados medidos pelas estagcdes de qualidade do ar, sendo que para este
caso foi selecionada a estacao AIfragide/Amadoralz. A falta de consisténcia destes
dados, para uma avaliagdo legitima ao longo do periodo de um ano, inviabilizaram esta

analise.

A Figura 79 demonstra a proximidade e a exposi¢ao da Zona de Hortas, perante

a sua localizacdo contigua a CRIL.

'2 https://qualar.apambiente.pt/qualar/index.php?page=6
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Figura 79 - Zona de Hortas e a CRIL, sentido norte-sul. Julho de 2018

Salienta-se ainda a potencial formacao de microclimas, provocados pelo trafego
automoével, dada a maior absorcdo da radiacdo solar refletida nas vias de asfalto da
CRIL. Para além das func¢des sociais e econdmicas, associadas aos espacos verdes
urbanos, as fungoes ambientais sdao, sem duvida, as mais determinantes para a vivéncia
em areas urbanas saudaveis. Em 2013, Sa sintetizou as fun¢des desempenhadas pelos

Espacos Verdes Urbanos (Tabela 7).

Tabela 7 - Sintese de fun¢ées ambientais desempenhadas pelos Espagos Verdes Urbanos

(Adaptado de S§, 2013, p.7)
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Mitigacao das alteragdes climaticas

Remocao e intercepcao dos poluentes gasosos (sobretudo no caso de manchas
arbdreas extensas);

Libertacao de oxigénio e sequestro de didxido de carbono através da fotossintese;

Fixacao e sequestro da energia solar.

Adaptacgdo as alteragdes climaticas

Reducao de ilhas de calor urbano;

Fixacao de poeiras (po, cinza, pdlen e fumo);

Reducao dos riscos de cheias urbanas (favorecimento da infiltracao e retencao da agua);
Criacao de areas frescas, como refugio da populacdo, em situacoes de ondas de

calor (efeito de ensombramento);

Efeitos directos sobre o comportamento energético dos edificios (telhados e paredes
verdes, ensombramento dos edificios por arvores proximas).

Biofisicos

Melhoria da qualidade do ar (filtragem e fixacao de poluentes);

Emissao de gases volaveis organicos (espécies arbdreas emitem compostos
organicos volateis biogénicos para a atmosfera);

Atenuacao do ruido urbano;

Barreira de proteccao contra o vento;

Melhoria do conforto nas ruas, durante o verao (efeito das arvores de arruamento);
Contribuicdo para o equilibrio ecoldgico;

Proteccao dos recursos naturais (solos, leito de cheia e cabeceiras de linhas de
agua);

Promocao da biodiversidade.

Outros autores corroboram os beneficios dos espacos verdes em meios
urbanos. Com recurso a modelacdo microclimatica, foi demonstrada a melhoria do
conforto térmico, através da diminuicdo das areas asfaltadas, acompanhadas pela
introdugdo de infraestruturas verdes na Praca Duque de Saldanha e Avenida da

Republica, em Lisboa. (Santos, Silva, & Teneddrio, 2017).

Rafael defende a eficacia da reducdo das concentra¢des de poluentes, com
recurso a areas verdes, segundo avaliacado da influéncia de solu¢des naturais, e os seus

beneficios para a qualidade do ar".

** Noticia de jornal electrénico, pela auséncia de disponibilizagio da pesquisa. Consultado a 11 de
Outubro de 2018. Disponivel em: https://www.publico.pt/2018/10/10/local/noticia/arvores-no-porto-
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Por todos os motivos anteriormente enunciados é proposta a criacdo de uma

barreira arbdrea, no trogo da CRIL, contiguo a Zona de Hortas (Figura 80).

Figura 80 - Proposta de criacdo da barreira arbdrea

Como forma de obtencdo de um parecer, relativamente as condi¢Oes
ambientais que possam incorrer em eventuais situagoes de risco para a saude publica,
foi realizada uma breve entrevista a um perito em saude publica e saude ambiental
(Anexo 7). O mesmo reforgou que qualquer intervengao, com ou sem alteragdo do uso
do solo, deve carecer de analises a qualidade do ar e a qualidade dos solos, da Zona de
Hortas. Como tal, e, em caso de forcosa ou estratégica opcdo, pela contingéncia do

resultado das anélises, consideram-se dois cenéarios.

Cenario 1: Reflorestacado total ou parcial da Zona de Hortas.

Cenario n: A ser discutido na proposta de Intervencao 19) Zona de Hortas.

Conforme referenciado no inicio da justificacdo, esta proposta visa impactar a
Al em diferentes escalas. Aliado a melhoria das condigdes ambientais da Al, a dotacao

do territdrio com esta infraestrutura verde conferir-lhe-ia uma melhor inser¢ao na

sao-essenciais-para-melhorar-a-qualidade-do-ar-
1846679?ftbclid=lwAR3rqT2uB6Gj2plpn WV7Vknxr4QCFqCfvizjhVx13QvG8wMvKRXCwDjmQU#
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estrutura verde metropolitana, bem como a melhoria da vivéncia urbana, do ambiente
urbano e da qualidade do espaco publico, contribuindo para a justificacdo da

concretizagdo da intervengao 1) Criagdo do Parque Sul da Amadora.

13) Promogdo de uma Gestdo Conjunta e Integrada dos Recursos Hidricos

A Ribeira de Algés, conforme descrito no Capitulo Il, nasce na freguesia de
Aguas Livres e irrompe a Al, com duas proveniéncias, seguindo depois pelo concelho de

Oeiras (Figura 81).

Figura 81 — A nascente e os trogos que compde a Ribeira de Algés

O trogo da ribeira que deriva do aqueduto encontra-se, ainda que a espacos,
bem integrado na estrutura ecoldgica municipal, correndo a superficie e integrado nos
parques da Al. O mesmo nao sucede com o troco da Ribeira de Algés proveniente da
sua nascente, ou a partir do momento que entra no concelho de Oeiras. A norte,
brevemente apds comecar a correr a céu aberto, é canalizada por forma a transpor o IC
19 e, apds acompanhar o percurso do acesso de ligacdo deste a CRIL, o curso de agua
corre numa vala infraestruturada, novamente a céu aberto (Figura 82), até penetrar a

Zona de Hortas, confluindo com o curso proveniente do aqueduto.
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Figura 82 — Trogo da Ribeira de Algés, proveniente da sua nascente, sentido norte-sul. Julho de 2018

A Ribeira de Algés torna-se, portanto, num caso de subvalorizacdo dos recursos
naturais e das fungdes que desempenham no ambiente urbano, aos varios niveis. Essa
situacdo é agravada pela utilizacdo da agua da ribeira para regadio das produgdes na
Zona de Hortas, segundo foi possivel constatar visualmente no local, reforcado por
alguns actores locais. Face a este cenario, o tro¢o da Ribeira de Algés em questao, além
de ser considerado como um recurso subaproveitado, incorre ainda como um potencial

risco para a saude publica.

Sendo esta practica de rega, terminantemente reprovavel (Anexo 7), foi
tentada a averiguacao dos indices de qualidade da agua da ribeira. Segundo foi possivel
apurar junto da CMA, para a Al existem dois pontos de amostragem, identificados na
Figura 83, sendo que os resultados dessas analises se encontram espelhados nos

Anexos 8 e 9.

As analises, divulgadas pelo SIMAS, apresentam o resultado da medicdo de
alguns parametros fisico-quimicos da agua da ribeira, sendo que os valores a vermelho
se tratam dos ndo enquadrados no intervalo de referéncia, definido para cada
parametro da andlise. Ainda que a grande maioria dos resultados dos parametros
medidos se encontre conforme, a auséncia de analises quanto a parametros fisico-
guimicos adicionais e microbioldgicos, ndo viabiliza a garantia da boa qualidade da agua

da ribeira.
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Figura 83 - Identificacdo dos pontos de amostragem

No sentido de promover a fruicdo e as fun¢des dos recursos naturais, em meios
urbanos, é proposta uma gestdo conjunta de protec¢do e valorizacdo deste recurso
hidrico. Sendo a ribeira um elemento natural que corre em mais do que um concelho,
apresenta-se o exemplo da criacdo do “Eixo Verde e Azul”, parceria estratégica entre os
municipios da Amadora, Oeiras e Sintra e a Parques de Sintra - Monte da Lua, que visa
requalificar a bacia hidrografica do Jamor (ANMP, 2016). O mesmo se sugere para a
valorizacdo da Ribeira de Algés, uma gestao integrada entre os municipios da Amadora,

Lisboa e Oeiras.

Nesta linha de raciocinio, propde-se a renaturalizacdo do leito da ribeira, desde
a sua nascente até a entrada na Zona de Hortas. Esta, também alvo de propostas de
requalificacdo, incluindo a de valorizacdo deste recurso, contribuird para a insercao
correcta e aconselhada dos recursos hidricos naturais, em todas as areas destinadas ao

lazer e recreio da Al.

Com efeito, além da garantia da salvaguarda dos principios ambientais (Tabela
6), perante situacdes de desastres naturais, é igualmente assegurada uma melhor
qualidade da agua, mitigando as possiveis contamina¢cdes deste meio hidrico, a

montante de Oeiras, procedendo até Algés.
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V.2 Intervengoes Locais

As IntervengOes Locais sao 10 e, a semelhanga do subcapitulo anterior, as
propostas sao acompanhadas por representagoes esquematicas, a uma menor escala, e

registo fotografico sempre que se justificar, para ilustrar os argumentos e propostas.

Também como em V.1, sdo realizadas as remissOes para as outras intervencoes,
demonstrando, sempre que aplicavel, a complementaridade tanto com as Intervengoes

Estruturais, como entre si.

Por este ultimo, as Intervengdes Locais sdo numeradas seguindo a sequéncia

iniciada no subcapitulo anterior.
14) Incremento e melhoria da lluminagdo Publica

A iluminagdo publica adequada € um aspeto fundamental para a garantia da
qualidade, da sensagdo de seguranca e conforto, durante a estada ou deslocagdes,
permitindo a circulacdo e a permanéncia por periodos alargados, ao longo do dia. Pode
ainda, através de maior e melhor incidéncia, em pontos estratégicos, criar novas

dinamicas de utilizacdo do espaco publico da Al.

A substituicdo de luminarias ineficientes e obsoletas ou, em alternativa, a
substituicdo das suas lampadas por fontes de luz mais eficientes, é altamente
recomendada e satisfazem os principios da eficiéncia e utilizacdo da melhor tecnologia

(Tabela 6).

Nesse sentido, recomenda-se que sejam seguidos os principios consagrados
pela EDP, no seu Manual de lluminac¢do Pablica®, publicado em 2016, com o propdsito
da melhoria da cobertura e incidéncia de luz artificial, em meios urbanos. Devem ainda
ser privilegiados locais de especial destaque, como os parques, as infraestruturas

desportivas e as paragens de transporte publico. A dotacdo do espaco publico de mais

14

https://www.edpdistribuicao.pt/pt/profissionais/EDP%20Documents/Manual%201lumina%C3%A7%C3%
A30%20P%C3%BAblica.pdf
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atractividade, proporcionando uma maior percep¢ao de seguranca, € um incentivo a
fruicdo da mobilidade suave e a permanéncia, criando, como afirma Gehl, uma cidade

cheia de vida (Gehl, 2010).

15) Valorizagdo do Patrimdnio Cultural e Material

Hoje em dia, os territdrios competem entre si no sentido de atingirem a
preferéncia dos publicos e se destacarem, numa economia globalizada, promovendo a
valorizagdo dos seus activos como uma marca territorial diferenciadora. A identidade
local, intangivel e material, e ainda a preservacao da memoria de actividades passadas
sao, efectivamente, elementos que acrescentam valor ao territério, pela sua

importancia histdrica e patrimonial.

Conforme ilustrado no Capitulo Il, a Al possui ho seu territdrio quatro
elementos patrimoniais, que remontam ao século passado: um aqueduto, uma quinta,
um moinho e trés estruturas arquitectonicas, apds a reconversao de duas noras da

Quinta das Torres, no Parque da Ribeira (Figura 8).

Ainda que todos se encontrem integrados na paisagem urbana, o moinho e as
estruturas do Parque da Ribeira apresentam estados de degradagao acentuados,
constituindo-se como perigos para a seguranca dos utilizadores, tanto do Parque do

Moinho como do Parque da Ribeira.

Nesse sentido, é proposta a requalificacdo destes dois ultimos elementos
patrimoniais, bem como o refor¢o da valorizacdo territorial da Al, através da divulgacao

do seu patrimdnio cultural e material.
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Figura 84 - Galerias subterrdneas do Aqueduto das Francesas. Alfragide, Julho de 2018

Relativamente ao Aqueduto das Francesas, destaca-se ainda a possibilidade de
rentabilidade econdmica, através da organizacdo de visitas guiadas as galerias
subterraneas, aliada a melhoria da atractividade da zona este da freguesia de Alfragide,

por intermédio do seu patrimonio histérico material (Figura 84).

16) Parque do Zambujal

A boa qualidade do Parque do Zambujal, enquanto espaco verde, é assinalada
no Capitulo Il e reforcada pela, quase unanime, visao dos actores locais. Sem embargo,
existem oportunidades de introducdo de melhorias, quer ao nivel da diversificacdo de
equipamentos que promovam o desporto, o recreio, o lazer, a permanéncia e o
usufruto das fungdes sociais do espacgo publico, quer quanto a melhoria das condigdes

do ambiente urbano.
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Ao nivel dos equipamentos para pratica desportiva, o Parque do Zambuijal
apresenta 3 zonas para esse efeito (Figura 85). Na zona 1 existe um campo de jogos em
bom estado de conversagao, enquanto que nas zonas 2 e 3 apenas se apresenta uma

laje de betdo instalada no solo.

Figura 85 - Localizagdo das zonas de equipamentos de pratica desportiva, no Parque do Zambujal

A proximidade a um estabelecimento de ensino adjacente ao parque, aliada a
elevada concentracdo populacional, a norte da Al, faz propor a diversificacdo dos
equipamentos destinados a pratica desportiva. Como sugestdo, salienta-se a
possibilidade da criacdo de um campo de jogos adicional, na zona 2, contribuindo
simultaneamente para colmatar as necessidades da Escola EB 2/3 Almeida Garrett,
durante o embargo da construccdo do pavilhdo polidesportivo coberto. Na zona 3,
salienta-se a possibilidade de abrir a discussao, a populacdo, relativamente a escolha da

modalidade desportiva.

Ao nivel do ambiente urbano, as recomendag¢des prendem-se com o conforto
climatico e o aumento da resiliéncia territorial, face a variacdes climaticas. E
considerado que o parque carece de arvores, pelos motivos ja destacados na sintese de
fungdes ambientais desempenhadas pelos Espacos Verdes Urbanos (Tabela 7). Com

esse efeito, é proposta a plantacao de mais elementos arbdreos, ao longo das areas
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ajardinadas, do Parque do Zambujal (Figura 86), melhorando, em simultaneo, a

atractividade do mesmo ao nivel visual e sensorial.

E ainda recomendada a retirada dos canaviais, a ser detalhado a posteriori.

Figura 86 - Panordmica do Parque do Zambujal e a zona desportiva 3. Estrada da Portela, sentido sudoeste-
nordeste. Julho de 2018

17) Parque da Ribeira

A percepgao visual que se tem no Parque da Ribeira é de abandono e, apesar
da sua proximidade ao Bairro do Alto do Moinho, esta comunidade frequenta o Parque
do Zambujal. A anélise realizada no Capitulo Il, reforcada pela maioria dos actores
locais, conclui que se trata de um espaco verde desprovido de condi¢des para a
mobilidade, em conforto e seguranca, com falta de mobilidrio convidativo a

permanéncia e fruicdo de actividades desportivas, sociais, ou ainda de recreio e lazer.

O Parque da Ribeira é um espaco verde linear, porém, o leito da ribeira que
acolhe, devido ao efeito barreira provocado pelos canaviais no seu leito e margens,
fragmenta o parque. A Rua Quinta do Paraiso, perpendicular ao parque, divide a zona
norte e a zona sul, resultando em trés enquadramentos paisagisticos distintos (Figura

87).
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Figura 87 - Norte e sul do Parque da Ribeira, dividido pela Rua Quinta do Paraiso

Na zona norte , ainda que ndo seja totalmente comprometida a acessibilidade
entre margens (Figura 33), a ribeira acaba por criar dois ambientes dispares. A este da
ribeira, um espaco verde descuidado, com um estrangulamento no topo norte e
totalmente segregado da malha urbana, contando ainda as com trés estruturas
arquitectdnicas anteriormente referenciadas. A oeste, apresenta um pequeno relvado e

alguns elementos arboreos, de frente para o Bairro do Alto do Moinho (Figura 88).

Figura 88 - Enquadramento paisagistico do Parque da Ribeira desde o Bairro do Alto do Moinho. Rua da Ribeira,
sentido oeste-este. Julho de 2018

Na zona sul, o Parque da Ribeira transmite mais uma sensacdo distinta. O

desvio do leito da ribeira proporciona um espago verde mais amplo, contudo, esta zona
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transmite igualmente uma percepcdo de abandono, seja pelo aspecto visual pouco
convidativo, seja pelas condigbes dos equipamentos e fraca presenca de mobiliario

urbano (Figuras 89 e 90).

Figura 89 - Zona sul do Parque da Ribeira, sentido norte-sul. Margo de 2018

Figura 90 - Campo de jogos, no sul do Parque da Ribeira. Julho de 2018

Esta intervencdo, aliada a homdloga n? 6) Criagdo de Acesso de Ligagdo entre o

Parque do Zambujal e o Parque da Ribeira, tem como intuitos a melhoria da
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acessibilidade, a promoc¢ao da ocupacdo e da fruicdo de actividades, garantindo a

vitalidade deste espacgo verde.

Seguidamente, sdao descritas em primeiro lugar as recomendacdes gerais para o
Pargue da Ribeira, como um todo, sendo posteriormente detalhadas as propostas, quer

para a zona norte, quer para a zona sul.

Sao assim sugeridas as seguintes propostas gerais:

A melhoria dos caminhos é essencial para a atractividade do espaco. Nesse
sentido é recomendada uma melhor distribuicdo dos trajectos, conferindo uma melhor
acessibilidade a zonas de permanéncia, bem como a introdugdo de um revestimento

betuminoso, a semelhanc¢a dos caminhos dos outros parques.

No caso da efectivacdo, do cenario 2 da intervencdao 18) Parque do Moinho,

recomenda-se a transferéncia do mobiliario de fitness para o Parque da Ribeira.

Por motivo das fun¢des ambientais, desempenhadas pelos Espagos Verdes
Urbanos (Tabela 7), paralela a melhoria das sensagdes visuais e sensoriais, é sugerida a

plantacdo de mais elementos arbdreos.

A ser descrito com mais detalhe, na intervencao 23) Limpeza do leito e das

margens da Ribeira de Algés, destaca-se a retirada dos canaviais.

Para a zona norte do parque, referem-se:

A insercao das trés estruturas metalicas na paisagem urbana do parque,
salvaguardados o seu restauro e a introducdo de medidas de seguranca, configurando
assim parte do patrimonio classificado, como referido na intervencdo 15) Valorizagdo

do Patrimdnio Cultural e Material.

Adjacente as estruturas, existe um pergolado e bancos que revelam algum
estado de degradacao, tendo também um desigh pouco convidativo a permanéncia.

Consequentemente, é sugerida a substituicdo do mobiliario urbano por outro mais
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atractivo e com maiores indices de conforto, podendo ser destinado, eventualmente, a

zona de merendas/piquenique.

E ainda destacada a integracdo paisagistica da intervencdo 6) Criagdo de Acesso
de Ligagcdo entre o Parque do Zambujal e o Parque da Ribeira, valorizando as espécies
faunisticas e o elemento hidrico, em simultaneo com a melhoria da acessibilidade entre

espacgos verdes.

Relativamente a zona sul, é sugerido:

A melhoria das condi¢oes do campo de jogos, fomentando a actividade fisica, a
utilizacdo das infraestruturas e diversificacdo de actividades, bem como a vitalidade da

zonha mais a sul da Al.

A melhoria das condi¢cdes do parque infantil, promovendo o convivio

intergeracional.

Aliada a atractividade da zona sul do parque, a introdugdo de um quiosque
(Figura 91), promoveria a vitalidade e seria convidativa, a todas as faixas etarias, a
ocupacdo do espaco publico. E ainda considerada a proximidade de grandes superficies
comerciais, geradoras de desloca¢Oes e entradas/saidas na Al, Decathlon Amadora e

IKEA Alfragide.

Considerando ainda a introduc¢ao deste estimulo a economia local, bem como a
presenca acentuada de instituicdes de solidariedade social, equaciona-se uma
concessdao da exploracdo do quiosque, por exemplo, a Associacdo de Moradores do

Alto do Moinho ou a AFID.
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Figura 91 - Quiosque, proporcionando a permanéncia e o contacto, social e com o meio natural

(Fonte: https://www.flickr.com/photos/rodrigoantunes/4617716949)

A conceptualizacdo desta visdo, decorreu da analise realizada ao parque, bem
como da agregacao do capital intelectual dos actores locais, ndo tendo sido possivel dar
continuidade ao processo participativo. Nao obstante, é recomendada a abertura para
discussdo a populagdo, particularmente importante no caso dos moradores do Bairro

do Alto do Moinho.

18) Parque do Moinho

Existem algumas reticéncias relativamente ao Parque do Moinho. Por um lado,
é um espaco verde publico com um agradavel enquadramento paisagistico, integra um
circuito de caminhada, com adequacdo do piso e em bom estado de conservacédo, é
dotado com equipamentos de fithess como mobilidrio urbano, possui um coberto
vegetal que obriga a pouca manuteng¢do e desempenha ainda um papel importante nas

funcgdes ecoldgicas da Al.

Por outro lado, possui uma inclinacdo um pouco acentuada que o torna pouco

atractivo, o coberto vegetal de prado de sequeiro ndo é visualmente apelativo (Figura
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92), e tem uma parca ocupacao e utilizacao, evidenciado pela fraca representatividade

de actores locais que o referenciaram.

Figura 92 - Enquadramento paisagistico do Parque do Moinho. Julho de 2017

Face a estas evidéncias, sao propostos dois cenarios:

Cenario 1: Neste cenario sugere-se a manuten¢ao do parque, nos actuais
moldes de espaco verde publico, com base nos pontos positivos anteriormente

descritos;

Cenario 2: Neste cenario, pela contiguidade existente ao Parque do Moinho,
sugere-se a incorporag¢ao do parque nos limites da Escola Basica do Alto do Moinho. A
estrutura ecoldgica local seria inalterada, aumentar-se-ia o terreno da parcela escolar
através da adicdo de um espaco verde, e dar-se-ia um maior enfoque aos outros

espacos verdes publicos, o(s) parque(s).

E ainda salientada a possibilidade de abrir a discussdo a populacdo,

relativamente a escolha do cenario a adoptar.

19) Zona de Hortas

A requalificacao Zona de Hortas é, porventura, a intervengao mais benéfica em
matéria de saude publica, por ter como objectivo atenuar os efeitos provocados pela

proximidade a CRIL, como também o de assegurar condi¢cbes de salubridade para
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praticas agricolas em meio urbano, apds consciéncia que existe essa vontade por parte
da populagdo. Ademais, os beneficios das hortas introduzidas em meios urbanos,
mencionados no Capitulo Il, levaram a pretensdo de querer manter o actual uso, para
esse mesmo efeito, constituindo mais uma ancora no dominio da coesao social e
territorial. No entanto, face ao ja abordado na justificacao da intervenc¢do 12) Criagdo
de uma Barreira Arbdrea ao longo da CRIL, e reforcado pelo perito em saude publica e
saude ambiental (Anexo 7), tal cenario pode ser impeditivo de concretizacdo. A
caréncia de confirmacgdo da boa qualidade do ar e dos solos, ndo torna viavel que se
proponha a practica de actividades agricolas. Como tal, sdo apresentados diferentes
cenarios para uma intervencdao profunda na Zona de Hortas, precedidos, por

recomendacoes transversais a todos eles:

Sugere-se para a Zona de Hortas a reconversao num espacgo verde publico de
boa qualidade, onde sdo valorizados e potenciados dos recursos naturais, visdo essa
partilhada por alguns dos actores locais, sendo esta intervencdo complementar a

homodloga n2 1) Criagdo do Parque Sul da Amadora.

Pretende-se, para a mesma, que seja bem ordenada, com critério e inserida no
ambiente urbano da Al e da sua envolvente. Como consequéncia, € sugerida um novo
desenho dos trajectos de circulagdo, com revestimento betuminoso, bem como uma

integracdo correcta da ribeira no ambiente natural e paisagistico.

E previsto, pelo aumento da atractividade da Al, que se originem mais
deslocagdes. Considera-se um estimulo para a utilizacdo dos transportes publicos, face
a esta eventualidade, a reducdo de locais destinados ao estacionamento automovel,
aliada a uma possivel cobranca de tarifa como instrumento de regulagdo da procura.
Sugerem-se também restricdes do espaco afecto ao trafego de veiculos, exceptuando
veiculos de emergéncia ou ainda a necessidade de proporcionar acessibilidade, por

veiculos individuais, a pessoas com mobilidade reduzida ou condicionada.

E igualmente sugerida a complementaridade, dos trajectos, da rede de modos

suaves, por forma a conectar a infraestrutura existente com a infraestrutura proposta
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pelos actores locais, além de realizar as ligagOes adicionais™ para sustentar a

intervengao 7) Criagdo de Passagem Pedonal e Ciclavel sob a CRIL (Figura 93).
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Figura 93 - Mobilidade suave na Zona de Hortas

E ainda salientado o facto de os terrenos em questdo pertencerem ao IHRU,
pelo que sdo invocadas, mais uma vez, as alineas d) e e) do Art. 92 da Constituicdo da

Republica Portuguesa, relativas as tarefas fundamentais do poder publico.

Face a estas evidéncias sdo propostos mais dois cenarios, que acrescem ao
cenario ja apresentado na intervenc¢ado 12) Criagdo de uma Barreira Arborea ao longo

da CRIL.

Cenario 2: (Contingente do resultado das analises ambientais) Pela importancia
na estrutura social e ecoldgica da Al, pretende-se destinar um local para a instalagao de
hortas comunitarias, a semelhanca de outras zonas concelhias, como as Hortas Urbanas
da Falagueira-Venda Nova. Pretende-se uma divisdo equitativa dos talhdes; a
introdugao de pontos de agua, da rede de abastecimento publico; o fornecimento de
material para a pratica de actividades agricolas e depdsitos/equipamentos para os

acomodar; bem como ac¢oes de formacao, relativas a técnicas de plantio, controlo de

'> Os trajectos apresentados, na Figura 93, s30 meramente ilustrativos, pretendendo demonstrar a
orientac¢do, ndo o desenho da rede.
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pragas e aproveitamento integral das culturas. Acredita-se que a introducdo de hortas
urbanas em Alfragide, seria capaz de contribuir para o rendimento familiar dos
produtores (importante dada a condicdo socioecondmica local), diversificaria as
tipologias de espacos verdes, diversificando também a vivéncia e o ambiente urbano
neste espaco verde. Por forma do desenvolvimento de uma cultura de territério, onde
se insere a responsabilidade social, também mencionado pelos actores locais, sugere-se
o envolvimento de empresas como IKEA Alfragide ou Decathlon Amadora. Para o caso
em concreto das hortas urbanas, estas entidades poderiam ser capazes de contribuir
com materiais ou “residuos”, gerados das suas actividades, para aproveitamento na
construc¢ao das hortas comunitarias. Ndo apenas se estaria a envolver e a construir um
sentimento comunitario na Al, mas também se aplicariam principios de racionalidade

na gestao dos recursos, fomentando a economia circular.

A Zona de Hortas tem ainda uma particularidade, onde se considera existir uma
oportunidade para a formacao de jovens mais activos na defesa do ambiente, e para a
promocdo do espirito de cidadania, integrado no projecto internacional Eco-Escolas’®,
do qual a CMA é parceiro. Esta oportunidade é potenciada pela classificagdo dos usos
do solo na Zona de Hortas, em duas tipologias: “Verde de Protec¢do e Enquadramento”

e “Urbanizavel Misto” (Figura 94).

Segundo o Art. 92 do Regulamento do PDM da Amadora, espagos verdes de
proteccdo e enquadramento “sdo espacos de compartimentacdo paisagistica onde
predominam ou devem predominar as matas e os conjuntos arbdreos, cujas fun¢des
principais sdo as de protec¢cao ao meio fisico e de enquadramento paisagistico”, onde

se enquadra a tipologia de zona verde de recreio e lazer, como categoria de espaco.

Segundo o Art. 322, do mesmo documento, espacos urbanizaveis mistos sdo
espacos “(..) destinados a habitacdo, equipamentos complementares tais como
instalagdes culturais, recreativas e de lazer, de comércio, de servicos, de ensino, de
saude e de outras, de caracteristicas complementares a funcdo de habitacdo”. Uma vez

gue se pretende a consolidacdo da Al como uma zona verde, de importancia a escala

18 http://www.cm-amadora.pt/educacao/educacao-ambiental/620-eco-escolas-da-amadora.html
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municipal e metropolitana, considera-se a instalacdo de um equipamento, com fungoes

e actividades no ambito da educacao e valorizagdo ambiental.

Legenda:

- Ribeira de Algés

- Zona de.Hortas
~

2 - Verde Protec}i'\o = Enquadran;lehto

{ j
6 - Urbanizavel Misto 50
" Y Ol O

=

Figura 94 - A classifica¢Go dos usos do solo na Zona de Hortas

O REOT destaca o trabalho que tem sido desenvolvido na promog¢ao da
educacao ambiental, ao nivel concelhio, e a instalagcdo de um edificio no Parque Central
da Amadora, designado de Eco-Espaco, para o desenvolvimento de actividades em 10
temas: “Residuos, Agua, Energias Renovaveis, Ambiente e Cidadania (com atividades
relacionadas com cidadania ativa, pegada ecoldgica e animais de companhia),
Qualidade do Ar, Consumo Sustentavel, Mobilidade Sustentavel, Biodiversidade e
Conservacao e Mar, além de Visitas de Estudo, da Comemoracao de Efemérides (Dia
Mundial da Floresta e Dia Mundial do Ambiente) e de A¢oes de Formacao destinadas a

docentes” (REOT, 2014, p.146).

Considerando a proximidade de estabelecimentos de ensino, do basico ao
secundario; a necessidade de consciencializacdo do publico, face a ma gestdo de
residuos, verificada principalmente no leito da Ribeira de Algés; a promogao de
iniciativas de educacdo ambiental, por parte da Junta, para a populacdo da sua
freguesia, nas instalacdes da APA; e ainda os argumentos utilizados na sustentacdo da
intervencgao 1) Criagcdo do Parque Sul da Amadora, é sugerida a instalacdo de mais um

Eco-Espaco, servindo a populagdo do sul do concelho. A cobertura do mesmo pode ser
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destinada a inclusdo de painéis fotovoltaicos, para geracdo de energia solar, ou ainda

uma cobertura verde.

E assim proposta a promogdo da acessibilidade, inserindo os caminhos do
parque em circuitos, com catalogacdo de espécies faunisticas e floristicas, passadicos
sobre a ribeira, apds renaturalizagdo e insercao paisagistica no parque, aliada a criagao
da barreira arbdrea ao longo do trogo da CRIL, criando mais um espaco verde de

gualidade e que reforca a materializacdo de um Pargue Sul Municipal.

Cenario 3: O presente pretende abrir a discussdo, envolvendo a populacdo, na
escolha do cenario a implementar, ou a qualquer outro que nao tenha sido considerado
neste trabalho. Ainda que exista uma maior abertura para a discussdo de alternativas,
em virtude do ilustrado pela Figura 94, é dada preferéncia a propostas que nao

desvirtuem a criacao do Parque Sul da Amadora.

O sucesso desta intervenc¢ao é dependente, da materializacdo, das intervencoes
3) Modos Suaves de Transporte; 12) Criagdo de uma Barreira Arbérea ao longo da CRIL;
e 13) Gestdo conjunta e integrada dos recursos hidricos, e, as suas interdependéncias,

revelam a consideracdo de uma visao holistica do territdrio.

E ainda defendida, no caso de ndo estarem reunidas as condi¢des ambientais e
de saude publica, para a concretizacdo do Cenario 2, a introdu¢do de hortas
comunitarias num local alternativo, dados os aspectos positivos que conferem ao

espaco publico e a promogao da coesao e equidade social.

20) Mobiliario Urbano dos Parques

Salvaguardada a pretensdo da dotacdo dos espacos verdes com atributos
singulares, por forma a aumentar a atractividade e diversificar as actividades, é
sugerida a introducdo ou o reforco de mobilidrio urbano transversal seja, ou nao,
materializada a intervencao 1) Criagcdo do Parque Sul da Amadora. Sdo assim sugeridas

as seguintes propostas:
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Instalagdo de bebedouros nos espacos verdes, convidando a permanéncia e a
pratica desportiva. A localizacdo dos mesmos deve ser estudada, considerando as

ligacoes mais eficazes a rede publica de abastecimento de agua;

Instalacdo de mais papeleiras, procurando mitigar a ma deposicao de residuos

solidos de origem antropogénica;

Instalagdo de mobiliario propicio ao estacionamento de bicicletas, bem como
de estagOes do sistema de bicicletas partilhado, sendo esta medida complementar as
intervengdes 9) Introdugdo de Pontos de Estacionamento de Bicicletas e 10) Instalagdo

de um Sistema de Bicicletas Partilhado;

Instalagdo de equipamentos de fitness, consolidando a Al como zona de

praticas desportivas;

Instalagdo de mobilidrio urbano, destinados as necessidades dos animais
domeésticos ho meio urbano, como bebedouros ou sacos e locais proprios para a

deposicao dos dejectos;

No caso da unificacdo dos espacos verdes, materializando a ideia da criacdo do
Parque Sul da Amadora, sugere-se ainda a uniformizacdo do mobiliario que induz a
estada, como bancos, consolidando a percep¢ao de um parque Unico, com dimensoes

apreciaveis.

21) Introdugdo de Jardins Verticais

O incremento das infraestruturas de transporte motorizado, em todas as
regides urbanas do globo, fez com que esta funcdo de transporte se apropriasse do
espaco publico, impondo barreiras fisicas nos territérios e reduzindo/eliminando as
funcdes ecoldgicas dos recursos naturais, pela sua remocdo ou omissdo. Esta
inviabilizacdo da utilizacdo do espaco publico, ou de promogao de fungdes ambientais,
é ainda mais acentuada quando préxima de grandes vias de transporte rapido
motorizado, como é o caso da Praga Contra-Almirante Vitor Crespo, vulgo rotunda da

Decathlon. A infraestrutura pesada cria um vazio urbano e apresenta um
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enquadramento visualmente pouco apelativo, de inser¢do na paisagem urbana local

(Figura 95).

Figura 95 - Praga Contra-Almirante Vitor Crespo, sentido norte-sul. Julho de 2018

Os vazios urbanos, contudo, mesmo nao reunindo condi¢oes de acessibilidade,
para a sua ocupacao e utilizagdo, podem, em contrapartida, desempenhar um papel
importante na estrutura ecoldgica local, na melhoria das condi¢cdes do ambiente

urbano, bem como contribuir para a reducao dos impactes ambientais a nivel global.

Tomando como exemplo o resultado da sua aplicagdo, na Cidade do México
(Figura 96), sugere-se a introducao de jardins verticais has estruturas que suportam as

infraestruturas pesadas de transporte motorizado, no sul da Al.

Utilizando a Tabela 7 como referéncia, a introdugao destes jardins teria as
fun¢des de sequestro de carbono e particulas, de libertacdo de oxigénio, de diminuicao
da temperatura, derivada da evapotranspiracdo e absorcdo da luz solar, além da

melhoria da percepgao visual e sensorial da paisagem urbana.
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Figura 96 - Jardins verticais nos pilares de suporte das infraestruturas rodovidrias. Cidade do México

(Fonte: Google)

Pelo estado actual das condi¢Ges do Parque da Ribeira, alguns actores locais
referenciaram poder existir uma ma percep¢do, quanto a manutencdo dos espagos
verdes e da atractividade da Al, aquando da entrada no Municipio, a sul. A
implementacgao desta intervengao traria uma melhoria da imagem do sul da Amadora e

a sua consolidacdo como grande zona verde.

22) Manutengdo dos Espagos Verdes

O poder publico é encarregue de fazer a gestao e a manutengao do espago
publico, em prol da qualidade de vida dos seus cidaddos, onde se incluem,
inevitavelmente, os espacos verdes. Quanto a esta Ultima tipologia de espaco publico,
uma das maiores contrariedades, para o provedor, é a garantia da qualidade dos
espacos, em simultdneo com a utilizacdo racional dos recursos naturais, e ainda com o
seu impacto econdmico e ambiental. Segundo apurado junto da CMA, a dgua para rega
dos espacos verdes que integram a Al é 100% proveniente da rede de abastecimento

publico.

Como consequéncia, por forma a mitigar os impactos ambientais, € proposta a

substituicdo do coberto vegetal em espacos verdes pertencentes a Estrutura Verde
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Secundaria (Figura 29). A utilizacdo de, por exemplo, prado de sequeiro, como aplicado
no Parque do Moinho, mantém o cumprimento das fungdes ecoldgicas, além de exigir

uma manutencao, onde se inclui a rega, consideravelmente mais baixa.

Com efeito, além de se atingirem poupancas econdmicas, € igualmente
realizada uma gestdo mais racional e eficiente dos recursos, dotando-se,
simultaneamente, o territério de uma maior adaptabilidade e resiliéncia, para fazer

face as alteragoes climaticas.

23) Limpeza do leito e das margens da Ribeira de Algés

Ao longo da andlise e da construc¢dao da visao para a Al, chegou a ser
considerada a introducdo de novas aplicacdes e processos tecnoldgicos, envolvendo a
Ribeira de Algés, ao nivel de qualquer tipo de aproveitamento hidroeléctrico ou através
da criacdo de infraestruturas verdes, como biovaletas e tratamento de &aguas
superficiais através de leitos de macrdfitas. Contudo, os baixos indices de precipitacao
ao longo do ano (Figura 5), que por sua vez contribuem para episddios de fraco, ou
nenhum caudal, em alguns trocos da ribeira, fizeram descartar qualquer destas
hipdteses. Face a este cenario, o que se propde para a Ribeira de Algés é, ainda que

menos ambicioso, determinante para o sucesso da melhoria da qualidade dos parques.

Conforme apresentado no Capitulo Il, aguando da descricao dos espacos verdes
em anadlise, salienta-se a presenca de canaviais no leito da ribeira no Parque do
Zambujal, bem como no leito e nas margens, da mesma, no Parque da Ribeira. Para
além da acumulagdo de residuos que origina (Figura 41), compoe igualmente uma
barreira espacial e sensorial, no norte do Parque da Ribeira, segregando-o

relativamente a insercdo na malha urbana.

Uma outra agravante é a ocultacdo deste recurso, ndo sendo considerada a
relacdo simbidtica entre os recursos hidricos e os espacos verdes, ou ainda o seu

contributo na fruicdo de actividades de recreio e lazer.

Consequentemente, é recomendada a retirada de todos os canaviais do leito e

das margens da Ribeira de Algés, sendo esta intervencdo complementar a 13)
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Promogdo de uma Gestdo Conjunta e Integrada dos Recursos Hidricos. Pretende-se,
assim, tornar o(s) parque(s) mais atractivo(s) ao nivel visual e sensorial, como também

promover as interac¢oes simbidticas, aos varios niveis, entre o eixo verde e o eixo azul

(Figura 97).

Figura 97 - Ribeira de Algés no extremo sul do Parque da Ribeira. Julho de 2018

E ainda recomendada uma aposta na consciencializagdo e educacdo ambiental,
nha promocao do verde e do contacto com a agua, erradicando comportamentos que

derivam em contaminacoes dos recursos naturais.
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Consideracgoes Finais

A Tabela 8 ilustra a relacdo dos Principios de Planeamento (Tabela 4) com as

Propostas de Intervengdo, apresentadas no capitulo anterior.

Tabela 8 - Relagdo dos Principios de Planeamento com as Propostas de Intervencgdo

Relag¢ao dos Principios de Planeamento com as . o . |Econémico -
Gestio |Ambientais| Sociais } )
Propostas de Intervencao Financeiros
1) Criag3o do Parque Sul da Amadora X
2) Transportes PUblicos
3) Modos Suavesde Transporte X
4) IntroducBo de Medidas de Acalmia de Trafego na Estradado X X X
Zambujal
5) Interfaces de Transporte Plblico X X X
6) Criac8o de Acesso de Ligac3o entre o Parque do Zambujal e o X X X
Parque da Ribeira
7) Criaggo de Passagem Pedonal e Gclével sob a CRIL X X X
8) Equipamentos PUblicos Novos X X X
9) Introduc&o de Pontos de Estacionamento de Bicicletas X X X
10) Instalag&o de um Sistema de Bicicletas Partilhado X X X X
11) Melhoria dos Acessos norte ao Parque do Zambujal X X X
12) Griacdo de uma Barreira Arbérea ao longo da CRIL X X X X
13) Promogdo de uma Gest3o Conjunta e Integrada dos
Recursos Hidricos X X X X
14) Incremento e melhoria da lluminac3o Plblica X X X X
15) Valorizag&o do Patriménio Cultural e Material X X X
16) Parque do Zambujal X X X X
17) Parque da Ribeira X X X X
18) Parque do Moinho X X X
19) Zona de Hortas X X X X
20) Mobiliario Urbano dos Espagos Verdes X X X
21) Introducgo de Jardins Verticais X X
22) Manutenc&o dos Espacos Verdes X X
23) Limpeza doleito e das margens da Ribeira de Algés X X X

Através das recomendacdes, inseridas nestas 23 propostas de intervencao, é

considerada ter sido bem sucedida a aplicacdo dos Principios de Planeamento,

definidos para a Al.

Importa referir que o Processo de Participagdo Publica, de modo a poder ser

incluido neste trabalho, teve de ser reduzido devido as restricdes temporais impostas
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pelo calendario académico. Nao tendo sido dada continuidade, apds a realizacdo das
entrevistas, podera ser uma situagao a tomar lugar no futuro. Ainda assim, considera-se
ter tido um papel fundamental para uma andlise mais detalhada da Area de
Interven¢do, uma vez que juntou intervenientes que garantem a representacdo de
todas as faixas etarias e estratos sociais da populacdo, empresas como a Decathlon, a
ciéncia e a educacao pelo contexto integrado num trabalho académico. Contou ainda
com o contributo da Divisdao de Informacdo Geografica da Camara Municipal da
Amadora, pelo que se considera bem sucedido o resultado do modelo de governacgao,

proposto no Capitulo IV.

Uma proposta que integrou a visdo inicial e acabou por ndo figurar, por
conflitualidade com as demais infraestruturas de transporte, é relativa a melhoria das
acessibilidades, pedonais e ciclaveis, Amadora-Oeiras. Caso as desloca¢des, entre os
dois concelhos, passem a configurar uma necessidade dada a maior atractividade da Al,
sugere-se o reforco dos transportes publicos com, por exemplo, um servico de

shuttle/mini bus.

E ainda entendido que, mediante a implementacdo das intervencdes propostas,
a zona sul do municipio da Amadora passaria a ter uma melhor inser¢cdao na organizacao
municipal e metropolitana, ao nivel da valorizacdo territorial, bem-estar e saude

publica, como ao nivel da reducao das polaridades sociais.
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Anexo 1

Ensaio de Tipificacdo dos Espacos Piblicos

(Adaptado de Castro, 2016, p.29 e 30)

Designagao

Descricao

Ruas e Passagens

Ruas de fluxo automdvel e
Rotundas

Vias de primeiro nivel, canalizando os principais fluxos de automadvel. Articulando as
partes fundamentais da cidade e da area metropolitana (Brandao, 2003). Espago
destinado a circulagdo e fluxo de automoveis.

Ruas Pedonais

Rua exclusivamente dedicada ao fluxo de pedes.

Ruas Semi-Pedonais

Semelhante as ruas pedonais,permitem a circulagao automovel de forma
condicionada.

Passagens Pedonais (Inferiores
e Superiores)

Infraestrutura publica pedonal que permite aos utilizadores superar um obstaculo
fisico. A passagem pode ser inferior ou superior ao obstaculo.

Pragas, Largos e Espaco de Recreio

Praga / Praceta

Espaco de utilizagdo publica em meio urbano. Funciona como equipamento social de
estadia. Recinto infraestruturado com mobiliario urbano. Espago que proporciona a
convivéncia e recreagdo aos utilizadores. (Bonet, 1989)

Largo

Zona de circulagdo e distribui¢do de trafego. Ndo tem como finalidade promover
relagbes interpessoais. (Bonet, 1989)

Parque Infantil

Zona de recreio e de utilizagdo publica em meio urbano, de dimens3o variavel.
Funciona como equipamento social de recreio. Recinto infraestruturado com
equipamentos de recreio.

Espacgos Verdes

Zona verde de utilizagdo publica em meio urbano, com dimensdo superior a 1
hectare. Funciona como equipamento social de recreio e estadia dos seus

Parque utilizadores. Possui mobiliario urbano. Espaco publico verde de socializacdo
destinado a atividades de educagdo e interpretagdo ambiental (Cardoso, S., Sobrinho,
M. &Vasconcellos, A. 2015)
Jardim Zona verde de utilizagdo publica em meio urbano, com dimensao inferior a 1 hectare.
Possui mobilidrio urbano e promove a estadia e a convivéncia aos seus utilizadores.
Espaco Verde de Zona verde em meio urbano, de dimens3o variavel. Ndo possui mobiliario urbano.
Enquadramento Tem uma valorizacdo estética e decorativa.

Outros

Estacionamento

Espago publico destinado exclusivamente ao automével. Tem a fungdo de paragem e
repouso do automovel.

Meio de circulagdo vertical ndo mecanico que permite a ligagdo entre planos de niveis

Escadas )

diferentes.

Elemento arquitetdnico que se refere a uma espécie de varanda interna. Plataforma
Galerias gue abrange o rés-do-chao do edificio que permite a convivéncia e estadia dos

utilizadores.

Espacos Intersticiais

Areas residuais de dificil caracterizacdo e de uso hibrido, mas permitindo sempre a
utilizagdo publica. Servem para resolver problemas de desenho urbano, ou
topografico: Escadarias, Alargamento de passeios, Impasses, etc. (Brandao, 2003)

Rotunda

Interseccdo Giratdria de sentido Unico ou ndo de forma circular e intransponivel. E
formada por cruzamento ou entroncamento onde o transito se processa em sentido
giratorio e sinalizada como tal. Espaco destinado a circulagdo e fluxo de automoveis.
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Dos Anexos 2 ao 7 constam, deste Trabalho de Projecto, seis entrevistas realizadas
presencialmente, gravadas e transcritas, com a devida autorizacio dos entrevistados. E
garantida a confidencialidade dos mesmos e dos respectivos cargos que ocupam nessas
mesmas entidades, pelo que essa informac3o n3o aparecera associada as respectivas
respostas. Os visados foram convidados a integracdo do Processo Participativo em
representaclo de cada uma das instituicdes, a excepcio do Perito em Saude Publica e Saude

Ambiental, n3o sendo essa circunstancia aplicavel.

Anexo 2

Processo de Participagdo Publica: A Dotagdo do Espacgo Publico num Contexto de Urbanismo
Sustentavel: O caso da Amadora

(Entrevista Agrupamento de Escolas Almeida Garrett)

Acha que a Area de Intervengio possui boa qualidade no que toca ao dominio do espago

publico?

Considero que sim. O parque urbano que construiram aqui ha pouco tempo (Parque do
Zambujal) veio dar um contributo significativo para a melhoria da qualidade de vida das pessoas e criou
aqui um espaco publico importante. As pessoas vém aqui fazer jogging e tem um conjunto de materiais

e equipamentos que lhes permite realizar actividades de lazer.

Na sua perspectiva, quais os principais problemas da Al?

O principal problema é ndo considerar a drea das escolas, principalmente desta (Escola EB 2/3
Almeida Garrett) que se encontra dentro do limite da Area de Intervencio, como espaco publico. E n3o
considerando como espaco publico, facilmente consegue comparar o espaco publico com o espaco
dentro da escola. A escola ndo possui tratamento de jardinagem, ndo tem um conjunto periddico de
funcionalidade e melhoria, de um espaco que é publico para os alunos, para as criancas. De facto, existe
um contraste chocante entre a drea da escola e a drea envolvente. Uma das grandes desvantagens é
n3o se considerar a escola (Escola EB 2/3 Almeida Garrett) também como sendo espaco publico, porque
os fregueses sdo também os principais, ou a totalidade da populacdo que usufrui desta infraestrutura,

devendo, como tal, ser considerado espaco publico.

Na sua perspectiva, quais os aspectos positivos da Al, face ao actual cenario?

A existéncia do Parque do Zambujal, que acaba por estar ligado a escola, ja que é onde se
realizam muitas actividades que ndo conseguimos fazer dentro do recinto escolar, sendo ent3o

transferidas para fora do recinto escolar, nesse parque adjacente a escola, o que vem dar também um
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acrescento de qualidade as actividades que a escola desenvolve. Nos restantes espacos, a Al contempla

ja bastantes espacos verdes, que se encontram tratados e aproveitados.

Na sua perspectiva, o que faz falta neste espago?

Interveniente: em termos de equipamentos?

Entrevistador: na generalidade.

Interveniente: nesta zona faz falta um pavilhdo, a escola ndo tem um pavilhdo (esta em fase de
constru¢do) mas estamos a aguardar que ele seja construido e é uma lacuna importante nesta area,
para esta freguesia, mas principalmente para a drea envolvente, porque ha aqui um conjunto de
infraestruturas empresariais e da comunidade que poderia usufruir de um espaco de qualidade para a
pratica desportiva e, ndo o tendo, é necessiria a deslocagdo para outras dreas do concelho ou dos

concelhos limitrofes, sendo uma falha significativa ao nivel da qualidade do espaco publico.

Outra questdo também significativa é a n3o existéncia de uma escola secundaria. No concelho
da Amadora todas as freguesias tém uma ou mais escolas secunddrias e esta freguesia ndo tem,
existindo uma populacdo escolar significativa. Estamos numa zona limitrofe com os concelhos de Lisboa
e Oeiras, sendo esta uma zona importante. Estdo aqui duas escolas, a Luis Madureira que é uma escola
privada e a Almeida Garrett e ambas funcionam apenas até ao 92 ano de escolaridade, pelo que os
nossos alunos “emigram” para outros concelhos, que jd tem haver com questdes de acessibilidade e
mobilidade, que nds nos apercebemos. Mas as criancas, na sua esmagadora maioria, saem do concelho,
sendo uma perda significativa ja que, destas duas escolas, sdo os melhores alunos que saem do
concelho, existindo uma mobilidade significativa de bons alunos que n3o ficam no concelho. Assim, a
presenca de uma escola secundaria nesta drea, fixaria as criancas e os jovens aqui desta zona e atrairia

outros/as.

Tendo em consideragdo o actual cenario, na sua opinido, o que acha que se deveria manter? E

melhorar?

Existe uma intencionalidade significativa em manter o espaco publico com qualidade, é notério,
e aqui a volta existem constantes interven¢des no sentido da melhoria do espaco publico. Neste
momento estd a decorrera constru¢do de um parque de estacionamento, que era uma reivindica¢io de
ha ja bastante tempo, por parte dos moradores. Existe uma ciclovia/pista de caminhada que foi
construida recentemente e estamo-nos a adaptar a existéncia dessa infraestrutura, pelo que vamos
instalar este ano suportes para o parqueamento de bicicletas, de forma a permitir aos alunos que
pretendam deslocar-se de bicicleta, possam estacionar as suas bicicletas. Existe essa preocupacdo, mas

a populacio podera eventualmente ter outro sentimento, outra perspectiva, que eu n3o tenho
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relativamente ao espaco. Ele é cuidado, pelo menos nas imediac¢des da escola é cuidado, e procura-se

fazer melhorias, elas estdo em acgdo e os resultados sdo visiveis.

E pena, mais uma vez, a escola n3o ser considerado espaco publico, porque se o cuidado que
existe na envolvente da escola fosse igualmente tido no seu intramuros, teriamos aqui um espaco muito

melhor do que o que temos actualmente.
Na sua opinido, no que se deveria converter/transformar a Al?

Ao nivel de freguesia tem muito haver com os equipamentos. Possui uma drea verde
significativa e de qualidade (ainda que nem todos acessiveis ao publico como espaco publico de
utilizacdo), mas existem poucos equipamentos que possam ser utilizados pela comunidade. Se virmos a
distribuicdo dos equipamentos pelo concelho, ndo hd nenhuma piscina na freguesia, que é um
equipamento que se, posto a disposicdo da populacio, contribui para o aumento da qualidade de vida.
Nos equipamentos de utilizacdo puablica e comunitaria, comparando com outras freguesias do concelho,
hd um défice significativo desses equipamentos sociais. A nivel de entidades de dmbito social contamos
com as instalacBes da Santa Casa da Misericordia, a sua valéncia relativa aos cuidados paliativos, a AFID,
bergarios, associa¢tes de bairro que realizam intervengdes sociais... Ou seja, no campo social e a nivel
de freguesia, contrariamente as outras freguesias do concelho, ela tem uma estrutura de qualidade e de
acgdo significativa de apoio as criancas e as familias desta area, o que revela também dinamismo da

popula¢io em face das necessidades que vio emergindo.

Qual a sua opinido quanto ao Parque da Ribeira? Considera-o um espago bem aproveitado e

de qualidade no contexto urbano?
Parece-me que esta bem cuidado, mas desprovido de equipamentos.

Acha propicia a criagdo de outras zonas verdes de lazer e recreio na Area de Intervengio?

Porqué? (Onde? Tracar no mapa)

Ndo. Acho que as que existem considero suficientes para atender as necessidades da

populagio. (Ndo representado no mapa/planta).

Qual a sua opinido sobre a Zona de Hortas?

Interveniente: ja recebemos propostas de pais para criar hortas dentro do recinto escolar. Mas
a situacdo prende-se com quem suportaria os custos dessa situa¢do, dado que n3o somos uma entidade
prestadora de servigcos. Por outro lado, de forma a criar hortas dentro do recinto escolar seria
necessario criar acessibilidade que fosse promotora de facilidade de acesso, mas também a criacdo de

barreiras que limitassem o acesso aos edificios. Assim os utentes teriam acesso livre as hortas dentro do
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horéario destinado para o efeito, mas por outro lado a propria presenca das hortas pode n3o ser
favoravel para a escola, pela presenca das criangas ou mesmo por n3o se encontrar ninguém no recinto.
0 que quero dizer é que identificamos essa necessidade para esta area, a semelhanca do que existe do
outro lado da CRIL, existem hortas ja estabelecidas por parte da CML (com os talhdes, apoios e areas
definidas), a sua utilidade seria interessante e as pessoas tém referenciado que se poderia desenvolver a
mesma situac¢do aqui no espaco escolar. N3o sei é se no espaco escolar sera o local mais indicado pois
irlamos perder esta zona (zona Este dentro do recinto escolar), j4 que o pavilhdo de jogos sera
construido nesta zona (zona Sul dentro do recinto escolar), resultando numa perda do espaco destinado

aos alunos. Desta forma a escola ficaria sem zonas verdes.

Entrevistador: A minha questdo n3o se refere concretamente a uma transferéncia das hortas
para dentro do recinto escolar, seria uma possibilidade de albergar alguns talhdes, podendo até
funcionar simultaneamente num contexto educacional e numa vertente de sensibilidade e educacio

ambiental...

Interveniente: ...Quanto a isso estamos de acordo. A nossa divida prende-se com a utilizacdo
do espaco por “pessoas de fora”, devendo nesse caso estar devidamente protegido, bem como a ligacio
a escola e o0 acesso ao exterior. Quanto a hortas dentro do recinto escolar, nds temos o projecto Eco-
Escolas, seria interessante, ndo vejo nada em contrario. E aqui, (acompanhando os limites fisicos no
interior do recinto) sendo esta zona como projecto educativo, ndo diminuiria o espaco de utilizacdo dos
alunos, ja que permanece uma drea ocupada por estes, em trabalhos. Nés ja tivemos uma experiéncia
idéntica que acabou por n3o correr da melhor maneira pois é necessario apoio especializado, uma vez

que apenas do apoio dos professores n3o é suficiente.

Entrevistador: Em suma, é a favor da considera¢do de um local destinado a existéncia de hortas

urbanas?

Interveniente: Sim, quer naquela zona (onde ja se encontram as hortas informais), quer dentro

da escola com efeitos pedagogicos.

Qual o grau de importéancia que atribui a Ribeira de Algés num contexto de preservagio do

meio natural?

Considero importante até porque cria alguma biodiversidade. Os professores fazem algumas
saidas de campo aqui no Parque do Zambujal para realizarem algumas observag¢des com os alunos, pelo
que poderia existir algum aproveitamento pedagogico do espaco. Por exemplo, criar dreas onde os
alunos pudessem observar os microssistemas e os ecossistemas naturais proprios das ribeiras, mas com
condicBes de acesso em seguranga e de permanéncia em seguranca. N3o significa que se va destruir a

ribeira, mas pelo menos identificar locais onde essa observac¢do e permanéncia fosse supervisionada por

191



alguém responsavel, ou entdo a existéncia de abertura e informacdo sobre o espaco que pudesse assim
ser acessivel a fazer saidas e visitas de campo. Mais uma vez, a questdo da envolvéncia escolar é
significativa e um parque temdtico poderia ser uma questdo interessante, quem sabe até ser ambito de

estudo em sala de aula algumas espécies de fauna e flora existentes no local.

Tem meméria de ocorréncia de cheias/inundagdes?

No6s temos dificuldades aqui, em particular na escola quando chove bastante, ja que se
encontra numa zona de funddo e toda a dgua escoa em direc¢do a escola. Quando ocorrem episddios
existe uma dificuldade de escoamento através dos canais proprios pois ficam colmatados, ainda que n3o

estejam entupidos. O que acontece ¢é que, dada a colmatacdo, existe uma tendéncia para transbordar.

Considera existirem constrangimentos a circulagio e mobilidade em face do uso do

automovel individual? Quais?

Interveniente: Aqui a entrada da escola é complexo, pois os pais trazem as criancas a escola de

carro. Mas ndo é um problema estrutural e sim comportamental.

Entrevistador: Eu questiono-o sobre este assunto, na generalidade da drea visada.

Interveniente: Na generalidade, existem bons acessos e a circulagdo automovel realiza-se com
fluidez. Ndo vejo filas com excepg¢do aos acessos para a CRIL, junto da Decathlon, e provavelmente no
IC19. Em termos de circula¢do interna a freguesia ndo vejo constrangimentos nem filas, tirando esses

acessos as vias rapidas em horas de ponta.

Considera que os transportes piiblicos na area visada sdo suficientes e atendem as

necessidades da populacéo? Porqué?

Os transportes publicos sdo uma dificuldade, deveriam ser analisados. A partir das 17h30 ja
escasseiam, os funciondrios a hora de saida ja tém dificuldade em realizarem os seus movimentos
pendulares pois a frequéncia dos transportes comeca a diminuir, sendo inexistentes a partir das 19h,

salvo erro.

Por outro lado, os transportes para o centro sdo mais escassos do que para a periferia. Os
nossos alunos, por exemplo, muitos optam por estudar no Liceu (Escola Secundaria) Maria Amalia Vaz
de Carvalho pois é mais rapido la chegarem, ainda que se situe quase ao pé do Largo do Rato, demoram
cerca de 20 minutos até ao destino. Daqui até ao Liceu da Amadora (Escola Secundaria D. Jodo V) é
necessario apanhar dois transportes, o que demora entre meia hora a 45 minutos. Indo a pé é até capaz
de ser mais rapido, talvez uns 30 minutos. Portanto este é um constrangimento que leva os pais a tomar

um conjunto de decisBes, em que, a saida para concelhos limitrofes se torna mais viavel do que realizar
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deslocagdes internas. A n3o ser que os pais continuem a levar os filhos a escola, assim é bastante mais
rapido e menos dispendioso. Caso contrario, e com autonomia dos alunos, demorarem 20 minutos até
Lisboa acaba por ser mais aliciante, com uma frequéncia de passagem de transportes publicos elevada.
Pronto, é uma dificuldade com que nos deparamos relativamente aos transportes publicos / escolares,
pois também se poderia contrariar esta situacdo com transportes escolares. Se houvesse uma rede de
transportes escolares que realizasse o transporte dos alunos, poderia ndo resolver o problema, mas era
um investimento interessante porque n3o pagariam passe numa deslocacdo por circuito de transporte

escolar e provavelmente ajudaria a combater estas lacunas.

Se existisse infraestrutura de mobilidade ciclavel acha que seria utilizada? Acha que se
poderiam alterar os padrées de mobilidade e a reparticio modal, resultando num aumento dos

modos suaves? (Onde? Tracar no mapa)

Interveniente: Sim, mas teriamos de ter em consideracdo os percursos, estas estradas aqui sdo
perigosas, principalmente a Estrada do Zambujal. E para criancas a realizarem desloca¢es por meio de
bicicleta, supondo que poderia ter aqui uma ciclovia ou uma pista de caminhada, é complicado,
inclusivamente quanto aos atravessamentos pois parece-me complexo até pela velocidade que n3o é

controlada, pelo que anteveria algumas dificuldades. De qualquer das formas a mobilidade ciclavel

poderia ser uma forma alternativa das criancas se poderem deslocar.

(Trajectos assinalados no mapa, mas referido que preferencialmente por percursos interiores,

com a inten¢3o a evitar estradas com maior movimento e/ou passagem de veiculos.

Entrevistador: Um dos objectivos sera igualmente, em consonancia com os planos actuais e

propostos dos concelhos de Lisboa e Oeiras, efectuar as ligacdes de forma a ndo perder a continuidade.

Interveniente: Exacto, como aqui (Adjacente ao Parque do Zambujal) tem uma ciclovia em que
as pessoas podem circular como utentes e é aproveitada como meio de transporte. E n3o precisa de

passar aqui a porta da escola.

Acha que existe uma percepg¢io/sentimento de seguranga em termos de mobilidade casa-

escola / casa-trabalho?

Interveniente: Sim. Ainda que de vez em quando existam situacBes de furtos fora da escola, em
deslocagBes. Mas quando acontece é fora dos percursos que estdo estabelecidos, ou seja, aqui em
Alfragide hda um conjunto de percursos que os alunos devem seguir e, quando ha desvio desses
percursos, é que se deparam com situacSes menos agradaveis e podem existir furtos. Mas esses furtos,
a grande maioria, estdo relacionados com desloca¢des fora dos percursos habituais, pelo que o

sentimento de seguranca existe, sdo situacSes esporadicas.
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Entrevistador: Levantou uma questdo interessante, pois a quest3do foi formulada a pensar nas

questdes de mobilidade, mas essa vertente é bastante valida.

Interveniente: Quanto a esse aspecto considero critica a Estrada do Zambujal, mas as
passadeiras estdo bem assinaladas, existe sinalizacdo luminosa. Existem constrangimentos nas horas de
entrada e saida das criancas das aulas, mas ndo tém havido acidentes. A questdo da Estrada do Zambujal
prende-se com a velocidade dos veiculos, apesar de ja ndo ter actualmente o movimento que ja teve

outrora, mas permite velocidades elevadas.

Considera a Area de Intervencio como sendo propicia a actividades de sensibilidade e

educagdo ambiental?

Sim, ja abordei essa questio em perguntas anteriores, mas dentro do ambito do Eco-escolas

sdo realizadas algumas saidas de campo precisamente com esse intuito.

De que forma acha que a “sua” entidade pode dinamizar o espago piiblico?

Acho que ja o fazemos. Realizamos o corta-mato, o espaco publico é também dinamizado com
actividades no verdo onde é montado um palco e fazem actividades com a comissdo de ac¢io social da
freguesia onde participamos directa e indirectamente na organizacdo. Resumindo actividades de

caracter fisico, desportivo e de educacdo ambiental no ambito das diferentes disciplinas.

Muito obrigado.

Anexo 3

Processo de Participacao Publica: A Dotacdo do Espaco Piiblico num Contexto de Urbanismo
Sustentavel: O caso da Amadora

(Entrevista Associacido de Moradores do Alto do Moinho )

Acha que a Area de Intervengio possui boa qualidade no que toca ao dominio do espago

publico?

A drea em estudo, como se pode verificar aqui no mapa possui um equilibrio entre o que é o
parque habitacional, o empresarial e as zonas verdes e/ou parques ajardinados. Portanto, nessa
perspectiva ao nivel do dominio do espaco publico, eu considero que existe uma boa qualidade vida, ha

melhorias a fazer, mas ha um equilibrio.

Na sua perspectiva, quais os principais problemas da Al?
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Os transportes publicos sdo um dos constrangimentos desta drea em estudo. Depois temos
outros como o envelhecimento da populacdo e o Alto do Moinho é de facto um bairro que esta
envelhecido. Um outro é o facto de estarmos localizados no meio de dois eixos estruturais, que ao nivel
da polui¢do sonora, visual e da qualidade do ar que prejudica um pouco a vida das pessoas e, portanto,
existem problemas a esse nivel. Depois temos a questdo da manutenc¢io dos espacos, como sendo o
Parque da Ribeira, tendo uma série de factores que merece um olhar diferente, exactamente para que

esse equilibrio que existe, mas que se efective no dia-a-dia das pessoas.

Na sua perspectiva, quais os aspectos positivos da Al, face ao actual cenario?

Relativamente ao Alto do Moinho, a tnica zona habitacional que esta enquadrada dentro da Al
existe um factor, que na minha perspectiva bastante positivo, ainda hoje prevalece e esta em “vias de
extingdo” é o factor social. As pessoas conhecem-se, t&ém redes interpessoais de vizinhanca que lhes
permite uma interaccdo, ainda existe interajuda, um sentimento comunitario que também tem haver
com o projecto SAAL O projecto SAAL foi interessante pela construcgdo de um bairro social com visdo e
perspectivas muito a frente do seu tempo, que hoje em dia infelizmente ndo se aplicam, salvo erro tem
origem no Brasil, e, portanto, este bairro foi construido através de um projecto SAAL Os habitantes do
Alto do Moinho eram pessoas que viviam em bairros de lata, barracas, em Algés a maioria delas, e foi
feito um estudo com assistentes sociais, urbanistas e conseguiu-se construir o que é hoje o bairro. Ndo
me querendo cingir apenas ao bairro, mas este tem uma particularidade em que todas as pracetas tém
uma drea de convivio comum, tendo sido construido dessa maneira de forma a que pudesse haver uma

interaccgao.

Depois ao longo do tempo foram-se construindo infraestruturas a volta que vieram acrescentar
valor a zona, n3o apenas a nivel de trabalho como também ao nivel dos acessos, porque quando as
pessoas vieram para ca a maioria destes acessos ndo existia, veio também, pese embora ndo tenham a
qualidade que se deseja, acrescer transportes publicos. Assim, veio dar o tal equilibrio que hoje eu falo.
A norte, temos uma escola basica e a Escola Almeida Garrett, que foi construida a posteriori, tendo
vindo dinamizar e tornar possivel viver aqui e dar garantia aos pais que conseguem facilmente levar e ir

buscar os filhos a escola, sendo que alguns deles até fazem esses trajectos sozinhos.

Ainda a norte foi construido o Parque Urbano do Zambujal, que no meu ponto de vista, em
Alfragide, € um exemplo de tratamento e cuidado e no meu ponto de vista, da zona em estudo e de
toda a freguesia, este é o melhor, ja por isso atrai tanta gente, ndo s6 do Alto do Moinho como de
outras zonas da freguesia. E curioso perceber esta situagdo porque, quando temos um parque t3o
proximo (Parque da Ribeira) e as pessoas ndo o utilizam, preferindo utilizar outro, seria interessante

perceber esse porqué.
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Depois temos aqui nesta zona algumas instituicdes sociais como a AFID, a Santa Casa da
Misericordia, a Associacdo de Moradores (do Alto do Moinho), que desenvolvem trabalho de ambito

social e s3o importantes na zona em estudo.

Na sua perspectiva, o que faz falta neste espago?

Faz falta, de facto, a melhoria da qualidade dos transportes. Mesmo que esses transportes
existam, faz falta transportes rapidos, ndo andando “as voltinhas”, pelo que um percurso que se pode
realizar em 30 minutos demora 1h ou 1h20min, o que acaba por ser dissuasor da utilizacdo dos
transportes. A regularidade, a concepc¢ido do préprio transporte, n3o se justifica ter autocarros com

escadas pois € igualmente dissuasor de ser utilizado por idosos e pessoas com mobilidade reduzida.

A nivel de espacos verdes é importante, ndo fazer mais, mas reabilitar os ja existentes. Tem
sido feito, ou ha uma intenc3o, de recuperara ribeira (de Algés). Esta ribeira € um recurso hidrico que é
desperdicado diariamente, que poderia ser aproveitado para muita coisa, para o sistema de rega por
exemplo, mas é um investimento e nada barato por sinal. E existe ainda uma questdo que se prende
com a qualidade da dgua. Hd uma série de factores que tém de se desenvolver. Ndo é uma situagdo para
implementar de um dia para o outro, mas numa perspectiva de futuro, deveria ser equacionado, mais
ainda tendo em conta as estacBes mais extremadas o que vivemos actualmente, acho que era

importante apostar-se num projecto “Eco Social”, diferente do que tem sido realizado até agora.

Na minha perspectiva, muito proximo da CRIL temos esses espagos que tém hortas, existe uma
organizacdo entre as pessoas que as cultivam, os espacos estdo organizados, delimitados, mas esta
desordenado, desequilibrado, a dgua que utilizam é dagua da ribeira que n3do tem qualidade para o
efeito. As hortas ndo estdo protegidas, pelo menos com barreiras da CRIL, fazendo com que se
aumentem os niveis de mercirio e portanto, seria importante até por uma questdo de sadde publica,
pensar-se em solu¢des para aquela zona. Ao nivel do urbanismo é muito mais apelativo ter as coisas
ordenadas, ao nivel do ordenamento igualmente, mas também é importante dar-lhe uma perspectiva
de qualidade. A dgua para regadio ser dgua da rede e n3o da ribeira, caso ndo existam projectos que
confiram qualidade a dgua para poder ser utilizada com fim de rega, e haver um ordenamento do
territorio ja que é um espaco grande que estd totalmente desordenado. Actualmente, e numa
perspectiva de uma cidade sustentavel, é importante devolver a terra as pessoas, e estas tém vontade
disso. As pessoas gostam porque tém de gostar do betdo, mas tém também de cultivar, de ter contacto
com a terra, numa perspectiva até de equilibrio social de deve existir. Por essas raz8es essa zona parece-
me uma zona importante a intervencionar e, daquilo que depender de mim, sera intervencionada. £ um

investimento que deve ser feito, deve ser visto como um investimento, e investimento no ambito social,

ndo para gerar rentabilidade a freguesia ou ao municipio, mas sim rentabilidade e equilibrio social.
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Tendo em consideragdo o actual cendrio, na sua opinido, o que acha que se deveria manter? E

melhorar?

A manter o equilibrio, ou seja, ndo a mais construcc¢do, isso é imperativo. Foram construidos de
forma bem pensada prédios, mas com baixa volumetria, de 3 ou 4 andares salvo erro, o que

urbanisticamente ndo cria desequilibrios entre estes e o Alto do Moinho.

A nivel de melhorias, melhorar ao nivel das vias, melhorarao nivel do espaco verde e aqui falo
relativamente ao Parque da Ribeira. O parque da Ribeira tem muitos problemas ao nivel do piso, odor,
hd varios problemas que sdo dissuasores das pessoas o utilizarem e, portanto, acho que era importante
investir-se neste parque, ndo apenas por ser um parque que se encontra numa das entradas do
Municipio, a imagem que fica do Municipio, mas também para o usufruto das pessoas que aqui vivem.
Existe um parque onde podem descontrair e é importante que seja reabilitado, bem como o campo de
jogos onde as criancas podem jogar, o parque infantil onde os pais podem estar com os seus filhos ao
final do dia, até porque esta é uma zona que tem muitas criancas com a creche da AFID e as escolas
primarias bastante proximas. Pode e deve ser uma zona que pode ser aproveitada, a nivel social

também.

Dentro do Bairro hd questdes que devem ser equacionadas, nomeadamente os acessos e a
reabilitacdo de espacos comuns. As pessoas fazem essa reabilitacdo e até a propria limpeza do bairro,
mas é importante ter um olhar diferente, até porque quando estas pessoas vieram para ca eram jovens
e hoje a populac3o estd envelhecida, pelo que as condi¢Bes fisicas ndo s3o as mesmas. O parque pode
ser bonito, mas se n3o existirem formas de acesso, as pessoas ndo vio ocupar esta zona e isto deve ser
pensado. Sdo 240 casas, onde vive muita gente e era importante haver uma politica de acesso, que é

também um direito e uma liberdade individual, para que as pessoas pudessem usufruir do espaco.

Na sua opinido, no que se deveria converter/transformar a Al?

Acredito ja ter abordado essa questdo em perguntas anteriores.

Qual a sua opinido quanto ao Parque da Ribeira? Considera-o um espago bem aproveitado e

de qualidade no contexto urbano?

Creio que n3o, mas ja foi abordado esse assunto igualmente em questdes anteriores.

Acha propicia a criagio de outras zonas verdes de lazer e recreio na Area de Intervencio?

Porqué? (Onde? Tracar no mapa)

Ndo, acho que n3o. Importante é aproveitar o que existe. Quer dizer, se se realizar aquela

intervencdo que falamos ha pouco (na zona das hortas), ndo deixa de se enquadrar no campo de zona
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verde, a intervencionar, nessa perspectiva sim. Agora, a nivel de parques, acho que n3o faz sentido. Se
olharmos para aqui (zona entre o Parque do Zambujal e o Parque da Ribeira), a distancia sdo 200
metros, é possivel fazer uma ligac3o, logo acho que n3o é necessdrio. Necessario é melhorar o que
existe, requalificar o parque que ja existe (Parque da Ribeira) e melhorar aquela zona de fronteira com a

CRIL que tem potencial ao nivel social. (N3o representado no mapa/planta).

Qual a sua opinido sobre a Zona de Hortas?

Da forma como as hortas estdo, antigamente ndo chocava, hoje choca. A mim, pelo menos,
choca-me. N3do basta ter a horta, as pessoas devem perceber como se faz porque podem ser utilizados
productos que s3o perigosos para eles e para os outros, para os solos.... E preciso haver uma politica
educacional e pedagdgica que acompanhe as pessoas, haver um acompanhamento, um regulamento
que regule de facto aquilo que existe. Nio querendo generalizar, podem existir pessoas que
transformardo o local numa nova barraca, a semelhanga do que ja existiu anteriormente, e ndo é isso
que se pretende. O que se pretende é criar um espaco social onde as pessoas possam colher alguma
coisa da terra, portanto eu sou favoravel a existéncia de hortas, mas hortas devidamente reguladas,
devidamente ordenadas e com um acompanhamento muito préximo e severo, no bom sentido da
palavra, no que diz respeito ao cumprimento daquilo que existe. O Alto do Moinho é uma zona onde
podem existir hortas, temos aqui um moinho que esta completamente abandonado, com ervas
campestres que nesta altura s3o muito bonitas, mas no verdo sdo feias e hd zona onde é possivel
aproveitar e fazerem-se hortas. E isto melhora tudo, melhora a qualidade social das pessoas, da
oportunidade as pessoas de voltarem a ter o contacto com a terra, cria condi¢des para que as pessoas
possam cultivar, mas da também uma perspectiva diferente pois evita-se que o espaco fique sujo e n3o

crescam ervas daninhas, logo é bom a varios niveis e para todos.

Qual o grau de importancia que atribui a Ribeira de Algés num contexto de preservagdo do

meio natural?

E importantissimo. Ainda que n3o sabendo os niveis de polui¢io, sei que a qualidade da dgua
ndo é boa, mas terei acesso a isso. No entanto, vejo um acréscimo de algumas espécies que ndo se
verificavam ha muitos anos atrds como galinholas, patos. E para o ecossistema é importante, houve uma
grande comunidade de coelhos que desapareceu e isto é importante, a ribeira sem ddvida que tem uma
importancia muito grande para o ecossistema. Depois existe também na zona em estudo um ramal do
aqueduto e a sua dgua n3o estd a ser aproveitada. Alids, temos aqui pontos na nossa freguesia onde

existe dgua a ser constantemente desperdicada e é necessario pensar em soluces para estas lacunas.

Tem meméria de ocorréncia de cheias/inundagdes?
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N3o. Em Algés sim, mas aqui ndo. Tenho memoéria de mau cheiro, principalmente quando a
ribeira comeca a ficar com menos caudal, o cheiro é desagradavel embora tenha melhorado ao longo do

tempo.

Considera existirem constrangimentos a circulagio e mobilidade em face do uso do

automovel individual? Quais?

Interveniente: Constrangimentos existem. Neste momento a rotunda junto da Decathlon é um
constrangimento, isso sem duvida alguma. Ao nivel das vias de comunicacdo posso dizer que estamos
bem servidos, € um facto, o que acaba até por prejudicar a qualidade de vida. O problema é a falta de
investimento no transporte publico e ndo s6 nessa questdo, mas na falta de vontade das pessoas.
Muitas vezes temos os recursos disponiveis mais ndo os utilizamos, pelo que é importante cultivar-se
essa medida, porque antigamente utilizava-se muito o transporte publico por uma questdo de
necessidade, mas hoje ja ndo é por necessidade, hoje deve ser por uma questdo social. Todos nos
podemos ter carro, mas se todos o utilizarmos constantemente e no dia-a-dia estaremos a estragar
aquilo que é de todos n6s, nomeadamente a qualidade do ar que se pode relacionar com o aumento de

doencas que antigamente, ainda que sem dados concretos para o afirmar, talvez fossem em menor

nGmero. Portanto, existem constrangimentos, eles estdo identificados e podem ser resolvidos.

Entrevistador: Referiu que est3o identificados. Pode concretizar?

Interveniente: Na zona em estudo, esta zona (rotunda junto da Decathlon) é caética e é a zona
que dd acesso a tudo. Para entrar e sair do Municipio a zona é precisamente essa, a ndo ser que se
optem por trajectos alternativos que n3o sdo tdo directos e sdo mais morosos. Etem haver com o tanel

da CRIL que foi feito e aumentou o trafego que vem do IC17.

Considera que os transportes publicos na area visada sdo suficientes e atendem as

necessidades da populacdo? Porqué?

N3o, ja abordei essa temdtica em questdes anteriores mas gostaria de referir que temos feito
uma pressdo sobre a Carris e sobre a AML para repensar a rede de transportes publicos, ja que sdo as

entidades responsaveis pela area dos transportes pablicos rodoviarios.

Se existisse infraestrutura de mobilidade ciclavel acha que seria utilizada? Acha que se
poderiam alterar os padrées de mobilidade e a reparticio modal, resultando num aumento dos

modos suaves? (Onde? Tracar no mapa)

Sim. N3o querendo replicar ou fazer uma copia dos paises nérdicos, mas a tendéncia é essa.
Noés temos um constrangimento, alids Lisboa tem o constrangimento de ndo ser um territorio plano e a

freguesia também n3o é plana, pelo que pode ser dissuasor da utilizacdo da bicicleta. Mas eu acho que
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se existirem condicBes é naturalmente possivel a utilizacdo, mas é importante existir ligagdo, por

exemplo, ao Parque de Monsanto, a Algés e a outras zonas. (Trajectos assinalados no mapa).

Acha que existe uma percepg¢io/sentimento de seguranga em termos de mobilidade casa-

escola / casa-trabalho?

Genericamente existe. A comunidade sente que existe e muitas vezes as crian¢as vém sozinhas
para casa, portanto, a esse nivel, acho que n3o existem grandes problemas. Neste momento estdo a ser
feitas obras aqui na zona para melhorar os acessos e penso que n3o existe esse problema, pelo menos

eu n3o o identifico.

Considera a Area de Intervengio como sendo propicia a actividades de sensibilidade e

educac¢do ambiental?

Sem duvida. Se quiséssemos fazer um projecto ao nivel ambiental, ndo s6 da recolha de lixo,
mas também algo diferente com uma nova perspectiva, tem de ser trabalhado com as pessoas e
considero esta drea em estudo como sendo, do municipio da Amadora, um local onde se conseguiria
estudar perfeitamente essa situacdo. Ndo s6 porque se tratam de vivendas geminadas, como existe uma

coesdo social acentuada e é um espaco pequeno onde se podia fazer esse tipo de projectos.

De que forma acha que a “sua” entidade pode dinamizar o espago piiblico?

Acho que pode e deve, embora ndo o tenha feito recentemente. Juntamente com as pessoas,
junto das entidades oficiais procurar captar mais atencdo para o espaco, criando actividades ladicas nas
zonas envolventes como nos parques, pode ser também o elo de liga¢do para a governanca local ao
nivel das hortas. Ou seja, existe um potencial enorme a esse nivel. Perdeu um pouco de autoridade,
chamar-lhe-emos assim, ha uns anos a esta parte, mas era sem ddvida uma instituicdio muito importante
para o desenvolvimento local e para a gestdo da governanca local. Perdeu porque a sociedade evoluiu
de tal maneira que fez com que este projecto SAAL, projecto com perspectiva a longo prazo, nio tivesse
pleno sucesso nesse mesmo longo prazo, ja que as instituicdes que fizeram com que aquele bairro
pudesse existir, desapareceram, deixando o bairro um pouco a sua mercé, o que acaba por criar

constrangimentos sociais.

Muito obrigado.

Anexo 4

Processo de Participacao Publica: A Dotacdo do Espaco Piiblico num Contexto de Urbanismo
Sustentavel: O caso da Amadora

(Entrevista Decathlon Amadora)
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Acha que a Area de Intervengio possui boa qualidade no que toca ao dominio do espago

publico?

Daquilo que observo, no geral diria que sim. E notorio o esforco e as mudancas realizadas

quanto ao dominio dos espacos verdes. Numa classificacdo geral daria um 3 em 5 pontos possiveis.
Na sua perspectiva, quais os principais problemas da Al?

Quanto aos principais problemas posso apontar escassez de infraestruturas destinadas a
desloca¢es por modos suaves, bem como uma potencial sensacdo de inseguranca dos transeuntes,

precisamente derivado desse facto.
Na sua perspectiva, quais os aspectos positivos da Al, face ao actual cenario?

Aspectos positivos parecem-me a consciencializa¢do para a mudanca, para a reconversdo dos

espacos, que me parece existir por parte dos 6rgaos publicos, pelo que destaco esses pontos.
Na sua perspectiva, o que faz falta neste espaco?

Claramente a questdo da das infraestruturas de transporte, particularmente referente a

mobilidade suave, ciclavel e pedonal. S3o observados poucos espacos identificados para esse efeito.

Tendo em consideragdo o actual cenario, na sua opinido, o que acha que se deveria manter? E

melhorar?

A manter é a continuidade dessa mentalidade de requalificacio dos espagos. Manter e
igualmente evoluir/melhorar, num ambito de bem-estar da popula¢do e o corpo empresarial que aqui

temos presente sempre com vista o progresso.
Na sua opinido, no que se deveria converter/transformar a Al?

Interveniente: Ja foi feita referéncia, mas porventura a criacdo de redes de pistas ciclo viaveis,
parece-me ser uma questdo assinaldvel, de acordo também com a distribuicdo da rede existente,
particularmente aqui (n6 viario da Decathlon) nestes eixos rodoviarios, embora possam ser mais

complexos de “tocar” eventualmente.

Entrevistador: Acredito que faga muita referéncia a essa situacdo da mobilidade suave devido

ao teor da empresa se focar bastante na questdo do desporto.

Interveniente: Sim. Para n6s em particular, devido a fazer parte da nossa oferta de praticas

desportivas, a questdo do ciclismo. Possuimos oferta também para ciclismo a nivel de cidade e os nossos
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clientes identificam essas lacunas, nomeadamente a questdo do acesso as nossas instalacdes e também

para a propria utiliza¢do no seu dia-a-dia, isso identificamos.

Qual a sua opinido quanto ao Parque da Ribeira? Considera-o um espago bem aproveitado e

de qualidade no contexto urbano?

(Interveniente n3o conhecia o espaco, pelo que optou por n3o responder a esta questdo).

Acha propicia a criagdo de outras zonas verdes de lazer e recreio na Area de Intervengio?

Porqué? (Onde? Tracar no mapa)

Sim. Por uma questdo de integracdo da comunidade, para a criacdo de espacos de usufruto a
nivel de lazer, considerando também a vertente social, parece-me que faz todo o sentido. Porventura
aqui (ldentificado no mapa, particularmente no local das hortas existentes) neste espaco, criando uma

“cortina” sobre a rede vidria, podera serum espaco a trabalhar.

Qual a sua opinido sobre a Zona de Hortas?

A sua existéncia parece bastante pertinente. Se elas existem, seja por iniciativa propria, por
questdes sociais ou meio de subsisténcia, importa é que os gestores dos espacos publicos da
comunidade possam criar regras. Ou seja, criar um ordenamento e inclusivamente pode haver um
enquadramento com os restantes espacos verdes, até de rede de partilhas, quem sabe. Especulando,
este espaco da Decathlon, em parceria com a Leroy Merlin e o lkea, poderiam criar redes de hortas

partilhadas para os seus colaboradores e para a comunidade, era uma situacdo a propor e a considerar.

Qual o grau de importancia que atribui a Ribeira de Algés num contexto de preservagdo do

meio natural?

Total, muitissimo importante ndo existem duavidas, mais ainda pelo meio urbano onde se
encontra integrada. Salvaguardadas questdes a nivel de residuos e consequente qualidade da dgua, faz

todo o sentido a sua preservagio no ecossistema local e para este funcionar da melhor forma possivel.

Tem meméria de ocorréncia de cheias/inundagdes?

Francamente ndo tenho memoria. Na zona da Ribeira de Algés n3o tenho conhecimento.

Considera existirem constrangimentos a circulagio e mobilidade em face do uso do

automovel individual? Quais?

Sim, bastantes. A quest3do da consciencializa¢do dos proprios condutores, ou seja, acho que

existe falta de consciéncia para reduzir a utilizacdo do automovel individual, através de partilha de
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viaturas. As dificuldades de acessos podem igualmente contribuir para constrangimentos a nivel dos
transportes rodoviarios. Na minha perspectiva existem limita¢es da rede de transportes pablicos no
que concerne aos acessos a esta zona e acaba por funcionar como bola de neve. Talvez a solu¢io mais
pratica, perante todas as solucBes que existem, é cada pessoa trazer o seu carro e acaba por

congest ionar todos os acessos.

Considera que os transportes piiblicos na area visada sdo suficientes e atendem as

necessidades da popula¢do? Porqué?

N3o, de todo. Um estudo sobre as redes podera proporcionar resultados concretos para o
porqué, mas talvez pela forma como estio feitas as ligacdes aos grandes espacos, a propria procura
também, o facto de, salvo erro, existirem apenas autocarros como forma de transporte pablico. Hd uma
série de factores que contribuem para que sejam insuficientes e para que ndo atendam as necessidades

da populagdo e dos proprios individuos que sejam trabalhadores nesta zona.

Se existisse infraestrutura de mobilidade ciclavel acha que seria utilizada? Acha que se
poderiam alterar os padrées de mobilidade e a reparticio modal, resultando num aumento dos

modos suaves? (Onde? Tracar no mapa)

Interveniente: Sim, acredito vivamente que existindo infraestrutura adequada existe uma maior
probabilidade e possibilidade de haver uma mudanca comportamental relativa as formas de mobilidade.

(Percursos identificados no mapa).

Entrevistador: Considera benéfica a criacdo de ligacBes intermunicipais, quanto a rede

referente a mobilidade suave?

Interveniente: Sim. E € um tema que a nés nos diz respeito, Decathlon, nomeadamente quanto
aos nossos colaboradores. Temos cerca de 200 trabalhadores e muitos residem em Lisboa (concelho) e
se 0s acessos fossem melhorados, em vez de virem de carro talvez viriam e bicicleta. Portanto sim.

(Assinaladas no mapa essas ligacBes).

Acha que existe uma percepgio/sentimento de seguranca em termos de mobilidade casa-

escola / casa-trabalho?

N3o. Quanto a questdes de mobilidade ndo me parece. Quanto a externalidades, poderdo
existir zonas mais problemdticas. Errado ou n3o, a identificacdo com a zona da Amadora relaciona-se
com alguns problemas sociais e perspectivas de criminalidade, mas eventualmente é um estereo6tipo
que se calhar estd criado. Eu francamente nunca tive qualquer tipo de problema nem tenho qualquer

constrangimento relativo a essa questdo. Mas acredito que dentro da comunidade podera existir essa
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imagem. A nivel de criancas poderdo eventualmente acontecer episoédios quanto a essa questido, se for

sozinha a pé para a escola, pelo que admito que hajam situa¢gSes menos agradaveis.

Considera a Area de Intervengio como sendo propicia a actividades de sensibilidade e

educag¢do ambiental?

Sim, totalmente, comecando precisamente junto das escolas, das criancas, pode haver aqui um

principio sustentivel evolutivo.

De que forma acha que a “sua” entidade pode dinamizar o espaco piiblico?

Interveniente: Os nossos principios, a nossa missdo é tornar o desporto acessivel a maioria dos
portugueses. Neste contexto, criar condi¢des para que os nossos clientes aqui da zona, bem como
aqueles que acedem a este espaco, possam ter melhorias no espaco publico no que diz respeito a
pratica desportiva. Se ndo existirem espacos para a pratica desportiva ndés n3o iremos conseguir

concretizar o nosso proposito de venda de artigos desportivos.

Entrevistador: Segundo eu sei, vocés t&m também algum tipo de intervenc¢do no ambito social
com organizacdo ou participacdo em eventos desportivos tais como corridas ou a utilizacdo destes

campos desportivos...

Interveniente: Sim, tém sido desenvolvidas diversas iniciativas ao longo dos anos, no que
respeita a questdo social, quanto a utilizacido dos espacos da Decathlon para promog3o de praticas
desportivas junto, nomeadamente de algumas ONG’s e associa¢des locais, Santa Casa da Misericordia.
Existe também a promocg3o de varios eventos, queremos também dinamizar uma série de iniciativas as
quais os nossos clientes possam também poder fazer parte, criamos iniciativa de maneira a que sejam
praticantes activos de desporto e, faz parte do nosso conceito e estratégia promover a experimentacdo,
criar consciencializacdo para a pratica desportiva e com isso fazer com que a comunidade possa ser mais

sauddvel através da pratica desportiva com maior regularidade.

Muito obrigado.

Anexo 5

Processo de Participacao Publica: A Dotagdo do Espaco Piiblico num Contexto de Urbanismo
Sustentavel: O caso da Amadora

(Entrevista Junta de Freguesia de Alfragide )

Acha que a Area de Intervengio possui boa qualidade no que toca ao dominio do espago

publico?
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Interveniente 1: Penso que sim.

Na sua perspectiva, quais os principais problemas da Al?

Interveniente 1: No que s3o competéncias e atribuicdes da Junta de Freguesia, quanto ao que
temos mais dificuldades é na questdo do estacionamento automoével, é muito dificil aqui na freguesia
encontrar lugares para estacionar os veiculos. A outra grande dificuldade que também nos tém colocado
prende-se com a mobilidade n3o suave, mas sim rodovidria, nomeadamente da Carris e da ligacdo da
freguesia as outras freguesias do Municipio, mesmo da freguesia para Lisboa e da freguesia aos meios
pesados, nomeadamente ao metropolitano e comboios que se situam na freguesia das Aguas Livres,
numa localidade que é a Reboleira. A freguesia n3o tem ligacdo, em termos dos meios Carris, mas tem

da Vimeca, s6 que sdo titulos de bilhética diferentes, o que cria dificuldades.

Este executivo estd em exercicio de funcBes desde Novembro de 2017. A vertente
pedonal/caminhabilidade, por forca do passado nio se lhe ter dedicado muita atencg3o, é talvez uma das
vertentes sobre as qual tenhamos de ter mais trabalho ao longo deste mandato. Existem vérias
situagBes a colmatar tais como buracos nas calcadas por reparar, temos vindo a fazé-lo, mas dada a
situagdo que encontramos e aos recursos humanos disponiveis, sera dificil “apanhar o comboio” e
termos isto em velocidade de cruzeiro. Relativamente a limpeza urbana, nestes 4/5 meses de func¢des
temos tido boas referéncias, por parte dos fregueses, da mudancga que conseguimos instituir em termos
da qualidade deste servico que é prestado as populagBes e nos proprios sentimos que as coisas estdo
diferentes em relacdo a como estavam antes. N3o estdo como queremos, temos neste momento para
esta freguesia 11 pessoas no activo, que tém de tratar das calcadas, da limpeza e das zonas verdes.
Quanto as zonas verdes, entregamos a terceiros o tratamento desses espacos e a freguesia de Alfragide
é a freguesia do concelho que tem mais zona verde, em termos de drea. Essa empresa comecou a
trabalhar connosco recentemente, precisamente para recuperar essas zonas referidas, e estou em crer
que apoOs essa recuperacdo serd uma questdo de manutencdo e conservac¢io. O que queremos é

transformar, que é o nosso lema, Alfragide, ndo s6 na maior, mas na melhor zona verde da Amadora.

Resumindo, referi-lhe as trés principais competéncias da Junta de Freguesia, ndo quer dizer que

ndo hajam outras, o estado da arte actual e o que pensamos que serd o futuro.

Na sua perspectiva, quais os aspectos positivos da Al, face ao actual cenario?

Interveniente 1: Acho que, de grosso modo, acabei por fazer ja algumas referéncias quanto a
essa questdo. Reequipamos a freguesia com melhores meios para o pessoal, em termos da limpeza
urbana, tem hoje em dia os meios necessarios em termos de equipamentos, m3o de obra ainda n3o,
mas queremos reforcar as equipas e estamos a trabalhar nesse sentido. Temos a freguesia dividida em 5

zonas e a nossa ambicdo é que cada zona tenha duas pessoas a fazer a limpeza, de tal forma que os
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fregueses reconhecam essas pessoas com as que tratam da sua zona. Dotdmos também os
trabalhadores com novos equipamentos, concretamente EPlI's e fardamentos, foi um grande

investimento nessa matéria de forma a precisamente poder melhorar a qualidade dos servicos.

Das zonas verdes, como ja lhe disse, temos uma empresa a tratar delas e, portanto, acho que os

pontos positivos sdo estes que acabei de referir.

Na sua perspectiva, o que faz falta neste espaco?

Interveniente 1: Na generalidade, como ja referido, faz falta lugares de estacionamento, mas
que na freguesia vai ser muito dificil de ampliar, apesar de ja sabermos que existira um parque de
estacionamento junto da Escola Almeida Garrett com uns 70 lugares. E uma das grandes reivindicacdes,
a par da questdo dos transportes. Depois existe uma caréncia, é a Unica freguesia que n3o tem um
pavilhdo desportivo, apesar de ja existir um projecto para ser igualmente construido junto da referida
escola, que sera aberto a comunidade. Existe também uma outra coisa que as pessoas em Alfragide
também gostavam de ter que é uma unidade de satide, mas que na freguesia das Aguas Livres tem ja, ou
terd num futuro préximo um centro de satde que serve também Alfragide, que existia antigamente na
localidade da Buraca. Na minha opinido pessoal, embora eu também gostasse de ter um centro de
satde perto de casa, eu acho que é suficiente para servir as pessoas. Tirando a questdo dos transportes
e do pavilhdo desportivo eu acho que a freguesia tem as condi¢des necessarias para ter qualidade: tem
zonas verdes extraordindrias, tem as vias, tem algumas zonas ciclaveis embora n3o tantas como

gostariamos, e, portanto, creio que é uma quest3do de olhar a qualidade e ndo tanto a quantidade.

Interveniente 2: Relativamente a zona de estudo, é possivel constatar que tem muito mais
densidade a zona verde do que propriamente a zona habitacional ou comercial. No meu ponto de vista
existe um equilibrio nessa matéria. Existe, de facto, coisas que podemos fazer principalmente aqui (zona
das hortas junto a CRIL), é um projecto politico que eu gostava muito de ver efectuado futuramente,
sendo necessario ponderar alguns factores, mas reorganizar aquele terreno e poder criar condic8es para
que as pessoas pudessem cultivar. Esse é uma questdo que penso que deveriamos repensar, nos e a

Camara Municipal, mas o equilibrio que referi ha pouco existe, um bom equilibrio.

Ao nivel de equipamentos, temos escolas, temos sitios onde as pessoas podem praticar
actividades, embora se possam discutir a qualidade e a concepg¢do desses sitios e equipamentos, mas

existe um equilibrio entre a densidade populacional, comercial e os espacos verdes.

Tendo em consideragdo o actual cendrio, na sua opinido, o que acha que se deveria manter? E

melhorar?

Interveniente 1: De certa forma acabamos ja por responder. O que se deveria melhorar é a

qualidade dos passeios, mais até no Zambujal que ja ndo pertence a drea em estudo. Procuraremos
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fazer ainda este ano, pelo menos é essa a intencdo, um dog park n3o confinado a Area de Intervencdo,
mas tanto no Parque da Ribeira como no do Zambujal queremos dotéd-los daqueles equipamentos para

colmatar a questdo dos dejectos caninos.

Na sua opinido, no que se deveria converter/transformar a Al?

Interveniente 1: Como j4 foi referido existe aquela zona das hortas, aquele territério deveria ser
reconvertido. N3o devem ser as proprias pessoas a definir as dreas e a definir o que podem ou n3o
fazer, pois esses espacos n3o sdo privados, ndo se aplica a lei da usucapido, podendo criar até alguma
dose de conflito. Nesse sentido, do ponto de vista politico, é necessario sopesar aquilo que é uma coisa
que ¢é feita de raiz ou algo que ja existe e se isso n3o cria conflitos com terceiros. Desde que n3o crie e o
investimento seja suportdavel pela Junta de Freguesia vejo essa situacido de reconversio com todo o
interesse, € uma quest3do politica que deve ser bem ponderada e abordada com as pessoas, sendo que
existem algumas zonas onde n3o existem hortas e eu ndo vejo qualquer inconveniente, antes pelo
contrdrio, que existam, desde que sejam zonas devidamente tratadas e das quais as pessoas tém algum

usufruto proprio, econémico e social.

Qual a sua opinido quanto ao Parque da Ribeira? Considera-o um espaco bem aproveitado e

de qualidade no contexto urbano?

Interveniente 2: O Parque da Ribeira acaba por criar um equilibrio entre o Bairro do Alto do
Moinho e todas as infraestruturas envolventes. Na minha opinido, opinido que apenas me vincula a
mim, é um espaco que ndo esta bem aproveitado e precisa de ser intervencionado, de forma a torna-lo
além de mais atractivo e que ofereca condi¢cBes das pessoas o utilizarem e permanecerem. Neste
momento n3o oferece, o piso ndo é apelativo no inverno nem no verdo, tem buracos o que n3o viabiliza
que se facam caminhadas, tem uma ribeira que n3o esta devidamente ordenada e tem um mau odor no
ver3o, o que afasta as pessoas. E um parque que poderia ser aproveitado, estd na extremidade da
freguesia, tem bastante visibilidade pois ndo é apenas entrada da freguesia, mas também do Municipio,
tem anexo grandes redes de zonas comerciais e, portanto, acaba muitas das vezes de ser imagem do
que se transmite para o exterior. Acima de tudo, deve ser requalificado para as pessoas que o utilizam
diariamente, que n3o oferece as melhores condi¢des ao nivel do piso, dos equipamentos que possui...
No meu ponto de vista ha falta de investimento, € um assunto a repensar e estamos a estudar
estratégias sustentaveis para se poder fazer um investimento, situacio que ja fizemos saber junto da
Camara Municipal, pelo que é uma preocupacio nossa: requalificar a zona verde, o campo de jogos, o
parque das criangas, no fundo seria repensar a estrutura do parque. Fazendo um exercicio é pensar
porque é que aquele parque (do Zambujal) é apelativo e este (da Ribeira) ndo é t3o apelativo. E
podemos ir mais longe: porque é que as pessoas que vivem no Alto do Moinho, tém um parque a 50

metros e se deslocam 100 ou 200 metros para irem a um parque, é algo a pensar. E uma boa zona
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também, quicd, para a implementagdo de hortas, podendo fazer-se um equilibrio entre o espaco

ajardinado e o espaco de cultivo.

Acha propicia a criagdo de outras zonas verdes de lazer e recreio na area de estudo? Porqué?

(Onde? Tracar no mapa)

Interveniente 2: Nesta zona especifica, ao nivel habitacional falamos practicamente do Alto do
Moinho; existem aqui alguns prédios (confinados na delimitacdo das ruas do Zambujal e a drea de
intervencdo), que estdo inseridos ndo directamente, mas indirectamente no bairro. Se houvesse uma
requalificacdo do parque (da Ribeira), se houvesse uma requalificacio deste moinho (na cota mais alta
do bairro), sim ha investimento que se pode fazer a esse nivel. N3o criar novos espacos verdes porque
ndo faz sentido, hd que melhorar e investir no que existe. O que faz sentido é requalificar o que ja

existe, ndo faz sentido canalizar verbas para algo novo e ndo tratar do existente.

Interveniente 1: A Associacdo do Alto do Moinho tem um projecto que pretende apresentar
para a pratica do desporto. Existe aqui (Parque da Ribeira) um campo que necessita de requalificac3o e,
caso essa questdo venha a ser concretizada e for requalificado, o espago é agradavel neste ambiente.
Existe a intencdo de dotar o parque com equipamentos de manutenc¢io/geriatricos, tera ja alguma
requalificacdo e teremos que ver com a Camara Municipal se existem algumas zonas com interven¢do
municipal, de maneira que a consigamos também tornar o parque mais apelativo. O objectivo é que as
pessoas la vio permanecam e disfrutem do espaco. Ja falamos também com a CMA por causa da

quest3o da iluminagdo que n3o estd a funcionar neste momento.

Interveniente 2: Também ja falamos com a CMA ao nivel do piso, no sentido de o repensar
porque o piso é sem davida um factor de inibicdo para algumas pessoas. Mostramos essas

preocupacdes no inicio do mandato, junto da CMA, precisamente relativo a esse ambito.

Interveniente 1: Por outro lado existe também aquela velha quest3o: por vezes as pessoas
querem uma infraestrutura, mas muitas vezes depois n3o utilizam. Ou seja, ndo me mudam habitos pois
ndo existem condi¢des, mas se se criarem as condi¢cdes, as pessoas n3o utilizam a infraestrutura ou o
acréscimo de utilizadores é diminuto. Portanto, é necessdrio pesar se o investimento publico, as vezes
deve ser feito ou ndo. Aqui (Bairro do Alto do Moinho) a populagdo é de certa forma envelhecida,
pessoas que ainda tenham o habito “de ir para o jardim”, digamos assim, mas a popula¢gdo mais nova,
mesmo se tivessem reunidas todas as condi¢des ndo ocupariam o espaco... Assim que, a sociedade tem
de pesar bem o valor do investimento e a reprodutividade do mesmo. Aqui, por exemplo (Parque do
Zambujal), é um grande espaco verde, de excelente qualidade, mas a taxa de utilizacdo é bastante baixa.
Nas imediacdes e até mais para norte existem inclusivamente pessoas que desconhecem este parque,
portanto é necessario ponderar muito bem. E uma “pescadinha de rabo na boca”. (N3o representado no

mapa/planta).
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Qual a sua opinido sobre a Zona de Hortas?

Interveniente 2: Ja falamos sobre esse assunto, no entanto queria fazer referéncia a que,

segundo sabemos, é terreno do IHRU.

Qual o grau de importéncia que atribui a Ribeira de Algés num contexto de preservagdo do

meio natural?

Interveniente 1: Na minha 6ptica, aquela ribeira se fosse devidamente tratada, nem falando ja
da qualidade da agua, tornaria o espaco agradavel mesmo n3o indo tdo a fundo quanto a questdo da
qualidade da dgua, mas mesmo em relacdo ao aspecto visual, ja que a ribeira se encontra cheia de

pedras, canas e lixo. Assim que, na minha opinido, tem um grau de importancia bastante elevado.

Tem meméria de ocorréncia de cheias/inundacdes?

Interveniente 1: Nao.

Considera existirem constrangimentos a circulagio e mobilidade em face do uso do

automovel individual? Quais?

Interveniente 1: A maior dificuldade que existe é o estacionamento. Tirando essa questdo, a

freguesia é servida pelas vias que existem que sdo perfeitamente suficientes.

Considera que os transportes publicos na area visada sdo suficientes e atendem as

necessidades da populacdo? Porqué?

Interveniente 1: Ndo sdo suficientes nem atendem as necessidades. Nos fins-de-semana e
feriados practicamente sdo inexistentes, a semana a partir das 20h / 21h também inexistentes. Mais
uma vez se aplica o que foi referido na pergunta anterior. Hi muita gente que utiliza o automovel
devido a n3do ter transportes publicos acessiveis, se existem transportes continuam a utilizar o
automovel pois é mais pritico, devendo sempre dar-se essa alternativa as pessoas. A questdo da
bilhética é igualmente importante, devendo existir um passe unico independentemente do operador de
transportes, bem como o acesso a outros locais do concelho e aos meios pesados, podendo modificar o

cenario actual.

Interveniente 2: Reunimos com a Carris, com a AML no sentido de propormos propostas que

possam salvaguardar e servira zona em estudo, a curto e a longo prazo.

Interveniente 1: Como medidas de curto prazo uns acrescentos de carreiras e as de longo prazo

sdo as tém haver com os acessos a outras localidades e aos meios pesados.
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Interveniente 2: Temos duas linhas da Carris, embora existam também da Vimeca e da LT que
ndo podem ser descartadas, sdo empresas que prestam servico publico como o deveriam fazer, que o
fazem, mas poderiam atender mais o bem-estar social. Quanto as carreiras da Carris que atravessam a
freguesia, quando se pensaram nos trajectos para essas duas carreiras, estas fazem o mesmo percurso
até determinada altura e s6 divergem no percurso a partir de Benfica. Ndo fazendo sentido, temos de
repensar as redes de transporte, temos novos meios como o metropolitano na Reboleira. As carreiras
d3o “tantas voltas” que n3o aliciam as pessoas a utilizd-las, para ir a Reboleira é necessério ir ao centro
da Amadora, ndo faz sentido. Faz sentido existirem carreiras rapidas levando as pessoas aos meios
pesados, nomeadamente ao comboio e ao metropolitano, criando locais de intermodalidade de

transportes publicos.

Se existisse infraestrutura de mobilidade ciclavel acha que seria utilizada? Acha que se
poderiam alterar os padrées de mobilidade e a reparticio modal, resultando num aumento dos

modos suaves? (Onde? Tracar no mapa)

Interveniente 1: Existem alguns percursos ciclaveis, mas falta haver a ligacdo entre os que ja
existem noutras zonas, contrariando as externalidades que a passagem da Estrada de Alfragide causa. A
bicicleta, aqui é mais utilizada num contexto desportivo e exercicio do que propriamente como meio de
transporte de movimentos pendulares. A freguesia, situada numa encosta, ndo é “muito amiga” para os
ciclistas por questdes de diferencas de altura. Mas se se implementassem infraestruturas para o transito
de ciclistas com sinalizacdo na estrada era interessante, até porque existem escolas na envolvente, mais
concretamente junto da Escola Almeida Garrett, alids estudamos a hipotese de se colocarem locais para
parqueamento de bicicletas junto da escola. Existem ja alguns percursos, se fosse possivel criar mais
acredito que agradaria as pessoas. No entanto, do ponto de vista pedonal constatam-se pessoas a

circular e é clara a constatacdo da escolha das pessoas pelo trajecto mais agradavel.

Interveniente 2: O desnivel na freguesia é de facto uma desvantagem. Uma vantagem seria
fazer a ligacdo para Monsanto. E importante criar ligacdes aos outros concelhos vizinhos. Eu sou
apologista da ligacdo entre espacos verdes. Poder-se-ia repensar a ligacdo a Oeiras desse modo e a

outra ligacdo por Monsanto era muito interessante. (Representado no mapa).

Acha que existe uma percepgio/sentimento de seguranca em termos de mobilidade casa-

escola / casa-trabalho?

Interveniente 1: No essencial sim, embora exista talvez a imagem de existir alguma
inseguranca, mas eu acho que é mais, na minha opinido, é mais aparente pelos constrangimentos
financeiros do pais, ndo sei se é s6 por causa disso, mas também por isso da razdo da policia pablica ndo

estar dotada de meios materiais, concretamente viaturas. Talvez a raz3o pela qual a freguesia n3o sente
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tanto a presenca da PSP, em termos de vigilancia e existem de vez em quando alguns episddios de

furtos.

Visto de fora pode pensar-se que existem conflitos étnicos, local onde existem varias etnias que

partilham estes espacos publicos, mas as pessoas circulam, ndo existem grandes problemas.

Interveniente 2: A Junta de Freguesia, ndo nos, a instituicdo pelo executivo anterior, ofereceu
condicBes para que pudesse existir um patrulhamento ciclavel por parte das entidades policiais, situa¢io

que n3o foi até agora considerada.

Considera a Area de Intervencio como sendo propicia a actividades de sensibilidade e

educac¢do ambiental?

Interveniente 1: Acho que sim. N3o concretamente na Al, mas seria muito importante mais a
norte. O deitar lixo para a rua acaba por atrair roedores e situaces do género, para além da poluicio

visual. Mas na generalidade acredito que sim, que seria interessante.

De que forma acha que a “sua” entidade pode dinamizar o espaco piiblico?

Interveniente 1: Na minha opinido tratando bem das zonas verdes, tendo a limpeza urbana
bem-feita, ter uma aproximag¢do entre as pessoas e a Junta de Freguesia até para o melhor
funcionamento dos servicos publicos, conservando bem o espaco pedonal para as pessoas poderem
circular com a-vontade, ter em consideracdo a instalacdo de esquipamentos para as pessoas terem
condicBes de usar o espaco publico com animais de estimac¢do sem dejectos. No fundo manter a

freguesia, diria eu que é um ex-libris na Amadora, e continuar a investir na sua qualidade geral.

Muito obrigado.

Anexo 6

Processo de Participa¢do Publica: A Dotagdo do Espacgo Publico num Contexto de Urbanismo
Sustentavel: O caso da Amadora

(Entrevista Santa Casa da Misericordia da Amadora)

Acha que a Area de Intervengio possui boa qualidade no que toca ao dominio do espago

publico?

Sim, de um modo geral julgo que sim. Esta drea em concreto é capaz de ser das mais
privilegiadas do nosso concelho, em termos de espaco publico. Possui zonas verdes, um bom
ordenamento, é dos locais com boa qualidade em Alfragide e, na minha opinido a freguesia acaba por

ser privilegiada em relacdo ao que é o resto do concelho.
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Faltam alguns espacos publicos, mas de um modo geral para a zona em questio, considero que
é interessante, em particular na area em estudo. De um modo geral no que toca a qualidade de vida das
pessoas que aqui vivem é bastante razoavel, mas é evidente que, como qualquer territério, tem as suas
fragilidades. A nossa articulacdio com a comunidade tem de ser mais reciproca, existe falta de
equipamentos publicos, 3 ou 4, que tornariam este territorio num territorio de topo, com uma boa
qualidade de vida. Na minha opinido, falta uma unidade de saide para a popula¢io, alguma
infraestrutura desportiva pela importancia do desporto no bem-estar e na vida das pessoas, coberta,
nomeadamente pavilhdo e piscina. Sdo dois equipamentos que me parecem fundamentais no espago

publico para dominio publico, e ndo existem.

Também na minha opinido faz falta nesta escola do 32 ciclo de escolaridade, para que a
populagio ndo precise ndo precise de sair quer da freguesia quer do concelho para continuar o percurso
escolar. Este espaco na drea da educacio até ao 92 ano estd muito bem, tem uma série de respostas
publicas e privadas que atendem as necessidades da populagdo. Tem creches, jardins de infancia,

infantarios, escolas primarias e escolas do 22 ciclo.

No que diz respeito a acessos, espacos verdes e zonas de circulacdo acho que esta bastante
bem. Falamos também de uma darea privilegiada que confina com dois concelhos com grande poder
econémico, quer o de Oeiras quer o de Lisboa. Oeiras porque confina com a zona do polo industrial e
tem muitas sinergias com este territorio, da mesma forma que Lisboa, particularmente pelo Parque de

Monsanto.

Assim que, resumidamente parece-me a mim que tem boa qualidade, falando-lhe alguns
equipamentos importantes, mas de um modo geral e daquilo que eu conheco do territorio é um espaco

com qualidade.

Na sua perspectiva, quais os principais problemas da Al?

Na minha opinido, acredito que qualquer territorio deve ter respostas fundamentais em 3 dreas
para necessidades da sua comunidade: - Acesso a saude: um territério s6 se pode considerar
desenvolvido, na minha opinido, se a resposta a salide e aos que mais precisam, ndo a saude privada
mas sim um bom acesso a saude. Esta lacuna tem sido camuflada pela localizacdo de grandes hospitais
publico-privados que ficam aqui a volta, com acordos, e que permite a que quem tenha carro esteja a
5/10 min de distancia. Falo concretamente do acesso da comunidade a sadde e ndo quanto a ndo
existéncia de unidades; - Falta de uma escola seaundaria: ao invés do que acontece noutras freguesias,
ndo existe um projecto educativo transversal do pré-escolar ao 122 ano, existe um gap, um desvio
quanto ao projecto educativo. Em Alfragide, este termina no 92 ano, quer seja no ensino publico ou
privado; - Falta de infraestruturas desportivas: para a pratica de desportos de inverno. Em compensacdo

existem boas infraestruturas para praticar desporto ao ar livre, tem-nas no Parque do Zambujal, na
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Decathlon, é um territorio com bastante espaco verde e locais para a pratica desportiva descoberta. De
facto, o que acho que faz falta € uma piscina piblica e um pavilhdo, que permitisse até as colectividades
locais desenvolverem actividades desportivas, inclusive desporto federado, para n3o existir a

necessidade de deslocacBes para outros territorios de forma a competir.

Na sua perspectiva, quais os aspectos positivos da Al, face ao actual cenario?

Creio que um dos aspectos mais positivos da drea considerada esta relacionado com a
acessibilidade. Seja via transportes publicos ou viatura propria, qualquer pessoa se coloca no centro de
Lisboa ou nas principais areas infraestruturas rodovidrias. O segundo aspecto que considero bastante
positivo é a capacidade de respostas de emprego nesta area, é um territério que tem muita oferta
através de uma série de superficies comerciais com alguma dimens3o, institutos puablicos, sociais.
Destaco assim quer as acessibilidades, quer a resposta a equipamentos sociais como sendo muito forte,
com duas grandes instituicdes de referéncia no concelho como s3o a Santa Casa da Misericordia da
Amadora e a AFID e ambas tém aqui a sua sede social. Para além disto temos também uma outra

estrutura social, um edificio de residéncia para seniores com alguma autonomia, pertence a autarquia.

Destaco estes como sendo os aspectos mais positivos.

Na sua perspectiva, o que faz falta neste espaco?

Na minha opinido, acho que poderia fazer falta eventualmente, para além do que ja referi em
respostas anteriores, melhorar a rede de transportes. Ndo numa perspectiva de levar as pessoas para

fora do territorio, esses existem, mas para desloca¢es intramunicipais. E uma lacuna que acho

importante repensar.

Tendo em consideragdo o actual cendrio, na sua opinido, o que acha que se deveria manter? E

melhorar?

A manter, a aposta que existe no territorio no ambito social e melhora-la também, até porque a
vertente solidaria/social € muito importante, acaba por balizar quer o sector publico quer o sector
privado. Depois, tentar explorar um pouco melhor todo o potencial destes espacos verdes, que me
parecem que apesar de existirem sdo pouco dinamizados, nomeadamente com a criacdo de alguns
equipamentos simples, alguns até pouco dispendiosos para criar um dinamismo maior como a questdo
da iluminacdo dos parques. Um outro aspecto a melhorar, na minha opinido, era existir uma maior
intervencdo do espaco Decathlon no territério, ou seja, intervencido ao nivel social, de responsabilidade

social com um trabalho mais visivel.

De um modo geral, manter tudo o que o territorio tem de aspectos positivos como
infraestruturas, acessos, rede de transportes e espacos verdes e melhorar quanto aos equipamentos

que estdo em falta, mas que consideraria como vitais, particularmente um equipamento de sadde.
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Numa outra questdo o territdrio também poderia ser melhorado com o eventual aparecimento de
algum comércio local, que permitisse que as pessoas mais idosas ndo tivessem a necessidade de se
deslocarem a grandes superficies comerciais. Apesar de ser uma zona aqui bastante proxima destes
grandes centros de comércio, a aposta no comércio local ¢, na minha opinido, uma pequena lacuna, faz

falta existir comércio de proximidade.

Na sua opinido, no que se deveria converter/transformar a Al?

N3do acho que o territério necessite de uma reconversio, mas eventualmente a zona
habitacional do Alto do Moinho, sendo até um espaco de exceléncia e um exemplo interessante de
alojamento social feito com uma baixa dimens3o, eu acho que o que faria sentido era revitalizar todo
aquele espaco, principalmente dentro do bairro, ja que algumas zonas se encontram num estado de
degradacdo. Poder-se-ia melhorar o acesso das pessoas as respostas sociais que existem, tentando fixar
mais a populac¢do principalmente ao nivel do ensino. Fazer uma ponte maior entre as entidades publicas
e privadas: por exemplo aqui a uma escola primaria (do Alto do Moinho) que acaba por n3o fixar muito
os trabalhadores do IKEA, sendo algo que se poderia explorar mais, até porque se esta escola tivesse
como alunos muitos dos filhos dos trabalhadores do IKEA e da Decathlon, eventualmente haveriam
muito mais sinergias em termos de responsabilidade social destas empresas para com toda esta area.
Por vezes estas escolas acabam por ficar “fechadas” apenas para as criancas que residem nestes bairros,
acabam por ndo ser uma oferta para outras camadas da populacdo e poderiam trazer qualidade vida
quer aos trabalhadores destas duas infraestruturas quer dos das outras entidades publicas que existem
na envolvente. Os trabalhadores destas poderiam também usufruir mais aqui da zona envolvente dos
seus locais de trabalho, mas acabam por entrar e sair e ndo deixam aqui raizes nem trazem valor

acrescentado.

Em suma, seria aproveitar a entrada de milhares de pessoas neste territorio que n3o sio
residentes, para potenciar o territorio, riqueza para o mesmo através de comércio, actividades e a
prépria oferta de ensino. Essa questdo vem reforcar aquilo que eu referi ha pouco: a possibilidade de
uma eventual escola secundaria nesta zona poderia vir fixar muitos destes trabalhadores, podendo
conciliar o trabalho com o local da escola dos filhos, e isso traz valor. O que faz mexer um territorio seja
uma aldeia, uma vila uma comunidade é uma escola pois as familias organizam as suas vidas em funcio
da escola dos filhos, desde a creche ao ensino secunddrio. As transformacdes que eu faria aqui seriam
potenciar mais o que ja existe através da criacdo de um projecto educativo completo para fixar mais as
criancas e os jovens, de maneira evitar que as proprias familias se desloquem do territério em busca de

respostas para a conclusdo do ensino secundario dos seus filhos.

Qual a sua opinido quanto ao Parque da Ribeira? Considera-o um espaco bem aproveitado e

de qualidade no contexto urbano?
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Eu acho que é um espaco que tem potencial, mas esta mal aproveitado. Tem havido o cuidado
de o manter, mas parece-me mal aproveitado, tem aqui estes 3 reservatorios que estdo meio ao
abandono e podem até constituirem-se como pontos perigosos para uma crianca. Acho que tem muito
potencial pois fica aqui junto a um ribeiro, a uma linha de dgua (Ribeira de Algés) que em tempos até
chegou a trazer esgotos de outros afluentes, mas que neste momento esta limpa, n3o tem odor, quando
chove muito até tem um caudal consideravel e acho que n3o se aproveita esse potencial. E das poucas
linhas de dgua que existem no concelho e n3o se tira partido da ribeira para tornar o espaco num sitio
mais aprazivel, pelo contrario, junto da ribeira as zonas estdo descuidadas, ndo estdo limpas, o curso de
agua quase nem é visivel. Portanto, considero que tem potencial mas neste momento acho pouco
aproveitado e, inclusive, a propria popula¢do ndo aproveita muito este espaco, esta é a percepgdo que
eu tenho. As escolas estdo tdo proximas e ndo o utilizam, ndo se faz trabalho de investigacio com a
qualidade da agua. Estas estruturas dos reservatorios, que em tempos ja foram cobertas, localizadas
numa zona de excelente exposicio solar, poderiam ser cobertas com painéis fotovoltaicos para
iluminacdo deste campo de jogos (anexo aos reservatérios) que ndo é usado a noite porque ndo tem
iluminacdo. Com esta instalacdo até poder-se-ia criar aqui um pequeno centro de ciéncia, algo simples.

Por tudo isto acho um espaco interessante com potencial, porquissimo aproveitado e pouco cuidado.

Acha propicia a criagdo de outras zonas verdes de lazer e recreio na Area de Intervengio?

Porqué? (Onde? Tracar no mapa)

Em termos de espaco verdes temos o Parque da Ribeira com um campo de jogos e um parque
infantil, o Parque do Zambujal com campos de jogos embora poderia ter alternativas desportivas em
relacdo as que existem. Existe também a zona verde no terreno da Decathlon, embora sendo privado é
um espaco privilegiado. Eu creio que esta zona das onde existem hortas tem um enorme potencial pelo
que veria com bons olhos uma reconversio desses terrenos (ldentificado no mapa, particularmente no

local das hortas existentes).

Qual a sua opinido sobre a Zona de Hortas?

Neste momento o espaco estd desordenado e cada um faz como entende, ndo existem regras e
0 espaco esta subaproveitado. £ um espaco de dominio publico e as pessoas foram fazendo as hortas
desordenadas, sem conhecimentos de cultivo ou forma¢io o que leva a saturagdo dos solos, com
barracas e bidons como equipamentos de apoio eventualmente com pouca higiene, pouco apelativo
visualmente. Eu manteria as horas, acho muito interessante essa ideia, mas o espaco deveria ser
ordenado com espécies de cultivo definidas, providenciar arrumos e as passagens, do acesso as pessoas,
ja que este é dificil e pouco seguro criando corredores de passagem. Seria interessante a cria¢io de
espacos de circuitos, articulando com as pessoas que tém hortas, fazendo circuitos pedagogicos,
voltadas para criangas e idosos ou até, sendo ambicioso, uma quinta pedagogica com interac¢go. E uma

zona verde, com dgua, esta deveria ser tratada, e tendo qualidade utilizada para rega. Os productos das
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hortas seriam para as pessoas que cuidariam delas para subsisténcia, mas no excedente colocar esses
productos num comeércio justo, até mesmo junto a estrada. Neste momento, n3o serve pela forma como
se encontra o local, existem productos que se estragam... O espaco esta meio que ao abandono, o IRU
ndo parece que tenha intenc¢des de intervir, existem algumas situac6es de delinquéncia naquele local
por n3o estar ordenado, por isso acho que tinha de ser requalificado e ordenado. A nivel de
sustentabilidade ambiental e social poderia ser uma resposta interessante até porque nio ha muitas

zonas que se possam dar ao luxo de ter hortas no meio da cidade.

Qual o grau de importéancia que atribui a Ribeira de Algés num contexto de preservagdo do

meio natural?

Atribuo uma importancia grande, pois como lhe disse é das poucas linhas de dgua que passam
no concelho. E um recurso que esta melhor em relacio ao passado, a nivel de qualidade, e esse facto fez
com que trouxesse mais gente para junto das suas margens nos parques, deixaram de haver tantos
mosquitos e mau cheiro. Acho um recurso muito importante que poderia ser mais potencializado, em
especial junto da AFID parece-me mal aproveitado. E um excelente recurso e poderia ter varias

utilidades caso a qualidade da dgua o permitisse, para regar os espacos verdes municipais, por exemplo.

Tem meméria de ocorréncia de cheias/inundacdes?

N3o. Tenho memoéria de quando ndo tratavam/limpavam a ribeira, o esgoto transbordava. Fora

essa situacdo, ndo me recordo.

Considera existirem constrangimentos a circulagio e mobilidade em face do uso do

automovel individual? Quais?

Existem constrangimentos nestas duas rotundas (Praca Contra-Almirante Vitor Crespo e Praga
Oscar Niemeyer), mas principalmente na rotunda da Decathlon mais ainda horas de ponta, por causa do
acesso. Dentro do proprio territorio existem alternativas embora hajam alguns constrangimentos junto

das escolas nas horas e entrada e saida. Fora isso ndo considero que existam grandes constrangimentos.

Considera que os transportes publicos na area visada sdo suficientes e atendem as

necessidades da populacdo? Porqué?

N3o. A titulo de exemplo, os milhares de pessoas que trabalham nesta zona no conjunto de
instituicdes, privadas e n3o privadas, ndo tém nenhum transporte publico perto, tém de ir a Estrada do
Zambujal. Tem um défice de paragens e pontos de entrada e saida de passageiros, dentro do territorio.
Tem-nos, mas escassos e nas zonas limitrofes, mas no e para o interior do territorio existem alguns
constrangimentos. Para sair é relativamente facil, mas para ir por exemplo, para o centro do concelho

ndo existem bons transportes. E mais facil sair da Amadora e regressar desde Benfica de comboio, do
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que ir directo de autocarro, é mais rapido saindo do concelho do que fazer o percurso intramunicipal. Os
autocarros que existem, tem uma periodicidade muito escassa e terminam a circulacio as 21h. £ um dos
grandes problemas deste concelho. N3o é muito visivel e as pessoas n3o reivindicam mais porque a
grande maioria delas utilizando o carro estd muito rapidamente em qualquer zona e isso compensa a
falta dos transportes. Agora n3o sei se ainda fazem, mas nestes institutos publicos existia um autocarro
fretado que fazia o transporte dos trabalhadores desde a Praca de Espanha, do metro, a hora de entrada

e de saida porque ndo existem transportes para o fazer por conta propria.

Se existisse infraestrutura de mobilidade ciclavel acha que seria utilizada? Acha que se
poderiam alterar os padrées de mobilidade e a reparticio modal, resultando num aumento dos

modos suaves? (Onde? Tracar no mapa)

Sim, acho que sim. E nesta zona até existem algumas vias, ndo muitas. Ndo desconsiderando a
mobilidade para idosos com mais de 65 anos parece-me uma boa solucdo com ciclovias ou pistas de
caminhada. Temos uma vantagem que o terreno é plano e era uma boa oportunidade para ligar com
outras infraestruturas ciclaveis que existam no concelho de Lisboa ou Oeiras. (Trajectos assinalados no

mapa).

Acha que existe uma percepgido/sentimento de seguranca em termos de mobilidade casa-

escola / casa-trabalho?

Quanto a mobilidade considero que sim, porque a grande parte das pessoas se desloca de carro
e ndo t&m esse sentimento pois essas estradas sdo amplas, bem iluminadas. Quem ndo o faz pode sentir
alguma inseguranca em virtude de alguma zonas degradadas ou menos cuidadas. Por exemplo existir
pais que tém receio de deixar as criangas irem sozinhas para a escola e vdo levar os filhos a escola de
carro. Isto porque existe uma sensacdo de inseguranca generalizada no concelho da Amadora, fruto da
fama dos bairros criticos. Mas que esse sentimento é para pessoas que se desloquem a pé, quem se

desloca de carro n3o creio que sinta falta de seguranca.

Considera a Area de Intervencio como sendo propicia a actividades de sensibilidade e

educagdo ambiental?

Sim, considero. Tudo o que possa ter interferéncia numa melhor utilizacdo do espaco publico,
nomeadamente na criacdo de espacos e melhor utilizacdo das zonas verdes, dos recursos hidricos, dos
solos, tudo isso contribui para sensibilizar a comunidade naquilo que tem haver com o ambiente. Acho
que saindo do estudo, de projecto e passando a prdatica, ha aqui todo um potencial de formar

consciéncias e formar mentalidades mais amigas do ambiente, sem duvida.

De que forma acha que a “sua” entidade pode dinamizar o espaco piiblico?
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Da nossa parte através da dinamizacdo e criacio de equipamentos sociais, é o que fazemos
neste territorio, temos vdrios equipamentos sociais. Pode fazer duas coisas distintas. A primeira é a
criagdo de equipamentos sociais abertos ao publico na drea da 32 idade e das escolas é fundamental.
Criar infraestruturas, geri-las. Segundo, pela nossa vertente de sermos uma entidade que cria emprego
e cria vagas e tem utentes, a possibilidade de utilizar os espacos publicos existentes como uma forma de
enriquecimento da sociedade. Se as nossas criancas, os idosos, a populacdo em geral e também os
trabalhadores utilizarem o espaco publico, os parques, estes estardo sempre mantidos, serdo
melhorados e a populacdo podera disfrutar deles. Ja por isso é que somos muito a favor da criagdo de
alguns equipamentos desportivos, porque temos uma série de equipas ao nivel de desporto escolar e
n3o temos pavilhdo ou piscina para dinamizar o espago publico dessa forma. O papel de uma institui¢do
social deve ser potencializar os espacos que existem, melhorando-os sempre, e criar novos quando n3o

existam.

Muito obrigado.

Anexo 7

Entrevista a Perito em Satide Publica e Saide Ambiental - A Dotacdo do Espago Publico num
Contexto de Urbanismo Sustentavel: O caso da Amadora

Gostaria de obter um parecer seu relativamente aos eventuais riscos para a saide publica
derivado da polui¢do atmosférica proveniente de gases de escape de veiculos motorizados,
concretamente neste caso numa via de transporte de grande envergadura como é a CRIL, contigua a

Area de Intervencio e especial incidéncia no local ocupado por hortas informais.

O facto de existirem varios poluentes atmosféricos pode contribuir para que haja uma maior
absorc¢do por parte das espécies horticolas cultivadas. Uma outra questdo relevante de averiguar é a
direcgdo dos ventos, como é que se distribui depois a pluma atmosférica e a sua afectacio sobre os
productos horticolas que estdo a ser cultivados. Sem dados é dificil efectuar uma andlise mais incisiva,
contudo vejo a ribeira como um factor de maior risco para as hortas comparativamente com a qualidade

do ar.

Existirem hortas em meio urbano, em tempos, ndo fazia muito sentido. Hoje em dia existe uma
linha, mesmo a nivel internacional, de integrar hortas dentro dos espacos urbanos sendo essa
integracdo incentivada e promovida em prol da saide puablica. Vai muito mais além das pessoas que
cultivam conseguirem obter rendimento econémico, tem também uma perspectiva social, de ligacio a
terra, de sensibilizacido e educa¢do com incidéncia junto das criangas... € uma drea que se tem falado
muito. Acresce ainda o facto, menos falado, relativo as ilhas de calor associadas aos espacos urbanos,

pelo que a existéncia de hortas urbanas pode contribuir para diminuir esse efeito.
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Tendo ja feito mengdo a componente hidrica, pode detalhar um pouco mais essa questdo?

Interveniente: Sem dados de pontos de amostragem de analise da qualidade da dgua n3o
consigo precisar o estado actual. Seria necessario verificar onde nasce a ribeira, quais os seus efluentes
e que descargas existem nestes cursos de dgua. Podera ndo estar muito bem cuidada, o que pode
contribuir para que haja uma contamina¢do de toda aquela area, nada recomendavel a plantacdo de

horticolas.

Entrevistador: Na sua perspectiva, a utilizacdo de um meio hidrico, ao qual ndo esta assegurada
qualidade para utilizacdo em rega de productos horticolas, é uma pratica errada e que n3o se deve levar

a cabo?

Interveniente: Exacto, deveria ser utilizada agua da rede publica ou, em alternativa, fazer um
tratamento da dgua da ribeira para poder ser utilizada para rega de horticolas, sendo necessario
primeiro realizar andlises a dgua. Existe mais preocupacdo com a parte microbiolégica mas é a parte

quimica que é complicada, as proprias andlises s3ao mais complicadas.

Passando para a qualidade dos solos, gostaria de obter um parecer seu em relacdo a
utilizagdo indevida destes solos, sem ser considerada a qualidade dos mesmos ou o nivel de poluentes

associados.

E necessario analisar os solos, ver a composicio e so depois decidir sobre o que se fazer. Pode
ser preocupante estarem implementadas hortas num local sem qualquer conhecimento do que se passa
quanto aos niveis de contaminagdo tanto dos solos como da dgua. Se existe uma contaminacdo, ou se se
admite que exista, é necessario averiguar o grau da mesma, uma vez que estdo bem descritas as
consequéncias para a saide humana de alguns poluentes que derivam dos solos. Como tal, é necessario
existir a percep¢do das causas para se poder tratar, assegurando que ndo existem riscos de

contaminagdo.

Muito obrigado.
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Data
12-08-2015
11-11-2018
18-11-2015
06-01-2016
06-04-2016
20-07-2016
04-10-2016
25-01-2017
19-04-2017

Condutivlagr
€30
743
736
422
745
652
630
733
€92

7.68
7.83
8,17
7,94
8.2
7.72
7.8
8,05
794

Anexo 8

Analises da Qualidade da Agua da Ribeira de Algés no Ponto de Amostragem 1 (Figura 83)

wmperatua  Cldissohride

20,9
75
145
149
112
20,5
17.8
11
20

Q=50

96,1
113
88,8
99
98
63,1
518

EL-N
23,8

salndage
0.3
0.4
0.4
0.2
04
04
04
04
0.4

VMa=250
cloretox
48
44.8
48,3
354
41
48,7
as
45,5
18

LQes
cthos
<10
<10
<10
<10
<10
<10
<10

<10

(Fonte: SIMAS)

LO=1
az.armoriacal
<1
|
<1

LQ=2
2z kjeldanl
<2
<2
<2

Q=05 =1
deterpentes Forfore tat
<0,5 <l
<0,5 <1
<0,5 .=
<0,5 <1
<0,5 <1
<0,5 <1
<05 <1
0.598% 1,13
<0.5 121

LQ=0,01
End RIS tat
<0,01
«<0,01
<0,01
<0,01
<0,01
<0,01
<0,01
«<0,01
<0,01

LQ=0,08
Ehui b tat
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<005
<0,05
<0,08
<0,05

L3=0,08
i tok
<0,05
<0,05
<0,05
<0.05
<0,05
<0,05
<0,05
=0,05
<0,05

LG=0,1
cobne tor
<0,1
<0,1
<0,1
<0,1
<0,1
<0,1
<0,1
0,1
0,1

La=0,05
niguel 10t
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
20,05
<0,05

1&=0.5 VMA=250

zhnco tot sulfates
=0,5 59,82
=0,5 754
<05 20,3
<05 63
<0,5 63
<0,5
<0,5 65,58
20,5 294
0,5 77,84
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02-02-2011
04-05-2011
27-07-2011
21-09-2011
27-10-2011
29-11-2011
18-01-2012
16-05-2012
18-07-2012
24-10-2012
27-02-2013
02-05-2013
28-08-2013
23-10-2013
02-01-2014
29-04-2014
23-07-2014
11-11-2014
21-01-2015
15-04-2015
01-07-2015
02-08-2015
18-11-2015
06-01-2016
06-04-2016
0£-10-2016
25-01-2017
19-04-2017

Contutividade
794
755
736
690
379
798
733
761
700
316
764
762
683
659
311
747
667
583
734
736
685
726
736
467
755
631
899
693

Sa%
oh
8,2
8,29
793
827
7.81
8.25
8,07
8.03
7.98
7.29
7.38
7.95
7.82
7.25
791
7.47
718
7.45

715
737

817
8,05
8,24
8,17
7.97
759

Anexo 9

Analises da Qualidade da Agua da Ribeira de Algés no Ponto de Amostragem 2 (Figura 83)

tomperatury  Oleizsolde

12,1
16,0
187
188
16,7
135
11,0
18,9
20,5
17,3
125
15,8
19
19

164
192
17,3
11,7
15
203
18,8
14,5
143
14,7
16,6
103
19,7

L0=50

94,9
93,1
77,7
91,56
89,9
91,1
93,8
93,3
91,4
93,5
95,4
95,5
70,2
94,6
873
104,5
103,6
92,8
1043
82,7
94,5
923
88,8

106
82,5
83,7
82,8

z3linidage
04
04
03
04
0.2
04
04
0,4
04
0.2
04
0,4
0.5
0,4
0.2
04
0.4
03
0.4
0.4
0.4
0.4
0.4
0.3
0.4
0.4
0.4
0.4

VMA=2S0 LO=S

cloretos (4511
47 <10
42 <10
50 <10
a7 <10
39 <10
a6 <10
a6 <10
<10

46 <10
27 32
42 20
43 <10
41 <10
38 <10
19 <10
a6 <10
45 <10
328 <10
36 <10
48,9 <10
a4,7 <10
a4 <10
483 <10
42,1 <10
413 <10
489 <10
445 <10
45,2 36

(Fonte: SIMAS)

La=1 LQe2
sz amoniacal  BZ.kjeidabl

<1 <5
<1 <
<] <2
<1 <2
1.2 <5
<] <5
<1 <2
<1
<] <2
11 23
<1 <2
<l <
<1 <2
<1 <2
<l <2
<l <2
<1 <2
<l <2
<1 <2
<1 <2
<1 <2
<] <2
<l <2
<1 <2
<1 <2
<1 <2

4,25 43

4,71 829

LGmD,5
detergentes
<05
<05
<0,5

<05
0,5
<05
<05
<05
<05
<0,5
<05
<0.5
<0.5
<0,5
<0.5
<0,5
<0.5
<05
<0,5
<05
<0,5
<0,5
<05
<05
<0,5
<0,5
<0,5

La=1 LO=0.01 Q0,05 Q=005
forfore tot cdmistor  chumbo tet erdmio tol

<1 <0,01 <0,05 <0,05
<] <0,01 <0,05 <0,05
<1

<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1

<1 <0,01 <0,05 <0.05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 0.14
<1 <001 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <001 <0,05 <0,05
<l <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <001 <0,05 <0,05
<l 0,01 <005 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05

118 <0,01 <0,05 <0,05
<1 <0,01 <0,05 <0,05
<l <001 <0,05 <0,058
<l <0,01 <0,05 <0,058

La=0,1
cobre tot
<0,1
0,1

<01
01

<01

0,1
<0,1
<0,1
<0,1
<0,1
<0,1
<01
<0,1
<01
<01
<01
0,1
0.1
<0,1
0,1
0,1
0,1
<01
0,1
0,1

LG=0,05
nigus! 1ot
<0,05
<0,05

<0,05
<0,05

<0,05

<0,05
0,085

0.06
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05
<0,05

<0,05
<005
<0,05
<0,05
<0,05
12
<0,05
<0,05
<0,05

LQ=0,5

Einga tot

<05
<0,5

<05
<05

<05

<0,5

0.9
<05
<0,5
<05
<0,5
<0,5
<05
<05
<0,5
<05
<0,5
<05
<0,5
<0,5
<0,5
<0,5
<0,5
<0,5
<0.5

VMA= 25
sufates

ER

106
24
82

205

76

101
70,6
74,1
816
803
42,2
64,3

30,36
62.8
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