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INCENDIOS RURAIS

RECOMENDACOES

SE ESTIVER PRC')XIMO
DO INCENDIO

1 1 2 Ligue de imediato ao 112 ou
para os Bombeiros da drea.

Ndo prejudique a agdo dos
Bombeiros e siga as suas instrugdes.

Retire a sua viatura dos caminhos
de acesso ao incéndio.
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Se notar a presenga de pessoas com
comportamentos de risco, informe
as autoridades.

SE O INCENDIO ESTIVER
PERTO DA SUA CASA

Avise os vizinhos.

Desligue a eletricidade e o gds.
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¢ . Molhe abundantemente as paredes
) m e os arbustos que rodeiam a casa.

Solte os animais, eles
tratam de si préprios.

Em caso de evacuagdo, ajude
a populagdo mais vulnerdvel
(criangas, idosos, deficientes).

Ndo perca tempo a recolher objetos
pessoais desnecessdrios e ndo volte
atrds por motivo algum.

SE FICAR CERCADO
POR UM INCENDIO

Saia na direcdo contrdria & do vento.

Refugie-se numa zona com dgua
ou com pouca vegetacdo.

Cubra a cabeca e o resto
do corpo com roupas
molhadas.

Respire junto ao chéo,
através de roupa molhada,
para evitar a inalagdo de fumo.

Se ndo conseguir sair
sozinho, aguarde a chegada
dos meios de socorro.
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