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SECA

RECOMENDAÇÕES

Reduza o consumo 
de água em casa, 

no local de trabalho 
e na escola.

Durante 
uma seca 
a qualidade 
da água pode 
deteriorar-se. 
Em caso de dúvida, 
ferva-a durante 
10 minutos antes 
de a beber.

Controle
os seus gastos

através de uma
leitura regular

do contador
e da fatura 

da água.

Em caso de cortes
de fornecimento

de água, armazene
só a quantidade

que vai
necessitar.

Se lhe sobrar
água não

a deite fora,
utilize-a.

Se detetar
uma fuga

de água na
via pública,
avise a Câmara

Municipal ou 
outra entidade 

competente.

Nunca regue
o jardim 
nas horas de 
maior calor.
Se regar de manhã 
cedo ou à noite 
poupa a água que 
se perde com o calor 
do sol.

Se tiver piscina
cubra-a quando
não estiver
a ser utilizada
e limpe o �ltro
frequentemente.

Feche a torneira
enquanto escova
os dentes 
ou se barbeia.

Na compra
de eletrodomésticos

opte pelos de menor
consumo de água

e eletricidade.

Quando tiver
pouca quantidade
de roupa 
lave-a à mão.
Aproveite 
alguma água
para lavar o chão.

Quando lavar
a loiça não deixe
a água a correr.

Encha o lava-loiça
e use só a que
for necessária.

Ao regar o jardim
use a água da chuva

ou reutilize a de
uso doméstico

(ex: de lavagem
de fruta e legumes).

Reduza
o consumo

de água
na lavagem

do carro.
Procure lavá-lo com

menos frequência.
Se possível, evite 

a utilização
da mangueira 

e opte por baldes.

Reduza
a quantidade

de água por
cada descarga
do autoclismo.

Para tal, coloque
no depósito uma garrafa
de plástico cheia de água

ou opte por um autoclismo
com depósito duplo.

Evite os banhos
de imersão.
Tome duches rápidos
e não deixe a água
a correr enquanto
se ensaboa.

Feche ligeiramente 
as torneiras 
de segurança 
de modo 
a diminuir 
o caudal 
de água.

Não deixe
as torneiras
a pingar.
Mantenha em bom
estado a canalização
de torneiras,
autoclismo e máquinas.
Mande repará-las
se perderem água.


