
sustentável
prático

fácil
responsável

Resíduos alimentares sólidos (crus ou cozinhados): legumes, 
fruta, ovos, carne, peixe. Pão, bolos, borras de café, saquetas 
de chá. Guardanapos de papel e restos de plantas e flores.

COLOCAR APENAS

Mais informações: 
214 369 040

chamada para a rede fixa nacional

higiene.urbana@cm-amadora.pt



NÃO DEPOSITE

Embalagens, resíduos líquidos, óleos e azeite, jornais, cartão, 
películas de plástico ou de alumínio, cápsulas de café, 
talheres, loiças, caricas, rolhas, beatas, medicamentos, 

lâmpadas, pilhas, têxteis, fraldas, areias e dejetos de animais.

Resíduos alimentares sólidos (crus ou cozinhados): legumes, 
fruta, ovos, carne, peixe. Pão, bolos, borras de café, saquetas 
de chá. Guardanapos de papel e restos de plantas e flores.

DEPOSITE

Deposite 
os biorresíduos.

Não deposite 
sacos de plástico.

Encoste o cartão 
ao sensor para 
abrir a tampa.

Feche 
a tampa.

Separe para o balde.
Faça uma boa 

triagem, conforme 
a tabela.

Como usar o seu balde 
e o contentor coletivo 

de biorresíduos


