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09h30 – Momento musical 
(Grupo de Percussão da AFID, Fundação AFID Diferença, IPSS)

09h40 – Abertura da Conferência: Câmara Municipal da Amadora

10h00 – “Ação climática e comunidades vulneráveis”: Luísa Schmidt 
| Investigadora coordenadora - Instituto de Ciências Sociais da Universidade de Lisboa

10h20 – MESA REDONDA 1 
“O IMPACTO DA NOSSA ALIMENTAÇÃO NO AMBIENTE”
AGRICULTURA LOCAL E SOCIAL: HORTAS URBANAS / COMBATE AO DESPERDÍCIO ALIMENTAR 
 Moderadora: Joana Xavier 
|Responsável da Área da Transformação e Novos Mercados da VALORSUL   

 Apresentação do Parque Agrícola da Alta de Lisboa: José Rodrigues de Almeida 
| Presidente da AVAaL (Associação para a Valorização Ambiental da Alta de Lisboa) 

 As Hortas da Falagueira: Rafaela Heitor
|Presidente da JF Falagueira/Venda Nova

 O Movimento Refood: Hunter Halder
| Presidente da Refood 4 Good, Portugal

 Campanha “tODxS”: Mónica Silva e Ana Isabel Castanheira
| Técnicas da Campanha tODxS, IMVF-Instituto Marquês de Valle Flôr

11h15 Debate – A palavra à plateia

11:30h – Pausa para café

11h45 - MESA REDONDA 2 
 “O DESAFIO ATUAL DA GESTÃO DE RESÍDUOS E CIRCULARIDADE”
Moderadora: Susana Alves 
| Chefe de Divisão de Limpeza Urbana da CM Lisboa

 Economia circular: Susana Fonseca 
| Vice-Presidente da ZERO-Associação Sistema Terrestre Sustentável

 Circularidade de fardamento e de máscaras: Elisabete Vale 
| Coordenadora do Dep. de Segurança e Sustentabilidade Empresarial da Águas do 
Tejo Atlântico 

 Outros Exemplos de Projetos de circularidade: Francisco Carvalho 
| Coordenador Geral e de Inovação do Laboratório da Paisagem

 Desafios da gestão de resíduos urbanos no município da Amadora: Cristina Pereira 
| Chefe de Divisão de Serviços Urbanos da CM Amadora

12h45 Debate: A palavra à plateia

13h00 - Intervalo para Almoço (livre)

14h30 – Momento Musical 
(Orquestra Geração, Agrup. Esc. Miguel Torga da Amadora) 

14h40 - MESA REDONDA 3 
“CIDADES INCLUSIVAS” … AGIR LOCALMENTE PARA MUDAR GLOBALMENTE
Moderadora: Carla Ribeirinho
| Professora Auxiliar no  Instituto Superior de Ciências Sociais e Políticas 
da Universidade Lisboa

 Exemplos de ações desenvolvidas - “Cidade de Papel”: João Silva 
| Dinamizador de projetos na “Almada Mundo” - Associação Internacional de Educação, 
Formação e Inovação

 Desafios da interculturalidade - Projeto “Arroios Limpa”: Madalena Natividade 
| Presidente da Junta de Freguesia de Arroios

 Programa de Educação Ambiental do município da Amadora - Sensibilizar para alterar 
comportamentos: Cristina Marinho
|Técnica da Divisão de Serviços Urbanos/Eco-Espaço

15h30 Debate: A palavra à plateia

15h45 – Pausa para café

16h15 - MESA REDONDA 4 
“POBREZA ENERGÉTICA”
Moderadora: Ana Muller
Diretora de Projetos da ZERO-Associação Sistema Terrestre Sustentável 

 Soluções para combater a pobreza energética: Mariana Almeida
| Jurista da DECO

 Programa “Vale eficiência”/Fundo Ambiental: Paulo Libório
| Coordenador do Apoio Técnico Externo da ADENE-Agência para a Energia

 Estudo sobre Pobreza Energética: Eduardo Silva
| Diretor da Agência Lisboa E-Nova

 Programa “Reabilita Eco”: Manuela Esteves
| Diretora de Departamento de Habitação e Requalificação Urbana da CM Amadora

17h30 Debate: A palavra à plateia

17h45 Encerramento: Luís Lopes, Vereador do Ambiente da Câmara Municipal 
da Amadora
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