PROGRAMA DE ATIVIDADES

1 a 31 de outubro
Atividades comemorativas promovidas
pelas entidades da cidade

1 de outubro
“Ha Festa na Associag¢ao”
IPSS da cidade

7 de outubro J 10h00 as 12h00
Sessao "“Direitos do Cuidador”, integrada

no Dia do Cuidador
Auditério da Biblioteca Municipal Fernando Piteira
Santos

8 de outubro | 1Sh30 as 17h00
14.° edicdo do Amadora Fado, com Adriano Pina
Cineteatro D. Joao V

9 de outubro | 10h00
Roteiro de Arte Urbana

9 de outubro | 17h30
Inauguracédo da exposicao de fotografias

do concurso “Viver Bem a ldade”
Auditério da Biblioteca Municipal Fernando Piteira
Santos

ORGANIZACAO: Camara Municipal da Amadora
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AMADORA AGUAS LIVRES ALFRAGIDE Freguesia
Cdamara Municipal
Comparticipacio das atividades
b L ComC65+ Sem C65+
= Almoco de convivio 20€  Almoco de convivio 30€
i Amadora fado 5€ | Amadora fado 10€
CARTAO AMADORA 65+  Espetaculo de Teatro  7.50€  Espetaculo de Teatro 15€
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COMEMORACOES OUTUBRO 2026

ro| 9h30 as 12h00

ia a Dia Saudavel e em Seguranca
Auditério da Biblioteca Municipal Fernando
Piteira Santos

16 de outubro | 15h00 as 16h00
Visita ao Amadora BD

22 de outubro | 12h00 as 17h00
Almoco Convivio
Quinta do Canavial, Alenquer

26 de outubro | 10h00 as 12h00
Sessdo de informacao “Riscos na
Amadora e Procedimentos em Situagao
de Catastrofe” (Protecao Civil)

Auditério da Biblioteca Municipal Fernando Piteira
Santos

29 de outubro| 14h00
Reunido Alargada do Férum Sénior
Amadora

Auditério da Biblioteca Municipal Fernando Piteira
Santos

30 de outubro | 15h30 as 17h00
Espetaculo de teatro “Jantar de Idiotas”,
Cineteatro D. Jodo V
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INFORMACOES/ INSCRICOES

CMA/Divisdo de Intervencéao Social Tel. 800 207 632 (gratuito)
Juntas de Freguesia do Municipio

www.cm-amadora.pt



