N 4

O Programa Amasénior Lazer é promovido pela Cadmara
Municipal da Amadora e tem o objetivo de proporcionar dias de
férias e de descanso aos beneficidrios do Cartéo Amadora 65+.

Sdo organizados turnos de férias em diferentes locais
de Portugal Continental, por periodos de 5 ou 6 dias.

Encantos do Douro
Palacio Hotel Douro Tabuacgo

Beira Interior Auténtica
Palace Hotel & SPA Monterio

As Aldeias Mais Bonitas de Portugal
Palace Hotel & SPA - Termas de Séo Tiago

Tesouros do Centro de Portugal
Hotel Atlantida Sol

Beira Interior Auténtica
Palace Hotel & SPA Monterio

Herancas de Viana
Axis Ponte de Lima Golf Resort Hotel

Mar, Ria e Salinas
Hotel Meia Lua

Encantos Alentejanos
BejaParque Hotel
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COMO FAZER A CANDIDATURA?

1. Selecionar o turno de férias pretendido;

2. Na data indicada, efetuar a candidatura através de uma

das seguintes formas:

- Preenchimento de formuldrio no website da CMA
(www.cm-amadora.pt);

» Contacto com a Linha de Apoio Social (800207 632);

- Atendimento presencial nas instalagées da CMA - Divisdo
de Interven¢do Social (Pcta. Carolina Sim&es - Venteira).

3. Apds avaliagdo das candidaturas a Camara Municipal

da Amadora entrard em contacto para comunicagdo

de resultados.

A AVALIACAO DAS CANDIDATURAS E FEITA
DE ACORDO COM OS SEGUINTES CRITERIOS:

1. Ordem de registo das candidaturas;
2. Composi¢do dos agregados familiares;
3. Numero de vezes que participou no programa em 2025.

O custo da participagdo nos turnos de férias é calculado
em fun¢do do escaldo de rendimentos atribuido aos
beneficidrios do Cartdo Amadora 65+.

Camara Municipal da Amadora
Praceta Carolina Simdes s/n, Amadora

Telefone: Linha de apoio social:

214 369 053 800 207 632

E-mail:
accao.social@cm-amadora.pt




