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Integrado no Programa Amasénior Viva +, o 
Projeto “Do Maior para o mais Pequeno”, 
pretende colaborar com a Unidade de 
Neonatologia do Hospital Prof. Doutor Fernando 
da Fonseca (HFF) e instituições da comunidade.
O projeto surge de um desafio lançado à 
autarquia pela atriz Carla Chambel.
Concretiza-se através do estabelecimento de 
parceria com entidades que têm resposta 
social direcionada à população sénior.

OBJETIVOS
 Desenvolver capacidades e 

competências dos seniores;

 Combater o isolamento social;

 Promover a participação cívica;

 Dar relevância aos conhecimentos e 
saberes ;

 Melhorar o conforto físico e psicológico 
dos bebés prematuros e suas mães;

 Promover a solidariedade intergeracional 
e interinstitucional.

Visa a confeção, pelos seniores, integrados 
em respostas sociais de produtos artesanais 
relevantes para bebés e mães. 

DESTINATÁRIOS
 Unidade de Neonatologia do HFF e 

instituições do município;

 Bebés e mães;

 Seniores residentes no município

PARCEIROS
 Associação Casal Popular da Damaia;

 Associação Feixe Luminoso;

 Associação Migos;

 AURPI Brandoa;

 Centro Social e Paroquial de S. Brás;

 Junta de Freguesia de Águas Livres;

 Junta de Freguesia da Encosta do Sol;

 Junta de Freguesia da Falagueira Venda 
Nova;

 Junta de Freguesia da Mina de Água;

 SFRAA- Quinta de S. Miguel;


