
ANEXO A | RESTRIÇÕES À CIRCULAÇÃO RODOVIÁRIA 

 

- Avenida Cardoso Lopes 

Pelas 14H50, terão início os cortes de trânsito para o início das provas dos atletas mais 
novos. 

 

- Avenida António Correia de Oliveira 

Pelas 14H50, vai-se proceder ao corte de trânsito nesta artéria, devido à passagem dos 
Atletas da Avenida Cardoso Lopes para a rua Henrique Nogueira. 

 

- Largo Maj. Humberto da Cruz 

Pelas 14H50, vai-se proceder ao corte de trânsito nesta artéria, em toda a sua extensão, 
até à Rotunda da Praça 25 de Abril. 

 

- Avenida General Humberto Delgado 

Entre as 15H00 e as 15H30, vai-se proceder ao corte de trânsito nesta artéria, devido à 
passagem dos atletas (Vai Vem). Após a passagem das várias corridas será reaberta à 
circulação de trânsito, prevendo-se apenas um corte temporário de cerca de 3/5 minutos. 

 

- Rua Cândido dos Reis e Avenida Miguel Bombarda 

Pelas 16H15, vai-se proceder ao corte de trânsito nesta artéria, devido à passagem dos 
atletas para a Estrada da Falagueira. Após a passagem dos mesmos, esta via manterá o 
corte até à passagem da segunda volta do último atleta. 

 

- Estrada da Falagueira, Estrada da Serra da Mira 

Pelas 16H20, vai-se proceder ao corte de trânsito nesta artéria, os atletas circulam na via 
descendente (em contra mão). O trânsito só ocorrerá no sentido ascendente. 

 

- Praça Conselho da Europa – Praça Matilde Rosa Araújo 

Pelas 16H20, vai-se proceder ao corte de trânsito entre as Praças, só sendo permitido 
trânsito automóvel no sentido ascendente, os atletas sobem em “vai vem” até à Praça 
Matilde Rosa Araújo na via de trânsito da esquerda (sentido contrário), prevendo-se um 
corte até à passagem da segunda volta do último atleta. 

 

- Rua António Nobre, Rua Camilo Pessanha 



Pelas 16H20, vai-se proceder ao corte de trânsito nesta artéria, devido à passagem dos 
atletas no sentido da Avenida Artur Semedo. 

 

- Avenida Artur Semedo, Direita para Avenida Carlos César, Esquerda para Avenida Canto 
e Castro, Esquerda para Av. Dr. Azevedo Neves, em frente para Rua Luis Gomes(desce), 
Esquerda para Av. Marquês de Pombal, Esquerda para Av. dos Comb. Da Grande Guerra, 
Direita para Rua Dr. Manuel de Arriaga, Direita para Rua Vasco da Gama, Av. General 
Humberto Delgado e Esquerda para Av. Do Movimento das Forças Armadas. 

Pelas 16H20, vai-se proceder ao corte de trânsito nestas artérias, devido à passagem dos 
atletas. Após a passagem dos mesmos, esta via manterá o corte até à passagem da 
segunda volta do último atleta. 

 

- Chegada – Avenida Cardoso Lopes 

Está previsto a chegada do último atleta ocorra pelas 17H30. 

 

É expectável a normalização da circulação rodoviária pelas 18H00. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANEXO B 

MAPA DO PERCURSO DAS VÁRIAS PROVAS 

 


