lll Agquatio Jovem da Amadora

Campeonato Distrital de Lisboa e de Leiria de Triatlo Jovem — 12 etapa
Torneio Amadora Triatlo
erca-feira, 5 de Outubro de 2021

2

ORA.

i dede




[Pariaa

NATAGA®

6-7 anos (Pré-Benjamins) — 17m

W
>
Z
O
>
o
>
wn




N/ATACAO

8-9 anos (Benjamins) — 50m (1 volta)
10-11 anos (Infantis) — 100m (2 voltas)

]

Partida

Infantis
22 yolta

|

Al

@ Q*
\«\\‘\“ [t

SVAdvONVvd




Partida (zona oposta
aos blocos)
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N/ATACAD

12-13 anos (Iniciados) —
170m (1 volta pequena + 1
volta grande)
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Partida (zona oposta
aos blocos)
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N/ATACAD

14-15 anos (Juvenis) —
220m (2 voltas grandes)
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Partida (zona oposta
aos blocos)
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N/ATACAD

16-17 anos (Cadetes) e 18+
— 280m (1 volta pequena +
2 voltas grandes)

Inicio da 22
volta grande
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lll Agquatio Jovem da Amadora
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CORRIDA 6-7 anos (Pré- _ :/Ir:tr;sigéo
Benjamms) 200m (1 volita) Corrida
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CORRIDA 10-11 anos Transic&o

_ (infantis) 800m (1 volta) = Conida
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CORRIDA 12-13 anos _ :Ar:tr;sigéo
(Imclados) 1200m (1 voita)
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CORRIDA 14-15 anos
(Juvems) 1600m (2 voltas)
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CORRIDA 16-17 anos (Cadetes)
18+ - 2000m (2 voltas)
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