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Objetivo e ambito

O presente documento constitui o Plano de Prevengdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢do (PPGRCD) em
fase de projeto (versdo inicial) com a sua concretizagdo em obra, (versao final) descrevendo os residuos previstos produzir
em fase de projeto/produzidos em fase de obra e 0 modo como ird ser efetuada a sua correta gestdo, incluindo a forma
de acondicionamento e as operagdes de gestao de residuos.

O desenvolvimento do PPGRCD tem de considerar o definido no Regime Geral da Gestdo de Residuos, aprovado no anexo
| do Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro, alterado pela Lei n.2 52/2021, de 10 de agosto.

A implementagcdo do preconizado pelo projeto e dono de obra, caberd ao(s) empreiteiro(s), dependendo das
condigGes contratuais estabelecidas entre ambos, que assegurara a sua correta execugdo. Salienta-se que deve
ficar definido contratualmente entre as partes (dono de obra, empreiteiros, subempreiteiros) a quem compete o
cumprimento do PPGRCD.

O PPGRCD deve estar preferencialmente disponivel no local da obra ou, em alternativa, nas instalagdes do produtor.

Por forma a demonstrar o cumprimento integral do PPGRCD, a titulo de exemplo, com a incorporagdo de reciclados,
gestdo como subprodutos, gestdo de residuos, terdo de ser compilados a totalidade de documentos e registos que
atestem a rastreabilidade da gestdo e que comprovem as informagdes apresentadas no documento final.

Todos os transportes de residuos sdo acompanhados de guias eletrénicas de acompanhamento de residuos (e-GAR). As e-
GAR no estado concluido devem ser arquivadas, preferencialmente em formato digital, em obra.

O Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro, determina a hierarquia da gestdo de residuos, segundo a seguinte
ordem de prioridades de gestdo: a) prevengdo; b) preparagdo para a reutilizagdo; c) reciclagem; d) outros tipos de
valorizagdo; e) eliminagdo.
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1. Dados do Projeto/ Obra

1.1. Dados gerais da entidade responsavel

a)
b)
c)
d)
e)

Nome/Designagdo comercial: Camara Municipal de Amadora

Morada: Av. Movimento das Forcas Armadas, 1 - Mina de Agua, 2700-595 Amadora
Contactos telefénicos: 214369000 Email: obras.municipais@cm-amadora.pt
Numero de identificagdo de pessoa coletiva - NIPC: 505456010

CAE:

1.2. Dados gerais da obra

a)
b)
c)
d)

Designagao da Obra: Substituicdo de dois elevadores no edificio dos Pagos do Concelho

Codigo do CPV: 45313100-5 Instalagdo de elevadores

N.2 do processo de Avaliagdo de Impacte Ambiental (AlA): n/a

Identificagdo dos locais de implantacdo: Edificio dos Pagos do concelho na Avenida Movimento das Forgas
Armadas, 1 2700-595 Amadora

1.3. Inser¢do geografica

1.4. Caracteriza¢do do projeto e métodos construtivos

a)

Caracterizacdo sumdria do projeto a efetuar:
Desmontagem dos elevadores atuais, e fornecimento e montagem de dois novos elevadores e trabalhos de
construcao civil complementares.
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Descricdo sucinta dos métodos construtivos a utilizar tendo em vista os principios referidos no Artigo 50.°
do Decreto-Lei n.2 102-D/2020, de 10 de dezembro:

Desmontagem dos elevadores atuais, incluindo todos os componentes e acessérios bem como portas e
remogao de materiais e equipamentos com transporte para vazadouro ou para reciclagem

Fornecimento e montagem dos elevadores e execucdo de trabalhos complementares, conforme
especificado no CE

Alargamento de vdos para portas, em parede de betdo, incluindo remo¢do manual e transporte de
residuos a vazadouro licenciado

Remates com argamassa de portas de elevador, e zona de botoneira de chamada de patamar e indicador
de piso, incluindo acabamento e pintura tinta plastica de emulsdo aquosa.

i Em projeto e em obra serdo respeitadas as opg¢Ges de prevencdo e gestdo de RCD, segundo a
hierarquia de gestdo de residuos: a) Prevencdo; b) Preparagdo para reutilizagdo; c) Reciclagem; d)
Outros tipos de valorizagdo; e) Eliminagdo;

ii. os RCD gerados serdo corretamente triados e armazenados de forma adequada, com a respetiva
identificagdo, e encaminhados para destino final licenciado, obedecendo a critérios de proximidade
sempre que viavel;

iii. outros métodos: promover a utilizagdo de residuos em obra segundo as Regras gerais aprovadas e em
vigor, potenciar a utilizagdo de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados.

1.5. Fatores de conversdo

Explicitar quais os fatores de conversdo utilizados para obten¢do das quantidades em toneladas. Se for considerada uma
mais-valia para sustentacdo dos fatores aplicados poderao ser indicadas as referéncias utilizadas.

Pagina4 de 15



CMA 18.03.2024,GER||,|F,59834

AMADORA

Camara Municipal

2. Prevengdo de Residuos e Utilizagdo de Residuos

2.1. Metodologia de prevengio de RCD

O principio adotado em projeto/obra visa a redugdo da produgio de residuos, apenas sendo equacionado o tratamento
para os residuos ndo passiveis de reutilizacdo neste projeto/obra ou noutro destino. A responsabilidade da correta
segregacao de residuos é de todos os colaboradores, os quais devem ter formagao em gestdo de residuos e sensibilizagdo
para a importancia da triagem.

Para prevenir a producdo de residuos serdo implementadas agGes e desenvolvidas praticas de reutilizagdo,
designadamente a reutilizagdo das terras de escavacdo na propria obra ou em outra obra e a demoligdo seletiva e
faseada que permitam efetuar a triagem in situ dos residuos produzidos, aumentando a probabilidade de utilizar os
materiais reutilizaveis, bem como promover a valorizagdo dos materiais.

Serdo desenvolvidas e registadas agGes de sensibilizagdo, pelo empreiteiro, junto dos trabalhadores, como objetivo de
promover a sua adesdo a correta deposi¢do e triagem dos residuos e dar a conhecer o plano de prevengdo e gestdo de
residuos de construgdo e demolicdo.

As quantidades de materiais a afetar a obra deverdo ser otimizadas, ajustando-se as necessidades previstas no projeto de
execugdo, de forma a minimizar a quantidade de materiais sobrantes.

O armazenamento dos materiais devera ser feito em local préprio, devidamente identificado e fora das zonas de transito
da obra, os materiais deverdao permanecer devidamente embalados até a sua utilizagdo, de forma a evitar que se
danifiquem, dado origem a residuos.

O pessoal afeto a obra cuja atividade gere residuos ou que tenha a seu cargo o acondicionamento e gestdo de residuos,
devera ter formacgdo adequada, no que respeita aos aspetos legais e ambientais relacionados com a sua atividade.

Todos os intervenientes na obra, incluindo os subcontratados, devem ter conhecimento do presente Plano e conhecer as
suas obrigagdes legais e decorrentes do Plano.

2.1.1 Materiais a reutilizar na prépria obra

Dada a natureza da obra ndo se prevé a reutilizacdo de materiais em obra.

2.1.2 Solos ndo contaminados a reutilizar na propria obra

N3o se prevé movimentagao de terras nesta empreitada pelo que este item ndo é aplicavel.

2.2. Substancias ou objetos classificados como subprodutos

2.2.1. Analise historica e de contexto

N&o aplicavel

2.2.2. Avaliagao da contaminagdo

N&o aplicavel
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2.2.3. Quantificacao de substancias ou objetos classificados como subproduto

Nao aplicavel.

2.3. Metodologia de utilizagdo de RCD

N&o se prevé a utilizagdo de residuos na obra. Relativamente a outros residuos, devera ser reaproveitado todo o material
elétrico, que esteja em condi¢Ges de aplicar em outra obras. Essa triagem, sera feita durante a obra e ficard com o dono
de obra, de modo a ser aplicado em outros locais.

Em fase de obra, a entidade executante deverd atualizar a informagao prestada, em fase de projeto e incluir as tipologias
de residuos encaminhadas para utilizagdo noutras obras.

2.3.1. Residuos utilizados em obra

N&o aplicavel.
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3. Incorporagao de reciclados

3.1. Pressupostos para a utilizagao de reciclados

Devera ser incorporado, no minimo, de 10% materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados, nos
componentes ou decoragdes dos elevadores por forma a cumprir o estabelecido no n.2 5 do artigo 28.2 do Decreto-Lei n.2
102-D/2020, de 10 de dezembro.

Identificar os materiais previstos utilizar na presente empreitada que incluem na sua produgdo, a incorporagdo de
reciclados.

3.2. Recicladosintegrados em obra
Identificar apenas os materiais reciclados e os materiais que incorporem materiais reciclados usados na obra.
Em fase de obra, a verificagdo do cumprimento da incorporagdo de materiais reciclados ou que incorporam materiais
reciclados na percentagem definida, prevista em projeto, podera ser realizada através da exigéncia, no Caderno de
Encargos, da apresentacdo da documentacdo comprovativa de materiais reciclados ou que incorporem materiais
reciclados, nos quais é identificada a percentagem de reciclados ou o intervalo de percentagem de reciclados que os
mesmos incorporam. Esta documentacdo sera um complemento a documentagdo exigida para aprovacdo pelo Dono de
Obra, dos produtos/ materiais (certificados de controlo de producio, declaragdo de conformidade, etc.) a aplicar.
Nota: Neste ponto ndo é para identificar os residuos aplicaveis as regras gerais, uma vez que estes ndo sao materiais
reciclados. E neste ponto que se exige a obrigatoriedade de utilizagdo de 10% de materiais reciclados ou que incorporem
materiais reciclados relativamente a quantidade total de matérias-primas usadas em projeto/obra.

Exemplos: agregados reciclados, tubagens de plastico produzidas em plasticos reciclados; misturas betuminosas para
pavimentagdo com incorporagdo de granulado de borracha proveniente da valorizagdo de pneus usados; materiais
isolantes em madeira reciclada, mobiliario, etc.

O rdcio para se aferir a % de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados relativamente a quantidade total
de matérias-primas usadas em obra serd efetuado de uma das seguintes formas, utilizando um exemplo simples:

SFquantidade de materiais reciclados + L quantidade de materiais que incorporam reciclados

- x 100%
L quantidade total de materiais aplicados em obra =
A-
Fquantidade de materiais reciclados + Lquantidade de materiais que incorporam reciclados 100%
» x Y0
L quantidade total de matérias — primas aplicadas em obra B
B-

A diferenca do A para o B incide nas matérias-primas, ou seja, se considerarmos matérias-primas, como refere o Decreto-
Lei (ferro, aluminio, cobre, argila, areia, calcario, madeira, agregados, pedra, etc.) excluimos do denominador materiais
cujo fabrico provém de uma ou mais matérias-primas.

Ver exemplo de «cdlculo no documento de perguntas frequentes de RCD que se encontra em
https://www.apambiente.pt/index.php/residuos/residuos-de-construcao-e-demolicao (no item “Para saber mais”)

Identificacdo dos reciclados ou con Quantidade prevista integrar em| Quantidade final integrada em obra
incorporagao de reciclados obra (t) (t)

(...)

Valor total

Quantidade total de material| Quantidade total de materiais Determina¢do da % de reciclados ol
aplicado  reciclado ou com| aplicados em obra (t) com incorporagao de reciclados
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incorporacgdo de reciclados (t)

O valor percentual deverd ser calculado pela razao entre a quantidade de materiais reciclados identificados e o total da
utilizagdo de materiais aplicados em obra (material novo + reciclado).
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4. Acondicionamento e triagem

4.1. Métodos de acondicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afeto a mesma

Com vista a uma adequada gestdo dos residuos produzidos na obra e ao seu armazenamento temporario serd criado no
estaleiro uma zona dedicada a deposicdo seletiva de residuos, coberta e equipada com meios adequados (a titulo de
exemplo: big bags, bidées metalicos) devidamente identificados com o tipo de residuo a acondicionar (designacdo e
cédigo LER). Os estaleiros serdo, ainda, equipados com bacias de reten¢do para armazenar/acondicionar produtos
quimicos, residuos perigosos e outros materiais suscetiveis de formarem lixiviados e contaminar o solo.

4.2. Caso a triagem nao esteja prevista, apresentagao da fundamentagado para a sua impossibilidade
Nos casos em que ndo possa ser efetuada a triagem dos RCD na obra ou em local afeto a mesma, facto que terd de ser

devidamente fundamentado no livro de obra e no Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD, o respetivo produtor é
responsavel pelo seu encaminhamento para operador de tratamento de residuos (n.2 2 do artigo 51.2 do nRGGR)
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5. Producdo e Operagdo de Valorizagdo e Eliminagdo dos residuos

5.1. RCD
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Devem ser identificados na tabela seguinte apenas os residuos enquadrados no capitulo 17 da Lista Europeia de

Residuos (LER).

Designagdo do
Residuo -cédigo
LER

Quantidade
Produzida
Estimada (t)

Quantidade
Produzida Final

(t)

Quantidade
para
Valorizagao (%)

Operagao
Valorizagao

de

Quantidade
para Eliminagao
(%)

Operagao
eliminagao

de

17 01 01 -
Betdo

17 01 02 -
Tijolos
(Alvenarias)

17 01 03 -
Ladrilhos, telhas|
e materiais
ceramicos

17 01 07 -
Misturas de|
betdo, tijolos,
ladrilhos, telhas|
e materiais
ceramicos, nao|
abrangidas em
170106

17 02 01 -
Madeira

17 02 02 - Vidro

17 02 03 -
Plastico

17 02 04* —
Vidro, plastico €|
madeira
contendo ou
contaminados
com substancias
perigosas.

17 03 01* -
Misturas
betuminosas
contendo
alcatrao

17 03 02 -
Misturas
betuminosas
ndo abrangidas
em 17 03 01

17 04 01 -
Cobre, bronze €

latdo
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17 04 02 -
Aluminio

CMA 18.03.2024,GER||,|F,59834

17 04 05 — Ferro
e Ago

17 04 07 -
Mistura de
Metais

17 04 11 -
Cabos ndo
abrangidos em
1704 10

17 05 03* -
Solos e rochas
contaminados
classificados
como residuo
perigoso*

17 05 04 — Solos|
e rochas|
contaminados
ndao abrangidos
em 17 05 03*

17 05 04 — Solos|
e rochas ndo
contaminados
nao abrangidos|
em 17 05 03*

17 06 01* -
Materiais de
isolamento
contendo
amianto

17 06 04 -
Materiais de|
isolamento nao
abrangidos em
170601 e 17 06
03

17 06 05*% —
Materiais de|
construgao
contendo
amianto

17 08 02 -
Materiais de
construcdo  a
base de gesso
ndo abrangidos|
em 17 08 01
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Designa¢do do
Residuo -cédigo

Quantidade
Produzida
Estimada (t)

Quantidade
Produzida Final

(t)

Quantidade
para
Valorizagao (%)

Operagao
Valorizagao

de

Quantidade
para Eliminagao
(%)

Operagdo  de

eliminagdo

LER

17 09 04 -
Mistura de
residuos de

construgdo e
demoligdo ndo
abrangidos em
17 09 01, 17 09
02e1709 03

Valor Total

5.1.1.

Taxas de incorporagdo de RCD

N&o se prevé incorporacdo de residuos em obra

5.2. Outras tipologias de residuos

Devem ser identificados, na tabela seguinte, os residuos enquadrados nos outros capitulos da Lista europeia de Residuos
(LER), resultantes diretamente das atividades da Obra e outros que sejam decorrentes dos métodos construtivos.

Designagdo do| Quantidade Quantidade Quantidade o Quantidade -

, . . . Operagdo de Operagdo de
Residuo -| Produzida Produzida Final| para Valorizacio para eliminacio
codigo LER Estimada (t) (t) Valorizagao (%) ¢ Eliminagdo (%) ¢
15 01 01 -

Embalagens de
Papel e Cartdao

15 01 02 -
Embalagens de
plastico

15 01 03 -
Embalagens de
madeira

15 01 04 -
Embalagens de
metal

15 01 05 -
Embalagens
compaositas

15 01 06 -—
Mistura de
embalagens

15 01 10* -
Embalagens
contendo  ou
contaminadas
por residuos de
substancias
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perigosas
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15 01 11* -
Embalagens de
metal, incluindo

recipientes
vazios sob
pressao, com
uma matriz
porosa  solida
perigosa  (por|
exemplo,
amianto)

15 01 04 -

Embalagens de
metal

15 02 02*
Absorventes,
materiais
filtrantes
(incluindo filtros
de Odleo nado
anteriormente
especificados),
panos de
limpeza e
vestuario de
protecdo,

contaminados
por substancias
perigosas

Designa¢dao do
Residuo
codigo LER

Quantidade
Produzida
Estimada (t)

Quantidade
Produzida Final

(t)

Quantidade
para
Valorizagao (%)

Operagao
Valorizagao

de

Quantidade
para
Eliminagdo (%)

Operagdo de

eliminagao

15 02 03 -
Absorventes,
materiais
filtrantes, panos
de limpeza e
vestudrio de
protecdo  nao
abrangidos em
150202

16 01 03 -
Pneus usados

16 01 07* —
Filtros de dleo

16 02 14 -
Equipamento

fora de uso nao|
abrangido em

16 02 09 a 16
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16 06 01* —
Acumuladores
de chumbo

16 06 02* —
Acumuladores
de niquel-
cadmio

Valor Total

Informacdo adicional em cantinas, escritérios e afins.

Designagdo do|
Residuo e
codigo LER

Quantidade
Produzida
Estimada (t)

Quantidade
Produzida Final

(t)

Operagao
Valorizagao
(%)

de

Operagao
Valorizagao

de

Quantidade
para
Eliminagdo (%)

Operacao
eliminagao

de

20 01 01 -
Papel e cartdo

20 01 02 -
Vidro

20 01 08 -
Residuos
biodegradaveis
de cozinhas e
cantinas

20 01 28 -
Tintas,
produtos
adesivos, colas|
e resinas ndo
abrangidos em
2001 27

20 01 38 -
Madeira  nado
abrangida em
200137

20 01 39 -
Plastico

20 01 40 —
Metais

20 01 99 -
QOutras fragdes
nao
anteriormente
especificadas

20 02 01 -
Residuos
Biodegradaveis

20 02 02 -

Terras e pedras
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20 03 01 -
Outros residuos
urbanos e
equiparados,
incluindo
misturas de
residuos

20 03 03 -
Residuos da
limpeza de ruas

20 03 07 -
Monstros

Valor Total

Nota: Ainda que os RCD incidam no Capitulo 17 da Lista Europeia de Residuos, considera-se como boa pratica proceder ao
registo de residuos de outras tipologias, resultantes da execugdo dos trabalhos de obra que pela sua natureza nao se
enquadrem neste Capitulo, por forma a assegurar a correta gestdo dos restantes residuos, diretamente elencada no
PPGRCD, com efeitos na receg¢do provisdria de obras publicas (Decreto-Lei n.2 18/2008, de 29 de janeiro (Codigo dos
Contratos Publicos), na sua atual redagdo).

As listas acima sdo indicativas, deve selecionar os que sdo aplicados apenas ao projeto ou obra.
Referéncias

Especificagdes Técnicas
https://apambiente.pt/residuos/especificacoes-tecnicas

Regras Gerais:
https://apambiente.pt/residuos/regras-gerais

Nota técnica para a classificagdo dos solos e rochas como subproduto
https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

FAQ sobre a classificagdo dos solos e rochas como subproduto
https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

Modelo de Declaragdo para a classificacdo dos solos e rochas como subproduto
https://www.apambiente.pt/residuos/subprodutos

Documento de Orientagdo — OperagOes de remediac¢do de solos — Gestdo de solos ndo contaminados (APA, 2021)
https://apambiente.pt/avaliacao-e-gestao-ambiental/medidas-e-recomendacoes

FAQ sobre RCD
https://www.apambiente.pt/residuos/residuos-de-construcao-e-demolicao
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