
Acção Social
Nome Morada Freguesia Código Postal Telefone E-Mail

AMCI-ASSOCIAÇÃO MULTICULTURAL ISLÂMICO Rua Luís Gomes, nº 11 Mina de Água 2700-529 amciamadora@gmail.com
AMORAMA-ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DE DEFICIENTES 
PROFUNDOS

Av. Carlos César, nº 2A Mina de água 2700-723 214910639 geral@amorama.org

APROXIMAR-COOPERATIVA DE SOLIDARIEDADE SOCIAL, CRL Rua do Paraíso, loja 2 Alfragide 2610-136 tiago.leitao@aproximar.pt

ASSOCIAÇÃO DOS AMIGOS DA DAMAIA Praceta João Saldanha Águas Livres 2720-312 aadgeral@gmail.com

ASSOCIAÇÃO SPINA BÍFIDA E HIDROCEFALIA DE PORTUGAL Rua Botelho Vasconcelos, lote 567, letra D Marvila 1950-046 218596768 sede@asbihp.pt

ABCD-ASSOCIAÇÃO DE CULTURA E DESPORTO DA BRANDOA Forum Luis de Camões, Sala 9, Rua Luiz Vaz de Camões Encosta do Sol 2650-197 214760206 abcd.brandoa@abcd.pt

AJPAS-ASSOCIAÇÃO DE INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA 
DESENVOLVIMENTO SIAL E DE SAÚDE Praça Gil Eanes, Loja 2, A/B Encosta do Sol 2650-441 211571347 ajpas@ajpas.pt

ASSOCIAÇÃO ADVENTISTA PARA O DESENVOLVIMENTO, 
RECUROS E ASSISTÊNCIA(ADRA)-DELEGAÇÃO DA AMADORA

Rua 17 de Setembro, nº 14A Mina de água 2700-233 amadora@adra.org.pt

ASSOCIAÇÃO DE PAIS E AMIGOS DAS CRIANÇAS DA FREGUESIA 
DA MINA Rua do Arco de Carenque Mina de água 2700-094 214360155 apacfm_lamorim@hotmail.com

ASSOCIAÇÃO DOS DIABÉTICOS DA AMADORA Rua D. Maria II, nº23 Loja Águas Livres 2720-373 261937278 associaçãodiabeticosdaamadora@gmail.com

ASSOCIAÇÃO FEH - ESPAÇO Rua do Miradouro, nº1B-r/c dtº Alfragide 2610-113 214711933 associaçãofeh@gmail.com

ASSOCIAÇÃO CULTURAL DE SURDOS Estrada da Falagueira, nº38A Falagueira/Venda Nova 2700-364 214922781 info@acsa.org.pt
ASSORPIM-ASSOCIAÇÃO SOLIDARIEDADE SOCIAL PARA 
REFORMADOS, IDOSO E PENSIONISTAS DA FREGUESIA DA 
MINA 

Av. Combatentes da Grande Guerra, nº29A Mina de Água 2700-208 214924916 assorpim83@gmail.com

AURPICA-ASSOCIAÇÃO UNITÁRIA DE REFORMADOS, 
PENSIONISTAS E IDOSOS DE CARENQUE Rua do Arco Carenque Mina de Água 2700-094 reformadoscarenque@gmail.com

AURPID-ASSOCIAÇÃO UNITARIA DE REFORMADOS, 
PENSIONISTAS E IDOSOS DA DAMAIA Rua Bartolomeu Dias, Jardim 25 de Abril Águas Livres 2720-062 aurpid@gmail.com

AURPIR-ASSOCIAÇÃO UNITÁRIA DE REFORMADOS, 
PENSIONISTAS E IDOSOS DA REBOLEIRA Rua Ary dos Santos, Loja nº 10-Mercado Municpal Águas Livres 2720-272 aurpireboleira@gmail.com

ARPIB-ASSOCIAÇºAO REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS 
DA BURACA

Pcta.Padre Cruz, nº1 A Águas Livres 2610-131 214717908 buraca.arpib@gmail.com

AURPIF-ASSOCIAÇÃO UNITÁRIA DE REFORMADOS, 
PENSIONISTAS E IDOSOS DA FALAGUEIRA

Rua João Hogan, nº8 Falagueira/Venda Nova 2700-478 214751051 aurpif@hotmail.com

AURPIB-ASSOCIAÇÃO UNITÁRIA DE REFORMADOS, 
PENSIONISTAS E IDOSOS DA BRANDOA

Rua Luís Vaz de Camões, Espaço 1 Encosta do Sol 2650-197 214741127 direcao.aurpibrandoa@gmail.com

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DO ALTO DA COVA 
DA MOURA

Rua do Vale, nº17 Águas Livres 2610-232 214905144 direcao.assacm@gmail.com

ASSOCIAÇÃO PORTUGUESA DE DEFICIENTES - APD Pcta.Beato Zeferino Jimenez, nº2 A/B Falagueira/Venda Nova 2700-866 214935843 direcao@apd-amadora.org.pt

ASSOCIAÇÃO HUMANITÁRIA DOS BOMBEIROS VOLUNTÁRIOS 
DA AMADORA

Rua Elias Garcia, nº131 Mina de Água 2700-316 214981100 direccao@bvamadora.pt

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SUBUD Rua da Imprensa, nº12A Alfragide 2610-087 214181842 geral@assubud.org

ASSOCIAÇÃO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL VENCER-CASAL 
POPULAR DA DAMAIA

Rua Carvalho Araújo, s/n Alto da Damaia Águas Livres 2720-087 214906090 geral@casalpopular.pt

CASA DO APOSENTADO DOS CORREIOS E DAS 
TELECOMUNICAÇÕES

Rua do Centro Cultural, nº 8A Alvalade 1700-107 218414401 casa.aposentado@ctt.pt



CEBESA-CENTRO DE BEM ESTAR SOCIAL DA AMADORA Largo Diogo Casais, nº2B Venteira 2700-241 214918042 cebesa@sapo.pt
CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DO IMACULADO CORAÇÃO DE 
MARIA Largo Padre Adriano Pedrali Alfragide 2610-261 214713222 csp.alfragide@gmail.com

CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE S. BRÁS Pcta. Moinho da Boba, nº8/8A Mina de Água 2700-501 214929450 elsalopes.centrosocial@gmail.com

CERCIAMA Rua Mestre Roque Gameiro, nº12 Venteira 2700-578 geral@cerciama.pt

CRESCER NA MAIOR Bairro Quinta da Cabrinha, lote 3, loja E/F Alcântara 1000-906 213620192 info@crescer.org

CRUZ VERMELHA PORTUGUESA-DELEGAÇÃO DA AMADORA Av. Da República, nº10A-2º Venteira 2700-710 214989860 damadora.accaosocial@cruzvermelha.org.pt

CUTLA-CLUBE UNIVERSITÁRIO DE TEMPOS LIVRES DA AMADORARua Casal S. José (Antiga Escola Delfim Guimarães) Venteira 2700-169 210367624 info@cutla.p

FUNDAÇÃO AFID DIFERENÇA Rua Quinta do Paraíso, Alto do Moinho Alfragide 2610-316 214724040 fundacao@fund.afid.org.pt

OLHAR COM SABER Av. General Humberto Delgado, nº6A Mina de Água 2700-416 214926236 olharcomsaber@sapo.pt
OMEP PORTUGAL-ORGANIZAÇÃO MUNDIAL DE EDUCAÇÃO 
PRÉ-ESCOLAR Av. Álvares Cabral, nº 69 Lisboa 1250-017 pt.omep@gmail.com

PRESSLEY RIDGE Av.Fernando Lopes Graça, nº7B, Casal da Mira Encosta do Sol 2650-439 contacto@pressleyridge.pt

RE-FOOD 4 GOOD Largo Movimento das Forças Armadas Alfragide 2610-123 geral.alfragide@re-food.org

SCMA Estrada da Portela - Quinta das Torres Alfragide 2610-143 214722200 adrianofernandes@misericordia-amadora.pt

TECHARI-ASSOCIAÇÃO NACIONAL E INTERNACIONAL CIGANA Rua Guilherme Gomes Fernandes, nº 12 dtº Camarate 2680-115 associacaotechari2020@hotmail.com

PRESSLEY RIDGE Av.Fernando Lopes Graça, nº7B, Casal da Mira Encosta do Sol 2650-439 contacto@pressleyridge.pt


