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INFORMAÇÕES
CMA/Divisão de Intervenção Social  Tel. 214 369 053      
E-mail  accao.social@cm-amadora.pt

CONHECE ALGUÉM QUE PRECISA DE APOIO? 
FALE CONNOSCO! 
•	 PESSOAS COM 65 OU MAIS ANOS QUE NECESSITAM DE AJUDA

•	 SEM APOIO DE FAMILIARES, AMIGOS OU VIZINHOS

•	 NÃO INTEGRADAS EM RESPOSTAS SOCIAIS
	 como: Centro de Dia, Serviço de Apoio Domiciliário

AMADORACOOPERA 2.0
NÃO FIQUE INDIFERENTE. FAÇA A DIFERENÇA NA COMUNIDADE.

Ligue    (número gratuito)   

800 207 632
Linha Municipal de Apoio Social 


