
DENSIDADE 
POPULACIONAL 

Demografia
Diagnóstico Social
Amadora 2024

Pessoas/Km²

112
Portugal

7.210 
Amadora

7.268
Falagueira - Venda Nova

17.016
Águas Livres

5.310
Mina de Água

6.707
Alfragide

4.928
Venteira

9.676
Encosta do Sol

Acesse o Diagnóstico 
Social 2024 completo 

DIAGNÓSTICO SOCIAL AMADORA 2024

https://www.cm-amadora.pt/images/INTERVENCAO_SOCIAL/REDE_SOCIAL/PDF/INSTRUMENTOS_PLANEAMENTO/2025/diagnostico_social2024_final.pdf


RELIGIÃO DE 
RESIDENTES 

Católica

98
 9

73

69,1%

Ortodoxa

1 
29

6

0,9%

Budista

32
6

0,2%

Hindu

64
3

0,4%

Judaica

63

0,0%

Outra não 
cristã

71
5

0,5%

Sem 
religião

28
 5

58

19,9%

Outra 
cristã

2 
37

9

1,7%

Mulçumana

2 
89

7

2%

Testemunhas 
do Jeová

1 
56

9

1,1%

Protestante/
Evangélica

5 
91

0

4,1%

ÍNDICE DE 
ENVELHECIMENTO 

182
Portugal

156
Amadora

216
Falagueira - Venda Nova

171
Águas Livres

121
Mina de Água

123,9
Alfragide

200
Venteira

141
Encosta do Sol

Nº de pessoas com 65 anos ou mais por 
cada 100 crianças com 14 anos ou menos;
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30,12%

33,38%

19,37%

11,81%

5,32%

1 pessoa

2 pessoas

3 pessoas

4 pessoas

5 pessoas ou mais

TAXA DE NATALIDADE 
E DE FECUNDIDADE 

COMPOSIÇÃO DOS 
AGREGADOS FAMILIARES 

Natalidade

10,6‰ Fecundidade

43,3‰
Taxa de natalidade – nº de nados vivos 
por cada 1000 habitantes

Taxa de fecundidade – nº de nados vivos 
por cada 1000 mulheres em idade fértil

DIAGNÓSTICO SOCIAL AMADORA 2024



DISTRIBUIÇÃO DA POPULAÇÃO 
POR FREGUESIAS 

DISTRIBUIÇÃO DA POPULAÇÃO 
POR GRUPO ETÁRIO 

Amadora | 171 454
Águas Livres | 37 607
Alfragide | 16 837  
Encosta do Sol | 27 093  
Falagueira-Venda Nova | 20 788 
Mina de Água | 42 961
Venteira | 26 168 

Total

0 - 14 anos

14,2%

15 - 24 anos

10,5%

25 - 64 anos

53,1%
>65 anos

22,2%
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