
 

 

 

 
Núcleo Executivo 

 
Ata nº 305 

  
Realizou-se no dia dezanove de julho de dois mil e vinte e quatro, às dez horas, nas 
instalações da Divisão de Intervenção Social, uma reunião de Núcleo Executivo do 
Conselho Local de Ação Social da Amadora.  
  
Estiveram presentes na reunião a Susana Nogueira, presidente do CLAS, a Ana 
Moreno, Coordenadora do N.E. do CLAS, a Rute Gonçalves, Ana Costa e Inês Mata, 
técnicas de apoio ao NE, Maria de Jesus Santos da Junta de Freguesia da Falagueira – 
Venda Nova em representação das Comissões Sociais de Freguesia, Sónia Ciríaco, do 
IEFP – Serviço de Emprego da Amadora, Piedade Nunes da Direção Geral de 
Reinserção e Serviços Prisionais, Elisabete Costa da SFRAA - QSM, Ângela Neves da 
Unidade Local de Saúde Amadora-Sintra.  
 
A Dra. Ana Moreno deu início à reunião introduzindo o ponto de trabalho de 
atualização do diagnóstico social, com a apresentação e reflexão sobre os dados do 
capítulo da Habitação pela Dra. Ana Costa (apresentação em anexo à presente ata). 
 
A Dra. Ana Moreno informou que aguardamos o 1.º draft do diagnóstico “Pobreza 
Infantil” que está a ser elaborado pela empresa LOGFRAME. 
 
Seguidamente, abordou-se o segundo ponto da ordem de trabalhos, com a 
apresentação do Plano de Ação 2024/2025 no âmbito do Plano Estratégico para o 
Envelhecimento Sustentável pela Dra. Ana Moreno (anexa-se à presente ata o Plano de 
Ação 2024/2025). 
 
No ponto seguinte da ordem de trabalhos, foi apresentado o programa das próximas 
efemérides, nomeadamente a atividade do Dia dos Avós que vai decorrer no dia 28 de 
julho entre as 15h e as 18h no Parque Central da Amadora com o objetivo de fomentar 
o respeito pelos mais velhos, e incentivar a troca de experiências e solidariedades 
entre as duas gerações.  
 
Os presentes foram ainda informados que já temos elaborada a 1ª versão do 
programa de atividades que visam a promoção do envelhecimento ativo para assinalar 
as comemorações da população maior que decorrerá no mês de outubro. 
 
Por fim, no ponto de outros assuntos, os presentes foram informados que os 6 núcleos 
executivos das comissões sociais de freguesia reuniram nos últimos dias para avaliar as 
candidaturas ao programa viva +. 
 



No que respeita ao Plano de Ação para a área da Deficiência os parceiros foram 
informados que o mesmo está a ser implementado, tendo decorrido uma sessão de 
informação aberta à comunidade sobre os apoios públicos da mobilidade e 
acessibilidade. Aderiu recentemente ao grupo de trabalho da área da deficiência a 
ASBIHP - Associação Spina Bifida e Hidrocefalia de Portugal que tem atividade na 
cidade da Amadora. 
 
Não havendo mais assuntos a tratar, a reunião terminou pelas 12H00. 
 
 


