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BANCO MUNICIPAL
DE AJUDAS TECNICAS

O Banco Municipal de Ajudas Técnicas (BMAT)

€ um servico de apoio a pessoa em situagdo

de dependéncia, dinamizado pela Camara Municipal
da Amadora, que tem como objetivo promover

a melhoria dos cuidados prestados no domicilio
através da cedéncia de equipamentos indispensdveis
a sua autonomia.

As ajudas técnicas sdo cedidas
pelo periodo necessdrio, devendo
o pedido ser renovado anualmente.

A cedéncia do equipamento

é comparticipada pelo beneficidrio
consoante avaliagdo socioeconémica
do agregado familiar.



COMO FAZER O PEDIDO?

Os pedidos de ajudas técnicas devem ser dirigidos a Camara
Municipal da Amadora (online ou presencialmente).

Devem ser apresentados os seguintes documentos:

- Ficha de requisi¢do (disponivel nos servicos da Autarquia ou online);

« Documento de identificagdo do requerente e de cuidador
informal ou pessoa de referéncia;

- Comprovativos de rendimentos do agregado familiar;
- Comprovativos de despesas do agregado;

« Declara¢do médica que comprove a necessidade
das ajudas técnicas;

MATERIAIS A DISPONIBILIZAR

PEQUENO PORTE GRANDE PORTE

« Andarilho « Cama articulada

« Cadeira de banheira « Colchdo tripartido
- Cadeira de poliban « Cadeira de rodas

- Cadeira de W.C.

« Colchdo anti-escaras

Camara Municipal da Amadora
Praceta Carolina Simdées s/n, Amadora
Telefone: Linha de apoio social:
214 369 053 800 207 603

E-mail:

accao.social@cm-amadora.pt




