
PLANO DE CONTINGÊNCIA
VAGA DE FRIO

INICÍO A 24 DE JANEIRO DE 2023

Estação de Metro da Reboleira
aberta das  20h00h às 06h30

EQUIPAS TÉCNICAS DE RUA
DISTRIBUIÇÃO DE AGASALHOS E CHÁ QUENTE



Associação CRESCER
Equipa técnica de rua diária na freguesia de Águas Livres 

Horários: 2.ª a 4.ª feira, das 14h00 às 18h00
                   5.ª e 6.ª feira, das 09h00 às 13h00

Contacto: 965 063 318

Associação Comunidade Vida e Paz 
Equipa técnica de rua diária nas restantes freguesias

Horários: 2.ª, 4.ª e 5.ª feira, das 14h30 às 16h30
               3.ª e 6.ª  feira, das 08h00 às 10h00

Contacto: 916 180 909

Abertura da Estação de Metro
da Reboleira para pernoita

INFORMAÇÕES

    • Morada: Rua das Indústrias (junto à estação da CP)
    • Entrada até à 01h00 (excecionalmente a entrada poderá ocorrer depois desta hora, a partir do 
portão de serviço da estação)
    • Sala para pernoita com acesso a WC
    • Permanência no espaço permitida entre as 20h00 e as 06h30
    • Entrega de kit com gorro e manta e reforço alimentar 
    • Mais informações junto do vigilante da estação

Recomendações

    • Ingerir bebidas quentes, evitando álcool e cafeína
    • Usar várias camadas de roupa
    • Manter as extremidades tapadas (mãos, pés e cabeça)
    • Avaliar as condições do piso nas deslocações para evitar quedas
    • Não realizar fogo em espaços fechados, sem ventilação

   Pernoita na estação
•	 Morada: Rua das Indústrias (junto à 

estação da CP).
•	 Entrada até à 01h00 (excecionalmente 

a entrada poderá ocorrer depois desta 
hora, a partir do portão de serviço da 
estação).

•	 Sala para pernoita com acesso a WC.
•	 Permanência no espaço permitida 

entre as 20h00 e as 06h30.
•	 Entrega de kit com gorro e manta e 

reforço alimentar.
•	 Mais informações junto do vigilante da 

estação.

   Recomendações
•	 Ingerir bebidas quentes, evitando 

álcool e cafeína.
•	 Usar várias camadas de roupa.
•	 Manter as extremidades tapadas 

(mãos, pés e cabeça).
•	 Avaliar as condições do piso nas 

deslocações para evitar quedas.
•	 Não realizar fogo em espaços 

fechados, sem ventilação.


