
Entidades que compõem o CLAS da Amadora 15-Jan-16

Entidade Representante Morada Fax Telefone E-Mail

Junta de Freguesia das Águas Livres
Jaime Pereira Garcia; Isabel 

Nascimento
Largo Borges Carneiro nº3 G 2720-069 

Amadora
214702601 214702600 / 919924176 geral@jf-aguaslivres.pt

Junta de Freguesia de Alfragide
Beatriz de Noronha; Cristiana 

Antunes
Rua Miguel Torga nº2 2720-292 

Amadora 
214719396 214714924 / 968081538 geral@freg-alfragide.pt

Junta de Freguesia da Encosta do Sol Armando Paulino Domingos;  
Rua Luiz Vaz de Camões 2700-534 

Amadora
214762689 214762526 geral@jf-encostadosol.pt

Junta de Freguesia da Falagueira/Venda 
Nova

Ana Venâncio
Praça José Cardoso Pires nº1 e 2 2700-

871 Amadora
214985399 214985390 / 917242744 geral@jf-falagueira.pt

Junta de Freguesia da Mina de Água Joaquim Marques Rocha
Pcta. Moinho da Boba 10 C 2700-570 

Amadora
214986989 214986980 / 967124638 geral@jf-minadeagua.pt

Junta de Freguesia da Venteira Carla Neves;  Inês Prazeres
Rua 1º de Maio nº39 A 2700-677 

Amadora
214985589 214985580 / 934943549 geral@jfventeira.pt

Associação Passo a Passo
Cátia Sofia Fernandes de 

Brito
Bairro Almeida Araújo, moradia 33 - 

2745 Queluz de Baixo
214366723

214367731 / 961885242 
/926814782

passoapasso.sintra@sapo.pt

Agrupamento de Escolas da Damaia Mafalda Gomes
Rua Bernanrdino Machado nº2 A 

Damaia 2720-066 Amadora
214971113 214906370/ 919682121

pedro.orey@gmail.com; 
mafamsg@hotmail.com

Agrupamento de Escolas Cardoso Lopes Sónia Baptista
Av. António Ribeiro Chiado 2700-621 

Amadora
214986568 214986560/ 965127870

direcao@cardosolopes.net; 
fo555@cardosolopes.net

Agrupamento Vertical de Almeida Garett Francisco Magro Martins
Largo Rotary Clube da Amadora 

Alfragide 2610-298 Amadora
214717128 214712060/968138179

ce-garrett@mail.telepac.pt; 
fmagro76@gmail.com

Agrupamento de Escolas Dr. Azevedo 
Neves

Sandra Ribeiro
Topo da Rua Carvalho Araújo 2720 

Amadora
214906038 214906030 executivo@esanpt.net

Agrupamento de Escolas José Cardoso 
Pires

Cristina Madaleno Rua António Nobre 2700-080 Amadora214987775 214987770
secretaria.jcardosopires@gmail.com; 

direccao.eb.23.jose.c.pires@gmail.com
IEFP - Centro de Emprego e 

Formação Profissional da Amadora
Isabel Temudo

Av. D. Nuno Àlvares Pereira nº1 A 
2700-253 Amadora

214985771 214985770/962904906 cte.amadora.drl@iefp.pt

Olhar com Saber Adelaide Duarte
Rua dos Bombeiros Voluntários, Jardim 
das àguas Livres, Edificio EPAL, 2700-

122 Amadora

214926326 214926236 / 969849551 olharcomsaber@sapo.pt

Instituto de Segurança Social -IP/Serviço 
Local da Amadora

Fernanda Fitas; Susana 
Nogueira

Av. Afonso Costa nº6 8 1949-020 
Lisboa

218424211 218424417
cdlisboa-redesocial@seg-social.pt; 
susana.i.nogueira@seg-social.pt

CESIS - Centro de Estudos para a 
Intervenção Social

 Elsa Figueiredo
Av. 5 de outubro 12 4º esq 1050-056 

Lisboa
213867225 213845560 / 214715015 cesis.geral@cesis.org

Cruz Vermelha Portuguesa - Delegação 
da Amadora

Fernanda Flor Machado
Av. Da Republica nº10 2º andar 2700-

710 Amadora
214989869 214989860/916075855 damadora@cruzvermelha.org.pt

CEBESA - Centro de Bem estar Social da 
Amadora

Ana Fonseca
Praça da Igreja nº4A 2700-458 

Amadora
214922920 214918042 / 934667200 cebesa@sapo.pt



CUTLA - Clube Universitário Tempo 
Livre da Amadora

Adelaide Espírito Santo; 
Domingos Cunha

Rua Casal de S. José, Antiga Escola 
Delfim Guimarães 2700-169 Amadora

214985024 214985025 / 969383777 info@cutla.pt

DGESTE - Direção Geral dos 
Estabelecimentos Escolares

Fernando Jorge Gonçalves 
Pais

Praça de Alvalade nº12 1749-070 
Lisboa

218465785 218433900 fernando.pais@drelvt.min-edu.pt

FAPCA-Federação das Associações de 
Pais do concelho da Amadora

Nuno Miguel Silva  e Filipa 
Carvalho

Rua Manuel da Silva nº12 7º Esq. 2700-
552 Amadora

214921302 214921302 fapca.amadora@gmail.com

PSP- Divisão da Amadora
Comandante Tiago João 

Morais Varela
Av. Movimento das Forças Armadas, 

14, 1º  2700-596 Amadora
214929638 214929590/214744899 divamadora.lisboa@psp.pt

AJPAS-Assoc. de Jovens Promotores da 
Amadora Saudável

Cristina Mora
Praceta Bento de Moura Portugal, Bº 

Girassol Venda Nova
214746048  214746048/968805347 ajpas.vih@gmail.com

Agrupamento de Escolas Mães D'àgua
Jorge Gomes/António 

Azevedo
R. Quinta da Bolacha 2700-689 

Amadora
214940069 214940105/938795005 escolaquamater@mail.telepac.pt

AMORAMA Mafalda Rocha
Av. Carlos César nº2 A, Urbanização de 

Vila Chã 2700-723 Amadora
214910639 214910639 / 912523758 geral@amorama.com.pt

Fundação AFID Diferença Lutegarda Justo
Quinta do Paraíso, Bairro do Zambujal 

2720-502 Amadora
214724041 214724040 fundacao@fund-afid.org.pt

Equipa de Tratamento da Amadora Marta Gonçalves
Largo Alexandre Gusmão nº13 R/C esq. 

1º e 2º andar 2720-429 Amadora
214975080 211119300

marta.goncalves@arslvt.min-
saude.pt

Assoc. Comercial e Empresarial de 
Oeiras e Amadora

João D'Oliveira Antunes; 
Lúcia Leite

Rua Parque dos Anjos nº6 B 1495-100 
Algés

214100049 / 968818770 acecoa@iol.pt

Santa Casa da Misericórdia da Amadora Manuel Girão
Estrada da Portela- Quinta das Torres 

2720-461 Amadora
214722212 214722200 / 968580215 santa.casa@misericordia-amadora.pt

UGT- União Geral de Trabalhadores
Manuel Camacho/Margarida 

Custódio
Av. Almirante Gago Coutinho 132 1700-

033 Lisboa
917759720

guida.custodio@netcabo.pt; 
lisboa@ugt.pt

Direcção Geral de Reinserção e Serviços 
Prisionais 

Filomena Pires
Rua de S. Domingos nº16 1500-559 

Lisboa
214387509 filomena.a.pires@dgrs.mj.pt

ACES Amadora
Vanessa Gouveia; Ana Isabel 

Rego
Rua Capitão Plácido de Abreu nº2, 

2700- 156 Amadora
214988371 214988370/81/919017495

aces.amadora@arslvt.min-
saude.pt; monica.duarte@arslvt.min-

saude.ptAERLIS-Assoc. Empresarial da região de 
Lisboa

Marina Rodrigues
Rua S. Salvador da Baía Edifício 

AERLIS 2780 Oeiras
210105001 210105000 m.rodrigues@aerlis.pt/aerlisoeiras@oeiras.pt

Cooptécnica-Gustave Eiffel CRL Paula Rodrigues Rua Elias Garcia 29 2700-312 Amadora 214996449 214996440  paula.rodrigues@gustaveeiffel.pt

Escola Intercultural das Profissões e do 
Desporto da Amadora, EM

Adelino Serras/Dália Miranda
Rua Henrique Paiva Couceiro nº10 

2700-453 Amadora
214997833 214997800

adelino.serras@escolaintercultural.pt; 
dalia.miranda@escolaintercultural.pt

Associação de Socorros Médicos "O 
Vigilante"

Isabel Pinheiro Simões
Rua 5 de Outubro nº7 B 2700-197 

Amadora
214989909 214989900 isabel.simões@ovigilante.pt

Hospital Amadora-Sintra, SG Adélia Gomes IC 19 Venteira 2720-276 Amadora 214345566 214348354/927820057 adelia.gomes@hff.min-saude.pt



Associação "Ajuda de Mãe" Ana Galla
Rua do Arco Carvalhão nº282 1350-026 

Lisboa
213827859 213827850 ajudamae@ajudamae.com

Coo (op) ração - Cooperativa de 
Solidariedade Social, CRL

Inês Santos
Estrada Militar 23 B Damaia 2720-192 

Amadora
21 806 68 50 21 806 68 50 geral@coração.org.pt

Clube de Natação da Amadora Alcides de Matos
Av. Dr. José Pontes, Piscinas da 
Reboleira 2720-204 Amadora

214958440 214952850 natacaoamadora@hotmail.com

URPIA - União de Reformados, 
Pensionistas e Idosos da Amadora

Mónica Monteiro
Rua Heliodoro Salgado 3A 2700-447 

Amadora
214918171 214918171 / 969821191 mfcmonteiro@gmail.com

AURPIF Assoc. Unitária de Pensionistas 
e Idosos da Falagueira

Eduardo Silva Rua João Hogan nº8 2700-478 Amadora 214743917 214751051 / 934291971 aurpif@hotmail.com

Escola Secundária Seomara da Costa 
Primo

Rui Silva Fontinha
R. Elias Garcia  nº329 2700-323 

Amadora
214985999 214985990/962788775 info@esec-seomara-costa-primo.rcts.pt

Escola Secundária da Amadora Alberto Antunes
Av. Alexandre Salles 2720-012 

Amadora
214952327 214996280/962668810 secretaria.esa@netcabo.pt

Assoc. Jardins- Escola João de Deus Mariana Levy
Av. Álvares Cabral nº 69 1250-017 

Lisboa
213964182 213960854/916137694 museu@joaodeus.com

Agrupamento de Escolas Amadora 3 Maria João Palhais
Rua Luís Vaz de Camões 2700-534 

Amadora
214740053 214767710 fernandonamora@mail.telepac.pt

Organização Mundial de Educação Pré- 
Escolar

Jaime Santos
Museu João de Deus - Av. Álvares 

Cabral nº69 1250-017 Lisboa
213964182 213960854 pt.omep@gmail.com

Associação de Solidariedade Social do 
Alto da Cova da Moura

Vanda Simões Carmo
Rua do Vale nº17 Cova da Moura 2610-

232 Amadora
214905144 214905144 / 919333857 assacm@mail.telepac.pt

Centro Cultural Roque Gameiro Maria de Lourdes Garcia
Rua 17 de Setembro, n 41 2700-231 

Amadora
214959212 214959212 / 969067714 ccrg@sapo.pt

Casal Popular da Damaia
Elvira Pereira; Ana Margarida 

Pires
Rua Carvalho Araújo S/N Alto da 

Damaia 2720-086 Amadora
214906109 214906090 / 916622352 geral@casalpopular.pt

Cooperactiva  - Cooperativa de 
Desenvolvimento Social, CRL

Elsa Figueiredo
Rua das Minas nº11 Loja 2720

Amadora
213867225 214715015/964339313 cooperactiva@gmail.com

Centro Social Paroquial de S. Brás Filipa Cruz
Praceta Moínho da Boba nº8-8A S. Brás 

2700-501 Amadora
214929451 214929450 / 919178589 idosos@cspsbras.com

SFRAA - Quinta de S. Miguel Elisabete Costa
Rua Elias Garcia, 42 2700-378 

Amadora
214747598 214742219 / 214934561 quinta.s.miguel@sapo.pt

Associação Cultural Moínho da 
Juventude

Carlos Relha; Nelson Gomes
Travessa do Outeiro 1 Alto da Cova da 

Moura 2610-201 Amadora
214974027 214971070 / 965824367

dir-moinho@mail.telepac.pt; 
acmoinhojuventude@mail.telepac.pt

Associação Unidos de Cabo Verde  Jorge Carvalho
Rua Mário Viegas nº1 S. Brás 2700-899 

Amadora
214927071 212479594 correio@unidos.org

Pressley Ridge Susana Bernardo
Av. Fernando Lopes Graça 7 B Casal da 

Mira 2650-439 Amadora
214954747 214981201 / 962564855 contacto@pressleyridge.org

Associação de Solidariedade SUBUD Isabel Dinis
Av. Almeida Garrett, Apartado 7515 

2721-801 Alfragide
214715451 214715914/914323660 geral@assubud.org

CERCIAMA Ana Brás; Rute Gonçalves
Rua Mestre Roque Gameiro 12 2700-

578 Amadora
214986838 214986830 / 962025172 direcao@cerciama.pt

Associação Cultural de Surdos da 
Amadora

Ana Isabel Zorro
Estrada da Falagueira nº38 A 2700-364 

Amadora
214928128 214922781 / 968903827 info@acsa.org.pt



Feixe Luminoso Maria Luísa Claro
Rua Cândido dos Reis 50 1º 2700-145 

Amadora
214946263 / 919433621 luisa.claro@sapo.pt

Associação Portuguesa de Deficientes Fernando Nunes de Almeida
Pcta. Bento de Moura Portugal 

Apartado 6670 2700-301 Amadora
214765616 214750230 / 932221486 apdasa@apd-amadora.org.pt

Agrupamento de Escolas Miguel Torga
João Manuel 

Pereira/Alexandra Silvestre
Pcta. Padre Álvaro Proença, S. Brás  

2700-631 Amadora
214922729 214922724 ceeb23mt@mail.telepac.pt

Fundação Pão de açúcar AUCHANPaula  Gerardo/Joana Marques Tv. Teixeira Júnior nº1 1300 - 553
Lisboa

213602365 213602100/919166037 paula.gerardo@auchan.pt

Fundação Aga Khan Teresa Martins Rua de S. Domingos á Lapa nº58 1200-
826 Lisboa

213949110/968630169 teresa.martins@kcidade.com

Núcleo Local de Inserção Amadora Marta Feliciano
Rua Alfredo Keil nº 13 2º andar 2704 - 

510 Amadora
214931679 214989000/964040578 marta.c.feliciano@seg-social.pt

CPCJ Amadora Joana Fonseca/Filipa Domingos
Urbanização Villa Park, Rua ernesto 

Melo Antunes nº8 4º A 2700-003 
Amadora

214948648 214369096 cpcjamadora@gmail.com

APRE! Isabel Pimentel 214956040/965294837 apre.nucleoamadora@gmail.com

Aproximar, CRL
Tiago Leitão; RitaLourenço

Rua do Paraíso | Loja nº 2  2610 - 136 
Alfragide  911  939 224/211 336 681 secretariado@aproximar.pt


