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INTRODUGAO

A metodologia de funcionamento da Rede Social prevé a elaboracdo de dois documentos
fundamentais no dominio da intervencao social: a Caraterizacdo Social da Freguesia e o Plano

de Agdo Anual, cabendo ao Nucleo Executivo a responsabilidade pela sua concretizagao.

Com efeito, o presente documento consiste na elaboracdo da primeira Caraterizacao Social da
nova freguesia de Encosta do Sol criada a partir da alteracdo dos limites territoriais,
obedecendo a obrigacdo estabelecida na Lei 22/2012 de 30 de Maio, que instaurou o processo

de reorganizacdao administrativa territorial autarquica.

Assume como principal objetivo retratar a realidade social em diversas vertentes da freguesia
e acima de tudo produzir um conhecimento que induza a otimizacdo dos recursos existentes e
a criagdo de novos projetos que atuem de forma eficaz e eficiente no territério, estritamente

adequados as necessidades detetadas.

Com efeito, o processo de redefinicdo e a estruturacdo da intervencdo local com objetivos
coletivamente decididos, a inscrever nos futuros Planos de Ag¢do deverdao estar

invariavelmente subordinados as informagdes e preocupagdes levantadas neste documento.

1
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NOTA METODOLOGICA

O presente documento, concretizado sob a égide do método da investigacdo acdo e da
metodologia participativa de projeto, tem como objetivo primordial conceber uma
caraterizacdo da realidade da freguesia de Encosta do Sol.

Assentou em trés técnicas de recolha de informacao, a saber:

-A andlise documental que baseou-se, por exceléncia, na recolha de informacgGes estatisticas
junto de fontes oficiais (como seja a titulo de exemplo o Instituto Nacional de Estatistica, I.P.) e
junto das instituicdes locais que atuam no terreno;

- A dinamica de reunides de trabalho interinstitucionais referimo-nos ao Nucleo da Comissdo
Social de Freguesia de Encosta do Sol

- Organizacao de um foérum publico que teve como principal fim a elaboracdo de um andlise
SWOT [strengths (forcas) weaknesses (fraquezas), opportunities (oportunidades), threats

(ameacgas)] tematicas, que nos permitem obter uma dimens3o qualitativa.

N3o obstante, importa mencionar que o processo de construcdo deste documento decorreu
com constrangimentos, nomeadamente, a falta de dados sociais por freguesia de anos mais
recentes. De facto, e muito embora nos tentemos reportar, sempre que possivel, ao ano de
2014 existem algumas discrepancias em funcdo dos ultimos dados disponiveis, o que explica
utilizacdo expressiva de dados de 2011, 2012 e 2013. Por outro lado, reconhecendo que a
freguesia tem trés bairros socialmente distintos entendemos que a caraterizacdo deveria
assentar em referéncias estatisticas, apresentando-se como uma compilagdo ou base de

dados, sem que houvesse grande margem para analises descritivas e conclusdes categodricas.

A estruturagdo do documento organizou-se em torno de areas tematicas determinantes da
criacdo e/ou prosseguimento de dindmicas integradas e sustentadas do desenvolvimento
local, nomeadamente: Territério e Populagdo; Atividades Econdmicas; Educagdo; Saude;
Habitacdo, Protecdo Social e Grupos Vulneraveis, Equipamentos Socias e Movimento

Associativo, Seguranca e Criminalidade, Mobilidade, Acessibilidades e Lazer.

Procuramos, ainda, complementar este diagndstico com a elaboragdo de um quadro para cada
area temadtica com a identificagdo sucinta dos principais problemas, necessidades prioritarias e
recursos locais, pretendo dar a conhecer, as instituicdes e aos cidad3dos, as caréncias e,
especialmente, as respostas existentes na freguesia e no municipio e fomentar a sua

otimizacao.
|
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Territorio

A 28 de janeiro de 2013 é aprovada a criacdo da freguesia de Encosta do Sol por alteracdo dos
limites territoriais,' dando cumprimento & obrigacdo estabelecida na Lei 22/2012 de 30 de
Maio que iniciou o processo de reorganizacao administrativa territorial autarquica.

Com 2,80 km2 a atual freguesia compreende o territério anteriormente abrangido pelas

freguesias da Brandoa e de Alfornelos.

Figura 1 Distribuicdo das Freguesias do Municipio da Amadora Pds-Reorganizag¢do
Administrativa

SINTRA ODIVELAS

Mina de
Agua

Falagueira
-Venda Nova

LUSBOA

Alfragide

OEIRAS

Fonte: Divisdo de Informacgdo Geografica, CMA.

! Lei 11/A 2013 de 28 de Janeiro aprovou a Reorganiza¢do Administrativa das 6 Freguesias do municipio
da Amadora.
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Populagao Residente

Tabela 1Populagdo Residente sequndo Género por Freguesia, 2011

Zona Geografica Total H M
Brandoa 17805 8535 9270
Alfornelos 10439 4880 5559
TOTAL 28244 13415 14829

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Importa referir que os resultados definitivos do Recenseamento Geral da Populacdo e da
Habitagdo de 2011 indicam um total de 28244 habitantes na freguesia de Encosta do Sol, no
entanto, com a Reorganizacdo administrativa das freguesias, a Carta Administrativa Oficial
Portuguesa 2013 - que inclui as alteragdes registadas nos limites administrativos de
freguesias/municipios/distritos do Continente, decorrentes da Reorganizagdo Administrativa

Territorial Autdrquica) vem precisar este nimero para 28261.

Figura 2 Populagdo Residente Total nas anteriores Freguesias de Alfornelos e
Brandoa por Género (%) em 2011

52,5%

Mulheres

Grdfico 1 Evolugdo entre 1991 e 2011 da Populagdo Residente Total nas anteriores Freguesias
de Alfornelos e Brandoa

20000 17865 17805
15647
15000 14305
11895
10439
10000
5000 I
0
1991 2001 2011

H Brandoa m Alfornelos

Fonte: INE, Recenseamento da Habitag¢do e da Popula¢do, 1991, 2001 e 2011
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Estrutura Etaria

Grdfico 2 Pirdmide Etdria da Populacdo Residente Total nas anteriores Freguesias de Alfornelos
e da Brandoa (a data dos Censos 2011)

De 85 ou mais anos 100 P 196
De 80 a 84 anos 137 P 316
De 75 a 79 anos 313 [ 476
De 70 a 74 anos 579 [ e 633
De 65 a 69 anos 770 I . s30
De 60 a 64 anos s16 (NN e 1004

De 55 a 59 anos ss2 I . 1044
De 50 a 54 anos 914 | — 1124
De 45 a 49 anos 822 [ ——— 1020
Ded0addanos 943 [ . o78
De35a39anos 104 [N e 1047
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De25a29anos 1032 [ . 1052
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De 102 14 anos 763 I ——— 797
De 529 anos 733 I . 715
De 024 anos 729 I e 669
1200 900 600 300 0 300 600 900 1200

B Homens ™ Mulheres

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo 2011

Estado Civil

Tabela 2 Populagdo Residente Total nas anteriores Freguesias de Alfornelos e Brandoa segundo
Estado Civil, 2011

Total Homens ‘
Solteiro 13953 7075
Casado 10869 5418
Divorciado 1773 639
Viivo 1649 283
TOTAL 28244 13415

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo 2011

1
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Populagao Estrangeira

Grdfico 3 Populagdo Imigrante Total nas anteriores Freguesias de Alfornelos e Brandoa por
Nacionalidade, 2011
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Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Tabela 3 Numero de Imigrantes por Nacionalidades - Ranking (2011)

29 Brasil 646
30 Angola 496
40 Guiné-Bissau 289
59 Sdo Tomé 235

Fonte: INE, Recenseamento da Habita¢do e da Populagdo 2011,

Estruturas Familiares

Tabela 4 Familias Cldssicas, Institucionais e Nucleos Familiares em 2011

Familias Institucionais 2
Nicleos Familiares 8494

Fonte: INE, Recenseamento da Habita¢do e da Populacdo 2011

1
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Grdfico 4 Total de Familias Cldssicas nas anteriores Freguesias de Alfornelos e Brandoa
segundo a sua Dimensdo

Com 9 ou mais pessoas | 20
Com 8 pessoas | 18
Com 7 pessoas | 58
Com 6 pessoas [l 163
Com5pessoas [ 442
Com 4 pessoas NG -3
Com 3 pessoas | 2606
Com 2 pessoas | 3671
Com 1 pessoa [N 2732

0 500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Tabela 5 Proporgdo de Nucleos Familiares Reconstituidos e Familias Monoparentais em 2011

Amadora Alfornelos + Brandoa

Nucleos familiares reconstituidos (%) 10,8 4,4
Familias monoparentais (%) 21,1 23,0

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

1
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Atividade Econdmica

Tabela 6 Comércio e Servigos (2010)

Atividades Ne %
Comércio Retalho 211 38,2
Alimentar 69
Ndo Alimentar 142
Comércio Grosso 5 0,9
Restauragdo e Bebidas 127 22,9
Servigos 184 33,2
Industria 13 2,3
Armazenagem 7 1,3
Construgao 7 1,3

Fonte: CMA, Reorganizacdo Administrativa Territorial do Municipio da Amadora, 2012

Emprego

Grdfico 5 Populagdo Residente com 15 ou mais anos por Condigdio perante a Atividade
Econdémica nas anteriores Freguesias de Alfornelos e Brandoa em 2011 (%)

é Doméstico Incapacitados h
Reformados,
3% permanentes
Aposentados ou
para o trabalho
na Reserva
2%
22%
Outros casos ’
5%
Estudantes
8%
Desempregados
10%
A\ 0 J

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Figura 3 Taxa de Atividade e Desemprego no Municipio e nas anteriores Freguesias de

Alfornelos e Brandoa em 2011
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Figura 3 Taxa de Atividade e Desemprego no Municipio e nas anteriores Freguesias de
Alfornelos e Brandoa em 2011

Taxa de Taxa de
Atividade Desemprego

Amadora
=15,0

Amadora
=49,5

Alfornelos +
Brandoa

=16,3
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Brandoa

=50,4

Grdfico 6 Populagdo Residente Empregada Total nas anteriores Freguesias de Alfornelos e
Brandoa segundo o Setor de Atividade Econémica em 2011 (%)

4 )

Secundario
17%

Primario
0,2%

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011
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Grdfico 7 Populagdo Residente Empregada Total, nas anteriores Freguesias de Alfornelos e
Brandoa por situagéo na Profissdo 2011 (%)

4 I
0% _\1%

B Empregador

1 Trabalhador por conta
prépria

M Trabalhador familiar ndo
remunerado

B Trabalhador por conta de
outrém

B Membro de uma
cooperativa

B QOutra situagao

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Grdfico 8 Populacdo Residente Desempregada Total em sentido restrito’, nas anteriores
Freguesias de Alfornelos e Brandoa, segundo Grupo Etdrio em 2011

4 N

65 ou maisanos | 1
55 aos 64 anos 83
45 aos 54 anos 411
35 aos 44 anos 518
25 aos 34 anos 634
15 aos 24 anos 78
0 100 200 300 400 500 600 700
B N.2 de desempregados

Fonte: INE, Recenseamento da Habita¢do e da Populagdo, 2011

2 P . ;. . s
Individuo com idade minima de 15 anos que se encontra sem emprego, que se encontra disponivel
para trabalhar num trabalho remunerado ou nédo e que tenha realizado diligéncias para encontrar um
emprego, nos ultimos 30 dias.
I ——
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Grdfico 9 Populagéo Residente Desempregada em sentido restrito Total, nas anteriores
Freguesias de Alfornelos e Brandoa, segundo as Habilitagées em 2011

4 148 )

M Incompleto

m Completo

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo 2011

Programas Locais de Apoio ao Emprego em Curso
Gabinete de Insergdo Profissional — GIP

Objetivo: Apoio aos desempregados no seu percurso de inser¢do no mercado de trabalho.
Ambito: concelhio
Horario e Local: 9h as 13h (dias uteis) na CMA/DIS

Apoio ao Emprego articulagao entre parceiros do Casal da Mira

Os atendimentos na drea do emprego sao realizados por diversas entidades, nomeadamente,
Loja Mira Jovem (LMJ), ASPAS e Associacdo Raizes (RSF) que articulam entre si os servigos

prestados a comunidade.

Tabela 7 Atendimentos Apoio ao Emprego no Bairro do Casal da Mira

Cidad3dos Europeus Cidadaos Nao-Europeus

< 24 anos > 25 anos < 24 anos > 25 anos
CLAII - - AJPAS AJPAS
Elaboracdo de CV’s LMJ AJPAS RSF RSF
Apoio a empregabilidade LMJ (a descoberto) RSF RSF

Fonte: Informacdo cedida pelo grupo AtitudeEmprego, 2014
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CONTEXTUALIZACAO ECONOMICA

- Elevada taxa de desemprego, especialmente entre jovens;

-Desqualificagdo escolar de elevada percentagem de
desempregados;

Problemas identificados . . . -
- Sector secundario local manifestamente insuficiente;

- Empreendedorismo com fraca dinamica.

-Promover a qualificacdo profissional e escolar dos
desempregados;

Necessidades prioritarias - Criar grupo de entreajuda na procura de emprego;

- Apostar na ligacdo entre o sector publico, a drea social e

area empresarial.

- [EFP da Amadora

- Escolas Profissionais existentes no concelho

FEel e [slec T ENeelplel=l el - Tecido empresarial

- Existéncia de um GIP e outros projetos de apoio a

desempregados na freguesia

1
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O Agrupamento de Centros de Saude tem enquadramento legal pelo Decreto -Lei n.2 28/2008,
de 22 de Fevereiro, que cria os agrupamentos de Centros de Saude (ACES) do Servico Nacional

de Saude, estabelecendo o regime de organizacao e funcionamento:

“O Decreto -Lei n.2 28/2008, de 22 de Fevereiro, que estabelece o regime da criagdo,
estruturacdo e funcionamento dos agrupamentos de centros de saude (ACES) do
Servico Nacional de Saude, veio criar um novo paradigma na organiza¢éo da prestacéo
de cuidados de saude primdrios. Estruturados em unidades funcionais flexiveis, os ACES
privilegiam o acesso dos cidaddos a estes cuidados, o envolvimento dos profissionais, a
melhoria da qualidade dos cuidados e a obtengdo de maiores ganhos em saude.” (D.R.,

1.9 série — N.2229)

Unidades Funcionais de Saude

Existe na freguesia uma Unidade de Cuidados de Saude Personalizados (UCSP Brandoa). Fora
da freguesia temos uma Unidade de Saude Familiar (USF Amato Lusitano) que beneficia os

utentes residentes na Encosta do Sol, com médico de familia.

Os dados apesar de nao serem fidedignos apontam para mais de 60% de utentes sem médico

de familia.

Farmacias

A freguesia conta com um total de seis farmacias, trés localizadas no bairro da Brandoa, duas

em Alfornelos e duas no Casal da Mira.

Respostas Sociais ACES Amadora

Tabela 8 Servico Social no ACES

Servico Social

N.2 de utentes em Lista de espera N/A

Capacidade da Resposta Social 7 atendimentos (32feira)
/7 atendimentos (52 feira)

Horario de Funcionamento Atendimento Social:

-32 feira manha
-52 feira tarde
Periodo de inscri¢Ges Marcacdo prévia
Fonte: ACES Amadora, 2014
|
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Tabela 9 Gabinete do Utente no ACES

Gabinete do Utente

N.2 de utentes em Lista de espera N/A
Capacidade da Resposta Social 12 atendimentos
Horario de Funcionamento Atendimento presencial

-42 feira das 10h as 13h e das 14h as 17h
Atendimento telefdnico
22 feira e 62 feira das 11h as 12h30
Periodo de inscri¢Ges Marcacdo prévia na agenda

Fonte: ACES Amadora, 2014

Psicologia
Existe atualmente um psicdlogo na UCSP da Brandoa, que desenvolve atividades assistenciais
nessa unidade. Importa referir que pertence a URAP (Unidade de Recursos Assistenciais

Partilhados), mas apoia todas as unidades do ACES Amadora.

Psiquiatria Comunitaria

A UCSP da Brandoa tem uma equipa de Psiquiatria Comunitdria do Hospital Fernando Fonseca,
constituida por médicos Psiquidtricos, Assistente social e Enfermeiros. Prestam atividade
assistencial aos residentes na area geografica de Brandoa/Alfornelos. Através de consultas

e/ou domicilios para avaliacdo das situac¢des.

Transportes

Quem tem direito aos transportes, quem beneficia?

- Utentes com internamento em unidades da Rede Nacional dos Cuidados Continuados
Integrados

-Doentes com insuficiéncia econdmica (sem qualquer encargo para o utente)

(sem insuficiéncia econdmica - com encargo parcial para o utente)

- Doentes renais cronicos

- Doentes em reabilitacdo em fase aguda

- Doentes oncoldgicos (sem limite e deslocagdes mensais).

1
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Caraterizagdo dos Projetos/Acdes em curso no ACES da Amadora (desenvolvidos pela UCC) -
Unidade dos Cuidados na Comunidade

Rede Nacional de Cuidados Continuados Integrados -RNCCI

Populagdo Alvo - Todos os utentes que se encontrem no seu domicilio, residentes inscritos
na area de influéncia do ACES AMADORA que retdnam critérios de inclusdao na RNCCI.

Unidades de internamento

- Cuidados continuados de convalescenca;

- Cuidados continuados de média duracao e reabilitacao;

- Cuidados continuados de longa duracdo e manutencao;

- Cuidados paliativos.
¢ Unidades de ambulatdrio.
e Equipas hospitalares de cuidados continuados de salde e de apoio social.
e Equipas domicilidrias de cuidados continuados de salude e de apoio social.

Objetivos Gerais:

Avaliar as situagcOes encaminhadas pelas varias entidades sinalizadoras da area de influéncia
do ACES que se encontrem no domicilio.

Nos cuidados continuados integrados a pessoa em situacdo de dependéncia,
independentemente da sua idade, recebe cuidados de saude e apoio social.

O objetivo é ajudar a pessoa a recuperar ou manter a sua autonomia e maximizar a sua
qualidade de vida.

Inicio — desde 2010
Rede Social

Enquadramento: O ACES da Amadora esta representado no Nucleo Executivo da Comissao
Social de Freguesia de Encosta do Sol.

Objetivos Gerais:

- Sensibilizar e promover estilos de vida saudaveis na populagdo idosa.

- Participar em outras atividades comunitarias dedicadas 4 populagao idosa da iniciativa de
outros parceiros.

Inicio — desde 2010

Direitos e Deveres na Parentalidade

Populagdo-alvo: Gravidas com 27 semanas de gestacdo inscritas no ACES da Amadora.

Objetivos Gerais:
Reforgar os conteudos mais importantes abordados no curso por forma a permitir uma
vivéncia de uma parentalidade mais gratificante e tranquila.

Inicio — desde 2010
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Nucleo de Acompanhamento de Criangas e Jovens

Populagao-alvo: Criancas e jovens em situacdo de vulnerabilidade social referenciadas.

Objetivos Gerais:
Melhorar a eficacia:
-Aplicagcdo de mecanismos de prevengao da ocorréncia de maus-tratos;
-Detecao precoce das situacdes de risco e perigo. Acompanhamento e prestacao de
cuidados;
-Sinalizacdo e/ou encaminhamento de casos para outros servicos;
- Mobilizacado e articulacao dos recursos de primeiro nivel;
- Agilizar a comunicagdo com a CPCJ Amadora.

Projeto: “Estamos Presentes”

Populagdo alvo - Familias com recém-nascidos até aos 28 dias com critérios de risco ou
vulnerabilidade para maus-tratos.

Objetivos:

- Assegurar condi¢des facilitadoras do normal desenvolvimento da crianca.

- Apoiar e estimular a funcdo parental e promover o bem-estar familiar.

- Reforgar as competéncias familiares.

- Ajudar na ativacdo de todas as redes de suporte formal e informal.

Inicio — desde 2010

Projeto de Interveng¢do Comunitaria (Unidade mavel)

Populagdo alvo: Pessoa residente nos Bairros 6 de Maio, Estrela d*Africa (Bairros degradados)
e recentemente a atuac¢do foi direcionada para o Casal do Silva e Reboleira, residentes com
proximidade geografica ao Centro de Saulde. Populagdo maioritariamente imigrante, com
emprego precdrio e baixo rendimento.

Objetivos Gerais:
- Promover a salde das comunidades e individuos, através do desenvolvimento da autonomia
para a vigilancia de saude da populacdo alvo, facilitando a acessibilidade aos cuidados de
saude primarios.

Inicio — desde 2010

1
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Projeto de Saude Escolar
Populagdo alvo - Todo o parque escolar para a caracterizacdo das escolas e para a
avaliacdo da cobertura vacinal e monitorizacdo dos exames global de saude das criangas
do ensino pré-escolar, dos 6 e 13 anos.
Na detecdo de criangas e jovens com necessidades de salde especial a populagdo sdo
todas as criangas do parque escolar.
Objetivos Gerais:
Melhorar a cobertura vacinal das criangas do ensino pré-escolar, dos 6 e 13 anos de idade.
- Melhorar a taxa de execucao dos exames global de saude.
- Prevenir a doenga na comunidade educativa.
- Detetar necessidades de saude especiais em alunos que frequentam jardins -de infancia,
escolas de ensino basico e secundario
Inicio — desde 2010

Capacitar Quem Ajuda

Populagdo alvo: 90 Ajudantes de Acdo Direta pertencentes aos parceiros sociais e
locais.

Objetivos Gerais:

Reforgar capacidades e competéncias das Ajudantes de Acdo Direta, que prestam
cuidados domicilidrios a pessoas com deficiéncia e/ou com dependéncia temporaria ou
permanente.

Inicio — desde 2010

1
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Projeto Cruza Mentes

Entidade promotora: Pressley Ridge

Populagao alvo: Apoio psicolégico a criancgas, jovens e suas familias.
Horario: Tergas e Quintas das 9H as 17H30

Local: Av. Fernando Lopes Gracga, 7B, B2 Casal da Mira

Espaco Cidadania

(Espaco Saude -prestacdo de cuidados, prevengdo e promog¢ao, vacinagdo entre outros).
Entidade promotora: AJPAS

Populagdo alvo: Imigrantes

Hordrio: sdbado das 10h as 13h

Local: Praga Gil Eanes n.21 Casal da Mira

Plano Local de Satide da Amadora 2014-2016

O Plano Local de Saude (PLS) da Amadora 2014-2016 é um documento cujas orientacdes tém
em vista o fim ultimo da melhoria do estado de saude da populacdo da Amadora.

O PLS pretende dar a conhecer a situacdo de salde da populagdo, permitindo a esse nivel
identificar as principais necessidades de salde da populagdo, fazer uma avaliacdo progndstica
da situacdo de saude da populacdo, definir objetivos de saude e fazer recomendacgbes para a

intervencao junto dos parceiros.

Ndo iremos aprofundar esta matéria, pois o documento (PLS) encontra-se disponivel para
consulta, no entanto, importa ainda salientar que os parceiros que elaboraram o PLS

identificaram e priorizaram os seguintes problemas de saude na Amadora:

Fonte: Plano Local de Saude da Amadora, 2014-2016.
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- Médicos de familia em nimero insuficiente;

-Definhamento progressivo da UCSP da Brandoa por reforma
dos médicos de salde publica seniores, sem a sua
adequada substituicao;

Problemas identificados

- Falta de informagdo sobre o nimero de utentes com e sem
médico de familia e recursos humanos afetos;

- Dificuldade no acesso aos servigcos de cuidados de salde

- Resolver ou atenuar os problemas e constrangimentos
graves relacionados com os recursos humanos em geral, em
especial, médicos de familia;

Necessidades prioritarias - Promover agbes de prevencdo relacionadas com as
principais problematicas definidas pelo PLS da Amadora.

- Bus Solidario da Junta de Freguesia;

- Linha Municipal de Sadde 65 +;

- Plano Local de Saude;

- Projetos desenvolvidos pelo ACES;

- Banco de Ajudas Técnicas;

- Pressao crescente dos utentes e das
Recursos locais e concelhios REEIGIIES para que todos os cidaddos possam
ter médico de familia e possam a ceder a cuidados de
saude personalizados de qualidade;

- Articulagdo com institui¢des locais ou de ambito concelhio
com projetos nestas areas (Pressley Ridge, AJPAS, entre

outras).

1
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Instrucao da Populagao Residente

Grdfico 10 Populagdo Residente Total, nas anteriores Freguesias de Alfornelos e Encosta do Sol

por Nivel de Instru¢éo Completo mais elevado em 2011
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Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Tabela 10 Taxa Bruta de Escolarizagdo nos Equipamentos Escolares da Freguesia por Nivel de

Ensino
Pop. Aluno Rede
Nivel de ensino Residente Publica +

no Grupo IPSS

Etario 2013-2014
Pré-Escolar (Pub.+IPSS) 3 -5anos 862 738
19 ciclo do Ensino Bdsico 6 -9 anos 1139 1219
29 e 39 ciclo do Ensino Bdsico 10 - 14 anos 1925 1320
Ensino Secunddrio 15-17 anos 982 948

Fonte: INE, Censos 2011 e CMA/DEC, 2013-2014.

Creches

Taxa Bruta

Esco

de
larizagdo
%
85,6

107,0

68,6
96,5

Grdfico 11 Numero Total de Criangas Residentes nas Freguesias de Alfornelos e Brandoa (a

data dos Censos) até aos 3 anos de idade, segundo Género
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Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011
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Tabela 11 Creches pertencentes a Rede Privada sem fins lucrativos com acordo com a
Seguranga Social em 2014

Capacidade do

Entidade N.2 total de Lista de Espera  Capacidade Acordo de
utentes Cooperagao
Centro Social Paroquial de 63 201 63 63
Alfornelos
Centro Social Paroquial da 37 65 37 37
Brandoa
AssociagGo de Cultura e
Desporto da  Brandoa 41 58 41 18
(ABCD)
Creche José Garcés® 58 - 58 -
Colégio Rik & Rok’ 66 - 74 -
Total 265 324 273 118

Fonte: Dados cedidos pelo CSP Alfornelos, CSP Brandoa, ABCD e Sta. Casa da Misericérdia da Amadora.

Educacao Pré-Escolar

Tabela 12 Estabelecimentos de Educagdo Pré-Escolar pertencentes a Rede Publica e Soliddria,
com acordo com a Seguranga Social em 2014

Capacidade do

Entidade N.2 total de Lista de Espera  Capacidade Acordo de
(ETES Cooperagao

Centro Social Paroquial de 147 201 144 147
Alfornelos
Centro Social Paroquial da 37 65 37 37
Brandoa
AssociagGo de Cultura e
Desporto da  Brandoa 50 36 50 37°
(ABCD)
EB1/JI Alice Leite - - - -
EB1/JI Orlando Gongalves 47 - - -
EB1/JI Sacadura Cabral 82 - - -
EB1/JI Brandoa 95 - -
JI Brandoa 45 - - -
EB1/JI José Garcés 84 - -
EB1/JI Casal da Mira 70 - - -
JI Unidos de Cabo Verde 81 - - 75

Total 738 302 150 296

Fonte: Caraterizacdo Escolar 2013-2014, CMA/DEC.

>0 ABCD responde a 23 utentes ndo abrangidos pelo Acordo de Cooperagao.

* Gerido pelo CEBESA

> Gerido pela Fundac3o de P30 de Actcar AUCHAN

0 ABCD responde a 13 utentes ndo abrangidos pelo Acordo de Cooperacdo.
I ——
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Ensino Basico e Secundario

Tabela 13 Numero de Alunos da Rede Publica por Escola no Ano Letivo 2013/2014

Agrupamento Escola N.2 alunos

12ciclo 22e3ciclo Secundario

Alfornelos EB1/JI Orlando Gongalves 190 - -
EB1/JI Alice Leite 93 - -
EB 2,3 Alfornelos - 478 -
Amadora 3 EB1/ JI Brandoa 318 - -
EB1/JI Sacadura Cabral 378 - -
EB 2,3 Sophia M. Breyner - 660 -
Fernando Namora - - 734
José Cardoso EB1/JI Casal da Mira 119 - -
Pires EB1/ JI José Garcés 121 - -
Total 1219 1138 734

Fonte: Caraterizagdo Escolar 2013-2014, CMA/DEC.

Oferta Formativa/Ensino profissional

Tabela 14 Numero de Alunos da Rede Publica por Escola no Ano Letivo 2013/2014

Cursos de Curso Cursos Curriculo Programa
Educacdo e vocacional Profissionais Alternativo Integrado de
Formacao (cv) (CP) (cA) Ensino e
(CEF) Formag3o (PIEF)’

EB 2,3 de Alfornelos 31 0 0 78 35

EB 2,3 Sophia M. 38 0 0 0 0

Breyner

ES Fernando Namora 0 0 214 0 0

Total 69 0 214 78 35

Fonte: Carateriza¢do Escolar 2013-2014, CMA/DEC.

Componente de Apoio a Familia

Tabela 15 Oferta de Centros de Apoio Tempos Livres

Entidade N2 Alunos Capacidade Acordo de
Cooperagao
Centro Social Paroquial de Alfornelos 125 125 125
Centro Social Paroquial da Brandoa 165 185 165
ABCD 217° 225 31
Escola Alice Leite/CEBESA 19 19 -
TOTAL 526 554 321

Fonte: Dados cedidos pelo CSP Alfornelos, CSP Brandoa, ABCD

7 Programa Integrado de Ensino e Formacao.

8 . ~
Sem alimentacao.
|
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Tabela 16 Numero de Alunos do Programa Aprender & Brincar’ Ano Letivo 2013/2014

Agrupamento Escola Entidade gestora Pré-Escolar 12 ciclo
Alfornelos EB1/JI Orlando Gongalves CEBESA 20 32
EB1 /Alice Leite - 21
José Cardoso Pires EB1/JI Casal da Mira CEBESA 14 0
EB1/Jl José Garcés 30 16
Amadora 3 EB1/JI Sacadura Cabral 40 93
EB1/ JI Brandoa ABCD 21 86

JI da Brandoa 37 -
TOTAL 162 248
Fonte: Caraterizagdo Escolar 2013-2014, CMA/DEC.

Tabela 17 Nimero de Alunos das Atividades de Enriguecimento Curricular®® Ano Letivo
2013/2014

% Alunos
inscritos

N.2 alunos

Entidade responsavel

Agrupamento Escola

Alfornelos EB1/JI Orlando Gongalves CEBESA™ 124 65,3
EB1 /Alice Leite 54 58,1
José Cardoso Pires EB1/JI Casal da Mira CEBESA™ 91 76,5
EB1/JI José Garcés 99 81,8
Amadora 3 EB1/JI Sacadura Cabral 324 85,7
EB1/JI Brandoa ABCD" 217 68,2

Fonte: Carateriza¢do Escolar 2013-2014, CMA/DEC.
Abandono e Insucesso Escolar

Tabela 18 Reten¢do e Abandono Escolar nas Escolas do 19 Ciclo da Freguesia Ano Letivo

2013/2014
Agrupamento Escola N.2 Alunos
Total de retengao = Total de abandono
Alfornelos EB1/JI Orlando Gongalves 10 0
EB1/JI Alice Leite 7 0
Amadora 3 EB1/JI Brandoa 11 4
EB1/JI Sacadura Cabral 20 0
José Cardoso EB1/JI Casal da Mira 7 1
Pires EB1/ JI José Garcés 18 0
Total 73 5

Fonte: Carateriza¢do Escolar 2013-2014, CMA/DEC.

° "Aprender & Brincar" é um programa criativo, dindmico, dirigido a criancgas de Jardim de Infancia e 19

ciclo a frequentar os Estabelecimentos de Ensino da Rede Publica do Concelho da Amadora.

1% Estas atividades de inscri¢do gratuita funcionam em todos os estabelecimentos de ensino do 1.2 ciclo

do concelho, em periodo complementar ao da atividade letiva, abrangendo todos os anos de

escolaridade do 1.2 ciclo do ensino basico.

' 0 Centro de Bem-Estar Social da Amadora promove nesta escola a atividade de Capoeira.

2 0 Centro de Bem-Estar Social da Amadora promove nesta escola a atividade de Expressdes.

B Associacdo Cultura Desporto da Brandoa promove Jogos ludicos, Expressdo Corporal, Informatica e

Xadrez.
I ——
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Tabela 19 Retengdo e Abandono Escolar nas Escolas do 22 e 3°Ciclo e Secunddria da Freguesia
Ano Letivo 2013/2014

Agrupamento Escola
| N.2 Alunos
Total de retengao = Total de abandono
Alfornelos EB 2,3 Alfornelos 98 0
Sophia M. Breyner 161 7
Amadora 3 ES Fernando Namora 196 39
Total 455 46

Fonte: Caraterizagdo Escolar 2013-2014, CMA/DEC.

Figura 4 Taxa de Retengdo e Abandono

Escolas Basicas do 12 ciclo

Taxa de Retengao Taxa de Abandono
6,1% 0,4%

Escolas Basicas do 22 e 32 ciclo

Taxa de Retengao Taxa de Abandono
19,6% 0,5%

Escola Secundaria

Taxa de Retengao Taxa de Abandono
20,7% 4,1%

Analfabetismo

Tabela 20 Taxa de Analfabetismo no Municipio e nas anteriores Freguesias de Alfornelos e
Brandoa em 2011

Municipio 3,68%
Alfornelos 1,76%
Brandoa 6,33%

Fonte: INE, Recenseamento da Habitacdo e da Populacgdo, 2011

Nota: Taxa de analfabetismo em Portugal (a data dos Censos) —5,23%

1
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Necessidades Educativas Especiais'*

Tabela 21 Numero de Alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE) nas Escolas do
12Ciclo/Ji da Rede Publica na Freguesia Ano Letivo 2013/2014

N.2 alunos

Pré- 12 ano 22 ano 3%no 42 ano
escolar

Agrupamento Escola

Alfornelos EB1/JI Orlando Gongalves 1 0 2 4 4
EB1/JI Alice Leite 0 0 0 4 4

Amadora 3 EB1/JI Brandoa 1 1 1 0 4
EB1/JI Sacadura Cabral 5 0 5 0 6

JI da Brandoa 2 - - - -

José Cardoso EB1/JI Casal da Mira 1 0 3 3 2
Pires EB1/JI José Garcés 4 0 7 5 2
Total 14 1 18 16 22

Fonte: Caraterizagdo Escolar 2013-2014, CMA/DEC

Tabela 22 Unidade de Ensino Estruturado para a Educagdo de Alunos com Perturbagées do
Espetro do Autismo

Agrupamento Unidade Escola

12 ciclo - EB1/JI Santos Mattos
Alfornelos
22 e 32 ciclo- EB 2,3 de Alfornelos

Fonte: Amadora Educa (Adaptado)
Ac3o Social Escolar™

Tabela 23 Numero de Alunos Beneficidrios de A¢éio Social Escolar Ano letivo 2014/2015

Escola N.2 Alunos

Agrupamento Total A Total B TOTAL
Alfornelos EB1/JI Orlando Gongalves 60 30 a0
EB1/JI Alice Leite 32 16 48
Amadora 3 EB1/JI Brandoa 83 61 144
EB1/JI Sacadura Cabral 159 84 243
José Cardoso EB1/JI Casal da Mira 66 24 a0
Pires EB1/ JI José Garcés 83 22 105
Total 483 237 720

Fonte: Camara Municipal da Amadora, 2014

% Decreto Lei n.2 3/2008 define as condi¢bes e Apoios Escolares Especializados para criancas e jovens
com necessidades educativas especiais permanentes no Ensino Publico, Privado e
Cooperativo, através da promogdo de uma escola democratica e inclusiva, orientada para o
sucesso educativo de todas as criangas e jovens.

A Camara Municipal da Amadora concede apoios financeiros aos alunos dos estabelecimentos de
educacgdo e ensino de rede publica do municipio que visam apoiar as familias nos encargos: refei¢des,
livros e material escolar, transportes escolares. Oescaldio A, B ou C é atribuido mediante o
posicionamento dos escalGes de abono de familia atribuidos pela Seguranca Social

|
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EDUCACAO

- Baixa escolaridade da populagéo;

- Elevada taxa de retengao e taxa de analfabetismo;

. o - Instituicoes com elevada lista de espera na creche;
Problemas identificados s P !

- Informagdo escassa sobre a Intervengao Precoce concelhia.
- Aumentar a cobertura da freguesia no que toca a creche —
alargamento de acordos de cooperagao);

- Cruzar as listas de espera das respostas creche e jardim-de-

. o infancia da rede solidaria e publica;
Necessidades prioritarias

- Sistematizar os dados relativos ao levantamento das
situacdes, das necessidades e dos recursos relacionados com
a intervengdo precoce.

- Programa Escolhas — Projeto Loja Mira Jovem
- Otimizar o funcionamento da Central de Matriculas (CMA)
- Pressley Ridge

- Associagoes de Pais

Recursos locais e concelhios

- Oferta do Programa Aprender e Brincar
- Oferta das Atividades de Enriquecimento Curricular

- Unidade de Ensino Estruturado para a Educacdo de Alunos
com Perturbacdes do Espetro do Autismo

1
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CAPITULO V
HABITACAO

REDE||, SOCIAL
||i 2014
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Parque habitacional

Tabela 24 Total de Edificios e Alojamentos Familiares em 2011

Edificios 1807 ‘
Cldssicos 13290
Alojamentos familiares Ndo cldssicos 13
Total 13303
Densidade habitacional 10.086

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Grdfico 12 Entidade Proprietdria dos Alojamentos Cldssicos ocupados como Residéncia
Habitual em 2011

= Particulares ou empresas

19 24 privadas
= Ascendentes ou descendentes
41 \
554 = Estado, institutos publicos ou
outras inst. s/fins lucrativos
Empresas publicas
m Autarquias locais

= Cooperativas de habitagao

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Forma e Regime de Ocupagao dos Alojamentos

Grdfico 13 Alojamentos Cldssicos segundo Forma de Ocupag¢éo

Residéncia
secundaria
8%

= Residéncia habitual = Residéncia secunddria = Vagos

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011
I ——
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Grdfico 14 Vinculos dos Alojamentos Cldssicos de Residéncia Habitual

6000 5155 5327
5000

4000
3000
2000

1000 94

0
Inquilino Proprietdrio ou co- proprietario em regime de
proprietario propriedade coletiva de
cooperativa de habitagao

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Despesas com a Habitacgao

Grdfico 15 Escaldo de Renda Mensal dos Alojamentos Familiares arrendados de Residéncia
habitual (%) em 2011

650€ ou mais M 1,5
De 500 a menos de 600€ N 5,3
De 400 a menos de 500€ N 5,3
De 300 a menos de 400€ I 21,7
De 200 a menos de 300€ I 13,6
De 150 a menos e 200€ N 54
De 100 a menos de 150€ N 3,9
De 75 a menos de 100€ N 3
De 50 a menos de 75€ N 5
De 35amenos de 50€ N 54
De 20 a menos de 35€ I 14,1
Menos de 20 € I 15,8

0 5 10 15 20 25

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo,2011
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Grdfico 16 Alojamentos Cldssicos Propriedade dos ocupantes, ocupados como Residéncia
Habitual, segundo o Escaldo de Encargos (%) em 2011

800€ oumais M 0,9
De 650 a menos de 800€ WM 1,9
De 500 a menos de 650€ I 7,4
De 400 a menos de 500€ I 11,5
De 350 a menos de 400€ N 7,6
De 300 a menos de 350€ NN 6,4
De 250 a menos de 300€ N 6,8
De 200 a menos de 250€ N 4,6
De 150 a menos de 200€ 1l 3,7
De 100 a menos de 150€ mmm 3
De 75 amenos de 100€ WM 1,5
Menos de 75€ I 3,2
Sem encargos | 41,4

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Fonte: INE, Recenseamento da Habitacdo e da Populagdo, 2011,

Idade e Estado de Conservagao

Grdfico 17 Alojamentos Cldssicos, sequndo a Epoca de Construgdo dos Edificios

4000
3500
3000
2500
2000
1500
1000

500
0 76 118

Antes de De 1919 De 1946 De 1961 De 1971 De 1981 De 1991 De 1996 De 2001 De 2006
1919 21945 a1960 a1970 a1980 a1990 a1995 a2000 a2005 a2011

= .2 3alojamentos

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011
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Grdfico 18 Edificios por Estado de Degradagdo (%) em 2011

Muito
Degradado
1,2%

Com
necessidade
de reparagao
44,6 %

Sem
necessidade
de reparagao
54,2%

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Sobrelotagao

Grdfico 19 indice de Lotagdo dos Alojamentos Familiares Cldssicos, ocupados como Residéncia
Habitual em 2011

19,77%

44,94% .
= Alojamentos sublotados

(divisGes excedentes)

= Normal

= Alojamentos sobrelotados
(divisGes em falta)

35,29%

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

1
COMISSAO SOCIAL DE FREGUESIA DE ENCOSTA DO SOL 41



Cobertura em infraestruturas

Tabela 25 Alojamentos Familiares ocupados como Residéncia Habitual, segundo as Instalacées
Sanitdrias (retrete, esgotos) existentes nos Alojamentos em 2011

Instalagdes sanitarias (retrete/esgotos)

Com retrete no alojamento

Com dispositivo de descarga Sem dispositivo de descarga Retrete
Ligado a Ligado a Ligado a Ligado a fora do
rede sistema rede sistema alojamento
publica particular ~ Outros publica particular =~ Outros mas Sem retrete
de de casos de de casos  disponivel
drenagem @ drenagem drenagem = drenagem no edificio
de aguas de aguas de aguas de aguas
residuais residuais residuais residuais
10917 47 12 53 1 2 5 6

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Grdfico 20 Alojamentos Familiares ocupados como Residéncia Habitual, segundo as Instalagdes
Sanitdrias (dgua canalizada, banho ou duche) existentes nos Alojamentos em 2011

SEM INSTALAGCAO DE BANHO OU DUCHE | 110

SEM AGUA CANALIZADA NO ALOJAMENTO
OU EDIFiCIO

Fonte: INE, Recenseamento da Habitacdo e da Populagdo, 2011

Grdfico 21 Edificios contruidos estruturalmente para possuir 3 ou mais Alojamentos, por
Acessibilidade a Pessoas com Mobilidade Condicionada (%) 2011

Entrada ndo acessivel a circulacdo em cadeira
de rodas

Entrada acessivel a circulagdo em cadeira de
rodas

0 20 40 60 80 100 120

B Com elevador m Sem elevador

Fonte: INE, Recenseamento da Habitacdo e da Populagdo, 2011
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Bairros de Habitagao Social

Tabela 26 Caraterizagéo da Habitagdo Social por Bairro (2013)

TIPOLOGIAS TOTAL ANO DE PREDIOS PREDIOS MISTOS
Localizagdo por Bairro MORADAS i OCUPA_CAO DA CMA
(+ antigo)
Rua Doutor Abel 24 24 1983 3 0 3
ALFORNELOS Varzim
Rua Candido de 24 24 1983 3 0 3
Oliveira
Rua de Alfornelos 12 25 5 42 2006 26 0 26
Rua do Municipio 1 1 1 3 1994 0 2 2
BRANDOA Rua do Municipio 2 2 2012 0 1 1
Lotes Dispersos 2 21 34 16 73 1999 8 0
Casal da Mira 132 336 | 204 88 760 2003 39 0 39

Fonte: Camara Municipal da Amadora, 2014

Grdfico 22 Intervalo de Rendas do Parque Habitacional Municipal (€)

= 4,85 - 40,00€

= 41,00-100,00€
= 101,00-300,00€
= 301,00-550,00€

Fonte: Cdmara Municipal da Amadora, 2014
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Area Temética HABITACAO

- Elevado nimero de alojamentos vagos;

- Problemas de conservagdo devido a auséncia/reduzido
numero de obras de conservagdo/reparagao;

- Desadequagdo das tipologias face aos agregados que
Problemas identificados residem nos fogos (sobreocupagdo e subocupagao);

- Informagdo quantitativa e qualitativa sobre a comunidade
residente no Casal da Mira desatualizada para permitir
desenhar intervengées adequadas as necessidades atuais;

- Elevado numero de edificios com barreiras arquitetdnicas

NO Seu acesso.

- Melhorar a articulacdo entre as entidades locais de modo a
permitir um maior envolvimento e resposta a problemas
sentidos na habitacdo social.

- Envolver as empresas privadas e a sociedade civil na
Necessidades prioritarias resolucdo de problemas sentidos no ambito da habitagdo
social.

- Criar um programa de apoio a pessoas com mobilidade
condicionada, nomeadamente para adequag¢do das
habitagdes.

- Abrir o “bairro do Casal da Mira” a comunidade

- Gabinete Técnico de Habitacdo do Casal da Mira;

- Projetos camararios ligados a habitacdo e promogdo da
inclusdo social,

Recursos locais'e concelhios™ IEe] il ER Y/ NI INTaY (ol R

1
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CAPITULO VI

PROTECAO SOCIAL E GRUPOS
VULNERAVEIS

REDE}|, SOCIAL
||E 2014
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Neste dominio parece-nos importante aduzir aos dados estatisticos aferidos pela Seguranca
Social sobre certos grupos populacionais vulnerdveis ao risco social, nomeadamente os
beneficiarios do Rendimento Social de Insercdo (RSI), os beneficiarios de presta¢des de
desemprego, criangas e jovens em risco, os idosos isolados e a populacdo portadora de
deficiéncia. Interessa ainda complementar esta caraterizagdo com os dados do Sistema de

Atendimento e Acompanhamento Integrado (SAAI).

Rendimento Social de Insercao

Grdfico 23 Comparagdo do Beneficidrios de RSI no Municipio e nas anteriores Freguesias entre
2011e 2012

11059
12000

10000
8000
6000

4000 1795 1
04 - 272
2000

2011 2012

B Brandoa M Alfornelos ™ Amadora

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Tabela 27 Beneficidrios de RSI por Freguesia, Género e Escaldo Etdrio em 2012

Freguesias

Grupo Etario Alfornelos Brandoa
H F T H F T
<18 anos 32 58 90 341 335 676
18 anos 4 4 8 19 20 39
19 anos 3 3 6 25 17 42
20 aos 29 anos 22 9 31 93 146 239
30 aos 39 anos 17 26 43 82 144 226
40 aos 49 anos 24 17 41 85 108 193
50 aos 59 anos 24 13 37 78 88 166
>60 anos 7 11 18 26 30 56
TOTAL 133 141 274 749 888 1637

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

1
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Tabela 28 Beneficidrios de RSI por Freguesia e Nacionalidade em 2012

Europa Paises

Freguesia Portugal do de EU PALOP Brasil Outros Desconhecido TOTAL
Leste (exceto Paises
Portugal)
Alfornelos 228 3 5 33 0 3 0 272
Brandoa 1393 0 4 210 6 17 6 1636

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Prestacdes de Desemprego

Grdfico 24 Comparagdo dos Beneficidrios de Prestagdes Sociais de Desemprego no Municipio e
nas Freguesias de Alfornelos e Brandoa entre 2011 e 2012

10000
8000
6000
4000
2000

2011 2012

M Alfornelos ®mBrandoa ™ Amadora

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Tabela 29 Beneficidrios do Subsidio Social de Desemprego Subsequente™ nas Freguesias de
Alfornelos e Brandoa entre 2011 e 2012

Freguesias 2011 2012 Var % ‘
Alfornelos 29 35 21%
Brandoa 110 153 39%

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

¢ uma prestacdo em dinheiro atribuida ao beneficiario, quando este ja recebeu a totalidade do
subsidio de desemprego a que tinha direito, desde que continue em situa¢do de desemprego e inscrito
no centro de emprego e cumpra a condi¢do de recursos.

1
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Tabela 30 Beneficidrios do Subsidio de Desemprego por Freguesias, Género e Escaldo Etdrio em
2012

Freguesias

Grupo Etario Alfornelos Brandoa
H F T H F T

152319 anos - - -
20 a 29 anos 44 48 92 76 97 173
30 aos 39 anos 73 75 148 147 103 250
40 aos 49 anos 48 34 82 181 81 262
50 aos 59 anos 67 54 121 144 72 216
>60 anos 21 30 51 56 27 83

TOTAL 253 241 494 | 604 380 984

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Complemento Solidario para Idosos (CSI)

Tabela 31 Beneficidrios do Complemento Soliddrio para Idosos (CSl) por Freguesia e Escaléo
Etdrio em 2012

Grupo Etario Alfornelos Brandoa
65 a 69 anos 15 90
70 a 74 anos 15 98
75a79 anos 25 86
80 a 84 anos 17 51
85 ou mais anos 17 47
TOTAL 89 372

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Presta¢Oes Familiares

Grdfico 25 Titulares de Abono de Famiia por Escaldo de Rendimentos e Freguesia em 2012

2000 1702
1500 1116
1000 515
0
12 Escaldo 22 Escaldo 32 Escaldo

H Alfornelos ® Brandoa

Fonte: Instituto de Informatica, IP — MSSS (adaptado)

Sistema de Atendimento e Acompanhamento Integrado (SAAI)
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O SAAI consiste na realizacdo de atendimento social, com acompanhamento sistematico e
personalizado de individuos/familias que se encontram em situacdo de vulnerabilidade social.
Importa destacar que sdo atendidas residentes em situacdo de pobreza/exclusdo social a

excec¢do dos beneficidrios de RSI que sdo acompanhados pela Seguranca Social.

Tabela 32 Caraterizagdo do Atendimento Social através do SAAl efetuado nas anteriores
Freguesias de Alfornelos e Brandoa em 2013

Atendimentos

12 Linha"’ 22 Linha'® Arquivados Contratos Visitas
12 22 Assinados domicilidrias
linha linha
268 328 58 105 49

Fonte: Dados cedidos pela DIS/ CMA, 2013.

Tabela 33 Numero de Agregados Familiares com Apoio Alimentar na Freguesia em 2014"

N.2 agregados Tipo de distribuicao

Espago Solidario da CVP 212 Semanal
Centro de Distribuicao 30 Mensal
Alimentar de Alfornelos

Loja Solidaria 136 Pontual
Paréquia da Brandoa®® - -
Total 378

Fonte: Dados cedidos pela Junta de Freguesia de Encosta do Sol, Centro Social Paroquial de Alfornelos e
Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacdo da Amadora,2014.

Salienta-se que o Espago Solidario da CVP — Cruz Vermelha Portuguesa, o Centro de
Distribuicdo Alimentar de Alfornelos e a Pardquia de Alfornelos tém acordo com o Banco
Alimentar Contra a Fome. O fato do nimero de pedidos de apoio alimentar ter aumentado a
nivel nacional repercutiu-se negativamente na quantidade de géneros alimentares distribuidos
pelas familias carenciadas. A Loja Solidaria da Junta de Freguesia de Encosta do Sol abastece-
sede produtos alimentares através de campanhas solidarias e da verba obtidas através da

venda de roupa usada.

Criangas e Jovens em Risco™

' Atendimentos de 12 vez.

¥ Atendimentos de acompanhamento.

¥ Dados de janeiro a outubro de 2014.

2 sem informacdo

? Dados cedidos pela CPCJ da Amadora.
I —
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Em 2013 o volume processual global da Comissdo de Protecdo de Criancgas e Jovens (CPCJ) da
Amadora fixava-se nos 2058 processos, dos quais 46% transitaram do ano anterior. A freguesia

de Encosta do Sol registou 199 sinaliza¢cdes de um total de 1060.

Em relagdao aos motivos que despoletaram a intervencdo da CPCJ da Amadora, destacam-se a
criangas e jovens expostos a comportamentos que comprometem o seu bem-estar e
desenvolvimento (300), negligéncia (180) e em situacdo de abandono/absentismo escolar

(163).

Idosos Isolados

Grdfico 26 Populagdo Residente no Municipio e Freguesias de Alfornelos e Brandoa com 65 ou
mais anos com variagéio entre 2001 e 2011

4 Variagdo entre 2001-2011 )
Amadora — 33,04
’ 32742
35000 Alfornelos -38,96%
30000 Brandoa - 64.82%
25000 24611 m Alfornelos
20000 ® Brandoa
= Amadora
15000
10000
5000
0
2001 2011
\_ J

Fonte: INE, Recenseamento da Habitacdo e da Populagdo, 2011

Tabela 34 Alojamentos Familiares de Residéncia Habitual e cujos Residentes sdo apenas
pessoas com 65 ou mais anos de idade em 2011

Alfornelos Brandoa

Populacdo residente com 65 ou mais anos 1309 3041
Total de individuos com 65 ou mais anos vivendo sés 744 1907
ou com outros do mesmo grupo etdrio

Total de alojamentos familiares 4945 8356
Total de alojamentos familiares s6 com pessoas com 498 1284
65 ou mais anos

Alojamentos com 1 pessoa com 65 ou mais anos 259 666

Fonte: INE, Recenseamento da Habitagdo e da Populagdo, 2011

Geoportal Recenseamento de Idosos
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O recenseamento da populacdo idosa com a utilizacdo de Geoportal é da responsabilidade da
Camara Municipal da Amadora e tem por objetivo geral caracterizar os idosos isolados e/ou
em situacdo de dependéncia com 65 ou mais anos, residentes no municipio da Amadora,
identificando as principais necessidades sociais.

O Geoportal permite visualizar a informacdo global do recenseamento, nomeadamente, a
localizacdo das situacdes ao nivel do concelho e da freguesia, efetuar pesquisas dos processos,
grau de prioridade ao nivel da intervencdo e identificar as necessidades apresentadas pelo
idoso. Esta base foi partilhada com a Servico Municipal de Prote¢do Civil com a vista a que nas
situagcOes de emergéncia e/ou calamidade publica seja possivel uma intervencdo prioritaria
junto do grupo sinalizado.

De acordo com os dados de recenseamento sénior de 2012/2013, estdo georreferenciados 419
pessoas, sendo 104 do género feminino e 45 do masculino. Em relagdo as principais
problematicas identificadas, destacam-se o isolamento (25) e a mobilidade reduzia (11).

Verificou-se ainda que do total 58 beneficiam de resposta social (SAD ou Centro de Dia).

Populagdo Portadora de Deficiéncia e Incapacidade®

Grdfico 27 Populagdo Residente Total nas anteriores Freguesias de Alfornelos e Brandoa com
15 ou mais anos que ndo consegue efetuar a agdo de ver, ouvir, andar, memdria/concentragdo,
tomar banho/vestir-se, compreender os outros/fazer-se compreender, 2011

4 I
N3o consegue efetuar a agdo

2500 2135
2000
1500 1068 1248
1000 635 725
0
Ver Ouvir Andar ou subir Memodria ou Tomar banho Compreender
degraus concentragdo ou vestir-se  0s outros ou
sozinho fazer-se
compreender

B Numero de residentes com 15 ou mais anos

- /

Fonte: INE, Recenseamento da Habita¢do e da Populagdo, 2011

%2 0 tratamento da temética da incapacidade foi abordado pela primeira vez nas operagdes censitdrias.
Substituiu-se, entdo, a avaliagdo baseada em diagndsticos de deficiéncias, por uma autoavaliagdo que
privilegia a funcionalidade e a incapacidade a saber: ver, ouvir, andar, memdéria/concentragdo, tomar
banho/vestir-se, compreender os outros/fazer-se compreender.
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Area Tematica PROTECAO SOCIAL E GRUPOS VULNERAVEIS

- Numero elevado de beneficidrios de prestagées de
desemprego (social ou subsequente);

- Aumento progressivo do nimero de idosos em situagdo de
isolamento social;

- Numero significativo de sinalizagdes de criangas e jovens em
risco junto da CPCJ;

Problemas identificados - Redugdo das quantidades de produtos alimentares atribuidas
pelo Banco Alimentar Contra a Fome;

- Numero significativo de pessoas com pelo menos uma
dificuldade na realizagdo de atividades do quotidiano.

- Reforgar a resposta a nivel de apoio alimentar na freguesia;
-Articular com o IEFP com o intuito de fomentar a
empregabilidade dos portadores de deficiéncia, beneficiarios de
RSl e Acdo Social;

- Aumentar o nimero de sinalizagdes de idosos isolados;
-Apostar na formacdo de competéncias bdsicas para os
beneficiarios de RSI, de A¢do Social e familias acompanhadas
pela CPCJ.

- Sistema de Acompanhamento e Atendimento Integrado

- Protocolo de RSI com a Cruz Vermelha Portuguesa
-Estruturas/respostas de apoio alimentar: Centro de Distribuicdo
Alimentar de Alfornelos, Espaco Soliddrio da Cruz Vermelha
Portuguesa, Fundo Europeu de Auxilio a Carenciados (FEAC);
Loja Solidaria.

- Sistema Telefénico de Assisténcia Permanente (STAPA)

- Oficina MultiServigos

- Geoportal de idosos isolados

-Bus Solidario (Junta de Freguesia)

- Cartao 65 +

- Linha de Apoio Social (CMA) e Linha 144 (Emergéncia Social)

- Servico de Informagdo e Mediagdo para as Pessoas com
Deficiéncia

- O Leme

- Equipamentos concelhios na drea de deficiéncia (Amorama,
Cerciama e AFID)

- Fundo Coesdo Social Municipal e Apoio Social da Junta de
Freguesia de Encosta do Sol

- Projeto de Mobilidade e Acessibilidade (CMA)

- Banco Municipal de Ajudas Técnicas

- Banco “Doar Bens”

- BLVA

- AmaSénior Lazer (Férias Seniores Veteranos), AmaViva +
(Recriar a Vida) e Movimento associativo

Necessidades prioritarias

Recursos locais e concelhios

1
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CAPITULO VII

EQUIPAMENTOS SOCIAIS E
ASSOCIATIVISMO
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Neste capitulo iremos caraterizar os equipamentos sociais existentes na area dos idosos e de

lazer, bem como o perfil do movimento associativo da freguesia.

Equipamentos Sociais para a Populagido Sénior

Tabela 35 Resposta Social -Centro de Dia (2013)

Centro de Dia

Equipamentos N.2 total de Lista de espera  Capacidadeda  Capacidade do
utentes resposta social Acordo de
cooperagao

Centro Social Paroquial de 50 0 50 50

Alfornelos

Centro Social Paroquial da 33 10 33 33

Brandoa

Santa Casa da Misericordia 40 26 40 40

da Amadora — Centro de

Apoio a Terceira Idade no

Casal da Mira

AssociacGo de Reformados 19 0 20 19

e Pensionistas da Brandoa

TOTAL 142 36 143 142

Fonte: Dados cedidos pelo C.S.P Alfornelos, C.S.P Brandoa, Sta. Casa da Misericérdia da Amadora e
Associacao de Reformados e Pensionistas da Brandoa, 2013.

Tabela 36 Resposta Social - Centro de Convivio (2013)

Centro de Convivio

Equipamentos N.2 total de Lista de espera Capacidadeda  Capacidade do
utentes resposta social Acordo de
cooperagao

Centro Social Paroquial de 20 0 20 20

Alfornelos

Centro Social Paroquial da 15 0 15 15

Brandoa

Santa Casa da Misericordia - - - -

da Amadora — Centro de

Apoio a Terceira Idade no

Casal da Mira

AssociagGo de Reformados 19 0 45 9

e Pensionistas da Brandoa

TOTAL 54 0 80 44

Fonte: Dados cedidos pelo C.S.P Alfornelos, C.S.P Brandoa, Sta. Casa da Misericérdia da Amadora e
Associagao de Reformados e Pensionistas da Brandoa, 2013.
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Tabela 37 Resposta Social - Servico de Apoio Domicilidrio (SAD) 2013

Servigo de Apoio Domicilidrio®

Equipamentos N.2 total de Lista de espera Capacidadeda  Capacidade do
utentes resposta social Acordo de
cooperagao

Centro Social Paroquial de 49 0 50 50

Alfornelos

Centro Social Paroquial da 58 8 58 58

Brandoa

Santa Casa da Misericordia 30 48 30 30

da Amadora — Centro de

Apoio a Terceira Idade no

Casal da Mira

Associa¢Go de Reformados - - - -

e Pensionistas da Brandoa

TOTAL 137 56 138 138
Fonte: Dados cedidos pelo C.S.P Alfornelos, C.S.P Brandoa, Sta. Casa da Misericérdia da Amadora e
Associacao de Reformados e Pensionistas da Brandoa, 2013.

Tabela 38 Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (2013)

Servigo de Apoio Domiciliario

Equipamento N.2 total de Lista de espera Capacidadeda  Capacidade do
utentes resposta social Acordo de
cooperagao
Lar de S. José 60 200 60 60

Fonte: Dados cedidos pelo Centro Social Paroquial da Brandoa, 2013.

Movimento Associativo

O movimento associativo da freguesia descreve-se pela existéncia de associa¢des de natureza
variada, em especial de carater desportivo e recreativo, algumas com décadas de existéncia
que se mantém até ao presente, ainda que através de diversos constrangimentos,
nomeadamente a nivel econdmico e estado de conservacdo dos seus espagos/logistica.
Contudo, existe uma particularidade comum a todas estas associagdes - o seu funcionamento
é quase exclusivamente marcado pelo regime de voluntariado dos colaboradores.

Na iniciativa “Giro Institucional pela Freguesia” também se constatou que a maioria das
associacBes tém pouco conhecimento sobre os recursos sociais da freguesia e que o trabalho
em articulacdo e parceria entre associagdes é praticamente inexistente.

Equipamentos Coletivos e Servigos

2 A Cruz Vermelha Portuguesa que presta Servigco de Apoio Domicilidrio no municipio tinha 1 utente

residente na freguesia.
I ——
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Tabela 39 Oferta de Equipamentos Coletivos e Servicos na Freguesia

Encosta do Sol

Acao Social

Infancia e Juventude 14
Populagao Adulta 4
Educativo

Educacado e Ensino Publico 9
Educacado e Ensino Privado, Cooperativo e Solidario 6
Cultural 4
Desportivo

Formativo 9
Recreativo 2
Administrativo

Junta de Freguesia 3
CMA/ Divisdo de Intervencgéo Social 1
Mercado

Mercado da Brandoa 1
Feira da Brandoa 1
Servicos de Apoio a Coletividade

CTT 1
SMAS 1
Saude

Centro de Saude 1
Servicos de Saude 1
Farmacias 7
Seguranga Publica e Protegdo Civil

Esquadras da PSP 3
Cruz Vermelha Portuguesa 1
Transportes

Estacdo de Metro 1
Praca de Taxis 3

Fonte: CMA, Mapa Interativo Roteiro Municipal, 2014
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Area Tematica EQUIPAMENTO SOCIAIS E ASSOCIATIVISMO

- Resposta social de servigo de apoio domiciliario insuficiente no

Casal da Mira e com tendéncia a agravar-se nos outros bairros;

- Reposta de Lar Residencial insuficiente;

- Estado de conservagdo precario de algumas instalagOes
Problemas identificados associativas;

- Escassos recursos humanos e financeiros;

- Deficiéncias na capacidade técnica na maioria das associagdes,
e algum défice de participagdo, articulagdio e cooperagdo
interinstitucional;

- Pouca rentabilizagdao dos recursos culturais e recreativos.

- Melhorar a articulagdo entre as entidades com respostas
sociais na drea dos idosos para uma intervencdo integrada e
com partilha de recursos;

- Garantir instalagdes para um Espaco Comunitario no Casal da
Necessidades prioritarias Mira;

- Melhorar o trabalho de parceria entre as associagdes,
valorizando a partilha de recursos;

- Promover a qualificacdo de dirigentes e apelar a participagao

dos mais jovens no movimento associativo.

- Equipamentos sociais e servigos existentes;

SEE el TG (W= g 1o - Diversidade da natureza das associagdes existentes;
- Gabinete de Apoio ao Movimento Associativo (PAMA)

- Orgamento Participativo.

1
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CAPITULO VIII
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Denlincias e Principais Tipos de Crime

Tabela 40 Numero de Denuncias por Esquadra no Municipio da Amadora em 2013

Esquadra N.2 denuncias

Brandoa 1135
Mina 1933
Reboleira 1094
Damaia 815

Alfragide 1150
Venda Nova 504

TOTAL 6631

Fonte: PSP/Divisdo da Amadora, 2013

Tabela 41 Andlise comparativa dos Principais Tipos de Crime (Denuncias) na Freguesia entre
2011 e 2013

Tipo de crimes 2011 2012 2013 |
Contra conjuge 60 53 29
Violéncia Doméstica Contra menores 2 2 0
Contra outros 9 8 2
Total 71 63 31
Roubo a pessoas 59 69 77
Furto em veiculo 50 44 41
Furto em residéncia 28 22 27
TOTAL 208 198 176

Fonte: PSP/Divisdo da Amadora, 2011-2013

Grdfico 28 Principais Tipos de Crime (% Dentncias) na Freguesia em 2013

a Furto em Violéncia )
residéncia; __ Doméstica;
15,3% 17,6%
Furto em
veiculo;
23,3%
\_ J

Fonte: PSP/Divisdo da Amadora, 2013
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Area Tematica SEGURANCA E CRIMINALIDADE

- Crescimento das denuncias relacionadas com o furto;

- Redugdo significativa do numero de queixas de violéncia
doméstica, no entanto é preciso ter em conta que nem
sempre este nUmero corresponde a realidade, uma vez que
Problemas identificados uma grande parte das vitimas de violéncia doméstica ndo
apresenta queixa.

- Apoiar na difusdo das Campanhas de formagdo e prevengao
previstas no Pano Municipal Contra a Violéncia Doméstica
2015-2017;

Necessidades prioritarias

- Melhorar a articulagdo da CSF com a SAEVV (Servico de
Atendimento).

- Escola Segura PSP

- Modelo Integrado de Policiamento de Proximidade

- Plano Municipal Contra a Violéncia Doméstica — SAEVV

- Casa de Acolhimento de Emergéncia para Vitimas de
Violéncia Doméstica da Cruz Vermelha Portuguesa.

Recursos locais e concelhios
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CAPITULO IX

MOBILIDADE, ACESSIBILIDADES E
LAZER
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Transportes

As acessibilidades de um determinado territério condicionam de forma intensa o
desenvolvimento do mesmo, nesse sentido neste capitulo iremos apresentar a rede de

transportes publicos da freguesia.

Tabela 42 Transportes Publicos na Freguesia de Encosta do Sol

Tipo de transporte Zonas

Metropolitano de Lisboa Alfornelos
Alfornelos (Estacdo de Metro)
Praga de Taxis Brandoa (Largo 12 de Maio)
Casal da Mira (C.C. Dolce Vita)

Vimeca Alfornelos, Brandoa e Casal da Mira

Os Censos de 2011 indicam que 18,5% do total da populagdo residente na freguesia de
Alfornelos e Brandoa que exerce uma profissdo ou estuda utilizava o Metro como principal
meio de transporte. A par do Metro outro principal operador que serve o territdrio de Encosta
do Sol é o servico da Vimeca LT, composto por 9 carreiras com origem, circulacdo ou destino

na freguesia. As tarifas a bordo praticadas vao de €2,25 a €4,10, dependendo das zonas®.

Figura 5 Mapa da Rede de Percursos da Vimeca na Freguesia

[g Ligagao com metro

142 D Ligagao com barco

E Ligagao com taxi

ﬁ Parque de estacionamento

Moinhos Funcheira
(mercado)

Brandoa (Largo)

[ 135-168

Fonte: www.vimeca.pt

2 Precario a data de novembro de 2014.
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Tabela 43 Carreiras da Vimeca com Percurso na Freguesia

Bairro Carreiras Percurso

118 Amadora (Estagdo Norte)-Casal S. Bras (Bairro da Boba)-Casal S. Bras
(centro)-Moinhos da Funcheira- Casal da Mira- Casal da Mira (Dolce
Vita)

137 Amadora (Estagdo Norte) —Casal S. Bras (Centro)-Casal S. Bras (Bairro
da Boba)- Brandoa (Alto)-Brandoa (Largo 12 Maio)- Casal da Mira
(Dolce Vita)

Amadora (Estacdo Norte) —Casal S. Bras (Centro)-Casal S. Bras (Bairro

143 da Boba)- Brandoa (Alto)-Brandoa (Largo 12 Maio)- Alfornelos
(Estagdo) - Pontinha
Amadora (Hospital) - Amadora (Bairro do Borel) -Reboleira- Amadora
(Estagdo Sul) -Amadora (Estacdo Norte) - Casal S. Bras (Centro)-

154 Brandoa (Alto)-Brandoa (Largo 12 Maio)- Alfornelos (Estagdo)-
Quinta dos Lilazes- Venda Nova (Porta de Benfica)- Estagdo Metro
Falagueira- Amadora (Bairro do Bosque)- Amadora (Estagdo Sul)-

Encosta do Sol Reboleira- Amadora Bairro do Borel-Amadora (Hospital).

155 Amadora (Hospital) - Amadora (Lido) -Reboleira- Amadora (Estagdo
Sul) -Amadora (Bairro do Bosque) - Estacdo Metro Falagueira-
Amadora Venda Nova (Portas de Benfica)--

128 Casal da Mira (Dolce Vita) /Brandoa (Alto)-Brandoa (Largo 12 Maio)-
Alfornelos (Estagdo)-Quinta dos Lilazes-Benfica- Colégio Militar

142 Casal da Mira (Dolce Vita)- Casal da Mira-Moinhos da Funcheira-Casal
de S. Bras (centro)-Amadora (Bairro do Bosque)-Estagdo de Metro da
Falagueira-Venda Nova (Portas de Benfica)-Benfica (Igreja)-

Colégio Militar

165 Casal da Mira (Dolce Vita)- Brandoa (Alto)-Brandoa (Largo 12 Maio)-
Alfornelos (Estagdo)-Quinta dos Lilazes-Benfica- Colégio Militar

168 Brandoa (Largo 12 Maio) —Brandoa (R. da Paid)-Brandoa Largo 19
Maio- Alfornelos

Fonte: www.vimeca.pt

Importa referir que 20,6% da populagdo residente nas anteriores freguesias de Alfornelos e
Brandoa que trabalhavam ou estudavam utilizava como principal meio de transporte o

autocarro em 2011.

Espagos de Manutengdo e Lazer

Tabela 44 Espacos de Manutengdo, Recreio e Lazer

Parque Zona Condigoes
Casal da Mira - junto ao Centro 7 estagOes de exercicio
Rio da Costa Comercial Dolce Vita 2 circuitos pedonais
Via cicdvel
Circuito de Alfornelos — junto ao acesso a CRIL Ginasio ar livre
Alfornelos 8 estag¢Oes de exercicio
Parque Infantil
7 estagdes
Luis Vaz de Camodes Brandoa (zona central) Parque Infantil

Fonte: Camara Municipal da Amadora, 2014
I
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MOBILIDADE, ACESSIBILIDADES E ESPACOS DE LAZER

. o - Rede de transportes escassa no bairro do Casal da Mira;
Problemas identificados P

- Precgo elevado das tarifas nos titulos de transporte.

- Alargar o hordrio do servigo da Vimeca no Bairro do Casal da
Necessidades prioritarias Mira.

- Aumentar a utilizagdo dos parques, jardins existentes

- Metropolitano (estagdao em Alfornelos);

S e T G (01 g [Te15 0 - Transportes escolares;

- Bus Solidario;

-Parques e Jardins existentes.

1
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Andlise SWOT — CULTURA/DESPORTO/TEMPOS LIVRES

Pontos Fortes
Disponibilizacdo do espaco da associacdo para lazer dos sdcios,
com atividades diversas;
Representacdo da freguesia, com a participacdao das associacdes
(com as suas modalidades), em torneios nacionais;
Espaco fisico envolvente para varios tipos de ocupag¢do de tempos
livres, desporto e atividades recreativas;
Capacidade financeira suficiente para desenvolver
atividades culturais, recreativas, desportivas entre outras;
Ocupacao de tempo de jovens que participam no rancho ao fim-de-
semana;
Responsabilizacdo dos jovens associados, cativando-os diariamente
a participar na vida da Associagdo ajudando nas tarefas,
convivendo com os outros sdcios, ocupando o seu tempo livre em
lazer e de forma saudavel;

Oportunidades

diversas

Realizacdo de varios eventos a nivel da cultura, do desporto e de
tempos livres, embora os apoios sejam muito reduzidos;

Pontos Fracos

Elevado custo das rendas pagas;

Falta de verbas na realizacdo de eventos;

Recursos humanos pouco qualificados, com falta de formagdo na
area do Associativismo;

Pouca rotatividade dos drgaos administrativos das Associacoes;

Ameacgas

Crise econdmica desmotiva os associados;



Analise SWOT — AGAO SOCIAL

Pontos Fortes

Forte rede de parceria;

Rede de vizinhancga, enquanto rede de apoio e suporte (territério
da Brandoa);

Reducdo de duplicacdo de respostas;

Maior transparéncia na atribuicdo de alguns apoios (subsidios);
Lojas solidarias (Raul Brandao e B.2 Casal da Mira);

Grupo de moradores que organiza festa de S. Miguel de Arcanjo

Oportunidades

Respostas mais préximas da populagdo;
Rede de parcerias criadas;

Quadro comunitario 2015;

Fundo de Coesdo Social (CMA e JFES);
Responsabilidade social das empresas locais;
Orgamento participativo;

BLVA
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Pontos Fracos

Burocratizagdo das respostas dos servigos publicos;
Divulgacdo pouco dispersa das respostas existentes;
Rendimentos baixos;
Mais familias desesperancadas e deprimidas;
Rede familiar mais enfraquecida;
Fraca resposta no apoio alimentar;
Escassez de resposta ao nivel da saude mental e no geral;
Sobre-endividamento;
Escassez de apoio domicilidrio a seniores (especial/ na Brandoa);
Escassez de equipamentos da 12 infancia;
Processo de regularizagao dificil, demorado e caro;
Burocratizacdo dos procedimentos de atendimento
acompanhamento das familias

Ameacgas

Conjuntura econdmica (sustentabilidade das instituicoes);
Desemprego;

Imigragdo aumenta;

Seniores que nao procuram apoio;

Orgamento participativo — atrasos na construgao da obra



Anilise SWOT - EDUCAGCAO/INFANCIA E JUVENTUDE

Pontos Fortes

Intervengdo da Divisdo de Intervengdo educativa junto das escolas
do 12 ciclo de EB, em parceria com as entidades/instituicGes da
freguesia;

Coberturas da rede publica no pré-escolar;

Elevado nimero de jovens na freguesia;

Oportunidades

Continuacdo de projetos existentes como “Aprender +” e maior
divulgacdo dos mesmos;

Parceria com pardquias;

Movimento associativo (intervir e criar projetos)
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Pontos Fracos

Falta de infraestruturas de 12 infancia;
Familias monoparentais;
Caréncia econdémica, com consequéncia no aproveitamento
escolar, comportamento das criangas;
Patologias mentais e consumos;
Numero elevado de criangcas em situagao ilegal no pais, sem acesso
a subsidios;
Falta de equipa multidisciplinar no agrupamento;
Falta de respostas para jovens (culturais, recreativas e desportivas);
Distribuicdo e pouco acesso a livros escolares;
Inexisténcia de AssociagGes de Pais no Agrupamento de Alfornelos,
o que dificulta a articulagdo com as familias;
Numero crescente de processos na CPCJ, referente 4 freguesia tem
vindo a aumentar;
O volume processual é o mais evidente por comparagdo ao
concelho;

Ameagas

Desemprego.



Andlise SWOT — EMPREGO E FORMACAO

Pontos Fortes
Projetos/Associacdes/IPSS existentes na freguesia permitem um
trabalho de proximidade com as familias;
“Atitude Emprego”;
Abertura do CQEP;
Centro Comercial Dolce Vita - acolhimento de estdgios e
contratacao de empregados, residentes na freguesia;
Centro Comercial Dolce Vita — Parceria na dinamizacao de
atividades diversas na area do emprego;
Transporte solidario;
PIEF;

Oportunidades
Agenda 2020, para financiamento de agées ligadas a criagdo de
emprego/formacao;
Formacao a medida (tecido empresarial permeavel);
Existéncia de tecido empresarial nas areas envolventes;
Proximidade a Lisboa;
Crise. como potenciador de alternativas formativas e
empregadoras.
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Pontos Fracos
Baixas qualificagGes escolares e profissionais;
Baixas competéncias pessoais e sociais, que dificultam o sucesso
escolar e a integracao profissional;
Inexisténcia de Formacao certificada na area da alfabetizacao;
Pouca acessibilidade de transportes publicos e custo elevado, o que
dificulta a mobilidade para procura ou frequéncia de emprego e/ou
formacao profissional.

Ameacgas
Desadequacao dos cursos profissionais e CEF;
Esteredtipos associados a residéncia no municipio;
Contexto socioecondmico nacional;
Diminuicao do financiamento e finalizacdo da medida PIEF



Andlise SWOT — ENVELHECIMENTO

Pontos Fortes

Bus e Loja Solidaria;

Existéncia de varios equipamentos com respostas de Centro de Dia,
SAD e Lar;

Existéncia de atividades ludicas e culturais para seniores.

Oportunidades
Projetos da Autarquia para a populacao sénior: AmaSénior — Apoio
Alimentar (refeicdes aos fins-de-semana e feriados), Oficina
Multiservigos, Cartdo Amadora 65 + entre outros servigos;
Banco Local de Voluntariado da Amadora (possibilidade de integrar
voluntdrios em SAD, apesar de na freguesia ndo se registar um
grande numero de voluntarios);
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Pontos Fracos
Reduzido nimero de vagas para as respostas de SAD e C.D.
Transporte de utentes com mobilidade reduzida (cadeira de rodas);
Barreiras arquitetdnicas (prédios de 3, 4, 5 andares sem elevador;
anexos);
Inexisténcia de médico de familia para a maior parte dos seniores;
Dificuldade de acesso a consultas no Centro de Saude.
Desadequacdo das respostas sociais face as novas necessidades da
populacdo maior;
Inexisténcia de projeto de limpezas ao domicilio dos seniores, para
além das garantidas pelo SAD.

Ameagas

Envelhecimento demografico;
Crise econémica (aumento das dificuldades financeiras; reformas
baixas; apoio a familiares também com dificuldades);
N3do aumento dos acordos para resposta de SAD;
Dificuldade de acesso a unidades de cuidados continuados e
cuidados paliativos;
Elevado tempo de espera para integracdo em resposta de Lar;
Violéncia doméstica;
Inexisténcia de apoio aos cuidadores 8auséncia servico de apoio
psicologico).



