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Introdução 

 

 
A Caraterização Social da Freguesia de Alfragide tem como principal objetivo dar a 

conhecer algumas das componentes da nossa freguesia, tendo em conta, o contexto social 

e geográfico em que nos encontramos, bem como, as realidades sociais que a compõem. 

Assim sendo, em primeiro lugar, apresentam-se os dados da realidade demográfica nesta 

freguesia, tendo em conta o fator da reorganização administrativa. 

De seguida, demonstram-se os dados referentes ao fator do desemprego, através do I.E.F.P. 

(Instituto do Emprego e Formação Profissional). 

Em terceiro lugar, frisamos os números de pessoas inscritas na Unidade de Cuidados e 

Saúde Personalizados da Buraca. 

No quarto capítulo, citamos os dados dos Espaços Escolares sedeados na Freguesia, 

frisando o número de alunos beneficiários de S.A.S.E. (Serviço da Ação Social Escolar).  

Em quinto lugar, expomos os números de Fogos habitacionais de gestão privada e Social 

(C.M.A. e I.H.R.U.). 

Por fim, descrevem-se o número de beneficiários de alguns dos apoios prestados pelo 

Instituto de Segurança Social na Amadora, bem como, os Equipamentos/respostas sociais 

na Freguesia.  

Contudo, faz-se uma conclusão ao presente documento, bem como segue em anexo, a 

Sessão de Focus Group, cuja possibilitou identificar nas áreas da: Ação Social; Educação; 

Emprego e Envelhecimento, as ações/medidas desenvolvidas nestes contextos, tendo em 

conta os pontos fortes, fracos e as oportunidades, adequando cada vez mais as respostas às 

necessidades de cada grupo-alvo. 
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1. Caracterização Demográfica 

 

 
1.1. Mapa da Freguesia 

 

1 
 

 
Segundo os dados apresentados com o processo da reorganização administrativa em 2013, 

a Freguesia de Alfragide passou de 9.904 para 17.076 pessoas. 

 

 

 

 

 

                                                 
1 O mapa citado consta nos dados apresentados na Proposta de Reorganização Administrativa divulgada 
através da Câmara Municipal da Amadora. 
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2- Contextualização Económica 

 
2.1. – Dados do Centro de Emprego 

 
 

2014/09 

FREGUESIA 

DE 

ALFRAGIDE 
Total 

Género Tempo de 

Inscrição 

Situação face 

à procura de 

emprego 
Grupo Etário 

Habilitações Literárias 

Homen

s 
Mulhere

s 
< 1 

Ano 

1 

Ano 

e + 

1º 

Empre

go 

Novo 

Empr

ego 

< 

25 

an

os 

25 - 

34 

Anos 

35 - 

54 

Anos 

55 

Anos 

e + 

< 1º 

Ciclo 

EB 

1º 

Ciclo 

EB 

2º 

Ciclo 

EB 

3º 

Ciclo 

EB 

Secund

ário Superior 

Desempregad

os 
569 266 303 334 235 59 510 62 99 287 121 15 68 58 76 181 171 

Inscritos 687 317 370 404 283 59 510 97 140 324 126 18 73 67 94 201 234 

 
 

O quadro apresenta os dados do IEFP relativamente ao mês de Setembro 2014, no que diz 

respeito a esta Freguesia, discriminando o número de desempregados e de inscritos neste 

local na Amadora. 
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3 – Saúde   

         

  
No presente capítulo, salientamos os serviços de saúde, bem como alguns dos indicadores 

da freguesia e damos destaque às informações disponíveis no Plano de Saúde Local da 

Amadora 2014-2016.   

 

         3.1. Dados de Inscritos no Centro de Saúde 

 

 

U.C.S.P. Buraca2 
Nº total de Utentes Com médico família Sem médico família 

29.089 8.807 20.60 

  
 

 
           3.2. Projetos/Ações do ACES Amadora 

 

 

 

Serviço Social 

N.º total de Utentes  
 

203.776 Utentes inscritos no ACES  

Nº utentes em lista de espera N/A 
 

Capacidade da Resposta Social 7 Atendimentos (3ª feira)/7 atendimentos (5ª feira) 

Horário de Funcionamento Atendimento Social: 

-3ª feira manhã 

-5ª feira tarde 

Período de inscrições Marcação Prévia 

 

 

 

 

 

                                                 
2 Nesta U.C.S.P. contemplam-se utentes das Freguesias de Alfragide e Águas Livres. 
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Gabinete de utente 

 N.º total de Utentes  203.776 Utentes inscritos no ACES 

N.º de utentes em Lista de espera N/A 

Capacidade da Resposta Social 12 Atendimentos (4ª feira) 

Horário de Funcionamento Atendimento presencial: 

4ª feira- 10h ás 13h às 17h 

Atendimento telefónico: 

2ªfeira a 6ª feira- 11h às 12.30h 

Período de inscrições Marcação prévia na agenda 

 

 

 
Caracterização dos Projetos/Ações em curso na Instituição  

 

Designação do Projeto/Ação Cuidados Continuados - Rede Nac. dos Cuidados 

Continuados Integrados 

Descrição/ objetivos 

 

Avaliar as situações encaminhadas pelas várias entidades 

sinalizadoras da área de influência do ACES que se 

encontrem no domicílio. 

Data de Início/Conclusão Desde 2010, em continuidade 
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Identificação das Fontes de 

Financiamento 
 

Caracterização dos Destinatários 

Todos os utentes que se encontrem no seu domicílio, 

residentes inscritos na área de influência do ACES 

AMADORA que reúnam critérios de inclusão na 

RNCCI.  

 

N.º de Pessoas abrangidas pela 

intervenção 

Todos os utentes que se encontrem no seu domicílio, 

residentes inscritos na área de influência do ACES 

AMADORA que reúnam critérios de inclusão na 

RNCCI.  

Identificação dos Parceiros  

Breve avaliação da intervenção 

Durante o ano de 2013, foram encaminhados 274 utentes 

sendo que 239 reunirão critérios de inclusão e 35 sem 

critérios que tiveram outro tipo de resposta (lar, centro de 

dia, apoio domiciliário, outros). 

 Observações 

 

 

Designação do Projeto/Ação 

Rede Social 

Descrição/ objetivos 

 - Sensibilizar e promover estilos de vida saudáveis na 

população idosa. 

 - Participar em outras atividades comunitárias dedicadas à 

população idosa da iniciativa de outros parceiros.  
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Data de Início/Conclusão Desde 2010 

Identificação das Fontes de 

Financiamento 

 

Caracterização dos Destinatários 

População residente na freguesia  

N.º de Pessoas abrangidas pela 

intervenção 

População residente na freguesia  

 

Identificação dos Parceiros  

Breve avaliação da Intervenção 

 

 

 

 

 

 

Em 2013 foram realizadas sessões de promoção da saúde, 

nas várias CSF, intituladas “Alimentação - Hábitos de Vida 

Saudáveis”. Sendo compostas pelos seguintes módulos: 

Alimentação, higiene pessoal, ajudas técnicas, medicação, 

mobilidade, acidentes domésticos e benefícios para a saúde 

(apoios sociais). 

 

 

 

Designação do Projeto/Ação 

Direitos e Deveres na Parentalidade 

Descrição/ objetivos Reforçar os conteúdos mais importantes abordados 

no curso por forma a permitir uma vivência de uma 

parentalidade mais gratificante e tranquila. 

Data de Início/Conclusão Desde 2010. 

Identificação das Fontes de Financiamento 
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Caracterização dos Destinatários 

Grávidas com 27ª de gestação inscritas no 

ACES Amadora 

N.º de Pessoas abrangidas pela intervenção  

Identificação dos Parceiros  

Breve avaliação da Intervenção 

 

Observações Sessão de Serviço Social - Ação de Formação 

sobre “Direitos  e Deveres”. 

 

 

Designação do Projeto/Ação 
Núcleo de Acompanhamento de crianças e 

jovens em risco 

Descrição/ objetivos 

 Melhorar a eficácia: 

 

-Aplicação de mecanismos de prevenção da 

ocorrência de maus-tratos; 

 

-Deteção precoce das situações de risco e perigo 

Acompanhamento e prestação de cuidados; 

 

-Sinalização e/ou encaminhamento de casos para 

outros serviços; 

 

 Mobilização e articulação dos recursos 

de primeiro nível; 

 Agilizar a comunicação com a CPCJ 

Amadora; 

 

Data de Início/Conclusão Desde 2010 
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Identificação das Fontes de Financiamento 

 

Caracterização dos Destinatários Crianças e Jovens em situação de vulnerabilidade 

social. 

N.º de Pessoas abrangidas pela intervenção 
Todas as crianças e Jovens em situação de 

vulnerabilidade social referenciadas. 

 

 

 

Designação do Projeto/Ação 

“Estamos Presentes” 

Descrição/ objetivos 

 

- Assegurar condições facilitadoras do normal 

desenvolvimento da criança; 

 

- Apoiar e estimular a função parental e promover o 

bem-estar familiar; 

 

- Reforçar as competências familiares; 

 

- Ajudar na ativação de todas as redes de suporte 

formal e informal. 

Data de Início/Conclusão Ano 2010 a decorrer. 

Identificação das Fontes de Financiamento 

 

Caracterização dos Destinatários 

População alvo: Famílias com recém-nascidos até 

aos 28 dias com critérios de risco ou vulnerabilidade 

para maus-tratos. 

 

N.º de Pessoas abrangidas pela intervenção 
Todas as famílias referenciadas pelas unidades do 

ACES Amadora. 
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Designação do Projeto/Ação 

Projeto Saúde Escolar 

Descrição/ objetivos 

 

Objetivos Gerais: 

 

- Melhorar a cobertura vacinal das crianças do 

ensino pré-escolar, dos 6 e 13 anos de idade; 

 

- Melhorar a taxa de execução dos exames 

global de saúde; 

 

- Prevenir a doença na comunidade educativa; 

 

- Detetar necessidades de saúde especiais em 

alunos que frequentam jardins -de infância, 

escolas de ensino básico e secundário. 

 

Data de Início/Conclusão Ano 2010 a decorrer. 

Identificação das Fontes de 

Financiamento 

 

Caracterização dos Destinatários 

População Alvo - Todo o parque escolar para a 

caracterização das escolas e para a avaliação da 

cobertura vacinal e monitorização dos exames 

global de saúde das crianças do ensino pré-escolar, 

dos 6 e 13 anos. 

 

Na deteção de crianças e jovens com necessidades 

de saúde especial a população são todas as crianças 

do parque escolar. 

N.º de Pessoas abrangidas pela 

intervenção 

Todo o parque escolar (ensino pré-escolar dos 6 e 

13 anos de idade). 

 

 

 

 

Designação do Projeto/Ação Capacitar Quem Ajuda 
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Descrição/ objetivos 
Objetivo- Reforçar capacidades e competências das 

Ajudantes de Ação Direta, que prestam cuidados 

domiciliários a pessoas com deficiência e/ou com 

dependência temporária ou permanente. 

 

 

Data de Início/Conclusão Ano 2010 a decorrer. 

Identificação das Fontes de Financiamento 

 

Caracterização dos Destinatários 
- Programa de atualização de competências e 

formação junto das Ajudantes de Ação Direta 

de acordo com as necessidades identificadas 

pelos parceiros sociais. 

 

N.º de Pessoas abrangidas pela intervenção 
População Alvo - 90 Ajudantes de Ação Direta 

pertencentes aos parceiros sociais e locais. 

 

 

 
Observação: Todos os projetos mencionados integram a Unidade dos Cuidados na 

Comunidades (UCC Amadora +) na qual me encontro, são também extensivos a todas as 

freguesias do concelho. 
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Plano Local de Saúde da Amadora 2014-2016 

 

O Plano Local de Saúde (PLS) da Amadora 2014-2016 é um documento cujas orientações 

têm em vista o fim último da melhoria do estado de saúde da população da Amadora. 

O PLS pretende dar a conhecer a situação de saúde da população, permitindo a esse nível 

identificar as principais necessidades de saúde da população, fazer uma avaliação 

prognóstica da situação de saúde da população, definir objetivos de saúde e fazer 

recomendações para a intervenção junto dos parceiros. 

O documento (PLS) encontra-se disponível para consulta, importa ainda salientar que os 

parceiros que elaboraram o PLS identificaram os seguintes problemas de saúde na 

Amadora:  

 

- Tuberculose; 

- Diabetes Melitus; 

- Cancro do colo do útero; 

- Cancro da mama; 

- Cancro do colo e reto; 

- VIH/Sida; 

 

Fonte: Plano Local de Saúde da Amadora, 2014-2016. 
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4- Educação, Formação e Qualificação 

 
 4.1. – Ensino Básico/Ação Social Escolar          

                                                                     

Ano letivo 2013/2014 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo Nº participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

Agrupamento Escolas 
Almeida Garrett 

R.S.I. 
Alunos/Famílias 

89     

C.P.C.J. 33     

S.A.S.E. Alunos 
351 – Escalão A      

181 – Escalão B   

      

PROJETOS 

Percursos Acompanhados 

Alunos 

35     

EPIS 51     

Orquestra Geração 60     

 

 

E.B. 1 / J.I. Quinta Grande 

Componente Letiva NEE (Dec. Lei 
3/2008 

Aproveitamento 2013/2014 

Ano Nº turmas Nº alunos Nº de 
retenções 

Nº de 
abandonos 

JI 2 45 1 0 0 

1º 3 77 0 0 0 

2º 3 67 1 0 0 

3º 2 55 1 4 0 

4º 2 47 3 0 0 

Total 12 291 6 4 0 

  

 

 

 

 



 

19 

 

 

 

E. B. 1 / J.I. Alfragide 

Componente Letiva NEE (Dec. Lei 
3/2008 

Aproveitamento 2013/2014 

Ano Nº turmas Nº alunos Nº de 
retenções 

Nº de abandonos 

JI 1 25 0 0 0 

1º 2 45 1 0 0 

2º 2 44 0 0 0 

3º 2 48 4 1 0 

4º 1 23 2 0 0 

Total 8 185 7 1 0 

 

E.B. 1 / J.I. Alto do Moinho 

Componente Letiva NEE (Dec. Lei 
3/2008 

Aproveitamento 2013/2014 

Ano Nº turmas Nº alunos Nº de 
retenções 

Nº de abandonos 

JI 2 45 1 0 0 

1º 1 26 1 10 1 

2º 1 21 5 7 0 

3º 2 42 5 19 4 

4º 1 20 3 2 1 

Currículos 
Alternativos 

1 16 0 8 0 

Total 8 170 15 46 6 
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E. B. 2, 3 Almeida Garrett 

Componente Letiva NEE (Dec. Lei 
3/2008 

Aproveitamento 2013/2014 

Ano Nº turmas Nº alunos Nº de 
retenções 

Nº de abandonos 

5º  6 134 15 12 5 

6º 5 116 9 9 0 

7º 5 110 10 17 0 

8º 4 86 7 9 0 

9º 4 84 7 10 0 

Cursos de 
Educação e 
Formação 

0 0 0 0 0 

Cursos 
Vocacionais 

3 64 6 37 7 

Currículos 
Alternativos 

2 28 4 1 0 

PIEF 0 0 0 0 0 

Total 29 622 58 95 12 
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5- Habitação  

    

           5.1. Descrição dos Espaços Habitacionais 

 

Edifícios Habitacionais 

Designação Nº 

Privado 1.0063 

C.M.A. (Bairro Zambujal/Alto do Moinho) 223 

I.H.R.U. (Bairro Zambujal/Bairro de Alfragide) 1109 

 

 

Ao longo deste ponto, apresentam-se os dados relativamente aos diversos edifícios, que no 

caso da, Câmara Municipal da Amadora encontram-se 223 distribuídos, entre o Bairro do 

Zambujal (Rua Cerrado do Zambujeiro, Rua das Minas e Rua de São José) e pelos fogos 

das Unidades Residenciais do Z2  (Quinta do Paraíso) e Z3 (Estrada da Portela). 

No que diz respeito, aos fogos pertences ao I.H.R.U., há cerca de 1.033 fogos em regime 

de arrendamento, localizados no Bairro do Zambujal e Alfragide; 64 fogos vendidos e 76 

fogos não habitacionais. 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
3 Os dados referem-se ao processo de reorganização administrativa no ano de 2013. 



 

22 

 

 

6- Proteção Social 

 

           6.1. – Prestações Sociais/Medidas de Proteção Social 

 

 

No que diz respeito à proteção social os indicadores disponíveis em termos de medidas e 

prestações reportam-se aos anos de 2011/2012.  

Seguidamente serão apresentados os seguintes indicadores: Rendimento Social de Inserção 

(RSI) – número de beneficiários por nacionalidade, freguesia, género e escalão etário; 

Subsídio de Desemprego, Subsídio Social de Desemprego e Subsídio Social de 

Desemprego Subsequente – número de beneficiários por freguesia, nacionalidade, tipo de 

subsídio, género e escalão etário; Abono de Família – por escalão de rendimento e freguesia 

e Complemento Solidário para Idosos (CSI) - número de beneficiários por freguesia, 

nacionalidade e escalão etário. 

 

 

- Rendimento Social de Inserção (RSI) 

 
Beneficiários de RSI por Freguesia Nacionalidade 

Ano 2011/2012 
 

 

FREGUESIA 
Portugal 

Europa de 
Leste 

Países da 
UE (excepto 

Portugal) 
PALOP Brasil 

Outros  
Países 

Desconhecido Total 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 

 
ALFRAGIDE 

100 86         10 8             110 94 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 

 

Comparando os anos em análise verificou-se uma diminuição de beneficiários em 2012 

(94). Observou-se que os titulares são de nacionalidade portuguesa (86 em 2012), sendo 

esta a maioria, e de nacionalidades provenientes dos PALOP -Países Africanos de Língua 

Oficial Portuguesa (8 em 2012). 
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Beneficiários de RSI por Freguesia  Nacionalidade 

- PALOP - Ano 2011/2012 

 

FREGUESIA 

PALOP   

Angola Cabo Verde Guiné-Bissau Moçambique 
São Tomé e 

Príncipe 

Total 

  

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 

ALFRAGIDE     9 7             9 7 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 

 

Comparativamente a 2011, verificou-se em 2012 uma ligeira diminuição do número de 

beneficiários sendo que são todos de nacionalidade cabo-verdiana. 

 

Beneficiários de (RSI) por Freguesia e Escalão Etário – Ano 2012 

FREGUESIAS                                                                            

< 18 anos 18 anos 19 anos 
20 a 29 
anos 

30 a 39 anos 
40 a 49 
anos 

50 a 59 
anos 

≥ 60 anos Total 

F M 
TO

TAL 
F M 

TOT
AL 

F M 
TOT
AL 

F M 
TOTA

L 
F M 

TOT
AL 

F M 
TOT
AL 

F M 
TOT
AL 

F M 
TOT
AL 

F M 
TOTA

L 
 
ALFRAGIDE 

 
2
0 

 
1
5 

 
35 

      
 

8 
 

 
10 

 
9 

 
 

11 
 

5 
 

1
0 

 
15 

 
9 

 
9 

 
18 

 
3 

 
 

4 
 

54 
 

34 
 

88 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 

 

Ao nível do escalão etário observou-se a preponderância de crianças e jovens até aos 17 

anos (35 beneficiários), seguindo-se o escalão 50 a 59 anos (18 beneficiários). Constatou-

se também que o maior número de beneficiários é do género feminino (54). 

 

- Prestações de Desemprego 
 

Beneficiários do Subsídio de Desemprego por Freguesia e Nacionalidade- 
Ano 2011/2012 

 

FREGUESIA 
Portugal 

Europa de 
Leste 

Países da UE 
(excepto 
Portugal) 

PALOP Brasil 
Outros  
Países 

Desconhecido Total 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 
 
ALFRAGIDE 

 
256 

 
334 

   
3 

  
8 

 
6 

 
8 

 
11 

   
39 

 
24 

 
314 

 
375 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 
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No que respeita ao subsídio de desemprego, constatou-se um aumento de beneficiários em 

2012, relativamente ao ano anterior, (334). Verificou-se que os mesmos são 

maioritariamente de nacionalidade portuguesa (334 em 2012). 

 

 

 

 

Beneficiários do Subsídio Social de Desemprego por Freguesia 
e Nacionalidade – Ano 2011/2012 

 

FREGUESIA 
Portugal 

Europa de 
Leste 

Países da 
UE 

(excepto 
Portugal) 

PALOP Brasil 
Outros 
Países 

Desconhecido Total 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 
 
ALFRAGIDE 

 
11 

 
11 

             
11 

 
11 

Fonte: Instituto de Informática, IP – MSS 

 

 

Relativamente ao subsídio social de desemprego e comparando os anos em análise, 

manteve-se o mesmo número de beneficiários (210) sendo estes exclusivamente de 

nacionalidade portuguesa. 

 

 

Beneficiários do Subsídio Social de Desemprego Subsequente por 
Freguesia e Nacionalidade – Ano 2011/2012 

 

FREGUESIA 
Portugal 

Europa de 
Leste 

Países da 
UE 

(excepto 
Portugal) 

PALOP Brasil 
Outros 
Países 

Desconhecido Total 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 
 
  ALFRAGIDE 

 
24 

 
24 

             
24 

 
24 

           Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 

 

No que concerne ao subsídio social de desemprego subsequente o número de 

beneficiários manteve-se igual nos dois anos. Em termos de nacionalidade continua a 

ser unicamente portuguesa. 
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Beneficiários de Subsídio de Desemprego por Freguesia, Género e 

Escalão Etário- Ano 2012 
 

 

15 a 
19 

anos 

FREGUESIA 

F        M      
Total 

 

20 a 29 anos               30 a 39 anos               40 a 49 anos               50 a 59 anos                 ≥ 60  
anos               TOTAL 

 
F         M      Total       F        M      Total       F         M      Total       F         M      Total       F         M       

Total       F         M 

 

 
TOTAL 

 

ALFRAGIDE    
 

20 
 

27 
 

47 
 

67 
 

51 
 

118 
 

47 
 

50 
 

97 
 

43 
 

49 
 

92 
 

15 
 

11 
 

26 
 

92 
 

188 
 

380 

              Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 

 

Analisando os indicadores o escalão etário que apresentou o maior número de beneficiários 

foi o 30 a 39 anos (118). Relativamente ao género observou-se que a maioria dos 

beneficiários é masculina (188). 

 

 

Beneficiários de Subsídio Social de Desemprego por Freguesia, Género e 
Escalão Etário – Ano 2012 

 

15 a 19 
anos 

FREGUESIA 
F         M      
Total 

20 a 29 anos             30 a 39 anos             40 a 49 anos             50 a 59 anos               ≥ 60  anos              
TOTAL 

 
F         M     Total      F         M     Total      F         M      Total      F         M      Total      F         M      Total      
F         M 

 

TOTAL 

 
ALFRAGIDE 

    
3 

  
3 

 
3 

  
3 

          

6 

  
6 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 
 

No que respeita ao subsídio social os beneficiários situam-se entre os 20 a 29 anos e entre 

os 30 e 39 anos, sendo apenas do género feminino. 

  

 

 

 

 



 

26 

 

 

 

 

 

Beneficiários de Subsídio de Desemprego Subsequente por Freguesia, 
Género e Escalão Etário – Ano 2012 

 
 

FREGUESIA 
20 a 29 anos                 30 a 39 anos                 40 a 49 anos                 50 a 59 anos                   ≥ 60  

anos                 TOTAL 
 

F          M       Total       F          M       Total       F          M       Total       F          M       Total       F          M       
Total       F          M 

 
TOTA
L 

ALFRAGIDE 
   

4 
 

4 4 9 13 4 
 

4 
   

12 9 21 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 
 

Verificou-se que, em 2012, o maior número de beneficiários situava-se entre os 40 e 49 

anos (13). Em termos globais o género feminino apresenta um valor um pouco superior 

(12). 

 

 

- Prestações Familiares: Abono de Família 
 

 
 

Titulares de Abono de Família por Escalão de Rendimento do Agregado, 
por Freguesia – Ano 2011/2012 

 
 

FREGUESIAS 

1º Escalão 2º Escalão 3º Escalão 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 

ALFRAGIDE 178 153 198 204 160 140 

Fonte: Instituto de Informática, IP - MSSS 

 

 

No que respeita aos titulares de abono de família, verificou-se que o maior número pertence 

ao 2º escalão em ambos os anos. Comparando os dois anos, verificou-se, em 2012, que 

apenas o 2º escalão apresentou um acréscimo, tendo os outros apresentado uma redução de 

titulares. 
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- Prestações Sociais: Complemento Solidário para Idosos (CSI) 
 

 

Beneficiários de CSI (Complemento Solidário Para Idosos) por Freguesia e 
Nacionalidade – Ano 2011/2012 

 

FREGUESIA 
Portugal 

Países da UE 
(excepto 
Portugal) 

PALOP Brasil Desconhecido Total 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 

ALFRAGIDE 35 35 
  

3 
   

5 6 43 41 
Fonte: Instituto de Informática, IP – MSSS 

 

Relativamente aos indicadores sobre o CSI, verificou-se que a maioria dos beneficiários é 

de nacionalidade portuguesa (35). 

 

 

 

Beneficiários de CSI por Freguesia e Escalão Etário- Ano 2011/2012 
 
 

FREGUESIAS 

65 a 69 anos 70 a 74 anos 75 a 79 anos 80 a 84 anos 
85 ou mais 

anos 
Total 

2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 2011 2012 

 
ALFRAGIDE 

 
5 

 
6 

 
13 

 
10 

 
8 

 
10 

 
8 

 
7 

 
9 

 
10 

 
43 

 
43 

              Fonte: Instituto de Informática, IP – MSSS 

 

No que respeita ao escalão etário verificou-se que tanto em 2011 como em 2012 o maior 

número de beneficiários situa-se no escalão 70 a 74 anos (13 em 2011 e 10 em 2012). 
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Em suma, constatou-se que os beneficiários de R.S.I. diminuíram em 2012 

comparativamente com 2011, sendo de nacionalidade portuguesa e países PALOP, com 

maior incidência no grupo etário de menores de 18 anos e entre os 50 e 59 anos. No que 

respeita aos beneficiários de subsídio de desemprego, subsídio social de desemprego e 

subsidio subsequente não existiram grandes variações nos anos em análise, tendo apenas o 

inicial sofrido um acréscimo em 2012 mas mantendo-se o subsequente e o social sem 

variação. 

 Os beneficiários são na sua maioria de nacionalidade portuguesa com maior incidência 

nos escalões etários entre os 30 a 39 anos e 40 a 49 anos. Relativamente ao abono de família 

e em 2012 os verificou-se uma redução de titulares no 1º e 3º escalões e um aumento no 2º 

escalão.  

Ao nível do C.S.I. a nacionalidade portuguesa continua a ser a dominante situando-se a 

maioria dos beneficiários em 2011 e 2012 no escalão etário entre os 70 e 74 anos. 

Contudo, ao longo deste ponto, os dados citados não representam de todo, a atual Freguesia 

de Alfragide, pois além de, dizerem respeito ao ano de 2012, os mesmos referem-se à 

Freguesia antes da reorganização administrativa.  

Atualmente, a Freguesia de Alfragide tem outro território, pelo que se achou importante 

fazer esta ressalva no que se refere à Proteção Social, não demonstrando os dados reais.  
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            6.2. – Equipamentos/Respostas Sociais 

 

 

Entidades Públicas 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera 

Financiamento 

Junta Freguesia Alfragide 

Creche 
Crianças 

61 0   

Pré-Escolar 70 0   

Atendimento Social 
Famílias/Comunidade 

1554 0   

Atendimento Psicologia 111 0   

      

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera 

Financiamento 

I.S.S./I.P. Local da 
Amadora 

Atendimento ao Cidadão 

Famílias/Comunidade 

      

Atendimento e 
Acompanhamento Social       

Acomp. Acordos de 
Cooperação       

S.I.V. Permanentes       

 

 

Associações  

 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

Assoc. Pais EB1/JI Quinta 
Grande Apoio às famílias da escola 

Pais e Alunos 
300   

  

      

PROJETOS 
Ativ. de Apoio à escola 

População 
Escolar       

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
4 Os dados são referentes aos Atendimentos realizados durante o ano de 2013. 
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I.P.S.S. 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes Lista de Espera Financiamento 

ASSOC. SOL. SUBUD 

Creche 

Crianças 

18 20 

I.S.S. 
Pré-Escolar 40 10 

A.T.L. 30 0 

Movimento Juvenil Família/Comunidade 80 0 

      

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera 

Financiamento 

ASSOC. Partilha 

FEAC Família/Comunidade 20   I.S.S. 

Refeitório Social Seniores 30   Siemens/Itaú 

Atividades Culturais Crianças/Família 15/20     

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera 

Financiamento 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

Assoc. Pais EB1/JI 
Alfragide 

Represent. Pais/Enc. 
Edu. 

Pais 
70   

  

Ativ. Escolares Crianças 170     

Ativ. p/ Com. 
Família/Comunidade 

      

Chá de Inverno       

      

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

AGC Amadora Desporto Crianças e Adultos 442   P.A.M.A.  

      

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

Assoc. KENPO Desporto Jovens e Adultos 20 0   

      

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

Assoc. Velas da 
Juventude Atividades Culturais 

Jovens 
150 0 

  

      

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera Financiamento 

C.N.E. 412 Alfragide 
Animação/Educ. N 
Formal 

Crianças/Jovens 
97 10 

P.A.M.A. 
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ASSOC. RECOMEÇO 
Fórum Soc. Ocupacional 

Família/Comunidade 
30   

Acordos Coop. 
Unidade Vida Prot. 7 0 

      

PROJETOS 
          

Recriar a vida  Seniores 10 0 Acordos Coop. 

 

 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera Financiamento 

ASSOALFRA 
Creche  

Crianças 
51 0 

I.S.S. 
Pré-Escolar  68 0 

 

 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera Financiamento 

COOPERATIVA 
Comunidade Inserção 

Família/Comunidade 
79  

N/ se aplica 
 

I.S.S./C.M.A. 
Protocolo R.S.I. 428 

 

 

 

 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera Financiamento 

A.C.A.R.P.S. F.S.O. Família/Comunidade 17 0 I.S.S. 

      

PROJETOS 

          

Follow-Up 
Família/Comunidade 

8 0 
Voluntariado 

Formação Prof. 40 0 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera Financiamento 

C.S.P. Imaculado 
Coração de Maria 

Creche 
Crianças 

46 39 
I.S.S. 

Pré-Escolar 42 10 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de 
Espera 

Financiamento 

C.E.S.I.S. 

Formação 
Prof./Empregabilidde Jovens/Adultos 150 0 Programa 

Escolhas/ACIDI 
/C.M.A. 

Inclusão Escolar/Educ. N 
formal Crianças/Jovens 130 25 

Ativi. Socialização Família/Comunidade 1.080 0 
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Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera Financiamento 

Secretariado Dioc. 
da Pastoral Ciganos 

C.A.T.L. Crianças/Jovens 85 3 
I.S.S. 

Atendimento Social Família/Comunidade 140 0 

 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo 
Nº 

participantes 
Lista de Espera Financiamento 

Santa Casa 
Misericórdia 

Amadora 

Creche Stª Clara Assis 

Crianças 

22 15 

I.S.S. 

Pré-Escolar Stª Clara 
Assis 25 13 

Creche Luís 
Madureira     

Centro de Dia 
Seniores 

60 0 

Lar Residencial   50 1.1505  

 

 

Nome Resposta Social Grupo-Alvo Nº Famílias Lista de Espera 
  

REFOOD Alfragide 
Apoio Alimentar 

Comunidade 30  Voluntariado 

 

 

 

 

 

 

                                                 
5 Os dados das Lista de espera referem-se a uma Base de dados comuns, para ambos os Lares (Lar da 
Sagrada Família e Lar de Stº António) da Stª Casa da Misericórdia da Amadora.  

Nome Resposta Social Grupo-Alvo Nº participantes 
Lista de 
Espera 

Financiamento 

Fundação 
AFID 

Diferença 

C.A.O. 
Jovens c/ Deficiência 

120 250 

Acordos de 
Cooperação 

Lar Residencial 36 196 

S.A.D. Seniores/Deficiência 140 6 

Estrutura Resid. Seniores Seniores 63 104 

Creche/Pré-Escolar Crianças 178 140 

Cantina Social Família/Com. 100 0 

      

PROJETOS 
Centro Recursos 
p/Inclusão 

Crianças C/ N.E.E. 
52 0 Min. Educação 

Formação Prof. Jovens C/ Deficiência 25 28 I.E.F.P. 
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Conclusão 

 

 
Ao longo deste documento, pretendeu-se apresentar os diversos índices estatísticos, das 

várias componentes, que são: a Demografia; o Desemprego; a Educação; a Habitação e a 

Proteção Social, tendo sido possível a sua realização, com a colaboração dos diversos 

parceiros constituintes desta Comissão Social de Freguesia.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 


