
                                                       

  

Plano Municipal Contra a Violência Doméstica 2011-14 
Prolongamento 



 

 
Plano Municipal Contra a Violência 2011 – 2013  

Prolongamento   

 
O Plano Municipal Contra a Violência 2011/13, teve por objetivo estruturar e implementar estratégias e 

medidas de intervenção, que contribuíssem para o combate e a prevenção da Violência Doméstica, para 

a investigação do fenómeno no Concelho da Amadora e para a sensibilização e formação dos vários 

agentes envolvidos. 

O PMCV constituía-se em quatro eixos de intervenção: 

1. Atender e acompanhar vítimas;  

2. Prevenir o fenómeno;  

3. Investigar o fenómeno;  

4. Intervir junto de agressores; 

No planeamento de cada eixo de intervenção participaram diversas entidades do território, tendo 

contribuído para aprofundar o respetivo diagnóstico de necessidades, bem como para a definição de 

estratégias de ação e ações a realizar. Estas mesmas entidades, em conjunto com outras sinalizadas 

pelo papel preponderante que desempenham, foram responsáveis pela implementação e avaliação do 

Plano. 

O período de vigência do documento termina em dezembro de 2013, sendo que o mesmo seria alvo de 

atualização durante o ano de 2014. Tendo em conta que este é um documento concertado em sede 

CLAS, constituindo parte integrante do Plano Desenvolvimento Social, o Núcleo Executivo propõe o 

prolongamento do PMCV, por um ano, fazendo coincidir a sua atualização com os documentos de 

planeamento estratégico da Rede Social.  

À semelhança do PMCV 2011/13, o presente Plano de Ação será alvo de avaliação contínua com base 

no planeamento realizado inicialmente pelos parceiros, existindo lugar a ajustes operacionais que a 

parceria considere necessários à execução dos objetivos propostos. 

O Conselho Local de Ação Social da Amadora acompanhará continuamente as atividades e respetiva 

avaliação do PMCV, articulando o desenvolvimento dos trabalhos com outras iniciativas em curso no 

território. 



Objetivos  
Específicos Atividades Entidade 

Responsável 
Parceiros 

Envolvidos Calendarização Indicadores de 
Avaliação Metas 

Atender e 
acompanhar 
vítimas de 
Violência, de 
acordo com a 
metodologia do 
atendimento 
integrado 

Atendimento e acompanhamento 
de vítimas de violência 

CMA/DIS/SAE
VV 

Parceiros do PMCV Janeiro a dezembro de 
2014 

Nº atendimentos 1ª 
vez realizados 
Nº de atendimentos 
de acompanhamento 
realizados 
% Contratos 
familiares assinados 

45 
atendimentos/1ªL 

Formar e 
informar sobre o 
fenómeno da 
violência até 
dezembro de 
2014 

Realização de sessões de 
informação/formação para técnicos 
sobre procedimentos de 
intervenção junto de vítimas de VD 
- Idosos 

CMA – DIS 
ISCSP 
ANJAF 

Parceiros do PMCV 

Janeiro a março de 
2014 

Nº de ações 
realizadas 
Nº de participantes 
inscritos 
Nº de participantes 
efetivo 
Nº de parceiros 
envolvidos 

1 ação 

1 ação 

Realização de sessões de 
informação/formação para 
ajudantes de ação direta sobre 
procedimentos de intervenção junto 
de vítimas de VD - Idosos 
Realização de sessões de 
informação/formação para técnicos 
sobre ética na intervenção junto de 
vítimas de VD 

Abril de 2014 1 ação 

  

Eixo 1: Atender e Acompanhar 
Vítimas de Violência 

 

Objetivo Geral: Melhorar a qualidade da intervenção junto de vítimas de violência 



 

Objetivos  
Específicos Atividades Entidade 

Responsável  Parceiros Envolvidos Calendarização Indicadores de 
Avaliação Metas 

Realizar 
atividades de 
sensibilização 
para crianças e 
jovens dos 
Agrupamentos de 
Escolas da 
Amadora sobre o 
tema da 
Violência até 
dezembro de 
2014 

Realização de atividades lúdicas 
para crianças e jovens sobre o 
tema 

CMA/DIE 
CMA/DIS 
 

Agrupamentos de 
Escola 
 
Questão de Igualdade 

Fevereiro, março e 
maio de 2014 

Nº de atividades 
realizadas 
Nº de participantes 

3 atividades 

Realizar atividades comemorativas 
do Dia da Não Violência Escolar 
nos Agrupamentos de Escolas da 
Amadora 

CMA/DIE 
CMA/DIS 

CMA – DIS 
PSP 
CPCJ da Amadora 

30 de Janeiro 2014 

Nº de AE envolvidos 
Nº de parceiros 
envolvidos 
Nº de participantes 

1 activ. 
comemorativa 
12 Agrupamentos 
Escolares 

Realizar 
atividades de 
sensibilização e 
formação para os 
agentes 
educativos para a 
problemática da 
Violência até 
junho 2014 

Realização de sessões de 
informação/formação para agentes 
educativos sobre violência no meio 
escolar 

CMA/DIE 
CMA/DIS 
 
 

Agrupamentos de 
Escola 
 
Questão de Igualdade 

Fevereiro, março e 
maio de 2014 

Nº de ações 
realizadas 
Nº de participantes 
inscritos 
Nº de participantes 
efetivo 

3 atividades 

  

Eixo 2: Prevenir o fenómeno da 
Violência  

Objetivo Geral: Sensibilizar e Formar a população escolar para a problemática da Violência 



 

Objetivos  
Específicos Atividades Entidade 

Responsável Parceiros Envolvidos Calendarização Indicadores de 
Avaliação 

Metas 

Conhecer até ao 
final de 2014 o 
fenómeno da 
Violência no 
Município de 
forma integrada 

Elaboração de relatórios anuais 
com os dados recolhidos através 
da aplicação da ficha de 
sinalização 

CMA/DIS 
Parceiros do 
Observatório de 
Violência da Amadora 

dezembro de 2014 
Documento 
Nº de fichas de 
sinalização 

1 relatório 

Colaboração na realização de 
trabalhos académicos 
desenvolvidos no âmbito do 
Observatório janeiro a dezembro de 

2014 

Documentos 
4 trabalhos 
académicos 

Realização de reuniões com os 
parceiros 

Nº de reuniões 
realizadas 
Nº de participantes 

6 reuniões 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Eixo 3: Investigar o fenómeno da 
Violência 

 

Objetivo Geral: Investigar o fenómeno da Violência no Concelho da Amadora Eixo 3: Investigar o fenómeno da 
Violência 

 



 

Eixo 4: Intervir junto de agressores                                             Objetivo Geral: Acompanhar a implementação do Programa para Agressores de VD  

 
Objetivos  

Específicos Atividades Entidade 
Responsável Parceiros Envolvidos Calendarização Indicadores de 

Avaliação 
Metas 

Acompanhar a 
Implementação e 
execução do 
Programa para 
Agressores de 
VD até 
Dezembro de 
2014 
 

Promoção de reuniões com a 
DGRSP para articulação e troca de 
informação sobre a implementação 
do PAVD em agressores do 
Município da Amadora 

DGRSP  Parceiros do PMCV 
Janeiro a Dezembro de 

2014 

Nº reuniões 

realizadas 

 
2 reuniões 

 

 
 
 
 

 



 

 


