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CLAS - Conselho Local de Accédo Social

Nucleo Executivo

Ata n° 196

Realizou-se no dia 10 de outubro de dois mil e catorze, as nove horas e trinta
minutos, na Divisdo de Acgdo Social, uma reunido de Nicleo Executivo do
Conselho Local de Acgao Social da Amadora.

Estiveram presentes na reunidao Cristina Farinha, Presidente do CLAS, Ana
Moreno, Coordenadora do N.E. do CLAS, Rute Gongalves e Sonia Pires, técnicas
de apoio ao NE, Miguel Alves, da Santa Casa da Misericordia da Amadora, Ana
Paula Correia, da Diregao Geral de Reinsercdao e Servigos Prisionais e Susana
Nogueira do ISS, I.P., Servico Amadora-Lisboa.

N3o estiveram presentes: Inés Prazeres, representante das Juntas de
Freguesia, Helena Lourengo, do Centro de Emprego da Amadora e Mdnica
Duarte do ACES Amadora.

A reunido teve inicio com a apresentacdo de resultados dos focus group
realizados na Ultima sessdao plendria do CLAS, para recolha de contributos dos
parceiros para atualizagdo do Diagndstico Social e elaboragdo do PDS 2015-17.

Foram constituidos 4 grupos com as seguintes areas de trabalho:
- Envelhecimento;

- Salde;

- Territérios e grupos vulneraveis;

- Parcerias para a intervencao.

O objetivo era que nos varios grupos tematicos fossem discutidas duas
questdes: onde estamos? (diagndstico) e para onde vamos? (estratégias de
intervengao). Os grupos estiveram reunidos durante 45 minutos e no final
desse tempo, um representante de cada grupo apresentou as conclusdes aos
parceiros (registo das conclusdes em anexo).

No que diz respeito a area das Parcerias para a intervencdo, a Dra. Cristina
Farinha referiu que é muito importante passar das palavras a acdo, isto &,
apesar do conceito de parceria estar ja bastante interiorizado pelos parceiros, é
necessario apostar num trabalho mais pratico, de verdadeira parceria no
territério. Neste contexto, sugeriu que se pudesse realizar um encontro
envolvendo 0 movimento associativo onde as instituicdes pudessem divulgar e
partilhar com os seus pares as suas boas praticas.



Relativamente ao ponto 2 da ordem de trabalhos, reflexao sobre as linhas de
orientacdo estratégica para o PDS, na medida em que ndo estavam presentes
todos os parceiros do NE, foi decidido passar este ponto para a préxima reunido
de NE. Pretende-se utilizar como metodologia de trabalho a constituicao de
sub-grupos de trabalho para trabalhar as varias areas tematicas do PDS.

A Dra. Ana Moreno falou sobre a realizagdo do Encontro “Envelhecer na
Cidade — Preparacdo do II Plano Gerontoldgico da Amadora” no dia 23 de
outubro, na Escola Secundaria Seomara da Costa Primo. No periodo da manha
esta programada a realizacdao de uma conferéncia com a Dra. Maria de Lurdes
Quaresma sobre o tema “Envelhecer nas Cidades — que desafios”, seguida de
varias apresentagles de projetos inovadores desenvolvidos em varios locais do
pais.

No periodo da tarde, sera dinamizada a metodologia participativa “World Café”,
com técnicos das varias instituicdes do municipio que trabalham com a
populagdo idosa, para trabalhar 5 areas tematicas, nomeadamente:

- Cidadania e Participagao Civica;

- Salde;

- Respostas Sociais;

- Lazer e Bem-estar;

- Relagdes Intergeracionais.

Cada grupo tera de responder a 3 questdes de cada tema, passando todas as
pessoas pelos 5 temas.

Foi sugerido pela Dra. Cristina Farinha que em cada tema houvesse uma
pergunta relativa as questdes da inovacao.

Nao havendo mais assuntos a tratar a reunido terminou pelas 12.30H.



