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REDE SOCIAL! AMADORA

CLAS - Conselho Local de Acgéo Social

Nucleo Executivo

Ata n° 169

Realizou-se no dia 15 de Fevereiro de dois mil e treze, as dez horas, na Divisdo de
Intervengdo Social, uma reunido de Nucleo Executivo do Conselho Local de Acgdo
Social da Amadora.

Estiveram presentes na reunidao Ana Moreno, Coordenadora do N.E, Rute Gongalves e
Sénia Pires, Técnicas da CMA de apoio ao Nucleo Executivo, Ana Paula Correia da
Direcdo Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais, Moénica Duarte do ACES VII
Amadora, Maria de Jesus Santos, representante das Juntas de Freguesia, Susana
Nogueira, Coordenadora do Servico local do ISS - I.P.

N3o estiveram presentes Antonio Venancio do Centro de Emprego e Formagao
Profissional da Amadora e Elisabete Costa da SFRAA — Quinta de S. Miguel.

A reunido teve inicio com a apresentacao do programa da Sessdo comemorativa do
décimo aniversario da constituicdo do CLAS da Amadora a realizar no proximo dia 21
de Fevereiro, na biblioteca municipal. A sessdo contard com a presenca do Prof. José
Manuel Henriques do ISCTE, que fard uma conferéncia sobre o tema:” O impacto da
Rede Social para a coesdo social e para o desenvolvimento local e dinamicas e
tendéncias de evolugdo do programa”.

A Dra. Ana Moreno fara uma apresentacdo sobre o trabalho desenvolvido pela Rede
Social nos ultimos 10 anos. Na sessdo de encerramento estardo presentes a Presidente
do CLAS, Dra. Carla Tavares e a Dra. Luisa Leite, em representacao da Dra. Susana
Branco, Diretora do Centro Distrital de Segurancga Social de Lisboa.

Passou-se de seguida, @ definicdo da ordem de trabalhos da préxima reuniao de CLAS,
que sera no dia 8 de Marco na Escola Intercultural das Profissdes e do Desporto.

A O.T. sera a seguinte:

1. Apresentacao e apreciacao para votacdo do Relatério de Execucdo do Plano de
Acdo do CLAS 2012 — Dra. Sénia Pires (CMA/DIS);

2. Apresentacao da metodologia SPIRAL — Dra. Susana Branco (Diretora do Centro
Distrital de Seguranca Social de Lisboa);

3. Apresentacdo “Regime de Renda Apoiada — atualizagao anual” — Dra. Manuela
Esteves (CMA/DHRU);

4. Breve caracterizacdo das situacdes de perigo no ano de 2012 e sumula do
Diagndstico de Risco na Infancia e Juventude — Dra. Joana Garcia Fonseca, Dr.
Manuel Galego e Dra. Cétia Couto - CPCJ da Amadora

5. Informagodes diversas.

A Dra. Ana Moreno deu informacao acerca da realizagao de uma reuniao que vai ser
realizada com todos os projetos Escolhas 5G a decorrer no territorio, no préoximo dia 22
de Fevereiro. Pretende-se que os projetos apresentem o trabalho que estdo a
desenvolver e que possam ser encontrados pontos comuns de intervengao e formas de
articulacdo com os parceiros do CLAS e mesmo entre os varios projetos.



No sentido de promover um acompanhamento mais proximo aos projetos, o N.E.
prop0e que o0s projetos participem nas reunides de CLAS bimensalmente, para
apresentacao do trabalho desenvolvido aos parceiros, @ semelhanca do que ja
acontece com o CLDS do Casal da Mira.

De seguida, a Dra. Susana Nogueira, fez uma breve apresentacdo acerca da
Metodologia SPIRAL. Trata-se de uma metodologia participativa, que surgiu no seio do
Conselho da Europa, tendo como base o conceito da Coesao Social.

A metodologia consiste na realizacdo de reunides com grupos homogéneos da
populacdo, estruturadas em torno de 3 questdes fundamentais:

- O que é para si 0 bem-estar?

- O que é para si 0 mal-estar?

- O que é que faz ou pode fazer para assegurar o seu bem-estar e o dos outros?

Os grupos deverao ser constituidos por 10/12 pessoas no maximo. A aplicacdo desta
metodologia demora entre 45 minutos a uma hora.

Uma das grandes mais valias desta nova metodologia, tem a ver com a utilizagdao de
uma aplicacdo informatica — o ESPOIR — que permite introduzir as questOes
identificadas pelos grupos e fazer a analise dos indicadores.

Esta metodologia esta a ser disseminada por todos os CLAS da PSCGL, sendo que na
Amadora sera apresentada aos parceiros na sessao plenaria do CLAS de dia 8 de
Marco.

No dia 28 de Fevereiro, sera realizada em Lisboa uma acdo de formacdo sobre esta
metodologia, dirigida aos técnicos dos N.E. dos CLAS.

Foi preenchida pelo N.E. a Ficha de Acompanhamento Semestral para envio a
Seguranga Social.

N3o havendo mais assuntos a tratar a reunido terminou pelas 12.30H.



