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Núcleo Executivo 
 

Ata nº 166 
  
Realizou-se no dia 4 de Janeiro de dois mil e treze, às dez horas, na Divisão de 
Intervenção Social, uma reunião de Núcleo Executivo do Conselho Local de Acção 
Social da Amadora. 
 
Estiveram presentes na reunião Ana Moreno, Coordenadora do N.E, Rute Gonçalves e 
Sónia Pires, Técnicas da CMA de apoio ao Núcleo Executivo, Ana Paula Correia da 
Direção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais, Mónica Duarte do ACES VII 
Amadora, Maria de Jesus Santos, representante das Juntas de Freguesia, Susana 
Nogueira, Coordenadora do Serviço local do ISS – I.P. e Elisabete Costa da SFRAA – 
Quinta de S. Miguel. 
 
Não esteve presente António Venâncio do Centro de Emprego e Formação Profissional 
da Amadora.  
 
A reunião teve início com a apresentação do relatório de execução do P.A./12 do CLAS, 
tendo a Dra. Sónia Pires feito um breve resumo da execução das atividades ao longo 
do ano. De uma maneira geral, a execução apresenta uma taxa bastante positiva, 
sendo o Eixo III – Territórios e Grupos Vulneráveis que apresenta uma taxa de 
execução mais elevada. 
Relativamente ao planeamento da atividade para 2013, a Dra. Ana Moreno chamou a 
atenção para a importância de um acompanhamento mais próximo e sistemático dos 
elementos do N.E. às ações que são da responsabilidade de outras entidades, no 
sentido de monitorizar a execução das mesmas. 
 
No âmbito dos assuntos diversos, foram dadas várias informações, nomeadamente: 
- A Dra. Ana Moreno informou que continua a decorrer até Março o recenseamento 
da população idosa, tendo havido até ao momento, um número significativo de 
sinalizações, em especial de pessoas isoladas e com idades já muito avançadas (mais 
de 80 anos); 
- O projeto “Voluntariado de proximidade”, uma parceria entre a autarquia e a SCMA 
está a ter bastante adesão, estando neste momento a ser dinamizada apenas nas 
freguesias da Mina e Venteira. Este projeto tem permitido que idosos isolados e com 
dificuldades de mobilidade possam estar acompanhados e possam ter apoio nas 
tarefas da vida diária, dando resposta a algumas necessidades identificadas; 
- Também em parceria com a SCMA, vai ser criada uma unidade de apoio ao cuidador 
informal, com o objetivo de constituir uma resposta imediata para cuidadores informais 
que necessitem de um período de descanso. Estarão disponíveis 9 camas, por um 
período máximo de 3 meses. A unidade vai funcionar na Quinta dos Plátanos em A-da-
Beja e a sua inauguração está prevista para o próximo mês de Maio. 
- Foi efetuado um levantamento nas escolas do Município do número de crianças que 
vão para a escola sem tomar o pequeno-almoço, tendo sido identificadas 597 
situações. Neste momento está ser feita a identificação das crianças para se avaliar 
qual a situação das famílias e se já estão beneficiar de algum tipo de apoio social (RSI 
ou ação social); 



- A Dra. Susana Nogueira deu informações relativamente ao Programa das Cantinas 
Sociais: neste momento na Amadora estão 5 cantinas em funcionamento já com o 
número total de vagas atingido. Duas das instituições (Moinho da Juventude e SCMA) 
mostraram interesse em alargar o número de refeições. Continua a ser premente a 
disponibilização deste serviço noutras zonas do Município que se encontram a 
descoberto; 
- O Prazo das candidaturas das Instituições ao PCACC foi alargado até dia 4/01, tendo 
que os pedidos de informação técnica chegar ao N.E. até dia 15/01 para que se possa 
emitir parecer na reunião de dia 18/01; 
- A Dra. Susana Nogueira sugeriu que na reunião de N.E. de dia 1 de Fevereiro ela 
pudesse vir falar sobre a Metodologia SPIRAL e a sua importância para o trabalho das 
redes sociais; 
- A Dra. Mónica Duarte informou que o ACES VII tem uma nova Diretora, Dra. 
Teresa que se encontra totalmente disponível para articular com os parceiros da Rede 
Social. Foi já inaugurada a nova USF de S. Brás. 
 
 
 
Não havendo mais assuntos a tratar a reunião terminou pelas 12.00H.                                                                                                                             


