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Conselho Local de Ação Social 
 

Ata n.º55 
 
 
Realizou-se no dia treze de dezembro de dois mil e treze, pelas 9 horas e 30 minutos, 
nas instalações da Biblioteca Municipal Piteira Santos, a quinquagésima quinta Sessão 
Plenária do Conselho Local de Ação Social da Amadora. 
Participaram na sessão os membros do Núcleo Executivo e vários parceiros do CLAS 
(listagem de participantes em anexo) 
 
Esta sessão teve como agenda de trabalhos: 

1. Apresentação e apreciação para votação de alterações ao Regulamento Interno 
do CLAS; 

2. Apresentação e apreciação para votação do Plano de Ação do CLAS 2014 e 
prolongamento do PMCV;  

3. Apresentação do Relatório final do Recenseamento da população idosa isolada 
e/ou em situação de dependência;  

4. Apresentação dos resultados do projeto “Youprev – CESIS”;  
5. Apresentação da intervenção dos CLDS a decorrer no território: Mira Kapaz e 

CLDS + Venda Nova;  
6. Informações diversas.  

 
A Sr.ª Presidente do CLAS, Dr.ª Cristina Farinha, deu início à sessão, dando as 
boas-vindas a todos os parceiros presentes, realçando a qualidade do trabalho 
realizado no município da Amadora no âmbito da Rede Social, e reforçando a 
importância da visão de conjunto e do trabalho em parceria. 
 
Seguidamente tomou a palavra a Dr.ª Ana Moreno, com a apresentação das 
alterações do Regulamento Interno do CLAS, avaliadas em reunião de Núcleo 
Executivo, a ser votado no plenário.  
Relativamente às alterações do Regulamento Interno do CLAS, a Sr.ª Presidente do 
CLAS, afirma que as mesmas estão assentes em três pilares importantes: 
representatividade – de forma a garantir que todas as instituições têm um espaço onde 
podem ser ouvidas; informação e comunicação – de forma a realçar as boas práticas; e 
por último, simplificação, no sentido da utilização dos meios de comunicação actuais de 
forma a simplificar a informação entre parceiros e consequentemente, com a 
comunidade. 
 
Colocado a votação, o Regulamento Interno do CLAS foi aprovado com uma 
abstenção. 
 



A Dr.ª Ana Moreno deu lugar à apresentação do Plano de Acção do CLAS 2014, 
seguida da apresentação do prolongamento do Plano Municipal Contra a Violência, este 
último incorporando no Plano de Desenvolvimento Social 2011/14.  
Colocado à apreciação e votação, o Plano de Acção 2014 e do Plano Municipal Contra a 
Violência 2011/13 - Prolongamento, foram aprovados por unanimidade. 
 
Seguidamente foi apresentada a intervenção dos CLDS a decorrer no território: Mira 
Kapaz e CLDS + Venda Nova.  
A Dr.ª. Teresa do CLDS Mira Kapaz apresentou as actividades que estão a decorrer 
neste momento no Casal da Mira, referindo a dificuldade sentida ao nível da 
certificação de competências de adultos. 
 
A Sr.ª Presidente do CLAS informou que irá ser implementado na Amadora um 
Centro para a Qualificação e Ensino Profissional, respondendo às necessidades de 
formação certificada no concelho; estes Centros substituem os Centros de Novas 
Oportunidades.  
 
De seguida, o Dr. Miguel Alves apresentou a nova identidade do CLDS + Venda Nova 
- “Via GPS”. Ainda na sua fase inicial, o CLDS + tem como objetivo desenvolver uma 
atitude proactiva por parte de cada cidadão de forma a redifinir o seu percurso. Foram 
ainda referidas as parcerias estabelecidas no âmbito do Contrato, os horários e locais 
de atendimento, assim como as sessões programadas. Foi ainda apresentada ao 
plenário a equipa técnica afeta.  
 
Posteriormente, a Dr.ª Sónia Pires procedeu à apresentação do Relatório Final do 
Recenseamento da População Idosa Isolada e/ou em Situação de Dependência. O 
recenseamento que teve início em maio de 2012, em estreita articulação com a PSP e 
com a Proteção Civil da Amadora, sendo posteriormente alargado a toda a 
comunidade, com o objetivo de identificar situações de idosos isolados e/ou 
dependentes e de definir estratégias de intervenção que melhorem a sua qualidade de 
vida. O trabalho censitário terminou em abril’13, sendo que a Divisão de Intervenção 
Social continua o trabalho de sinalização e georreferenciação de idosos.  
 
A Dr.ª Ana Moreno reforçou a importância da continuação da sinalização de idosos 
para a melhoria da intervenção junto deste segmento da população, possibilitando a 
análise das suas necessidades, tentando encontrar respostas em conjunto.  
 
Seguidamente, a Dr.ª Ana Cardoso, apresentou os resultados do projecto “Youprev-
CESIS”. O projeto, sobre delinquência juvenil, envolveu vários parceiros de diferentes 
países, dividindo-se em duas abordagens distintas: a nacional (com a elaboração do 
inquérito Delphi de forma a perceber a evolução da sociedade pelo olhar de 
especialistas) e a local (com a realização de dois estudos de caso de forma a aferir as 
diferenças entre zona urbana – Amadora - e zona rural – Alcobaça.).  
A Dr.ª Ana Cardoso frisou a importância da cooperação interinstitucional e do 
trabalho em rede na erradicação destas problemáticas junto dos jovens a nível 
nacional. 
 
A Dr.ª Isabel Nascimento reforçou a importância da intervenção estratégica, a nível 
do CLAS junto da população jovem. 
 
A Dr.ª Filipa Domingos informou que está a ser desenvolvido um Plano Local nos 
Maus Tratos da Infância e Juventude na Comissão Alargada.  



 
A Dr.ª Ana Moreno referiu que os diagnósticos são cruciais para delinear a 
intervenção e que é importante considerar medidas de intervenção junto da população 
idosa e população jovem, pensando esta relação como intergeracional. Em 2014, o 
Núcleo Executivo estará a atualizar os documentos de planeamento estratégico, pelo 
que se terá em consideração estas preocupações com a população jovem do 
município.  
 
Sem mais assunto, a sessão terminou às 12 horas. 
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Conselho Local de Acção Social da Amadora 

Registo de Presenças 55ª Sessão Plenária 13 de dezembro de 2013  
Instituição Presente Ausente 

Câmara Municipal da Amadora X  
I. S.S. – Serviço Local da Amadora X  
Junta de Freguesia de Águas Livres X  
Junta de Freguesia de Alfragide X  
Junta de Freguesia da Encosta do Sol  X 

Junta de Freguesia da Falagueira/Venda Nova X  
Junta de Freguesia da Mina de Água X  
Junta de Freguesia da Venteira  X 
IEFP - Centro de Emprego da Amadora  X 
Centro de Saúde da Amadora  X 
Centro de Saúde da Reboleira  X 
Centro de Saúde da Venda Nova X  
Equipa de Tratamento da Amadora  X 
Hospital Fernando da Fonseca  X 
Direcção Geral de Reinserção e Serviços Prisionais X  

DGESTE X  
IEFP - Centro de Emprego da Amadora  X 
Centro de Saúde da Amadora  X 
Centro de Saúde da Reboleira  X 
Centro de saúde da Venda Nova X  
Polícia de Segurança Pública X  

AMORAMA X  
Associação Cultural de Surdos da Amadora  X 
Santa Casa da Misericórdia da Amadora X  

UGT  X 
AERLIS  X 

Assoc. Comerc. Concelhos Oeiras e Amadora  X 
Escola Intercultural Prof. e do Desporto X  
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Conselho Local de Acção Social da Amadora 

Registo de Presenças 55ª Sessão Plenária 13 de dezembro de 2013  
Instituição Presente Ausente 

Associação Cultural Moinho da Juventude X  
Associação de Solidariedade Social Alto da Cova da Moura  X 
Associação Portuguesa de Deficientes  X 
Escola Profissional Gustave Eiffel X  

Federação das Associações de Pais X  
CESIS X  

Cruz Vermelha Portuguesa X  
Casal Popular da Damaia X  

CEBESA X  
O Vigilante X  

OMEP – Organização Mundial de Educação Pré- Escolar X  
AURPI Falagueira  X 

Fundação AFID Diferença X  
Assoc. Jardins Escola João de Deus X  

AJPAS X  
Associação Cidadania Viva  X 
Agrupamento de Escolas Dr. Azevedo Neves  X 
Associação Portuguesa de Pais Intervenientes em prevenção – APPIP 

 X 

Associação Passo a Passo  X 
Associação Ajuda de Mãe  X 

Centro Português de Estudos Árabe-Pulaar e Cultura Islâmica  X 
Agrupamento de Escolas Mães D’àgua  X 
Escola Secundária Seomara da Costa Primo X  
Centro Social Paroquial de S. Brás X  
Escola Secundária da Amadora  X 
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Conselho Local de Acção Social da Amadora 

Registo de Presenças 55ª Sessão Plenária 13 de dezembro de 2013  
Instituição Presente Ausente 
CERCIAMA X  

Centro Cultural Roque Gameiro X  
Agrupamento de Escolas Sophia de Mello Breyner Andersen  X 
Clube de Natação da Amadora X  
Co (op) ração – Cooperativa de Solidariedade Social, CRL  X 

Agrupamento de Escolas Miguel Torga  X 
Rotary Club da Amadora X  

Fundação Pão de Açúcar AUCHAN  X 
CooperActiva – Cooperactiva de Desenvolvimento Social X  
CUTLA – Clube Universitário Tempo Livre da Amadora X  
Associação Feixe Luminoso  X 

Olhar Com saber X  
Pressley Ridge – Associação de Solidariedade Social X  

Unidos de Cabo Verde  X 
URPIA – União de Reformados, Pensionistas e Idosos da Amadora X  
SFRAA – Quinta de S. Miguel X  
Associação de Solidariedade SUBUD X  

CPCJ Amadora X  
Fundação Aga Khan X  

NLI Amadora X  
        


