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  1  

1 212  António Monteiro 1 [1] 8 3h19:46 17:42

2 84  Diogo Pereira 1 [2] 4 3h08:36 +4 Voltas 17:15

3 101  Vasco Figueiredo 1 [3] 4 3h12:10 +4 Voltas 18:09

4 103  Diogo Magalhães 1 [4] 4 3h16:52 +4 Voltas 19:20

5 102  Duarte Pombo 1 [5] 4 3h16:59 +4 Voltas 19:26

6 82  João Pedrosa 1 [6] 4 3h17:27 +4 Voltas 18:02

7 108  Antonio Almeida 1 [7] 4 3h20:52 +4 Voltas 18:09

8 106  Gonçalo Brás 1 [8] 4 3h24:54 +4 Voltas 20:08

9 104  Pedro Batista 1 [9] 3 3h04:46 +5 Voltas 21:23

10 83  Francisco Pedrosa 1 [10] 3 3h08:42 +5 Voltas 23:07

11 81  Tiago Costa 1 [11] 3 3h11:12 +5 Voltas 24:36

12 119  Antonio Piçarra 1 [12] 2 2h54:36 +6 Voltas 29:44

13 80  Carolina Costa 1 [13] 2 3h05:07 +6 Voltas 34:46

 Melhor Volta : 84   Diogo Pereira - 17:15

  2  

1 85  Fernando Martins 2 [1] 8 3h11:21 11:53

2 118  Diogo Santos Lopes 2 [2] 8 3h11:29 +8 11:53

3 41  André Magalhães 2 [3] 7 3h07:09 +1 Volta 13:38

4 52  Pedro Estrela 2 [4] 7 3h13:20 +1 Volta 14:16

5 210  Alexandre Jorge 2 [5] 6 3h04:41 +2 Voltas 15:24

6 27  Gonçalo Silva 2 [6] 6 3h08:24 +2 Voltas 15:24

7 116  Rodrigo Gaspar 2 [7] 5 3h12:46 +3 Voltas 17:44

 Melhor Volta : 118   Diogo Santos Lopes - 11:53

  3  

1 138  RIcardo Vicente 3 [1] 16 3h09:35 10:56

2 165  Nelson Daniel Manique 3 [2] 15 3h00:47 +1 Volta 11:41

3 98  Fábio Inácio 3 [3] 15 3h02:09 +1 Volta 11:43

4 121  Tiago Pires 3 [4] 15 3h05:11 +1 Volta 11:51

5 99  Pedro Soares 3 [5] 15 3h10:12 +1 Volta 11:57

6 105  Marco Teles 3 [6] 15 3h10:12 +1 Volta 11:57

7 14  Gonçalo Miguel Rodrigues 3 [7] 14 3h01:06 +2 Voltas 11:51

8 30  Orlando Costa e Silva 3 [8] 14 3h06:59 +2 Voltas 12:19

9 28  Filipe Rosas 3 [9] 14 3h07:28 +2 Voltas 12:20

10 34  Filipe Moreira 3 [10] 14 3h10:26 +2 Voltas 12:51

11 218  Bernardo Albuquerque silva 3 [11] 13 3h00:16 +3 Voltas 12:34

12 20  nelson costa 3 [12] 13 3h00:19 +3 Voltas 13:06

13 11  João Fonseca 3 [13] 13 3h02:03 +3 Voltas 12:46

14 207  Nuno Reboleira 3 [14] 13 3h08:47 +3 Voltas 13:03

15 173  Luis duarte 3 [15] 13 3h10:11 +3 Voltas 13:23

16 4  Ricardo Viegas 3 [16] 12 2h56:39 +4 Voltas 13:02

17 69  Ivo Pereira 3 [17] 12 3h00:30 +4 Voltas 13:21

18 29  Renato Gonçalves 3 [18] 12 3h00:42 +4 Voltas 14:01

19 230  Pedro Costa 3 [19] 12 3h03:02 +4 Voltas 14:51

20 12  Luis Filipe Polido Andrade 3 [20] 12 3h03:26 +4 Voltas 14:36

21 237  António Pedroso 3 [21] 12 3h04:59 +4 Voltas 14:04

22 234  Pedro Barata 3 [22] 12 3h09:04 +4 Voltas 14:39

23 63  Daniel Neves 3 [23] 12 3h10:25 +4 Voltas 14:41

24 163  Eduardo Nunes 3 [24] 12 3h14:29 +4 Voltas 14:51

25 232  Pedro Correia 3 [25] 11 3h05:30 +5 Voltas 15:50
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26 55  Sergio Jose 3 [26] 11 3h10:22 +5 Voltas 15:43

27 213  Nuno Ricardo Soares Miguel 3 [27] 11 3h15:00 +5 Voltas 16:25

28 60  DOMINGOS FERNANDO DIAS FERREIR 3 [28] 11 3h18:40 +5 Voltas 15:05

29 250  Atletas GCEA 3 [29] 10 2h51:02 +6 Voltas 15:58

30 240  Atletas GCEA 3 [30] 10 2h58:27 +6 Voltas 16:49

31 46  Carlos Freixo 3 [31] 10 2h59:43 +6 Voltas 17:11

32 170  Paulo Almeida 3 [32] 10 3h01:33 +6 Voltas 16:16

33 45  Pedro Pinheiro 3 [33] 10 3h12:27 +6 Voltas 17:41

34 26  André David 3 [34] 9 2h26:32 +7 Voltas 14:34

35 9  Ricardo tonel 3 [35] 9 2h27:20 +7 Voltas 14:57

36 238  Atletas GCEA 3 [36] 9 2h42:32 +7 Voltas 16:12

37 172  Pedro Santos 3 [37] 9 2h47:00 +7 Voltas 15:50

38 236  Ricardo Louro 3 [38] 9 3h00:03 +7 Voltas 16:42

39 171  Vitor Almeida 3 [39] 9 3h01:32 +7 Voltas 16:07

40 89  Pedro Vilaverde 3 [40] 9 3h12:45 +7 Voltas 16:46

41 220  Nuno Liberal 3 [41] 8 1h57:11 +8 Voltas 13:14

42 233  Rui Correia 3 [42] 8 2h41:18 +8 Voltas 15:14

43 235  João da Costa 3 [43] 8 2h44:34 +8 Voltas 16:55

44 17  Tiago Santos 3 [44] 8 2h57:29 +8 Voltas 18:25

45 18  Gonçalo Santos 3 [45] 8 2h57:29 +8 Voltas 18:23

46 231  Ricardo Duarte 3 [46] 7 1h56:40 +9 Voltas 15:53

47 168  carlos mesquita 3 [47] 7 2h01:22 +9 Voltas 15:09

48 214  Paulo Sergio Ferreira Costa 3 [48] 7 2h32:28 +9 Voltas 16:28

49 239  João Meleiro Ramos 3 [49] 7 3h08:43 +9 Voltas 18:18

50 113  david silva 3 [50] 4 1h22:42 +12 Voltas 15:38

51 221  Ricardo Alves 3 [51] 2 49:55 +14 Voltas 31:40

 Melhor Volta : 138   RIcardo Vicente - 10:56

DNS Não Partiram

1  marcelo landeiro 3

5  Telmo Aleixo 3

10  pedro rebelo 3

21  Nuno Alexandre Gonçalves de Fi 3

31  Ricardo André Ramos Vaz 3

49  Sergio Gomes 3

155  Fabio Oliveira 3

158  Mauro Duarte 3

169  Fábio Oliveira 3

  4  

1 6  Bruno Santos 4 [1] 15 3h10:10 12:05

2 114  Sérgio Gonçalves 4 [2] 14 3h03:53 +1 Volta 12:15

3 50  Fernando Coimbra 4 [3] 14 3h04:39 +1 Volta 12:31

4 215  José Manuel Zeferino Cortes Pe 4 [4] 14 3h08:31 +1 Volta 12:40

5 23  Paulo Rodrigues 4 [5] 14 3h09:36 +1 Volta 12:28

6 160  paulo j. c. jorge 4 [6] 14 3h11:15 +1 Volta 13:09

7 66  Manuel Nascimento 4 [7] 14 3h12:57 +1 Volta 12:23

8 164  Manuel da Venda Pereira 4 [8] 13 3h02:27 +2 Voltas 13:09

9 206  Paulo Fernandes 4 [9] 13 3h04:46 +2 Voltas 13:34

10 42  Jose Silva do Ó 4 [10] 13 3h07:20 +2 Voltas 13:41

11 156  Fernando Polonio 4 [11] 13 3h10:05 +2 Voltas 13:00

12 217  Isidro Simoes 4 [12] 12 2h59:30 +3 Voltas 13:39

13 64  João Almeida 4 [13] 12 2h59:38 +3 Voltas 13:18

14 209  Ricardo Alves 4 [14] 12 2h59:57 +3 Voltas 13:44

15 48  arnaldo seita 4 [15] 12 3h00:52 +3 Voltas 13:40

16 205  Francisco José Gonçalves Almei 4 [16] 12 3h05:38 +3 Voltas 14:40

17 86  jose joaquim dos anjos ferreir 4 [17] 12 3h06:02 +3 Voltas 14:20
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18 120  Antonio Baptista 4 [18] 12 3h06:02 +3 Voltas 13:54

19 37  André Almeida 4 [19] 12 3h07:04 +3 Voltas 14:21

20 148  Luis RIbeiro 4 [20] 12 3h08:02 +3 Voltas 14:10

21 65  João Nascimento 4 [21] 12 3h08:30 +3 Voltas 12:31

22 95  Bruno Araújo Gomes 4 [22] 12 3h10:58 +3 Voltas 15:12

23 13  Pedro Jorge Barata de Oliveira 4 [23] 11 2h57:25 +4 Voltas 14:52

24 91  Nuno Alexandre Miraldo Fernand 4 [24] 11 2h58:48 +4 Voltas 13:59

25 162  Cristiano Viegas 4 [25] 11 2h59:22 +4 Voltas 15:21

26 16  Mário Jesus 4 [26] 11 3h01:51 +4 Voltas 15:48

27 25  Nuno Magro 4 [27] 11 3h04:08 +4 Voltas 14:35

28 88  Nuno Miguel Coelho Gaspar 4 [28] 11 3h05:15 +4 Voltas 15:12

29 8  Tiago freire 4 [29] 11 3h05:44 +4 Voltas 14:48

30 219  Joaquim Filipe 4 [30] 11 3h10:01 +4 Voltas 15:25

31 92  Hernani Neves Duarte 4 [31] 11 3h12:13 +4 Voltas 15:29

32 87  VITOR MANUEL MARTINS LOUREIRO 4 [32] 11 3h13:23 +4 Voltas 15:44

33 39  Pedro Pedrosa 4 [33] 11 3h17:54 +4 Voltas 16:07

34 22  ANTONIO PASSINHAS 4 [34] 11 3h18:20 +4 Voltas 16:33

35 72  Álvaro Morais 4 [35] 10 2h51:38 +5 Voltas 16:27

36 76  João Fernandes 4 [36] 10 2h53:28 +5 Voltas 15:10

37 166  Luis Miguel R.Andrade 4 [37] 10 3h01:31 +5 Voltas 16:15

38 111  Rui Cruz 4 [38] 10 3h01:49 +5 Voltas 16:09

39 75  Eduardo Amaral 4 [39] 10 3h02:29 +5 Voltas 16:16

40 110  Pedro Castilho 4 [40] 10 3h02:55 +5 Voltas 17:08

41 33  Luis Martins 4 [41] 10 3h03:08 +5 Voltas 17:07

42 32  Pedro Vieira 4 [42] 10 3h05:06 +5 Voltas 14:52

43 44  antonio torres 4 [43] 10 3h05:21 +5 Voltas 17:41

44 70  Mário Lucas 4 [44] 10 3h06:05 +5 Voltas 16:36

45 43  José Luis Carvalho Ribeiro 4 [45] 10 3h13:54 +5 Voltas 17:19

46 122  Carlos Magalhães 4 [46] 10 3h14:46 +5 Voltas 16:29

47 96  Pedro Antunes 4 [47] 9 2h43:42 +6 Voltas 16:30

48 36  Julio Costa 4 [48] 9 2h59:21 +6 Voltas 16:46

49 78  Nuno Afonso 4 [49] 9 3h03:44 +6 Voltas 18:01

50 97  Mário Arcadinho 4 [50] 9 3h14:04 +6 Voltas 18:21

51 112  António Lopes 4 [51] 8 2h12:56 +7 Voltas 15:05

52 53  Ricardo Simoes 4 [52] 8 2h32:50 +7 Voltas 17:36

53 203  Joaquim Evaristo 4 [53] 8 2h50:42 +7 Voltas 18:36

54 202  Jorge Mota 4 [54] 7 2h09:29 +8 Voltas 17:15

55 200  José Ferreira 4 [55] 7 2h25:56 +8 Voltas 18:05

56 67  RUI GONCALVES 4 [56] 6 1h50:31 +9 Voltas 13:36

57 3  Pedro Oliveira 4 [57] 6 1h59:14 +9 Voltas 17:21

58 201  José Carlos 4 [58] 5 1h39:14 +10 Voltas 17:18

59 47  Pedro Cabaço 4 [59] 4 1h36:14 +11 Voltas 23:47

60 61  Alexandre Belo 4 [60] 3 1h00:56 +12 Voltas 17:01

 Melhor Volta : 6   Bruno Santos - 12:05

DNS Não Partiram

19  NUNO SALGADO 4

40  Sérgio Sabino 4

90  Carlos Manuel Sousa 4

161  Pedro Costa 4

216  Nelson Benvindo 4

  5  

1 56  JOÃO BAIÃO 5 [1] 14 3h00:34 12:23

2 74  José Lima de Almeida 5 [2] 14 3h09:16 +8:42 12:45

3 79  Carlos Manuel Lopes Fernandes 5 [3] 13 3h02:27 +1 Volta 13:29

4 208  Filipe Vieira 5 [4] 13 3h05:05 +1 Volta 13:14
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5 57  Carlos José Afonso Dinis 5 [5] 13 3h10:27 +1 Volta 13:42

6 117  Antonio Piçarra 5 [6] 12 3h06:17 +2 Voltas 14:21

7 35  antonio fernandes 5 [7] 11 2h58:59 +3 Voltas 15:23

8 94  Rui Jorge Meireles Gomes 5 [8] 11 3h04:26 +3 Voltas 14:30

9 51  João Pedro Estrela 5 [9] 11 3h04:37 +3 Voltas 14:57

10 15  Fernando dos Anjos Rodrigues 5 [10] 11 3h07:00 +3 Voltas 15:58

11 157  Fernando Reis 5 [11] 11 3h07:52 +3 Voltas 15:12

12 100  Vitor Lamas 5 [12] 10 3h00:34 +4 Voltas 16:22

13 58  José Carlos Nascimento 5 [13] 10 3h01:34 +4 Voltas 15:26

14 71  Jorge Amorim Ramos Goncalves 5 [14] 10 3h12:15 +4 Voltas 16:23

15 68  RICARDO GONÇALVES 5 [15] 9 2h15:06 +5 Voltas 13:38

16 211  José Valente 5 [16] 9 2h58:59 +5 Voltas 16:08

17 62  LUIS MARTINS 5 [17] 9 3h05:17 +5 Voltas 16:12

18 73  antonio mendes 5 [18] 9 3h08:40 +5 Voltas 19:12

19 107  antonio manuel rosa bonito 5 [19] 8 2h27:21 +6 Voltas 16:26

20 2  Luis Costa 5 [20] 6 1h59:12 +8 Voltas 17:17

21 77  Hernâni Ferraz 5 [21] 6 2h11:08 +8 Voltas 19:32

22 54  Fernando Elias 5 [22] 1 18:44 +13 Voltas

23 115  Carlos Santos 5 [23] 1 21:07 +13 Voltas

24 59  VASCO QUINTINO ASSUNÇÃO DOS SA 5 [24] 1 2h16:31 +13 Voltas

 Melhor Volta : 56   JOÃO BAIÃO - 12:23

DNS Não Partiram

93  José Carlos Nascimento 5

159  António Baptista 5

167  Armando Luis Cristo Gromicho 5

  F  

1 7  Tania Branco F [1] 12 3h12:37 15:36

2 24  Rita Antunes F [2] 11 3h00:40 +1 Volta 15:58

3 38  Amália Ferreira F [3] 9 3h00:20 +3 Voltas 18:09

4 204  Carla Alexandra Pereira F [4] 8 2h57:49 +4 Voltas 19:23

5 154  Isabel Abrantes F [5] 8 3h01:55 +4 Voltas 20:27

6 109  ISABEL M PARREIRA F [6] 7 3h05:16 +5 Voltas 23:01

 Melhor Volta : 7   Tania Branco - 15:36
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