
DAS 10H ÀS 19H
VENHA EXPERIMENTAR DEZENAS
DE ATIVIDADES DESPORTIVAS!

ENTRADA

GRATUITA

AMADORA



Nota: Os horários apresentados podem sofrer alterações.

HORÁRIOS

10h / 11h

SÁBADO 05 DE SETEMBRO

11h / 12h

12h / 13h

13h / 14h

14h / 15h

15h / 16h

16h / 17h

17h / 18h

18h / 20h

PALCO POLIDESPORTIVO SINTÉTICO 5

ALMOÇO

SINTÉTICO 7 PISCINA COURT TÉMIS / 
PICADEIRO

PILATES - 
VIRGIN ACTIVE

BODY BALANCE - 
VIRGIN ACTIVE

ENTREGA DE PRÉMIOS - 
CORRIDA DECATHLON

ZUMBA - 
VIRGIN ACTIVE

HIP HOP -
VIRGIN ACTIVE

GRID STRONG -
VIRGIN ACTIVE

RUGBY

FUTEBOL -
ESCOLAS DE FUTEBOL 

DECATHLON 
AMADORA

FRENTES
DE LOJA

MERGULHO 
AUTÓNOMO

MERGULHO LIVRE

TÉNIS -
CLUBE DE TÉNIS

DA AROEIRA

TRAMPOLINS 
E DESPORTOS 

ACROBÁTICOS - 
S.C.P.

TÉNIS -
CLUBE DE TÉNIS

DA AROEIRA

TRICKING -
TRICKING PORTUGAL

FUTSAL - 
LEÕES DE PORTO 

SALVO

BADMINTON -
CLUBE DE TÉNIS 

DA AROEIRA
BADMINTON - CLUBE DE TÉNIS 
DA AROEIRA / MINI GOLFE - 

CLUBE DE GOLFE DA AROEIRA

MINI GOLFE - CLUBE DE 
GOLFE DA AROEIRA 

MINI GOLFE - CLUBE DE 
GOLFE DA AROEIRA

BASQUETEBOL - CLUBE 
DE BASKET DE QUELUZ

LX SKATE 
(SKATEBOARD)

SKATEBOARDING - 
LX SKATE 

POLO AQUÁTICO

HIDROGINÁSTICA

HOQUEI PATINS

PODERÁ AINDA PRATICAR TODAS AS ACTIVIDADES QUE ESTÃO EM FUNCIONAMENTO PERMANENTE NO RECINTO DAS 10H00 ÀS 19H00:
Massagens, Artes marciais, Remo,  Rappel, Escalada,  Ténis de mesa, Patins, Trampolim, Trotinetas e Bicicletas.

EQUITAÇÃO

SLIDE

HORÁRIOS

10h / 11h

DOMINGO 06 DE SETEMBRO

11h / 12h

12h / 13h

13h / 14h

14h / 15h

15h / 16h

16h / 17h

17h / 18h

18h / 20h

PALCO POLIDESPORTIVO SINTÉTICO 5

ALMOÇO

SINTÉTICO 7 PISCINA COURT TÉMIS / 
PICADEIRO

TNT FIT - 
VIRGIN ACTIVE

MILITARY TRAIN - 
VIRGIN ACTIVE

BODY COMBAT - 
VIRGIN ACTIVE

ZUMBA - 
VIRGIN ACTIVE

WRESTLING - 
VIRGIN ACTIVE

CAPOIRA KIDS - 
VIRGIN ACTIVE

WRESTLING - 
WRESTLING 
PORTUGAL

HOQUEI EM CAMPO - 
OS BELENENSES

TIRO COM ARCO

FRENTES
DE LOJA

MERGULHO 
AUTÓNOMO

MERGULHO LIVRE

EQUITAÇÃO - 
ACADEMIA EQUSTRE 

JOÃO CARDIGA

TRAMPOLINS 
E DESPORTOS 

ACROBÁTICOS - 
S.C.P.

VELA E REMO - 
ASSOCIAÇÃO NAVAL 

DE LISBOA

ESCALADA E RAPPEL 
SLIDE

OBEDIENCIA CANINA - 
K9

TRICKING -
TRICKING PORTUGAL

CORFEBOL -
CLUBE DE CARNAXIDE 

CULTURA E 
DESPORTO

BADMINTON -
CLUBE DE TÉNIS 
DA AMOREIRA

BADMINTON / MINI GOLFE  
- CLUBE DE GOLFE 

DA AROEIRA

MINI GOLFE - CLUBE DE 
GOLFE DA AROEIRA

TÉNIS E BADMINTON - 
CLUBE DE TÉNIS

DA AROEIRA

VOLEIBOL -
CLUBE DE VOLEIBOL

 DE OEIRAS

POLO AQUÁTICO - 
EUL

HIDROGINÁSTICA - 
EUL

FUTEBOL AMERICANO - 
LISBOA NAVIGATORS

HOQUEI PATINS - 
HOQUEI PATINS SLB
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Virgin Active Health Club Oeiras (Aulas de grupo) | Clube de Ténis da Aroeira | Clube de Golfe da Aroeira (Golfe) | Escolas de Futebol Decathlon Amadora | Lx Skate, Escola de Skate | 
Tricking PT (Tricking) | Clube Basket de Queluz | Sport Lisboa e Benfica (Hóquei Patins) | Associação Naval de Lisboa | Clube de Carnaxide Cultura e Desporto – Corfebol |

Clube de Futebol Os Belenenses | Xtremeadventuregear.com | Gibbon Slacklines Portugal | Casco Antiguo, Escola de Mergulho | Leões de Porto Salvo

HORÁRIOS



1. ÂMBITO DE APLICAÇÃO
• O presente Regulamento é aplicável ao evento VitalSport 2015, e a todas as atividades desportivas, lúdicas e culturais integrantes do  
   mesmo, o qual terá lugar nas instalações da Decathlon Amadora, sitas no Alto da Cabreira, Frente Zona Comercial de Alfragide,  
   2610-017 Amadora, nos dias 5 e 6 de setembro de 2015, entre as 10h00 e as 19h00.
•  As referidas datas e horários, bem como as atividades previstas no programa VitalSport 2015, poderão ser livres unilateralmente  
    canceladas e/ou alteradas pela DECATHLON, nomeadamente (mas sem excluir) devido a acontecimentos imprevistos ou casos de força 
    maior.
• O presente Regulamento regula as normas de acesso e participação no VitalSport 2015, não excluindo porém quaisquer regras e   
   normas específicas de alguma(s) atividade(s) a desenvolver no evento, que venham a ser transmitidas no âmbito da(s) mesma(s).

2. CONDIÇÕES DE ADMISSÃO
• O acesso ao recinto VitalSport 2015 é livre e gratuito, sem prejuízo do nº 2 da Cláusula 4, deste Regulamento.
• Serão admitidas à participação nas atividades desportivas programadas no VitalSport 2015 todas as pessoas que declarem encontrar-se 
   em perfeitas condições físicas e de saúde, devento para tal, dirigir-se à Receção do evento e assinar o respetivo Termo de Responsabilidade.
• A participação de menores nas atividades do VitalSport 2015, fica condicionada à autorização do respetivo encarregado de educação, 
   sujeito ainda às regras específicas de cada atividade (que poderão impor uma idade mínima de acesso).
• A DECATHLON reserva-se o direito de excluir de alguma atividade, toda e qualquer pessoa que não respeite o presente regulamento, ou  
   que recuse o cumprimento das normas de segurança (em particular a utilização de equipamentos obrigatórios de proteção individual e/ou  
   instruções específicas dos treinadores ou animadores desportivos).

3. INSCRIÇÃO DAS ATIVIDADES DESPORTIVAS
• A inscrição nas atividades desportivas realizadas no VitalSport 2015, deverá ser efetuada junto de cada atividade.
• Os participantes deverão informar-se sobre os regulamentos e normas específicas aplicáveis a cada atividade desportiva, e cumpri-los 
   escrupulosamente.

4. DIREITOS DE IMAGEM
• O evento dispõe de fotógrafo oficial do evento que fará a cobertura fotográfica e de vídeo das atividades, pelo que o acesso ao recinto, bem  
    como a participação nas respetivas atividades, poderá resultar na captação de imagens e/ou som do recinto, visitantes e participantes, que  
    poderão ser utilizadas pela SPDAD, Unipessoal Lda. ou por qualquer empresa do Grupo Oxylane/Decathlon, para efeitos de publicidade,   
    por qualquer meio (incluindo a Internet).
• Caso não deseje ceder os seus direitos de imagem, por favor dirija-se à Receção do evento para receber uma banda identificativa, que 
   deverá usar de forma visível durante todo o tempo de permanência no recinto e/ou atividade.
• A DECATHLON, bem como o VitalSport, são marcas registadas internacionalmente, pelo que o seu uso indevido fica sujeito a responsabili-  
  dade nos termos gerais de Direito.

5. ACIDENTES
• Em caso de acidente, por favor informe de imediato a Receção.
• EM CASO DE EMERGÊNCIA LIGUE 112.

6. DISPOSIÇÕES GERAIS
• É expressamente proibido aos visitantes a realização de ações de publicidade comercial ou institucional não autorizada pela DECATHLON 
   no interior do recinto.
• Para sua segurança, o recinto encontra-se vigiado por elementos de segurança, não se responsabilizando, porém, a DECATHLON por 
  quaisquer furtos ou roubos de objetos pessoais. No caso de ser lesado por qualquer prática criminosa no interior do recinto, informe de  
  imediato a Receção.
•  A DECATHLON reserva-se ao direito de impedir a entrada no recinto sempre que para tal existir motivo justificativo, nomeadamente 
   pessoas que:
                          a) levem consigo bebidas alcoólicas e/ou produtos ilícitos ou perigosos para o recinto;
                          b) desrespeitem a proibição de fumar dentro do recinto;
                          c) desrespeitem as intruções de segurança e utilização dos equipamentos;
                          d) provoquem distúrbios ou pratiquem atos de violência;
                          e) em geral, se comportem de modo inadequado.
• O acesso ao recinto pressupõe o conhecimento e aceitação integral do presente Regulamento; todos os casos omissos no mesmo, ficam  
   sujeitos a decisão extraordinária e efetuada localmente pela DECATHLON, sem prejuízo das disposições gerais de Direito.

Amadora, 1 de setembro de 2015
A DIREÇÃO

BEM-VINDO AO VITALSPORT 2015
REGULAMENTO GERAL VITALSPORT 2015

PARA SEU CONFORTO E SEGURANÇA, POR FAVOR LEIA ATENTAMENTE
O PRESENTE REGULAMENTO E ZELE PELO CUMPRIMENTO DAS NORMAS
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