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Agrupamento de 
Escolas Dr. Azevedo 

Neves 

Dia Internacional do Livro Infantil – Leitura do 
livro “As mãos não são para bater” 

2 abril 2014 Escolas do 1.ºciclo 

Campanha contra os Maus Tratos 4 abril 2014 Comunidade Educativa 

Sessão “Violência no Namoro” 28 abril às 10h10 Alunos do 9.ºano 
(regular e CEF) 

Concurso “STOP ao Bullying” A partir de 21 de abril, em 
data a definir. 

Escolas do 1.ºciclo 

Sessão sobre “Desenvolvimento de 
Competências Parentais: A família e a escola - 

a importância dos afetos nas relações” 

30 abril Encarregados de Educação  

Projetos: 
- “A minha perspetiva sobre a história do Laço 
Azul”; 
- “Vamos oferecer os nossos laços”. 

 

1.ª Semana de abril Comunidade Educativa 
acompanhada no GIPE 

Projeto/ Sessões sobre os Direitos: 
1) Sessão: “Conhecer os meus direitos” 
2) Sessão: ”Ajudar os nossos filhos a 
conhecerem os seus direitos” 

Com início no mês de abril, 
em data a definir. 

1)Alunos do Pré-Escolar 
2) Encarregados de Educação do 
Pré-escolar do JI José Ruy e do JI 

Condes da Lousã 
Leitura do Livro: "As mãos não são para bater” 

 
 
 
 

2 abril PES-  Escolas do 1.ºciclo 

Ações das Escolas 



Campanha contra os Maus Tratos Comunidade 
Escolar 

 

 
 
 
 

4 abril 

5.º 1.ª 
Comunidade escolar 

Flashmob: "Contra a Violência!" 
 
 

C.P. Apoio à Infância + C.P. 
Organização de Eventos II- 

Comunidade Escolar 
Sessão Fotográfica: "Diz Não à Violência!" 

 
 

C.P. Organização de Eventos II 

"Apontamentos de Teatro"- Cenas da Vida 
Doméstica 

 

Núcleo de Teatro 

Filme "Não Queremos Viver Assim!" 
 
 

4 Abril Alunos e professores da ESAN - 
Comunidade Escolar 

Trabalhar um conto sobre o tema e 
apresentação de PowerPoint sobre diferentes 

tipos de violência. 
 

4 Abril EB1/JI Condes 
da Lousã 

Agrupamento de 
Escolas Mães d´Água  

Exposição no pavilhão A, com Laços realizados 
pelos alunos, com a frase “cuidar é…” 

 
 
 

Durante o mês de abril 

 
 
 

Toda a comunidade escolar Realização de laços de fita azul para entregar 
no dia 4 de abril 

Programa de rádio 

Guião de maus tratos 



Visualização e debate do filme “A flor do 
deserto” 

3 abril 
(8.30h/ 11.30h) 

 
Turma(s) a definir 

Elaboração de uma faixa alusiva ao Mês da 
Prevenção dos Maus Tratos 

 
 
 
 
 
 
 

4 abril 

Alunos a definir 

Todos vestidos de azul Toda a comunidade escolar 

Distribuição dos laços azuis (fita) Todos os alunos do agrupamento 

Laço humano (10.00h) Todos os alunos do agrupamento 

Música ensaiada pelos 4.º anos Duas turmas de 4.º ano e prof de 
música 

Vídeo dos eventos ocorridos no dia 4 
(As fotografias e vídeos realizados ao longo do 
dia serão compilados e transformados numa 

“reportagem”) 

Final de abril Comunidade escolar 

 
Agrupamento de 

Escolas José Cardoso 
Pires 

Divulgação da história do laço azul, com todos 
os alunos e comunidade educativa vestidos de 

azul 
 
 

 
 
 

4 abril 
 

Pais, alunos e restante 
comunidade educativa 

 
Realização do Laço Humano 

 

 
Alunos e professores 

 
 



 
Agrupamento de 
Escolas Almeida 

Garrett 

Visualização dos filmes “ Rafa” e “O Rapaz da 
Bicicleta”; 

Debate sobre o livro “As mãos não são para 
bater”. 

22 a 30 abril Aulas de EDC 

Laço Humano no pátio da escola, em que 
alguns alunos irão ler as reflexões que fizeram 

sobre o tema. 
 

24 abril  

 
 

Agrupamento de 
Escolas Miguel Torga 

Visionamento de um filme  sobre os direitos da 
criança 

 
 

Durante o mês de abril 

Jardim de Infância, escolas de 1.º 
ciclo e na sala de convívio da E.B. 

2,3 
Produção de um livro digital sobre a vida de 

uma criança vítima de maus tratos 
Alunos e pais/encarregados de 

educação da turma 9.º 4.ª 

Elaboração de uma newsletter sobre a temática 
dos direitos da criança 

 

Participação no concurso para a criação do 
novo logotipo da CPCJ 

Durante o mês de abril, até 
15 de maio 

13 turmas do 1.º ciclo e de 2 do 2.º 
ciclo 

 
 

Agrupamento de 
Escolas Amadora 

Oeste 

Visualização de uma curta-metragem realizada 
por atores portugueses sobre maus tratos 

 
Durante o mês de abril, até 

maio 

Todas as turmas da Escola 
Secundária Seomara da Costa 
Primo, mediante inscrição do 

Diretor de Turma 
Construção de um cartaz que apela a toda a 
comunidade escolar o uso do laço ou de uma 

peça de roupa azul 

4 abril Turma de Artes, da Escola 
Secundária Seomara da Costa 

Primo 
Visionamento do filme "A Flor do Deserto" 22 abril Turma 10.º 1, da Escola 

Secundária Seomara da Costa 
Primo 



- Projeção de Power-Point elaborado pelos 
alunos sobre a temática; 
- Elaboração de cartazes/ faixas/ frases alusivas 
à temática; 
- Lançamento de balões; 
- Projeção de vídeo elaborado pelos alunos; 
- Laço humano no recinto escolar 
 

 
 

1 a 4 de abril 

Escola Francisco Manuel de Melo 

Participação no “Laço Humano” promovido pela 
CPCJ 

4 abril Uma turma da Escola Francisco 
Manuel de Melo e uma turma da 

Escola Básica da Venteira 
Escola Gustave Eiffel  Todos Vestidos de Azul 4 abril Comunidade Escolar 

 Visualização do filme: “Gru – O mal disposto” 31 de março a 4 de abril Várias turmas 

Elaboração e Distribuição de marcadores de livros 
sensibilizando para a temática. 

abril Comunidade 

Agrupamento de 
Escolas Amadora 3 

 - Realização de um "Laço Humano"; 
- Divulgação da história do laço azul junto dos 
Encarregados de Educação; 
- Exploração do texto em sala de aula com os 
alunos. 

abril Todas as turmas da EB1 Sacadura 
Cabral 

 

Realização do "Laço Humano"  4 abril Algumas turmas da EB1 da 
Brandoa 

Realização do "Laço Humano" Todos os alunos do JI n.º2 



Realização de uma ação de sensibilização, 
dinamizada pelos alunos do Curso de Ação 
Psicossocial, através do visionamento de um 
filme, seguido de debate e tendo como tema 
"Sim à paz não à violência" ; 
 

 
 
 
 
 

abril 

Alunos do 7.º ano 
Escola Secundária Fernando 

Namora  

- Um grupo de alunos irá vestir  t-shirts, criada 
pelos próprios e pintadas e irão distribuir 
"Abraços grátis", pelos elementos da 
comunidade educativa; 
- Será colocado na sala de alunos um Mural 
onde todos a comunidade escolar será 
convidada a escrever uma frase alusiva à Paz; 
-Serão afixadas, em todos os pavilhões da 
escola, frases feitas pelos alunos tendo por 
mote: "Sim à paz não há violência" 
 

Comunidade Educativa 
Escola Secundária Fernando 

Namora 

Agrupamento de 
Escolas Cardoso 

Lopes 

Laço humano  azul onde participaram os 
encarregados de educação com o assinalar de 
frases alusivas à temática que serão colocadas 
num mural.  

4 abril JI Cerrado da Bica e na EB1/JI 
Aprígio Gomes 

- Visionamento do filme "Uma Separação", com 
posterior discussão/tertúlia com os alunos; 
- Construção de um painel alusivo à temática. 
 

abril Escola Cardoso Pires 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Escola 
Intercultural das 
Profissões e do 

Desporto 
da Amadora, E.M. 

Exposição de trabalhos no Seminário promovido 
pela CPCJ 

 
30 abril 

 
ECMIJ e outros participantes 

Projeto de combate ao bullying Durante o mês de abril Alunos 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Outras Ações das Entidades com Competência em Matéria de Infância e Juventude (ECMIJ): 
 

Instituição Atividade Data Público- Alvo 
 

Hospital 
Fernando da 

Fonseca: Núcleo 
Hospitalar de 

Apoio à Criança e 
Jovem em Risco 

(NHACJR) 

 
- Realização do Laço 

Humano; 
- Divulgação de panfletos 
informativos, alusivos às 
situações de maus tratos. 

 

 
 

4 abril 
 

Utentes do Hospital 
e Funcionários 

- Exposição de painéis 
alusivos ao MPMTI, com a 
colaboração das CPCJ de 
Amadora, Sintra Oriental 

e Sintra Ocidental; 
- Ações de sensibilização 

no átrio principal, 
 

Durante o 
mês de abril 

 

Santa Casa da 
Misericórdia da 

Amadora 
Realização do Laço 

Humano 
 

4 abril 
. Escola Luís 
Madureira 
. Centro S. 

Francisco de Assis 
. Equipa RSI com 

famílias e 
voluntários 

 
ATL Siruga - 
Secretariado 
Diocesano de 

Ação de sensibilização 
para as crianças/jovens 
sobre esta iniciativa, 

explicando o significado 

 
 

4 abril 
 
 

ATL Siruga 



Lisboa da Obra 
Nacional da 
Pastoral dos 
Ciganos 

da História do Laço Azul. 
 

Colocação de Laços Azuis 
nas grades das janelas do 

Centro. 
 

Pressley Ridge - Realização do Laço 
Humano; 

 
 

4 abril Crianças e famílias 
acompanhadas pela 

Associação 
CESIS & 
CooperActiva, em 
colaboração com 
o Projecto 
Percursos 
Acompanhados 
E5G e a equipa 
de Rendimento 
Social de 
Inserção 

 

 
Workshops – Laços Azuis: 
Elaboração de laços azuis 

 
 

 
3 Abril 
17.00h 

 
 
 
 

 
 
 

Comunidade local 
 
 
 
 
 

 
Realização do Laço 

Humano e Distribuição de 
laços pela Comunidade 

 

4 abril 
16.00h 

 
 
 
 

 
 

Comunidade local 
 

 
 

Workshops de 
Informação e 

11 abril 
18.30h 

 
 

Famílias 
 
 



Sensibilização 
Direitos das Crianças e 
Jovens: o que são? Para 

que servem? 
 

16 abril 
11.00h 

 
Jovens 

 

 
 

Quinta de S. 
Miguel e  SFRAA  

Realização do Laço 
Humano 

4 abril 
 
 

Idosos do Centro 
de Dia e creche 

Trabalhos sobre a 
prevenção dos maus 
tratos/Direitos das 
Crianças e sobre a 
História do Laço Azul 

 
Durante o 

mês 
Famílias das 

crianças da creche 
da Quinta de S. 

Miguel/ 
Idosos do Centro 
de Dia/ Crianças 
que frequentam a 
SFRAA/ crianças da 
EB1 da Terra dos 
Arcos e do JI O 

Cantinho 
Participação na exposição 
de trabalhos no Hospital 
Fernando da Fonseca 

(HFF) 

17 abril 
(manhã) 

Utentes do HFF e 
funcionários 

Participação na exposição 
de trabalhos no Seminário 
promovido pela CPCJ 

30 abril Comunidade 

 
 



O Laço Humano, promovido pela CPCJ da Amadora contará com o apoio das seguintes instituições: Agrupamento de Escolas Amadora Oeste 
(alunos e professores), Câmara Municipal da Amadora, Serviço Local da Segurança Social, Ministério da Educação e Ciência, Centro Paroquial 
da Buraca, Polícia de Segurança Pública, Cruz Vermelha Portuguesa, Associação Cultural Moinho da Juventude, Centro Social Paroquial Bairro 6 
de Maio, Federação das Associações de Pais do Concelho da Amadora (FAPCA), ASUBUD - Associação de Solidariedade SUBUD, Agrupamento 
de Centros de Saúde da Amadora, Associação Ajuda de Mãe e Club L Villa Park Health Club. Será realizada na R. Ernesto Melo Antunes, 
Urbanização Villa Park, Venteira (próximo à Clínica de Luz - Amadora).  
 
 
 


