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Cidadãos com Necessidades 

Especiais 

A resposta à emergência exige: 

 

 

Reflexão  

Prevenção 

Planeamento 



 
Cidadãos com Necessidades 

Especiais 

 

 

•Conhecer para Actuar 



Dados Estatísticos 

Censos 2011 

Nacional 

População Total – 10 562 178 

• HM (70-74) – 496 438 

• HM (75-79) – 429 706 

• HM (80-84) – 297 888 

• HM (+85 anos) – 234 331 

 



Dados Estatísticos 

Censos 2011 

 
Concelho da Amadora 

 

População Total – 175 136 

• HM ( + 65 anos) – 32 742 

 

População Total de Cidadãos com Dificuldades: 26 297 

 



Dados Estatísticos 

Censos 2011 

Concelho da Amadora 

 Não conseguem  efectuar a acção: 
• Ver - 454 

• Ouvir - 456 

• Andar e subir degraus - 1084 

• Memória ou concentração - 1381 

• Tomar banho ou vestir-se sozinho – 1546 

• Compreender os outros ou fazer-se compreender - 721 

 

 

 



 

Cenário Pós Catástrofe 

Cidadãos com Necessidades 

Especiais  

Nos centros e locais de acolhimento 

 

• Situações extremas de choque e trauma 

 

• Apoio personalizado 

 

• Logística diferenciada 

 



 

Cenário Pós Catástrofe 

Cidadãos com Necessidades 

Especiais 

 

• Equipas de apoio, técnica e 
psicologicamente preparadas 

 

• Saber comunicar e interagir 
 


