CLUBE DE PROTECCAO CIVIL

MUNICIPIO DA AMADORA




Servigo Municipal de Protecgao Civil
Municipio da Amadora

O projecto Clube de Proteccdo Civil inscreve-se no programa de sensibilizacdo publica da

Autoridade Nacional de Proteccdo Civil.

O objectivo principal deste projecto é o de mobilizar agentes e organismos, de uma forma

adequada e eficaz, de modo a que se possa construir uma verdadeira cultura de seguranca.

A abordagem desta problematica tem um enquadramento natural no ambito das actividades

de enriquecimento curricular, nomeadamente “clubes” escolares.

Educar para a seguranga é educar para a prevengdo. A educagdo para a prevengdo permite
colocar o aluno na posi¢do de actor. Embora disponivel para aceitar informagdo, deve também

tomar iniciativas para a obter, pesquisando e participando.

A preveng¢do comeca pela nogdo de risco e esta obtém-se através de vivéncias préprias ou da
cultura de grupo em que cada um se insere. Os jovens adquirem esta nogao a partir do
conhecimento do territério e dos espagos em que vivem, e é a interiorizagdo da nog¢do de risco
local que lhes permitird um comportamento adequado e responsavel face eventuais

ocorréncias.

Com as devidas competéncias ao nivel da formac¢do, informacdo e sensibilizagdo, o Servigo
Municipal de Protecg¢do Civil da Amadora (SMPCA) tem dinamizado na comunidade escolar as
premissas descritas. Tal s6 tem sido possivel através da colaborag¢do das escolas, que neste
momento, tem abragado este projecto: Escola Secunddria Fernando Namora, Escola Basica 2+3

Miguel Torga, Escola Secundaria Azevedo Neves e Escola Secundaria Seomara Costa Primo.

A aposta do SMPCA na formacéo e sensibilizagdo da comunidade escolar possibilitou a criacdo
de Nucleos de Protecgdo Civil Escolar, em trés escolas (Escola Secundaria Fernando Namora,
Escola Basica 2+3 Miguel Torga e Escola Secundaria Azevedo Neves), e a criacdo da mascote

“Riscas”.
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No inicio de cada ano lectivo, as escolas solicitam e calendarizam com o SMPCA uma série de

actividades dentro dos dominios que fundamentam o Clube de Protecgao Civil:

e SessOes tedrico-praticas;
e ExposicGes técnico-operacionais;

e Visitas de estudo.

Ao nivel das sessoes tedrico-praticas é feita uma apresentacao de 45 ou 90 minutos as turmas,

em que para além das explicacdes tedricas sdo promovidos exercicios e actividades praticas.

Em relacdo as exposicGes técnico-operacionais consistem em sessdes com a participacdo dos
Bombeiros Voluntarios da Amadora e da Cruz Vermelha Portuguesa. E feita uma palestra sobre

a missdo da Proteccdo Civil seguida duma demonstracdo operacional das entidades referidas.

Face a solicitacdo de algumas escolas, o SMPCA tem organizado no ultimo ano visitas de
estudo a areas de risco no Municipio. Esta accdo é precedida de uma pequena palestra sobre o

risco que sera analisado na visita de estudo.

As tematicas que o SMPCA aborda estdo adaptadas para a comunidade escolar do 12 ano até
ao 122 ano, e sao as seguintes:

e Alteragoes climaticas;

e Planeta em Perigo;

e Riscos e Catastrofes;

e Riscos Naturais e Tecnoldgicos;

e Risco Sismico

e Zonas Inundaveis;

e Espaco Urbano;

e SOS Sismo;

e SOS Temporal.
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3. Resultados das Sessoes Tedrico-Praticas

Clube de Protecgao Civil - Municipio da Amadora
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Os Nducleos de Proteccdo Civil Escolar criado nas trés escolas assumem as seguintes
caracteristicas:

- E um espaco onde os alunos desenvolvem trabalhos relacionados com as teméticas da
Proteccdo Civil (riscos, catastrofes, prevengao, socorro, recuperacao, etc.);

- E constituido por um grupo de alunos que promovem acc¢des de sensibilizacdo e formacdo as
respectivas turmas onde estdo inseridos;

O SMPCA fica responsavel em equipar o espaco e/ou o grupo de alunos responsavel pelo
Nucleo e em garantir o apoio necessario para o funcionamento adequado do mesmo, com o
seguinte:

- Bandeira com o logdtipo do Projecto “Clube Proteccdo Civil”, da Protecg¢do Civil Amadora e da
escola;

- Mascote “Clube Proteccdo Civil”;

- Colectes reflectores e bonés com o logdtipo da Protecgdo Civil Amadora e com a palavra
Formacao;

- Panfletos informativos e materiais didacticos em formato papel e digital;

- Jogos interactivos;

- Kits de Emergéncia com o logétipo da Protecgdo Civil Amadora e da Camara Municipal;

- Apresenta¢cOes em powerpoint sobre as tematicas da Protecc¢do Civil;

Anualmente, o SMPCA efectua uma exposicdo técnico-operacional e/ou cerimdnia para
premiar os trabalhos desenvolvidos pelos Nucleos de cada escola, que conta com a presenca
de diversas entidades afectas as operagdes de socorro (Bombeiros, Policia de Seguranca

Publica, Cruz Vermelha Portuguesa).
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NUCLEO DE PROTECCAO CIVIL

Composicdo da Equipa Responsavel: Catarina Costa | Diogo Simdes | Jodo Paixdo | Paula
Pimenta

Facebook do Nucleo: http://www.facebook.com/profile.php?id=100001765885019
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NUCLEO DE PROTECCAO CIVIL
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Composigdo da Equipa Responsavel: Professora Adelaide Paixdo | Milene Furtado | Igor Sanca
| Ana Rita Pereira | Flavia Nascimento

Blog do Nucleo: https://sites.google.com/site/nucleodeproteccaocivil/
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NUCLEO DE PROTECCAO CIVIL

Composigao da Equipa Responsavel: Professor Manuel Patricio

Blog do Nucleo:
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