
 
EIXO 3 – DESENVOLVIMENTO SOCIAL E ECONÓMICO
OPERAÇÃO 8 – ZAMBUJAL MELHORA!
Entidades responsáveis – "A Partilha" 
Buraca; Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, E.M.
 
Descrição 
Criação de uma unidade de negócio sustentável, a desenvolver no âmbito do Programa 
Municipal "Amadora Empreende", para efetuar a gestão e manutenção das áreas verdes, do 
equipamento urbano e do edificado, através da formação prévia de residentes em "Técnic
Jardinagem e Espaços Verdes”.
 
Prevê-se que esta formação funcione como o ponto de partida para uma nova relação dos 
residentes com o espaço do bairro, no que diz respeito à gestão e conservação do mesmo por 
parte dos formandos que concluírem a ação d
Verdes" com aproveitamento, a realizar após um processo de envolvimento dos residentes, 
formação rigorosa e seleção mediante avaliação de conhecimentos e desempenho na 
formação e no estágio. 
 
Objetivos 
- Envolver de uma forma sustentável a população residente no bairro na sua manutenção e 
conservação através da criação de uma Unidade de Negócio, com personalidade jurídica a 
definir (Empresa ou Cooperativa)
- Realizar uma ação de formação "Técnicos de Jardinagem e
- Promover a igualdade de oportunidades, nomeadamente em termos de género e diversidade 
cultural 
 
Início: 01/06/2010 
Fim: 20/07/2012 
Custo Total aprovado: 174.034,08

 

DESENVOLVIMENTO SOCIAL E ECONÓMICO 
ZAMBUJAL MELHORA! 

"A Partilha" - Associação de Moradores do Bairro do Zambujal, 
Buraca; Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, E.M. 

Criação de uma unidade de negócio sustentável, a desenvolver no âmbito do Programa 
Municipal "Amadora Empreende", para efetuar a gestão e manutenção das áreas verdes, do 
equipamento urbano e do edificado, através da formação prévia de residentes em "Técnic
Jardinagem e Espaços Verdes”. 

se que esta formação funcione como o ponto de partida para uma nova relação dos 
residentes com o espaço do bairro, no que diz respeito à gestão e conservação do mesmo por 
parte dos formandos que concluírem a ação de formação "Técnicos de Jardinagem e Espaços 
Verdes" com aproveitamento, a realizar após um processo de envolvimento dos residentes, 
formação rigorosa e seleção mediante avaliação de conhecimentos e desempenho na 

r de uma forma sustentável a população residente no bairro na sua manutenção e 
conservação através da criação de uma Unidade de Negócio, com personalidade jurídica a 
definir (Empresa ou Cooperativa) 

Realizar uma ação de formação "Técnicos de Jardinagem e Espaços Verdes" 
Promover a igualdade de oportunidades, nomeadamente em termos de género e diversidade 

Custo Total aprovado: 174.034,08€ 

Associação de Moradores do Bairro do Zambujal, 
 

Criação de uma unidade de negócio sustentável, a desenvolver no âmbito do Programa 
Municipal "Amadora Empreende", para efetuar a gestão e manutenção das áreas verdes, do 
equipamento urbano e do edificado, através da formação prévia de residentes em "Técnico de 

se que esta formação funcione como o ponto de partida para uma nova relação dos 
residentes com o espaço do bairro, no que diz respeito à gestão e conservação do mesmo por 

e formação "Técnicos de Jardinagem e Espaços 
Verdes" com aproveitamento, a realizar após um processo de envolvimento dos residentes, 
formação rigorosa e seleção mediante avaliação de conhecimentos e desempenho na 

r de uma forma sustentável a população residente no bairro na sua manutenção e 
conservação através da criação de uma Unidade de Negócio, com personalidade jurídica a 

 
Promover a igualdade de oportunidades, nomeadamente em termos de género e diversidade 



Custo Elegível aprovado: 29.511,86
Comparticipação FEDER aprovada: 19.1
 

OPERAÇÃO 9 – ESPAÇO OPORTUNIDADE
Entidades responsáveis – Município da Amadora; “A Partilha”, Associação de Moradores do 
Bairro do Zambujal, Buraca; Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, 
E.M.; Fundação Benfica 
 
Descrição 
Identificação e adaptação de um espaço devoluto, com uma localização central, para criar um 
Serviço de Proximidade. Pretende
oportunidades para os residentes no bairro através da disponibilização de Serviços que 
permitam o acesso à Informação, à qualificação académica e profissional, bem como um 
espaço de apoio (espaço físico e apoio técnico) a iniciativas da população (reuniões, 
exposições, atividades sócio culturais etc.). Aqui terão lugar as seguintes ações: mo
população residente, principalmente no grupo etário dos 18/30 anos para processos de 
"Reconhecimento, Validação e Certificação de Competências" complementadas com 
assessoria na área do emprego; um Programa de Atividades Ocupacionais dirigido a c
jovens, entre os 6 e os 15 anos, "Para ti, se não Faltares" a dinamizar diariamente fora do 
horário escolar, aos fins-de-semana
assiduidade e avaliação escolar, tendo por principal objetivo 
escolar, prevendo-se que a definição das atividades a realizar seja efetuada em conjunto com o 
público-alvo da intervenção, indo de encontro às suas motivações e interesses; realização de 
ações de formação profissional com e
limitações das Parcerias para a Regeneração Urbana nesta matéria, a maioria das ações 
imateriais referidas serão implementadas através de uma parceria de desenvolvimento 
integradora das organizações loc
envolvimento comunitário, cujo quadro de desenvolvimento se encontra definido no Plano de 
Ação do presente programa, mas que serão objeto de candidaturas ao Fundo Social Europeu e 
definição específica em função das respetivas oportunidades e regras de financiamento.
 
Objetivos 
- Adaptar uma loja, que funcione como espaço de oportunidades para a população residente

Custo Elegível aprovado: 29.511,86€ 
Comparticipação FEDER aprovada: 19.182,71€ 

 
ESPAÇO OPORTUNIDADE 

Município da Amadora; “A Partilha”, Associação de Moradores do 
Bairro do Zambujal, Buraca; Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, 

dentificação e adaptação de um espaço devoluto, com uma localização central, para criar um 
Serviço de Proximidade. Pretende-se que este espaço funcione como um local de 
oportunidades para os residentes no bairro através da disponibilização de Serviços que 
permitam o acesso à Informação, à qualificação académica e profissional, bem como um 
espaço de apoio (espaço físico e apoio técnico) a iniciativas da população (reuniões, 
exposições, atividades sócio culturais etc.). Aqui terão lugar as seguintes ações: mo
população residente, principalmente no grupo etário dos 18/30 anos para processos de 
"Reconhecimento, Validação e Certificação de Competências" complementadas com 
assessoria na área do emprego; um Programa de Atividades Ocupacionais dirigido a c
jovens, entre os 6 e os 15 anos, "Para ti, se não Faltares" a dinamizar diariamente fora do 

semana e férias escolares, sendo a participação condicionada à 
assiduidade e avaliação escolar, tendo por principal objetivo reduzir o absentismo e abandono 

se que a definição das atividades a realizar seja efetuada em conjunto com o 
da intervenção, indo de encontro às suas motivações e interesses; realização de 

ações de formação profissional com elevado grau de empregabilidade no município. Dadas as 
limitações das Parcerias para a Regeneração Urbana nesta matéria, a maioria das ações 
imateriais referidas serão implementadas através de uma parceria de desenvolvimento 
integradora das organizações locais ou com destacada atividade no bairro e consequente 
envolvimento comunitário, cujo quadro de desenvolvimento se encontra definido no Plano de 
Ação do presente programa, mas que serão objeto de candidaturas ao Fundo Social Europeu e 

em função das respetivas oportunidades e regras de financiamento.

Adaptar uma loja, que funcione como espaço de oportunidades para a população residente

Município da Amadora; “A Partilha”, Associação de Moradores do 
Bairro do Zambujal, Buraca; Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, 

dentificação e adaptação de um espaço devoluto, com uma localização central, para criar um 
se que este espaço funcione como um local de 

oportunidades para os residentes no bairro através da disponibilização de Serviços que 
permitam o acesso à Informação, à qualificação académica e profissional, bem como um 
espaço de apoio (espaço físico e apoio técnico) a iniciativas da população (reuniões, 
exposições, atividades sócio culturais etc.). Aqui terão lugar as seguintes ações: motivação de 
população residente, principalmente no grupo etário dos 18/30 anos para processos de 
"Reconhecimento, Validação e Certificação de Competências" complementadas com 
assessoria na área do emprego; um Programa de Atividades Ocupacionais dirigido a crianças e 
jovens, entre os 6 e os 15 anos, "Para ti, se não Faltares" a dinamizar diariamente fora do 

e férias escolares, sendo a participação condicionada à 
reduzir o absentismo e abandono 

se que a definição das atividades a realizar seja efetuada em conjunto com o 
da intervenção, indo de encontro às suas motivações e interesses; realização de 

levado grau de empregabilidade no município. Dadas as 
limitações das Parcerias para a Regeneração Urbana nesta matéria, a maioria das ações 
imateriais referidas serão implementadas através de uma parceria de desenvolvimento 

ais ou com destacada atividade no bairro e consequente 
envolvimento comunitário, cujo quadro de desenvolvimento se encontra definido no Plano de 
Ação do presente programa, mas que serão objeto de candidaturas ao Fundo Social Europeu e 

em função das respetivas oportunidades e regras de financiamento. 

Adaptar uma loja, que funcione como espaço de oportunidades para a população residente 



- Dinamizar ações de informação/ formação e promover a criação de oportunidades ao nível 
da inserção escolar e laboral 
- Apoiar iniciativas de dinamização sóc
 
Início: 30/11/2009 
Fim: 31/08/2012 
Custo Total aprovado: 116.474,45
Custo Elegível aprovado: 94.466,12
Comparticipação FEDER aprovada: 61.402,98
 

OPERAÇÃO 10 – ZAMBUJAL EMPREENDE
Entidade responsável – CMA
Entidade Parceira - Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, E.M. 
(EIPDA) 
 
Descrição 
Ação integrada com o Programa Municipal de Empreendedorismo Social 
EMPREENDE, a decorrer com parceria da CMA, ISCTE, Fundação Calouste Gulbenkian e 
Empresas patrocinadoras, procurando tirar partido do potencial de negócios do bairro e da 
população e empresas envolventes, fortemente consumidores de serviços, bem como ao nível 
da tradição de vendas da comunidade cigana e das capacidades produtivas e comerciais ao 
nível dos negócios instalados no bairro.
 
Objetivos 
- Potenciar a centralidade do bairro, constituída pela área comercial da Rua das Mães d’Água, 
intervindo no espaço público já ut
corredores pedonais existentes à área de Lazer da Praça das Minas

Dinamizar ações de informação/ formação e promover a criação de oportunidades ao nível 
 

Apoiar iniciativas de dinamização sócio cultural da comunidade local 

Custo Total aprovado: 116.474,45€ 
Custo Elegível aprovado: 94.466,12€ 
Comparticipação FEDER aprovada: 61.402,98€ 

 
ZAMBUJAL EMPREENDE 

CMA 
Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, E.M. 

ção integrada com o Programa Municipal de Empreendedorismo Social - Amadora 
orrer com parceria da CMA, ISCTE, Fundação Calouste Gulbenkian e 

Empresas patrocinadoras, procurando tirar partido do potencial de negócios do bairro e da 
população e empresas envolventes, fortemente consumidores de serviços, bem como ao nível 

de vendas da comunidade cigana e das capacidades produtivas e comerciais ao 
nível dos negócios instalados no bairro. 

Potenciar a centralidade do bairro, constituída pela área comercial da Rua das Mães d’Água, 
intervindo no espaço público já utilizado para estadia frente aos cafés e ligando
corredores pedonais existentes à área de Lazer da Praça das Minas 

Dinamizar ações de informação/ formação e promover a criação de oportunidades ao nível 

Escola Intercultural das Profissões e do Desporto da Amadora, E.M. 

Amadora 
orrer com parceria da CMA, ISCTE, Fundação Calouste Gulbenkian e 

Empresas patrocinadoras, procurando tirar partido do potencial de negócios do bairro e da 
população e empresas envolventes, fortemente consumidores de serviços, bem como ao nível 

de vendas da comunidade cigana e das capacidades produtivas e comerciais ao 

Potenciar a centralidade do bairro, constituída pela área comercial da Rua das Mães d’Água, 
ilizado para estadia frente aos cafés e ligando-a pelos 



- Promover a sustentabilidade do bairro (económica, social, ambiental e urbana) pela 
participação dos moradores e sua implicação na ge
zonas verdes e outras formas de auto
- Dinamizar e promover a criação de oportunidades de negócio a partir do potencial 
empreendedor e competências dos residentes, intensificando no bairro a 
Amadora EMPREENDE 
- Apoiar iniciativas de dinamização 
para as que impliquem abertura do bairro ao exterior, promovam o diálogo intercultural, a 
igualdade de género e a consciência am
 
Entidade responsável – Município da Amadora
Início: 15/03/2010 
Fim: 15/09/2012 
Custo Total (PREVISTO): 15.000,00
Comparticipação FEDER: Não Comparticipada
 

OPERAÇÃO 11 – CONVIVER 
Entidade responsável – CMA
 
Descrição 
Consolidação da relação entre as instituições que operam no bairro, tornando
complementares e focalizadas nos problemas da comunidade local. Desenvolvimento de 
atividades que impliquem a participação 
execução e avaliação das ações
realização do "Congresso de Zona", metodologia importada de outras intervenções no 
Município (Iniciada no Programa de Iniciativa Comunitária URBAN II 
(Damaia/Buraca), exportada e desenvolvida no Programa Integrado Geração (Bairro de 
realojamento da Boba; CMA; ACIDI, F
população. 
 

Promover a sustentabilidade do bairro (económica, social, ambiental e urbana) pela 
participação dos moradores e sua implicação na gestão e manutenção do espaço público / 
zonas verdes e outras formas de auto-organização dos moradores 

Dinamizar e promover a criação de oportunidades de negócio a partir do potencial 
empreendedor e competências dos residentes, intensificando no bairro a ação

Apoiar iniciativas de dinamização sociocultural da comunidade local com especial relevância 
para as que impliquem abertura do bairro ao exterior, promovam o diálogo intercultural, a 
igualdade de género e a consciência ambiental 

Município da Amadora 

Custo Total (PREVISTO): 15.000,00€ 
Comparticipação FEDER: Não Comparticipada 

 

CMA 

Consolidação da relação entre as instituições que operam no bairro, tornando
complementares e focalizadas nos problemas da comunidade local. Desenvolvimento de 

que impliquem a participação ativa da população na identificação, planeamento, 
ações a realizar. Para a concretização desta atividade

realização do "Congresso de Zona", metodologia importada de outras intervenções no 
Município (Iniciada no Programa de Iniciativa Comunitária URBAN II - Amadora 

a/Buraca), exportada e desenvolvida no Programa Integrado Geração (Bairro de 
realojamento da Boba; CMA; ACIDI, F. C. Gulbenkian), com resultados muito positivos na 

Promover a sustentabilidade do bairro (económica, social, ambiental e urbana) pela 
stão e manutenção do espaço público / 

Dinamizar e promover a criação de oportunidades de negócio a partir do potencial 
ção do programa 

da comunidade local com especial relevância 
para as que impliquem abertura do bairro ao exterior, promovam o diálogo intercultural, a 

Consolidação da relação entre as instituições que operam no bairro, tornando-as 
complementares e focalizadas nos problemas da comunidade local. Desenvolvimento de 

da população na identificação, planeamento, 
atividade, propõe-se a 

realização do "Congresso de Zona", metodologia importada de outras intervenções no 
Amadora 

a/Buraca), exportada e desenvolvida no Programa Integrado Geração (Bairro de 
Gulbenkian), com resultados muito positivos na 



Esta atividade funcionará como uma mostra de oportunidades para os residentes e permitirá 
uma maior aproximação entre as diferentes instituições e a comunidade local e deverá 
funcionar anualmente subordinada a uma temática identificada pela população residente. 
Pretende-se também transportar para este território outra boa prática a decorrer no 
Município, os "Facilitadores de Bairro" que permitem efetuar uma melhor aproximação à 
comunidade local dado que se trata de jovens provenientes dessa comunidade que após 
formação e acompanhamento técnico podem ajudar as famílias em processos de inclusão 
assim como são agentes privilegiados na difusão da informação no contexto do bairro. 
Pretende-se ainda envolver as Escolas da área, em atividades que promovam a participação 
das crianças e dos jovens na discussão e análise de temas atuais com o objetivo de promover 
competências para o exercício da cidadania. 
 
Objetivos 
- Dinamizar a parceria e mobilizar a comunidade local 
- Criar equipas de facilitadores de bairro, constituídas por jovens oriundos das diferentes 
comunidades em presença 
- Desenvolver competências pessoais, sociais e comunitárias 
 
Início: 17/03/2011 
Fim: 31/12/2012 
Custo Total aprovado: 21.659,00€ 
Custo Elegível aprovado: 19.000,00€ 
Comparticipação FEDER aprovada: 12.350,00€ 


