
Aconteceu no dia 11 de Julho a Mostra de Actividades ZAMBUJAL MELHORA. Foi um dia de festa e convívio para a população do Bairro do 
Zambujal com a mostra das iniciativas e actividades realizadas no âmbito das intervenções no bairro desenvolvidas pelos vários parceiros.

Ficam aqui algumas das imagens para melhor ilustrar a bonita festa que aconteceu.

CONSTRUIR UMA CENTRALIDADE

 PRAÇA DAS MINAS 

É o nome da empreitada que veio mudar a imagem 

da Praça das Minas, transformando um espaço degra-

dado e descuidado, num agradável espaço de festa, 

lazer e convívio para toda a população do bairro. As 

obras contemplaram a construção de melhores aces-

sos pedonais, correcção e recuperação de pavimen-

tos e drenagem, colocação de equipamento infantil 

de mobiliário urbano, plantação de árvores, coloca-

ção de relvado, construção de rede de rega e reforço 

da iluminação pública.

CAMINHOS DO ZAMBUJAL 

 OBRAS 

As obras contemplam a criação de liga-

ções pedonais e viárias e o estabeleci-

mento de uma rede de percursos pedo-

nais entre as várias zonas do Bairro. A 

intervenção prevê ainda a plantação de 

várias árvores ao longo dos arruamentos. 

Nesta intervenção não foram esquecidas 

as passadeiras sobrelevadas, solicitadas 

pelos moradores preocupados com a se-

gurança dos peões.

Folha Informativa Nº4 
Dezembro 2011

As obras continuam no Bairro. Depois da melhoria do campo de jogos no Parque do Zambujal e da recuperação da Rua das Mães d’Água é a vez 
da Praça das Minas, , da Porta do Monsanto, da Praça das Galegas, Porta do Viveiro e dos diversos Caminhos que atravessam o Zambujal. 

MOSTRA DE ACTIVIDADES ZAMBUJAL MELHORA

O “ZAMBUJAL MELHORA” E A INTERVENÇÃO NO ESPAÇO PÚBLICO

A equipa 
do 

Zambujal 
Melhora! 

deseja a todos 

FELIZ NATAL 
E UM
BOM 

ANO NOVO



O Projecto Percursos Acompanhados é um projecto do CESIS – Centro de Estudos para a Intervenção Social 
- financiado pelo Programa Escolhas que, desde o ano de 2002 até à presente data, trabalha com crianças e 
jovens do Bairro do Zambujal  com o objectivo de prevenir o abandono e insucesso escolar. 
Somos uma equipa de 5 elementos com o apoio de 3 voluntários. Desenvolvemos actividades de apoio ao 
estudo, socialização, cidadania, informática e acompanhamento psicoterapêutico, bem como de apoio aos 
professores e aos educadores das crianças e jovens do Projecto. 
O Projecto tem como parceiros a Cooperactiva, o Agrupamento Vertical Almeida Garrett, a Junta de Fregue-
sia da Buraca, a Câmara Municipal da Amadora, a Companhia Portuguesa de Hipermercados Auchan e “A 
Partilha” – Associação de Moradores do Bairro do Zambujal.

A equipa do CESIS numa actividade 
com as crianças do Bairro do 
Zambujal.

“Conviver no Zambujal”, foi uma iniciativa que decorreu ao longo de uma semana, entre os dias 24 de Setembro 
e 1 de Outubro, no Bairro do Zambujal, que através de diferentes actividades procurou mostrar produtos e resul-
tados do “Zambujal Melhora!”
A semana “Conviver no Zambujal” iniciou no Sábado dia 24 de manhã, com actividades desportivas, a presença 
da Águia Vitória e inauguração das exposições “Moradas Colectivas”, e “Heróis e Vilões”, nos espaços Oportuni-
dade, tendo continuado durante a semana com Conferências, Debates e uma visita ao Aqueduto das Francesas. 
Os parceiros do “Zambujal Melhora!” e vários convidados partilharam experiências vividas nestes anos de inter-
venção no Bairro, apresentando as iniciativas realizadas e as perspectivas que elas podem trazer para o futuro. 
A semana terminou em festa com um desfile de rua, no dia 1 de Outubro, no qual além de gigantones manipu-
lados pelos participantes que os construíram numa Oficina criada para o efeito e orientada pelo professor José 
Ramalho, estiveram ainda envolvidos uma marioneta “dragão” gigante, manipulada por elementos da Associação 
Cultural Criadores de Imagens Teatro de Marionetas, o grupo de percussão Bombrando, da Junta de Freguesia 
da Brandoa, um grupo de crianças do Secretariado Diocesano de Lisboa da Obra Nacional Pastoral dos Ciganos e 
os moradores.

No dia 16 de Novembro a empreendedora Letícia Al-

cione foi a convidada principal do programa Portugal 

no Coração da RTP 1. Este convite surgiu na sequên-

cia da participação da Letícia na Formação de Empre-

endedorismo no âmbito do Zambujal Melhora e do 

Amadora Empreende, e assim foi acompanhada pelo 

formador Miguel Lourenço no programa. O Bairro do 

Zambujal,  os seus habitantes e o seu futuro foram o 

destaque deste programa através da história da Letícia 

e do Centro de Estética que ela pretende abrir no Bair-

ro, para melhorar a imagem das pessoas e do Bairro. 

Está a decorrer nas instalações do Centro de Dia 

da Santa Casa da Misericórdia/ Rainha Santa Isa-

bel, uma Oficina de construção de Gigantones, 

dinamizada pelo Professor José Ramalho, com a 

participação de utentes das instituições do Bair-

ro. Decorre às 2ª e 3ª das 14H às 18H, de 5 de 

Dezembro a 20 de Fevereiro. Os moradores que 

queiram participar como figurantes no desfile, 

baseado na lenda de “S. Jorge e o Dragão”, a re-

alizar no dia 21 de Fevereiro, poderão inscrever-

se pelo telefone 21 4369092, ext 1815 (Drª Ana 

Mendes) ou na Associação “A Partilha”.

Letícia Alcione
na RTP
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e
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Gigantones

No Espaço Oportunidade 2 continua a 

decorrer o Curso de “Técnicos de Jar-

dinagem e Espaços Verdes”, agora em 

fase de realização de estágio.

Também neste espaço iniciou-se mais 

uma turma no âmbito do Reconhe-

cimento, Certificação e Validação de 

Competências. Até Setembro de 2011, 

participaram neste processo formativo 

70 formandos, tendo 40 obtido certifi-

cação escolar.

“Conviver no Zambujal”

NOTÍCIAS DO BAIRRO

CESIS - Projecto Percursos Acompanhados

ACTIVIDADES CULTURAIS


