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Actividades Desenvolvidas

“Fios e Missangas, “Aulas de Viola”, “Os Palcos” (Clube de Teatros), “Livros e Companhia”, “Clube de Jornalismo”, sdo algumas das actividades desen-

volvidas no Espago Oportunidade 1, na Rua das Galegas, e que envolvem cerca de cem criangas, jovens e seniores do bairro do Zambujal. Este tem

sido um trabalho desenvolvido em parceria com as organizagGes locais e os residentes. Para mais informagdes dirija — se ao Espago Oportunidade 1
ou contacte a Associagao “A Partilha”.

A interveng¢ao do Programa Zambujal Melhora!
Espaco Publico

O estado dos edificios e do espaco publico é uma das grandes
preocupacoes de todos, constituindo a sua requalificagao um dos
grandes desafios do “Zambujal Melhora!”.

Nesse sentido foram aprovados os estudos prévios para a requa-
lificagdo da Praga das Minas e da Praga das Galegas e do Viveiro,
e decorrem os concursos publicos para a realizagao de obras nos
edificios e no espago publico da R. das Mies de Agua.

Curso de Alfabetizacao

Desenvolvido pela Escola das Profisses e do Desporto da Amadora,
decorre nas instalagdes da “A Partilha”, e conta com a participagdo
de 22 residentes empenhados em melhorar as suas competéncias.

Cursos e actividades formativas no Espago Oportunidade 2
o Alfabetizagao
¢ TIC - Tecnologias de Informagdo e Comunicagdo
® RVCC - Reconhecimento, Validagado e Certificagao de Competéncias
® Formagoes Modulares
e Cursos Tecnico-profissionais
Para mais informagdes e inscrigoes, visite o Espago Oportunidade 2:
Rua do Céu Aberto N29 A ou contacte pelo telefone: 211583549.

Escola Intercultural 4

das Profissdes e do Desporto da Amadora

empresa municipal

A intervengao do Programa Zambujal Melhora!
Habita¢ao “Melhor Escada”

Esta iniciativa, desenvolvida pela C. M. da Amadora e a Associagdo
“A Partilha”, pretende envolver os moradores na manutengdo dos
espagos comuns dos edificios de propriedade municipal. Para o efei-
to foram feitas reunides com os moradores da R. das Minas, da R.
Cerrado do Zambujeiro e da R. de S. José, tendo ainda sido colocadas
Vitrinas, caixas de publicidade e feitas pequenas reparagdes nos es-
pagos comuns, ao nivel da iluminagdo das escadas e campainhas.

Empreendedorismo

Estdo a decorrer, no Espago Oportunidade 2, duas acgdes de sensibi-
lizagdo na area do Empreendedorismo para pessoas que pretendem
desenvolver competéncias para criar o préprio negdcio.

Resultados das actividades formativas RVCC

Até Dezembro de 2010 foram recebidas, analisadas e encaminhadas
124 inscri¢goes de moradores do Bairro do Zambujal para as actividades
formativas. Destas inscri¢oes tivemos 26 particpantes em 3 turmas de
RVCC (Reconhecimento, Validagdo e Certificagdo de Competéncias),
das quais resultaram 17 adultos certificados.

Actualmente, ja iniciaram o seu percurso mais 2 turmas de RVCC (uma
de dia outra de noite) com cerca de 30 inscritos. PARABENS a todos!
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Orquestras Sinfonicas Juvenis / Orquestra Geragao

A Orquestra Geragdo, nucleo do Zambujal, “vai de vento em popa”. A funcionar na Escola EB1/JI
do Alto do Moinho, desde 2009, é constituida exclusivamente por criangas e ja conta no seu cur-
riculo com varias actuagdes, entre as quais se destacam os concertos realizados na Aula Magna
da Reitoria da Universidade de Lisboa (Maio 2010), no Teatro S. Luiz (Junho 2010), no auditério

ao ar livre da Fundagdo Calouste Gulbenkian (Julho 2010) e na Escola Superior de Comunicagao = >
Social (Janeiro 2011). Quarenta criangas e respectivos pais e/ou encarregados de educacdo es- ) ! \ 3 %
tdo, por isso, de parabéns. ¢ ] o ¥
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Para quem quiser ver e ouvir estes “musicos de palmo e meio”, as noticias sdo boas, pois esta N
previsto mais um Concerto, desta vez nos Recreios da Amadora, no dia 12 de Abril, as 18.30H. LE

Visita ao Aqueduto das Francesas
Nos dias 30 de Novembro e 25 de Janeiro realizaram-se duas visitas guiadas ao interior do Aqueduto das Fran-
cesas, organizadas pelo Museu Municipal de Arqueologia, com o apoio do Museu da Agua da EPAL, no ambito
da colaboragdo com o projecto “Zambujal Melhora”.

A visita permitiu ficar a conhecer melhor o Aqueduto das Francesas, que faz parte de uma estrutura de grandes
dimensdes - o Aqueduto das Aguas Livres, cuja fungdo é permitir a condugdo de dgua para Lisboa tendo em
vista o abastecimento dos seus habitantes. A sua origem € na Serra de Carnaxide, € um aqueduto subterraneo
“alimentado” por minas de agua que fortalecem o seu caudal (a Mina da Costa da Avo, do Montijo, da Linha e a
do Cipriano). Presentemente estd aberta ao publico no Espago Oportunidade 1, uma exposigdo sobre o Aquedu-
to das Francesas para todos os interessados ficarem a conhecer melhor este monumento. Estas iniciativas tém
como objectivo dar a conhecer este monumento e sensibilizar para a sua importancia e preservacao.

Centro Siruga - Pastoral dos Ciganos

O Secretariado Diocesano de Lisboa da Obra Nacional Pastoral dos Ciganos, tem desde 1986 a fun-
cionar no Bairro do Zambujal, o Centro Siruga que é um Centro de Actividades de Tempos Livres. Ao
longo dos anos tém decorrido, de forma regular, actividades de tempos livres, com criangas e jovens
ciganos e ndo ciganos, residentes no bairro. E prestado apoio escolar, procede-se a elaboragdo de um
jornal trimestral, mantemos ateliers de expressdo plastica, toca-se musica, ensina-se danga, teatro,
técnicas de informagdo e comunicagdo, inglés, desportos, jardinagem, Capoeira e instrumentos de
percussao.

Para além do trabalho directo com as criangas, também s3do desenvolvidas actividades com as fami- k
lias, fomentando assim a participacdo/ envolvimento destas nas actividades do Centro.

A “Pastoral” é um dos parceiros activos do Programa Zambujal Melhora com actividades regulares A equipa da Pastoral: Miguel Fonseca,
desenvolvidas no bairro. Maria do Céu, Patricia Lobo, Anabela
Actualmente, esta a decorrer o projecto, “Convergéncia de Esfor¢cos” no ambito do “PAMA”, (Progra- Rodrigues, Georgina Ferreira e Rosa
ma de Apoio ao Movimento Associativo da Camara Municipal da Amadora), que estd estruturado Correia.

em 3 acgoes fundamentais: Oficinas de Aprendizagens Reciprocas; Contadores de Histérias e Oficina

Informatica.

Testemunhos de habitantes do bairro participantes nas diversas ac¢ées de formagao e sensibilizagdo
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“Estou no curso de Alfabetizacdo. Para “ O curso de Empreendedorismo é uma excelente ini- “O curso tem sido bom, e uma mais valia para
mim é muito bom porque quero apren- ciativa, uma vez que oferece aos moradores do bairro a o meu futuro. O nivel de camaradagem do
der a ler e a escrever para melhorar a possibilidade de desenvolverem as suas ideias (sonhos) grupo é forte, e os formadores sdo bastante
minha vida. Somos muitos inscritos de negdcio. A aprendizagem é muito importante para motivadores e dindmicos. A Mediadora Fati-
(cerca de 22) o que mostra que as pes- quem quer desenvolver um projecto de negécio.” ma Tremogo é sem duvida um pilar muito for-
soas do bairro estdo com vontade de “No futuro quero ter o meu espago aberto ao publico te no seio desta familia.”

aprender.” aqui no bairro, um Centro de Beleza de referéncia. As “Para o futuro penso em conjugar esta arte

“No futuro, e depois de acabar o curso, formacgdes tém sido o maximo, e fez-me perceber que com o que sempre tenho desenvolvido, pois

ja vou poder trabalhar e ndo precisar tudo podemos fazer desde que nos apliquemos.” 0 curso veio abrir-me novas perspectivas para

do rendimento minimo.” “Na formac&o tenho refor¢ado a auto-estima, os pen- o futuro, até porque a idade ndo perdoa e te-

“Estou a gostar muito!” samentos positivos, os conhecimentos de gestdo e mos que cuidar da nossa saude.”

competéncias empreendedoras, sempre apoiada.”
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