
Ação Social 
 
Associação Balodiren 
Morada: Av. Santa Marta, 40 – 6.º B – Casal de Cambra (2605-698) 
Telemóvel: 963 578 193 
E-mail: abaloriden@gmail.com 
 
 
AFAT - Associação de Filhos e Amigos de Tôr 
Morada: R. das Galegas, 10, 3.º esq.º - Buraca (2610-266) AMADORA 
Telemóvel: 964 423 797 
 
 
AJPAS – Associação de Jovens Promotores Amadora Saudável 
Morada: Pct. Luíz Verney, s/n, Damaia de Cima – Damaia (2720-342) AMADORA 
Telefone: 214 746 048 / 963 232 548 
Fax: 214 746 048 
E-mail: ajpas@sapo.pt / ajpas.tesouraria@gmail.com 
 
 
Associação de Pais e Amigos das Crianças da Freguesia da Mina 
Morada: R. do Arco – Carenque – Mina (2700-094) AMADORA 
Telefone: 214 360 155 
Fax: 214 360 155 
E-mail: apacfm_lamorim@hotmail.com 
 
 
A Partilha - Associação de Moradores do Bairro do Zambujal - Buraca 
Morada: R. das Minas, 9 – Lj. A – Buraca (2610-111) AMADORA 
Telefone: 214 720 582 / 919 998 216 
Fax: 214 720 582 
E-mail: a_partilha@sapo.pt / partilha.zambujal@gmail.com 
 
 
A.M.A.N. - Associação de Moradores Alfragide Norte 
Morada: Av. Laranjeiras – Moinho – Alfragide (2610) AMADORA 
Telefone: 214 724 260 
Fax: 214 724 265 
E-mail: aman@clix.pt 
 



Abraço - Assoc. de Apoio a Pessoas com VIH SIDA 
Morada: R. Portugal Durão, 66 A - (1600-187) LISBOA 
 
 
ACAPO - Associação dos Cegos e Amblíopes de Portugal - Delegação 
Regional do Sul e Ilhas 
Morada: R. Rodrigues Sampaio, 146 - 2.º esqº - (1150-282) LISBOA 
Telefone: 213 182 910 
Fax: 213 182 929 
E-mail: d-lisboa@acapo.pt 
 
 
ACARPS - Associação Comunitária da Amadora para Reabilitação Psico-
Social 
Morada: Estrada de Alfragide, 34 - R/c dt.º - Buraca (2610-263) AMADORA 
Telefone: 214 715 054 
Fax: 214 724 378 
E-mail: acarps@gmail.com 
 
 
AMASIN - Associação dos Amigos e Utentes do Hospital Fernando Fonseca 
Morada: IC 19 - Hospital Fernando Fonseca – Venteira (2720-276) AMADORA 
Telefone: 214 348 200 / 962 314 007 / 917 543 756 
E-mail: amasin@sapo.pt  
 
 
AMODAC-URCA Associação de Moradores da Damaia de Cima - Urb. 
Caneças 
Morada: R. Soeiro Pereira Gomes, 12 - 1.º esqº - Damaia (2720-520) AMADORA 
Telefone: 214 901 016 
Fax: 217 275 266  
 
 
AMORAMA - Associação de Pais e Amigos de Deficientes Profundos 
Morada: R. Cândido dos Reis, 54 - C/v dt.ª – Mina (2700-145) AMADORA 
Telefone: 214 910 639 / 912 523 740 
Fax: 214 946 183 
E-mail: geral@amorama.com.pt 
 
 



ASSOALFRA - Associação de Solidariedade de Alfragide 
Morada: R. Doutor Rui Grácio, 1 A – Alfragide (2610-065) AMADORA 
Telefone: 214 716 594 
Fax: 214 716 473 
E-mail: geral@assoalfra.pt / assoalfra@hotmail.com 
 
 
Associação Cultural de Surdos da Amadora 
Morada: Estrada da Falagueira, 38 A – Falagueira (2700-364) AMADORA 
Telefone: 214 922 781 / 916 617 813 
Fax: 214 928 128 
E-mail: info@acsa.org.pt 
 
 
Associação Cultural Moinho da Juventude 
Morada: Tv. do Outeiro, 1 - Alto Cova da Moura – Buraca (2610-202) AMADORA 
Telefone: 214 971 070 
Fax: 214 971 070 
E-mail: acmoinhojuventude@mail.telepac.pt 
 
 
Associação de Apoio aos Doentes Depressivos e Bipolares - ADEB 
Morada: Quinta da Cabrita - Av. de Ceuta, 53, Lj. F/G, H/I E J - St.ª Maria dos 
Olivais (1300-125) LISBOA 
Telefone: 218 540 740/8 e 968 982 150 
Fax: 218 540 749 
E-mail: adeb@adeb.pt 
 
 
Associação de Cultura e Desporto da Brandoa 
Morada: Fórum Luís de Camões - Sala 9 – Brandoa (2650-197) AMADORA 
Telefone: 214 760 206 
Fax: 214 762 548 
E-mail: abcd.brandoa@sapo.pt 
 
 
Associação de Moradores do Bairro Casal da Mira - Brandoa - Amadora 
Morada: Av. Raúl Rego, 9 - 2.º B - Casal da Mira – Brandoa (2650-013) AMADORA 
Telefone: 917 101 736 
 



Associação de Proprietários e Moradores do Casal da Mira 
Morada: R. 25 de Abril, 6, Edf. Escola - Casal da Mira – São Brás (2650-414) 
AMADORA 
E-mail: geral@apmcm.net 
Website: www.apmcm.net 
 
 
Associação de Reformados, Pensionistas e Idosos da Buraca 
Morada: Pct. Padre Cruz, 1 A – Buraca (2610-131) AMADORA 
Telefone: 214 720 740 / 925 907 766 
Fax: 214 720 741 
E-mail: associacao.reformados.da.buraca@sapo.pt 
 
 
Associação de Socorros Médicos "O Vigilante" 
Morada: R. 5 de Outubro, 7A/B – Venteira (2700-197) AMADORA 
Telefone: 214 989 900 
Fax: 214 989 909 
E-mail: geral@ovigilante.pt 
Website: www.ovigilante.pt 
 
 
Associação de Solidariedade dos Filhos e Amigos do Concelho de São 
Miguel-Cabo Verde 
Morada: R. dos Reis, 6 - 1.º - Alto Cova da Moura – Buraca (2610-237) AMADORA 
Telefone: 966 640 645 
E-mail: associacao_smiguel@yahoo.com.br 
 
 
Associação de Solidariedade Social do Alto Cova da Moura 
Morada: R. do Vale, 17 – Buraca (2610-232) AMADORA 
Telefone: 214 905 144 
Fax: 214 905 144 
E-mail: assacm@mail.telepac.pt 
 
Associação de Solidariedade Social Vencer - Casal Popular da Damaia 
Morada: R. Carvalho Araújo, s/n - Alto da Damaia – Damaia (2720-086) AMADORA 
Telefone: 214 906 090 
Fax: 214 906 109 
E-mail: geral@casalpopular.pt 



Associação de Solidariedade Subud (Escola Roda Viva) 
Morada: Av. Almeida Garrett – Alfragide (2611-901) AMADORA 
Telefone: 214 715 914 / 917 057 860 
Fax: 214 715 451 
E-mail: geral@assubub.org 
 
 
Associação dos Amigos da Damaia 
Morada: Pct. João Saldanha – Damaia (2720-312) AMADORA 
Telefone: 214 901 230 
Fax: 214 901 230 
E-mail: aadgeral@gmail.com 
Website: www.aad.com.sapo.pt 
 
 
Associação dos Amigos da Encosta Nascente 
Morada: R. X, 8 - Encosta da Nascente da Estrada Militar – Mina (2700-168) 
AMADORA 
Telefone: 214 912 419 
Fax: 214 912 419 
E-mail: associacao_nascente@clix.pt 
 
 
Associação dos Antigos Estudantes de Cuba 
Morada: R. José Estevão, 2 - C/v esqª – Reboleira (2720-321) AMADORA 
Telefone: 962 340 644 / 963 877 280 
Fax: 213 465 809  
 
 
Associação dos Diabéticos da Amadora (A.D.A.) 
Morada: R. Mouzinho de Albuquerque, 21 - R/c dt.º - Damaia (2720-389) 
AMADORA 
Telefone: 214 975 009 / 968 639 969 
Fax: 214 975 009 
E-mail: associacaodiabeticosdaamadora@gmail.com 
 
 
 
 
 



Associação Mãos Unidas da Casa da Alegria Casal de Santa Filomena 
Morada: Prolg. Av. General Humberto Delgado, S/N - Apartado 69 – Mina (2700) 
AMADORA 
Telefone: 214 921 571 
Fax: 214 921 571  
 
 
Associação Nacional de Aposentados Pensionistas e Reformados - MODERP 
Morada: R. dos Douradores, 178 - 1.º - Anjos (1100-207) LISBOA 
Telefone: 218 851 608 
Fax: 218 851 609 
E-mail: moderp@sapo.pt 
 
 
Associação Nacional de Desporto para a Deficiência Mental (ANDDEM) 
Morada: R. Prof.ª Angélica Rodrigues, 46 - sala 7 – (4400-555) V. N. GAIA 
Telefone: 227 129 138/9 
Fax: 227 129 143 
E-mail: info@anddem.rcts.pt 
 
 
Associação Nacional de Famílias para Integração da Pessoa Deficiente - 
AFID 
Morada: Quinta do Paraíso – Buraca (2720-502) AMADORA 
Telefone: 214 724 040 / 917 614 568 
Fax: 214 724 041 
E-mail: afid@afid.org.pt 
 
 
Associação para Serviços Evangélicos de Apoio aos Refugiados de Além - 
Mar - A Seara 
Morada: R. António Feijó, 20 - 3.º dtº - Venteira (2700-072) AMADORA 
Telefone: 214 947 537  
 
 
Associação Portuguesa Deficientes - Delegação da Amadora 
Morada: Pct. Bento de Moura - Apartado 6670 – Venda Nova (2700-301) AMADORA 
Telefone: 214 750 230 / 918 681 836 
Fax: 214 765 616 
E-mail: apdasa@apd-amadora.org.pt / apdasa@netcabo.pt 



Associação Recolha Solidária 
Morada: R. Elias Garcia, 362 D, Lt. B, 4.º A – Venteira (2700-337) AMADORA 
Telefone: 214 946 273 
E-mail: geral@recolha.org 
 
 
Associação Remar Portuguesa 
Morada: Urb. Torres Miramar - Torre 2, Lj. 1 – Rebelva (2775) CARCAVELOS 
 
 
Associação Unitária de Reformados Pensionistas e Idosos da Falagueira 
Morada: R. João Hogan, 8 – Venda Nova (2700-478) AMADORA 
Telefone: 214 751 051 / 914 962 112 
Fax: 214 743 917 
E-mail: aurpifdir@gmail.com / aurpifgadmis@gmail.com 
 
 
Associação Unitária de Reformados Pensionistas e Idosos da Freguesia da 
Brandoa 
Morada: Fórum Luís de Camões - R. Luís Vaz de Camões - Espaço 1 – Brandoa 
(2650-197) AMADORA 
Telefone: 214 741 127 / 963 788 490 
Fax: 214 743 730 
E-mail: aurpibrandoa@sapo.pt  
 
 
Associação Unitária de Reformados Pensionistas e Idosos da Freguesia da 
Damaia 
Morada: R. Bartolomeu Dias, Jardim 25 de Abril – Damaia (2720-499) AMADORA 
Telefone: 214 902 848 / 964 615 092 
Fax: 214 902 848 
E-mail: aurpid@gmail.com 
 
 
Associação Unitária de Reformados Pensionistas e Idosos da Mina - 
Carenque 
Morada: R. do Arco, Edf. Multiusos – Carenque – Mina (2700-094) AMADORA 
Telefone: 214 352 549 
Fax: 214 352 549 
E-mail: aurpica@sapo.pt / jmcassuncao@clix.pt 



ASSORPIM - Associação de Solidariedade Social Reformados, Pensionistas 
Idosos Freguesia da Mina 
Morada: Av. Combatentes da Grande Guerra, 29 A – Mina (2700-208) AMADORA 
Telefone: 214 924 916 
Fax: 218 039 588 
E-mail: assorpim83@gmail.com 
 
 
AURPIR - Associação Unitária de Reformados Pensionistas e Idosos da 
Reboleira 
Morada: R. Correia Teles - Centro Comunitário – Reboleira (2720-000) AMADORA 
Telefone: 214 954 408 / 933 462 833 
Fax: 214 964 030  
 
 
C.E.S.I.S. - Centro de Estudos para Intervenção Social 
Morada: R. Rodrigues Sampaio, 31 - S/L dt.º - (1150-278) LISBOA 
Telefone: 213 867 225 / 213 845 560 / 214 720 743 
Fax: 213 867 225 / 214 715 015 
E-mail: cesis.geral@cesis.org 
 
 
Centro de Assistência Paroquial da Amadora 
Morada: Pç. da Igreja, 28 – Venteira (2700-458) AMADORA 
Telefone: 214 937 813 
Fax: 214 926 225 
E-mail: paroquia_amadora@ip.pt 
 
 
CEBESA - Centro de Bem Estar Social da Amadora 
Morada: Pç. da Igreja, 4 A – Venteira (2700-458) AMADORA 
Telefone: 214 918 042 
Fax: 214 922 920 
E-mail: cebesa@sapo.pt 
 
 
Centro Português de Estudos Árabe - Pulaar e Cultura Islâmica 
Morada: R. José Estevão, 3 A - R/C – Reboleira (2720-319) AMADORA 
Telefone: 214 964 712 / 968 679 414 / 919 817 856 
E-mail: cpapci@yahoo.com 



Centro Social do Bairro 6 de Maio 
Morada: Estrada Militar, 48 – Venda Nova (2700-588) AMADORA 
Telefone: 214 762 660 
Fax: 214 742 271 
E-mail: cs6maio@gmail.com 
 
 
Centro Social e Paroquial da Amadora 
Morada: Pç. da Igreja, 28 – Venteira (2700-458) AMADORA 
Telefone: 214 937 813 
Fax: 214 926 225 
E-mail: paroquia.amadora@clix.pt 
 
 
Centro Social e Paroquial da Brandoa 
Morada: R. Luis Vaz de Camões - Igreja Paroquial – Brandoa (2650-197) AMADORA 
Telefone: 214 742 201 
Fax: 214 742 203 
E-mail: geral@cspbrandoa.pt  
 
 
Centro Social Paroquial Alfornelos 
Morada: R. Damião de Góis, 7 – Alfornelos (2650-325) AMADORA 
Telefone: 214 767 830 
Fax: 214 767 835 
E-mail: cspalfornelos@netcabo.pt 
 
 
Centro Social Paroquial de Nossa Senhora Mãe de Deus da Buraca 
Morada: Pç. Luis de Camões (Igreja) – Buraca (2610-103) AMADORA 
Telefone: 214 713 519 
Fax: 214 721 000 
E-mail: sede@cspburaca.mail.pt 
 
 
Centro Social Paroquial de São Brás 
Morada: Pct. Moinho da Boba, 8 – São Brás (2700-501) AMADORA 
Telefone: 214 929 450 / 962 557 273 
Fax: 214 929 451 
E-mail: cspsaobras@gmail.com 



Centro Social Paroquial do Imaculado Coração de Maria 
Morada: Largo Padre Adriano Pedrali, S/N – Alfragide (2610-129) AMADORA 
Telefone: 214 713 222 
Fax: 214 717 640 
E-mail: csp-alfragide@mail.telepac.pt 
 
 
CERCIAMA - Cooperativa para a Educação e Reabilitação de Crianças 
Inadaptadas da Amadora, CRL 
Morada: R. Mestre Roque Gameiro, 12 – Venteira (2700-578) AMADORA 
Telefone: 214 986 830 / 927 957 772 
Fax: 214 986 838 
E-mail: direcao@cerciama.pt 
 
 
Cruz Vermelha Portuguesa (Delegação da Amadora) 
Morada: Avenida da República, 10 - 2.º - Venteira (2700-710) AMADORA 
Telefone: 214 989 860 
Fax: 214 989 869 
E-mail: damadora.accaosocial@cruzvermelha.org.pt 
 
 
CUTLA - Clube Universitário Tempo Livre Amadora 
Morada: R. Casal de S. José (antiga Esc. Delfim Guimarães) – Venteira (2700-169) 
AMADORA 
Telefone: 214 985 025 / 967 567 845 
Fax: 214 985 024 
E-mail: cutla@sapo.pt 
 
 
Desafio Jovem - (Teen Chalenge) Portugal 
Morada: Apartado 26 – (2671-901) LOURES 
Telefone: 219 730 610/11 
Fax: 219 738 285 
E-mail: geral@desafiojovem.com 
 
 
 
 
 



F.P.A.S - Federação Portuguesa das Associações de Surdos 
Morada: Pct. Miguel Cláudio, 3 B – Falagueira (2700-585) AMADORA 
Telefone: 214 998 308 
Fax: 214 998 310 
E-mail: fpas@fpas.org.pt 
Website: www.fpasurdos.pt 
 
 
Feixe Luminoso - Associação 
Morada: R. Cândido dos Reis, 50 - 1.º - Mina (2700-145) AMADORA 
Telefone: 214 946 263 / 919 433 621 
E-mail: feixe.luminoso@sapo.pt / luisa.claro@sapo.pt 
 
 
Fábrica da Igreja Paroquial Nossa Senhora da Conceição da Amadora 
Morada: Pç. da Igreja, 28 – Venteira (2700-458) AMADORA 
Telefone: 214 937 813 
Fax: 214 926 225 
E-mail: paroquia_amadora@ip.pt 
 
 
Fábrica da Igreja Paroquial de São Brás 
Morada: R. Francisco Bugalho C/V - Escola Primária – São Brás (2700-400) 
AMADORA 
Telefone: 214 939 910 
Fax: 214 986 233  
 
 
Instituto de Apoio à Criança 
Morada: Largo Memória, 14 – Ajuda (1349-045) LISBOA 
Telefone: 213 624 755 / 217 818 590 / 214 743 173 
E-mail: iacsede@mail.telepac.pt 
 
 
Konvergir - Associação de Apoio a Pessoas com Dependências e sem 
Abrigo 
Morada: R. César de Oliveira, 14 - C/V esq.ª – São Brás (2700-186) AMADORA 
Telefone: 939 448 089 / 963 363 006 
E-mail: konvergir@sapo.pt 
 



Lions Clube da Amadora 
Morada: Apartado 70137 – Damaia (2721-902) AMADORA 
Telefone: 917 591 111 / 962 737 643 
Fax: 210 017 420 
E-mail: lionsclubeamadora@sapo.pt 
 
 
M.U.R.P.I. - Confederação Nacional de Reformados Pensionistas e Idosos 
Morada: R. de Ovar, 548 - 1.º C – Marvila (1900-772) LISBOA 
Telefone: 218 596 081 
Fax: 218 596 079 
E-mail: confederacao.murpi@net.vodafone.pt 
 
 
MORABEZA - Associação para a Cooperação e Desenvolvimento 
Morada: R. Freitas Gazul, Lt. 34, Lj. 3 – Campo de Ourique (1350-149) LISBOA 
Telefone: 962 003 561 
Fax: 213 955 043 
E-mail: morabeza@mail.telepac.pt 
 
 
MORNA - Associação Cultural Luso-Africana 
Morada: R. das Fontainhas, 266 – Venda Nova (2700-391) AMADORA 
Telefone: 213 582 880 
Fax: 213 590 692 
E-mail: morna@morna.org 
 
 
Paróquia da Amadora - Casa de S. José 
Morada: Av. de Aljubarrota, 11 – Venteira (2700-039) AMADORA 
Telefone: 214 947 981 
 
 
Paróquia da Damaia 
Morada: Largo da Igreja – Damaia (2720-295) AMADORA 
Telefone: 214 971 540 
Fax: 214 900 947  
 
 
 



Paróquia de Alfornelos 
Morada: Casal Alfornelos - Célula A – Alfornelos (2650-401) AMADORA 
Telefone: 214 740 039  
 
 
Recomeço - Associação para a Reabilitação e Integração Social Amadora 
Sintra 
Morada: Hospital Fernando da Fonseca - Serv. de Psiquiatria - IC 19 – Venteira 
(2720-276) AMADORA 
Telefone: 214 348 405  
 
 
Rotary Club de Amadora 
Morada: Apartado 6646 (2700-301) AMADORA 
Telefone: 969 015 615 
E-mail: amadora@rotary.pt 
 
 
Santa Casa da Misericórdia da Amadora 
Morada: Estrada da Portela - Quinta das Torres – Buraca (2610-143) AMADORA 
Telefone: 214 722 202 
Fax: 214 722 212 
E-mail: santa.casa@misericordia-amadora.pt  
 
 
Secretariado Diocesano de Lisboa da Obra Nacional da Pastoral dos 
Ciganos 
Morada: R. Cidade de Bolama, 5 - 2.º esq.º - St.ª M.ª Olivais (1800-076) LISBOA 
Telefone: 214 711 369 / 214 713 769 / 218 516 938 
Fax: 218 406 698 
E-mail: past.ciganos.sdl@sapo.pt / fatima.sdl@sapo.pt 
 
 
Sociedade Filarmónica de Apoio Social e Recreio Artístico da Amadora 
Morada: R. Elias Garcia, 142 – Falagueira (2700-331) AMADORA 
Telefone: 214 934 561 / 961 322 910 
Fax: 214 925 697 
E-mail: sfraa@mail.telepac.pt 
 
 



Solidariedade Imigrante Associação para a Defesa dos Direitos dos 
Imigrantes 
Morada: R. da Madalena, 8 - 2.º (1100-321) LISBOA 
Telefone: 964 417 759 / 218 870 713 
Fax: 218 870 713 
E-mail: solidariedade_imigrante@hotmail.com  
 
 
UMAR - União de Mulheres Alternativa Resposta 
Morada: R. de S. Lázaro, 111 - 1.º (1150-330) LISBOA 
Telefone: 218 867 096 
Fax: 218 884 086 
E-mail: umarlisboa@yahoo.com 
 
 
Associação Unidos de Cabo Verde 
Morada: R. Mário Viegas, 1 - Urb. Casal da Boba – São Brás (2700-899) AMADORA 
Telefone: 214 927 071 / 935 197 342 
Fax: 214 927 071 
E-mail: correio@aunidos.org / unidoscaboverde@gmail.com 
 
 
URPIA - União de Reformados, Pensionistas e Idosos da Amadora 
Morada: R. Heliodoro Salgado, 3 A – Venteira (2700-447) AMADORA 
Telefone: 214 939 296 
Fax: 214 918 171 
E-mail: aurpia@sapo.pt 
 
 
VALENTIAMA, Associação de Pais e Pessoas com Deficiência Profunda e de 
Familiares de Cidadãos na Velhice 
Morada: Av. do Brasil, 9 - R/C esq.º - Falagueira (2700-129) AMADORA 
Telefone: 963 881 741 / 214 960 032  
 
 
Monte Kurama – Associação Portuguesa de Reiki 
Morada: R. Oliveira Martins, 7 - 3D – São Brás (2700-618) AMADORA 
Telefone: 917 772 127  
E-mail: joaocsmagalhaes@gmail.com 
 



Casa do Aposentado dos Correios e das Telecomunicações 
Morada: R. Santa Marta, 32 R/c – São José (1169-059) LISBOA 
Telefone: 213 131 900 
Fax: 213 131 988 
E-mail: casa.aposentado@ctt.pt  
 
 
Centro Social Paroquial da Reboleira 
Morada: Largo da Igreja – Reboleira (2720-296) AMADORA 
Telefone: 214 953 361 
Fax: 214 953 361 
 
 
Co(op)ração Cooperativa de Solidariedade Social, CRL 
Morada: Estrada Militar. 23 A (antiga R. D. Maria II) – Damaia (2720-198) 
AMADORA 
Telefone: 214 751 410 / 924 138 561 
Fax: 214 757 661 
E-mail: geral@coracao.org.pt 
 
 
Cooperactiva - Cooperativa de Desenvolvimento Social, CRL 
Morada: R. das Minas, 11 – Lj. – Buraca (2720) AMADORA 
Telefone: 214 715 015 
Fax: 214 715 015 
E-mail: cooperativa@gmail.com 
 
 
Diálogo & Acção - A. Europeia de Hip Hop e Protecção Direitos dos Jovens e 
da Mulher 
Morada: Av. Conde Castro Guimarães, 14 - 3.º esq.º - Reboleira (2720-119) 
AMADORA 
Telemóvel: 969 886 444 
E-mail: dialogoeaccao@gmail.com 
 
 
Laços e Afectos - Associação para a Promoção da Qualidade de Vida 
Morada: R. Dr. José Pontes, 33 - 3.º dt.º e fte. – Reboleira (2720-204) AMADORA 
 
 



Olhar com Saber - Associação Promoção e Desenvolvimento Sócio-familiar 
Morada: R. Bombeiros Voluntários, Jardim Águas Livres – Edf. EPAL – Mina (2700-
122) AMADORA 
Telefone: 214 926 236 / 969 849 572 
Fax: 214 926 236 
E-mail: olharcomsaber@sapo.pt 
 
 
Paróquia de São Brás 
Morada: Apartado 6834 – São Brás (2700-501) AMADORA 
Telefone: 214 939 910 
Fax: 214 986 233 
E-mail: paroquia.saobras@sapo.pt 
 
 
Pressley Ridge - Associação de Solidariedade Social 
Morada: Av. Fernando Lopes Graça, 7 B - Bairro Municipal do Casal da Mira – 
Brandoa (2650-439) AMADORA 
Telefone: 919 493 539 / 919 412 919 
Fax: 214 981 209 
E-mail: contacto@pressleyridge.org 
 
 
Uni.A.T.I. - Universidade da Amadora da Terceira Idade 
Morada: Igreja da Nossa Sr.ª da Boa Nova - Largo da Igreja – Reboleira (2720-
295) AMADORA 
Telefone: 214 953 361 / 919 593 153 
Fax: 214 953 361 
Website: www.paroquia-reboleira.pt 
 
 
ARPA - Associação de Reabilitação Psicossocial da Amadora 
Morada: R. Artilharia Um, 32, 1.º dt.º - São Mamede (1250-040) LISBOA 
Telefone: 213 850 146 / 918 600 545 
 


