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1) INTRODUCAO

A presente Meméria Descritiva e Justificativa refere-se ao Plano de Prevencio e Gestdo De Residuos de

Construgdo e Demoligdo (PPG-RCD), da Empreitada de Reardenamento da Av. D. Carlos |, sita na Reboleira,

concelho da Amadora.

Para além dos condicionamentos especificos que resultam diretamente da aplicacdo dos métodos e
técnicas construtivas necessdrias a execugdo de uma obra desta natureza, a construgio terd como
condicionantes a boa prdtica da seguranca e da protecio ambiental, que deve ser observada na
generalidade dos trabalhos de acordo com a legislagio em vigor, nomeadamente a especifica relativa a

prevencdo e gestdo dos Residuos de Construgdo e Demoligfio (RCD) e enumerada neste Plano.

2) CONSIDERACOES GERAIS

A localizagdo e a tipologia da intervengdo permitem que, sem que haja necessidade de recurso a uma
elevada concentragdo de meios, se executem trabalhos diferenciados em simultaneidade temporal. Para
esse efeito, os métodos e técnicas adotados deverdo garantir o cumprimento do programa e respeitar as

disposictes de seguranca e ambientais.

A gestdo dos RCD inclui todas as operagBes que visam a sua prevencio e reutilizagdo, bem como a sua

recolha, transporte, armazenagem, triagem, tratamento, valorizacéo e eliminag@o.

A responsabilidade pela gestdo dos RCD extingue-se com a entrega dos RCD em instalagées ou operadaores
de gestdo de residuos devidamente licenciados ou através da transferéncia dessa responsabilidade para as

entidades responsdveis por sistema de gestio de fluxos de residuos.

Sempre que possivel sera dada prioridade a prevencdo, reutilizagdo, seguidas da reciclagem ou valorizagdo

e, s6 em ultimo caso, a deposicio em aterro.

Todas as pessoas envolvidas na obra deverdo ter conhecimento e estar sensibilizadas para a necessidade de

garantir uma gestdo adequada dos RCD.
Incumbe ao empreiteiro assegurar:
- A promagdo da reutilizagdo de materiais e a incorporacio de reciclados de RCD na obra;

- A existéncia na obra de um sistema de acondicionamento adequado que permita a gestdo seletiva dos

RCD;
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- A aplicagdo em obra de uma metodologia de triagem de RCD ou, nos casos em que tal ndo seja possivel, o

seu encaminhamento para operador de gest3o licenciado:

- Que os RCD s&o mantidos em obra o minimo tempo possivel, sendo que, no caso de residuos perigosos,

esse perfodo ndo pode ser superior a 3 meses.

O PPG pode ser alterado pelo dono de obra na fase de execugdo, sob proposta do produtor de RCD, ou, no
caso de empreitadas de concegdo-construgdo, pelo adjudicatario com a autorizacdo do dono de obra,

desde que a alteragio seja devidamente fundamentada.

O PPG deve estar disponivel no local da obra, para efeitos de fiscalizagdo pelas entidades competentes, e

ser do conhecimento de todos os intervenientes na execugdo da obra,

O acesso as dreas de estaleiro e de trabalho deverd ser rigorosamente controlado, sendo este sé permitido
a trabalhadores do empreiteiro e a pessoas devidamente autorizadas pelo dono de obra ou pelo

empreiteiro,

3) ENQUADRAMENTO LEGAL

Os trabalhos da Empreitada deverdo respeitar, na generalidade o Decreto-Lei 41821 de 11/08/58, que diz
respeito ao Regulamento de Seguranca no Trabalho de Construcdo Civil. Deverd também ser respeitado o
Decreto-Lei 273/03 de 29/10, relativo as normas de Seguranca e Saude a aplicar em estaleiros temporérios

ou moveis e o Decreto-Lei 9/2007, de 17 de Janeiro, no que diz respeito ao Ruido.

No ambito especifico deste plano devera ser tida em considera¢do toda a legislagdo em vigor no que
respeita a gestdo de residuos e de terras: DI 178/06, 5 de Setembro (estabelece os principios gerais da
gestdo de residuos); a Portaria 335/97, 16 de Maio (Regulamenta o Transporte de Residuos); Declaragdo da
Comissdo 2001/118/CE, de 16 de Janeiro — Lista Europeia de Residuos (LER), através da Portaria 209/2004
de 3 de Margo, de acordo com o DL 46/2008 de 12 de Margo (Gestdo de RCD — Residuos de Construcdo e
Demoligdo) que estd em harmonia com o art.2 20 do DL 178/06, de 5 de Setembro (Regime Geral de Gest3o

de Residuos).
Destacam-se as seguintes alteragBes instituidas por via da publicacio do Decreto-Lei n.2 46,/2008:

- Possibilidade de reutilizagio de solos e rochas que ndo contenham substincias perigosas,
preferencialmente na obra de origem. Caso tal nio seja possivel, é prevista a reutilizacdo noutras obras

para além da de origem, bem como na recuperagio ambiental e paisagistica de pedreiras, na cobertura de
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aterros destinados a residuos ou ainda em local licenciado pelas Cimaras Municipais (DL 139/89 de

28/08/1989);

- A definigdo de metodologias e priticas a adotar nas fases de projeto e execugdo da obra que privilegiem a

aplicagéo do principio da hierarquia das operagdes de gestdo de residuos;
- A defini¢o de requisitos técnicos minimos para as instalagoes de triagem fragmentagdo;

- E estabelecida uma hierarquia de gestdo em obra que privilegia a reutilizagdo em obra, seguida da triagem
na obra de origem dos RCD cuja produgdo ndo é passivel de prevenir. Caso a triagem no local de produgdo
dos residuos se demonstre invidvel, esta poderd realizar-se em local afecto a obra. Na base da hierarquia

estd o encaminhamento dos RCD para operadores licenciados para o efeito;
- E estabelecida a obrigagio de triagem prévia a deposigdo dos RCD em aterro;

- A defini¢do de uma guia de transporte de RCD, tendo em conta as especificidades do sector, de forma a
obviar os problemas manifestados relativamente a utilizagdo da guia de acompanhamento de residuos,

prevista na Portaria 335/97, de 16 de Maio;
- A aplicagiio de RCD em obra condicionada & observancia de normas técnicas nacionais e comunitarias;

- A responsabilizacdo pela gestdo de RCD dos vérios intervenientes no seu ciclo de vida, na medida da sua

intervencgdo e nos termos do diploma;
- A obrigagédo de emissdo de um certificado de rece¢do por parte do operador de gestdo dos RCD.

A obrigatoriedade do cumprimento do regime de gestdo de RCD estd também consagrada no Cédigo dos
Contratos Publicos (CCP), DL 18/2008 de 29 de Janeiro, e no Regime Juridico da Urbanizagéo e da Edificagdo

(RJIUE), Lei 60/2007 de 4 de Setembro.

A utilizagdo de RCD em obra deve ser feita em observédncia das normas técnicas nacionais e comunitarias
aplicaveis. Na auséncia de normas técnicas apliciveis, s3o observadas as especificagdes técnicas definidas

pelo Laboratério Nacional de Engenharia Civil, relativas a utilizagdo de RCD nomeadamente em:
- Agregados reciclados grossos em betdes de Ligantes hidraulicos;
- Aterro e camada de leito em infraestruturas de transporte;

- Agregados reciclados em camadas ndo ligantes de pavimentos;
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- Misturas betuminaosas a quente em central.

4) CARACTERIZACAO DA OBRA

4.1 Descrigdo sumaria da intervencéo
A obra a efetuar consistird na interven¢do ao nivel da requalificagdo da Av. D. Carlos |
Melhoramenta de acessibilidades, pavimentos, iluminagdo , sinalizagdo e tratamento paisagistico.

As vérias opcdes de materiais e equipamentos a utilizar estdo devidamente referidas no Projecto de

Execucdo.
4.2 Métodos construtivos a utilizar

Os métodos construtivos a adotar, associados aos trabalhos que adiante se referem, deverdo permitir que a
gestio de RCD gerados na obra se realize de acordo com os principios de auto-suficiéncia, da prevencdo e
redugdo, da hierarquia das operagdes de gest3o de residuos, da responsabilidade do cidaddo, da regulagéo

da gestdo de residuos e da equivaléncia,

Na aplicagdo destes principios, tendo presente que, prioritariamente se deve prevenir e reduzir a produgéo
de residuos e que, uma vez produzidos, a sua gestdo deve seguir uma hierarquia de operagbes que passa
pela recuperagdo (reutilizagdo), valorizagdo (reciclagem) e eliminagdo (deposicdo em aterro ou tratamento

fisico/quimico), ter-se-a e conta que:
- A produgio de RCD gerados na obra seja minimizada;

- Todos os materiais a adquirir e a aplicar tenham, sempre que possivel, nulo ou baixo grau de perigosidade

e sejam certificados;

- Os RCD gerados na obra sejam corretamente separados por fluxos e fileiras e armazenados em
contentores com a respetiva indicagdio ou, de imediato, encaminhados para operador de gestdo de

residuos licenciados;
- Os RCD gerados na obra sejam recolhidos e transportados por operadores licenciados;

- A empresa ou adjudicatario, apés a recolha dos residuos pelos operadores, obtenha o guia de

acompanhamento de residuos que comprove o destino final dos mesmaos.
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Assim, na aplicagdo pratica do exposto, proceder-se-a a rentabilizagdo de materiais e produtos, reduzindo
perdas e sobras, bem como a mais completa e correta recolha, separagdo, armazenagem e

encaminhamento de RCD nas seguintes atividades da obra:

- Montagem de Estaleiro com as dimensdes minimas necessdrias ao correto desenvolvimento dos
trabalhos, o qual incluira um “Parque de Residuos” com o espago necessdrio a separagdo e triagem,
acondicionamento e armazenagem tempordria dos RCD produzidos. Cada érea funcional do estaleiro

dispord de recipientes adequados & recolha seletiva de residuos que encaminhard para o Parque de

Residuos.

- Execucdo de demolicodes de coberturas, paredes, elementos estruturais e pavimentos existentes; remog¢do
de vdos existentes, de cantarias, revestimento, dos equipamentos e mobilidrios existentes, de
equipamentos sanitdrios, de todas as instalagGes especiais existentes que colidam com a nova intervengdo,
recarrendo a reutilizagdo sempre que possivel, para minimizagdo de desperdicios e transporte de todos os

produtos sobrantes para vazadouro autorizado;

- Execugdo de movimentos de terras em escavagdo com reutilizagdo das terras em aterro dentro da obra,

minimizando-se assim o transporte de terras a vazadouro;
- Execucdo de toda a estrutura e arquitetura, alertando-se para o facto de minimizar desperdicios;

- Execucdo da rede de dguas, da rede de dguas residuais e pluviais, maximizando a utilizagdo dos materiais

de modo a evitar sobras;
- Execugdo da rede de eletricidade;

- Execugdo das infraestruturas de Telecomunicagdes e Seguranga Contra Incéndio;

- Execucdo de limpezas.

5) METODOLOGIA PARA A INCORPORAGAO DE RECICLADOS DE RCD

Dos RCD produzidos na obra, tém potencial de reutilizagdo/reciclagem os seguintes:

- Solo — Os solos escavados serdo utilizados para aterro dentro da obra se de acordo com a Norma E 474-

2006

- Betdo — podera ser britado e utilizado em aterros de bases e sub bases de pavimentos se de acordo com a

Norma E 473-2006
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- Pavimentos — poderdo ser britado e utilizado em aterros de bases de pavimentos se de acordo com a

Norma E 473-2006

Salienta-se que qualquer processo de reciclagem de RCD para posterior incorporagdo na obra deverd ser
acompanhado de um estudo técnico-econdmico de viabilidade a elaborar pela empresa adjudicataria.

6) METODOLOGIA DE PREVENCAO DE RCD

A natureza da construcdo em causa ira gerar grandes residuos e os que gerar poderdo ser reutilizados na
obra. Todos os restantes residuos deverdo ser removidos de forma adequada e de acordo com a legislagio

em vigor.

Apesar das possibilidades de prevencdo de residuos serem muito limitadas nos locais de construgdo, a
empresa ou entidade adjudicataria devera contribuir activamente para a prevencio de residuos aplicando

as seguintes medidas:

- Evitar embalagens para os materiais resistentes as intempéries;

- Utilizacdo de embalagens reutilizaveis;

- Utilizagdo de sistemas de devolugdo de materiais e produtos quimicos por utilizar;

- Armazenamento adequado, na obra, de materiais e produtos de construcdo sensiveis as condi¢es

climatéricas;
- Evitar excedentes através do consumo total e otimizado de materiais;
- Devera ser privilegiado o uso de materiais “ecoldgicos” ou reciclados sempre que possivel;

Devera ser feito um planeamento adequado da obra tendo em vista a preveng#o e a gestdo de residuos. O
periodo de planeamento tem um impacto muito maior sobre a quantidade de residuos, quer em termos

quantitativos quer em termos qualitativos, do que o proprio periodo de execugdo da obra.

7) REFERENCIA AOS METODOS DE ACONDICIONAMENTO E TRIAGEM
A correta triagem no local de produgdo constitui um contributo fundamental para maximizar a valorizagéo
dos residuos produzidos. A triagem dos RCD produzidos na obra devera efetuar-se preferencialmente no

local de producéo.

A triagem apenas é efectuada aquando da ocorréncia de residuos estando a cargo da empresa ou entidade

adjudicataria, que procederé a sua separa¢do, armazenagem e encaminhamento.
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O Estaleiro contard com uma drea, de dimensfes adequadas, designada de Parque de Residuos, que

compreendera duas zonas distintas:

A - Zona de resfduos ndo perigoses, destinada ao armazenamento dos designados RIB’s (residuos

industriais banais). Esta zona deve dispor de todo o equipamento necessirio e especifico para o
armazenamento adequado dos vdrios tipos de residuos ndo perigosos, nomeadamente contentores

diferenciados por classe de residuos e devidamente identificados.

Estes permanecerdo na zona de residuos ndo perigosos até serem retirados e transportados para o seu

destino final, por operadores licenciados.

B —Zona de residuos perigosos, destinada ao armazenamento de residuos que pelas suas caracteristicas de

toxicidade, nocividade, agressividade, inflamabilidade, ou outras, deverio ser objeto de especiais cuidados.

O Parque de residuos devera dispor de todo o equipamento necessario e especifico ao armazenamento

seguro dos RCD, tais como:

- Zona pavimentada, coberta e devidamente impermeabilizada;

- Contentores fechados;

- Sinalética de prevengio;

- Bacias de retencio para os residuos que possam conter liquidos perigosas;

- Materiais absorventes;

- Extintores.

A metodologia a adotar para a preparacdo do Parque de Residuos, bem comao a sua gestdo englobara:
- Preparacdo do terreno de forma a evitar eventuais contaminagdes do solo;

- Selecdo dos contentores a colocar, em fungdo da classe, tamanho e peso dos RCD considerados;

- Definigdo de zonas fixas de depdsito temporario de residuos devidamente delimitadas e identificadas.
No parque de residuos existirdo contentores para armazenagem temporéria de RCD.

Todos os contentores deverdo possuir rétulos de identificagdo que incluam:
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- Tipo de residuo;
- Codigo LER;
- Grau de perigosidade (fundo do rétulo a cor laranja para residuos perigosos).

Todos os residuos produzidos em obra devem ser inventariados, devendo o respetivo registo incluir a
designacdo do residuo, a classificagdo LER, a origem do residuo, a forma de acondicionamento, o local de
armazenagem, a entidade contratada para proceder ao transporte do residuo para fora da obra (caso ndo

seja reaproveitado/reutilizado) e o destino final do residuo.

Todas as substancias perigosas armazenadas efou utilizadas em obra ou no estaleiro devem ser
inventariadas, devendo neste registo constar a designacdo da substincia, a sua forma de
acondicionamento, o local de armazenagem, a quantidade armazenada e a ficha de seguran¢a da

substancia/produto.

Os residuos serdo armazenados temporariamente em boas condigdes, respeitando as zonas A e B definidas
para o Parque de Residuos, de modo a que ndo ocorra degradacdo, nem mistura de residuos de natureza

distinta, de forma a n&o inviabilizar posteriores tratamentos nem alterar o seu grau de perigosidade.

A Zona B do Parque de Residuos deve ser dedicada, coberta, impermeabilizada, se necessario com

contencdo secunddria apropriada aos volumes armazenados, e apresentar identificagdo clara e bem visivel.

Os residuos perigosas ndo devem ser armazenados na obra durante mais de 3 meses, contabilizados desde
o enchimento total de recipiente utilizado para a sua armazenagem temporaria. O recipiente de residuos

perigosos serd fechado. O destino destes residuos é serem encaminhadas para operadores licenciados para

valorizagdo/eliminagio.

A empresa ou entidade adjudicatdria devera, se necessario, instalar “kits” de material absorvente em cada
area especifica de armazenagem e utilizacdo de substdncias perigosas liquidas e/ou pastosas, os quais

devem ter capacidade de absor¢do/remogdo adequado as quantidades armazenadas.

O manuseamento de substd@ncias perigosas deve ser realizado com os devidos cuidados, de forma a evitar a

ocorréncia de derrames e fugas para o solo, recursos hidricos e caleiras pluviais.

Sempre que ocorram derrames de combustiveis, dleos, tintas, vernizes, etc., e os sistemas de retengdo
utilizados ndo sejam suficientes, deverd ser recolhida a terra contaminada e colocada em recipiente

estanque, coberto e devidamente identificado, destinado apenas a este tipo de residuo. No sentido de se

Plano de Prevengdo e Gestdo de RCD (PPG) 9

RUA EGAS MONIZ 19, 2730-072 BARCARENA | T./F.214 054 133|| abento.ablda@gmail.com | CAPITAL SOCIAL 20.000€ | NIF 506 975 495



CMA 23.07.2015,GER,I,CM, 62255

Reordenamento da Av. D.Carlas A W
Projeto de Execugéio m

evitar a ocorréncia de derrames acidentais de dleos ou combustiveis, associados ao funcionamento de

maquinaria a utilizar na fase de construgdo, todas as operagbes de manutengdo dessa maquinaria devem
ser efetuadas em local préprio para o efeito, dentro da area a ocupar pelo estaleiro da obra e devidamente

impermeabilizada.
Nesse local havera um recipiente fechado para colocagiio de dleos usados.

A armazenagem de substancias pulverulentas (cimento, britas, areias, etc.), deve ser realizada em zona

dedicada e apresentar condi¢des de protegdo a agdo do vento evitando a dispersio destas substancias.

Para madeiras e metais ferrosos serd criado no Parque de Residuos (Zona A) um espago delimitado para

armazenamento temporario deste tipo de materiais.

Outros residuos como pldsticos, sacos de cimento e outros ndo especificados, que sejam gerados no
decorrer da obra, serdo armazenados temporaria e separadamente em contentores apropriados para cada

tipo, enquanto aguardam o encaminhamento para reciclagem, valorizagdo ou eliminagéo.

O adjudicatério deverd ainda dar cumprimento as disposigdes legais aplicdveis aos fluxos especificos de
residuos contidos nos RCD, designadamente os relativos aos residuos de embalagens, de equipamentos

elétricos e eletrénicos, 6leos usados, pneus usados e residuos contendo polibifenilos policlorados (PCB).

Os residuos urbanos produzidos em obra, nomeadamente embalagens de comida e bebida, restos de
alimentos, papel de escritérios e outros lixos correntes, dispordo de recipientes dedicados para o seu

acondicionamento e serdo encaminhados através dos servicos municipais existentes no local da obra.

A empresa ou entidade adjudicataria da obra deverd apresentar um Plano de Triagem e de
Acondicionamento de Materiais RCD consentdneo com este PPG e com a legislagio em vigor, para
aprovacgdo pela fiscalizagdo da obra.

8) ESTIMATIVA DE RCD A PRODUZIR, A RECICLAR OU A REMOVER/ELIMINAR DA AREA
PARA TRATAMENTO POSTERIOR

A estimativa de quantidades de RCD para construgbes desta natureza estd necessariamente associada a
valores significantes, dependendo em muitos casos da organizacio e de um bom planeamento da entidade

executante.

Plano de Prevencdo e Gestio de RCD (PPG) 10

RUA EGAS MONIZ 19, 2730-072 BARCARENA | T./F.214 054 133| | abento.ablda@gmail.com | CAPITAL SOCIAL 20.000€ | NIF 506 975 495



CMA 23.07.2015,GER,I,CM, 62255

Reordenamento da Av. D.Carlos Aﬁ....,m-.,.k....-.
Praojeto de Execugiio

9) RECOLHA E TRANSPORTE DE RCD

As operac@es de recolha e de transporte de residuos na obra, no estaleiro ou para o exterior, devem ser

efetuadas de forma a evitar a sua dispers3o, derrame ou mistura.

Os residuos liquidos e pastosos devem ser acondicionados em embalagens estanques, cuja taxa de

enchimento n3o exceda os 98 %.

Os residuos sdlidos podem ser acondicionados em embalagens ou transportados em granel, em veiculo de

caixa fechada ou veiculo de caixa aberta, com a carga devidamente coberta.

Todos os elementos de um carregamento devem ser adequadamente arrumados no veiculo e escorados,

de forma a evitar deslocagbes entre si ou contra as paredes do velculo.

Quando, no carregamento, durante o percurso ou na descarga, ocorrer algum derrame, a zona
contaminada deve ser imediatamente limpa, recorrende a produtos absorventes, quando se trate de

residuos liquidos ou pastosos.

Quando os residuos a transportar se encontrarem abrangidos pelos critérios de classificacdo de
mercadorias perigosas, previstos no Regulamento Nacional do Transporte de Mercadorias Perigosas por
Estrada (RPE), aprovado pela Portaria n.2 1196-0/97 de 24 de Novembro (alterada pela Portaria na

729/2000 de 7 de Setembro), o seu transporte deve cumprir o previsto nesse regulamento.

Sempre que ocorrer recolha e transporte de residuos da zona da obra ou do estaleiro, para o exterior,
devem ser preenchidas as respetivas Guias de Acompanhamento dos RCD (GAR) (Portaria 417/2008, de 11
de JULHO). Excetua-se desta necessidade a recolha e transporte de residuos urbanos ¢ equiparados, se

assegurados pelos Servigos Municipalizados.
As GAR devem ser preenchidas e arquivadas pelo adjudicatario, sob responsabilidade da Dire¢do de Obra.

Deve ser exigida a apresentagéo de uma copia dos exemplares das GAR dos transportadores (ja carimbadas

pelo destinatario) e do destinatério final.

Devem ser disponibilizadas pelo adjudicatério ao dono da obra, através da fiscalizagdo, copias dos
certificados de rececdo dos RCD, emitidos pelos operadores de gestdo de RCD e que deverdo ser enviados

ao adjudicatdria até 30 dias apds a recegdo dos residuos na sua instalago.
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As entidades que asseguram a recolha e transporte de residuos para o exterior devem ser licenciadas, pelo

que tal deve ser averiguado previamente a contratagdo do transporte, solicitando uma cépia da respetiva

autorizagdo/licenga de transporte.

10) CONSIDERACOES FINAIS

A gestdo de todo o tipo de residuos, de construcdo e demolicdo, urbanos ou outros, diretos e indiretos,
produzidos na drea afeta a obra (com excegdo dos materiais e equipamentos expressamente indicados no
Caderno de Encargos como a entregar ao dono da obra), é da responsabilidade do adjudicatdrio sendo

parte integrante do sistema de gestdo ambiental da obra.

Através da Nota Técnica de Gestdo Ambiental (NTGA) o adjudicatario devera demonstrar a capacidade para
o cumprimento das medidas de indole ambiental a adotar na cbra de forma a reduzir ou evitar os impactes

ambientais decorrentes das atividades construtivas.

O adjudicatario, para além de outros procedimentos associados & gestfio ambiental da obra, indicard um
técnico gestor do sistema de gestdo de residuos de construgio e demoligio a implementar em obra. Aquele

técnico podera ser, em acumulagdo, o responsavel pelo sistema de gestdo ambiental da obra.

O presente Plano inclui um conjunto de indicagGes, atividades e procedimentos cuja execucdo pratica pode
ser condicionada pela capacidade local, momentinea ou permanente, dos operadores de gestiio de RCD
licenciados. Assim, este Plano pode ser sujeito a alteragdes, se justificadas, e que poderdo ser efetuadas
pelo dono da obra por proposta do adjudicatario, ou por iniciativa daquele desde que com o acordo do

empreiteiro. Em qualquer dos casos o facto deve ser mencionado em Livro de Obra.

Da mesma forma, devem ser mencionados em Livro de Obra, outros aspetos significativos decorrentes da

aplicagdo do presente Plano.

O PPG devera ser do conhecimento geral dos intervenientes na obra, na versdo original ou na que se

encontrar em vigor, deve estar disponivel para consulta no local da obra.

O adjudicatério realizara agbes de sensibilizagio para os operadores afetos & obra, incluindo
subempreiteiros e trabalhadores independentes, para que estes procedam em consonincia com o exposto

no presente Plano, das quais manterd um registo atualizado.

Apés a conclusdo da obra o adjudicatdrio garantird a remogio de todo o tipo de materiais residuais
produzidos na drea afeta a obra e no estaleiro, deixando o local, sendo melhor, pelo menos em condigbes
ambientais idénticas as que encontrou.
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Considerando que, de acordo com o previsto no n.2 4 do Artigo 395.2 do Cddigo dos Contratos Publicos, na
rececdo provisoria da obra deverd ser atestada a “correta execugdo do plano de prevenciio e gestdo de
residuos de construgdo e demolicdo, nos termos da legislagdo aplicavel”, do Auto de Recegdo Proviséria, a

lavrar, deverd constar uma referéncia explicita ao modo como o Plano foi executado.

Barcarena, Julho 2015
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ANEXO |

NOTA EXPLICATIVA AOS MODELOS DAS GUIAS DE ACOMPANHAMENTO NO

TRANSPORTE DE RCD (PORTARIA N.2 417/2008, DE 11 DE JULHO)
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ANEXO | — NOTA EXPLICATIVA AOS MODELOS DAS GUIAS DE ACOMPANHAMENTO NO
TRANSPORTE DE RCD

(Portaria n.® 417/2008, de 11 de JULHO)

Todos os campos das guias s@o de preenchimento obrigatorio com as excepgdes abaixo

referidas.

Tratando-se de um medelo de guia, é possivel proceder a alteragido do modelo no que respeita
aos espagos a ulilizar sendo que a informagdo solicitada em sede de cada um dos campos da

guia, inalteravel.

Com vista ao controlo interno dos residuos encaminhados para os destinos

autorizados/licenciados podera ser inserida uma numeragao nas guias.

a. Modelo | (Anexo | da Portaria n.2 417/2008, de 11 de JULHO)

Este modelo deve acompanhar o transporte de RCD provenientes de um Unico
produtor/detentor, podendo constar de uma mesma guia o registo do transporte de mais do que
um movimento de residuos, ou seja, a mesma Guia pode ser usada para varios transportes de
RCD produzidos pelo mesmo produtor na mesma obra, desde que esses movimentos tenham

lugar no mesmo dia.
Campos
I. O campo | deste modelo deve ser preenchido pelo transportador.

II. A identificagdo da obra é obrigatéria sendo apenas possivel a auséncia desta informagéo nos
casos em que nao é aplicavel, designadamente nos seguintes:

- Quando o produtor/detentor se trata de um operador de gestédo de residuos que se afigura como
um destino intermédio (por exemplo, estaleiro central ou empresa que procede & armazenagem
temporéria e triagem de RCD apds o que os encaminha para destino final);

- Quando os RCD séo provenientes de obras cuja execugdo teve o seu término em dala prévia a
entrada em vigor do Decrelo-Lei n® 46/2008, de 12 de Margo.

O campo correspondente ao n® de alvara sé nio é de preenchimento obrigatério caso nédo seja
aplicavel, devendo ser justificada a auséncia desta informagdo nesse mesmo campo (por
exemplo, uma obra que esteja isenta de licenciamento ao abrigo do Regime Juridico da
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Urbanizagao e Edificagéo instituido pela Lei n.? 60/2007, de 4 de Setembro, ndo tem disponivel

esta informagao).

lll. O campo correspondente ao n? de alvard ou titulo de registo do InCl s6 ndo é de
preenchimento obrigatorio caso nao seja aplicavel, devendo ser juslificada a auséncia desta
infformagdo nesse mesmo campo (por exemplo, caso de obras que ndo necessitem que o

produtor detenha alvara).

A Guia de Acompanhamento que acompanha cada movimento deve contemplar a assinatura do
produtor requerida na alinea b) do artigo 22 da Portaria n? 417/2008. Uma vez que os movimentos
diarios podem ser em nimero maior do que um, a assinatura do produtor ndo estd associada a

um campo especifico, pelo que a escolha do local para as vérias assinaturas fica ao critério dos

utilizadores da guia.

IV. O niimero de campos constantes do modelo que corresponde aos movimentos efetuados e
aos cédigos LER dos residuos transportados, é indicativo. O campo correspondente ao
destinatario é Gnico por motivos de confidencialidade de dados (por exemplo, a guia serve para
acompanhar n movimentos didrios provenientes de um mesmo produtor de RCD que s&o
encaminhados para o mesmo destinatério), sendo possivel o preenchimento de mais do que um
destinatario apenas nos casos em que a questdo da confidencialidade nao se coloca, ou seja,
quando a mesma guia serve para acompanhar mais movimentos provenientes da mesma cbra
para o respectivo eslaleiro central da empresa e, no mesmo dia, serve para acompanhar esses

mesmes residuos para destino final.

b. Modelo Il (Anexo Il da Portaria n? 417/2008, de 11 de JULHO)
Este modelo deve acompanhar o transporte de RCD provenientes de mais do que um
produtor/detentor, ou seja, a mesma Guia poderd servir para o acompanhamento de um
transporte de RCD provenientes de véarios produtores pertencentes & mesma obra, desde que
esse transporte tenha lugar no mesmo dia (por exemplo, o transporte de residuos de uma cbra

que conta com varios empreiteiros na sua execugao).
Campos
I. O campo | deste modelo deve ser preenchido pelo transportador.

Il. O campo correspondente ao n? de alvara s6 nao é de preenchimento obrigatério caso nao seja
aplicavel, devendo ser justificada a auséncia desta informagao nesse mesmo campo (por
exemplo, uma obra que esteja isenta de licenciamento ao abrigo do Regime Juridico da
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Urbanizagdo e Edificagéo instituido pela Lei n.2 60/2007, de 4 de Setembro, nao tem disponivel

esta informacgao).

ll. O campo correspondente ao n? de alvard ou titulo de registo do InCl s6 nao € de
preenchimento obrigatério caso né@o seja aplicavel, devendo ser justificada a auséncia desta
informagdo nesse mesmo campo (por exemplo, caso de obras que ndo necessilem que o
produtor detenha alvara). Uma vez que os produtores podem ser em nimero maior do que um, as
assinaturas requeridas ao abrigo da alinea b) do artigo 2° da Portaria n® 417/2008 nao estao
associadas a campos especificos, pelo que a escolha do local para as varias assinaturas fica ao
critério dos utilizadores da guia. O namero de campos conslantes do modelo que corresponde ao
produtor/detentor e aos cédigos LER dos residuos transportados, é indicativo.

O campo correspondente ao destinatario é Unico por motivos de confidencialidade de dados (por
exemplo, a guia serve para acompanhar 1 movimento didrio proveniente de diferentes produtores
de RCD da mesma obra que sdo encaminhados para o mesmo destinatario), sendo possivel o
preenchimento de mais do que um destinatirio apenas nos casos em que a questdo da
confidencialidade ndo se coloca, ou seja, quando a mesma guia serve para acompanhar 1
movimento de RCD proveniente da mesma obra com cargas de vérios produtores para o respetivo
estaleiro central da empresa, continuando a acompanhar, no mesmo dia, esses mesmos residuos

para destino final.
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ANEXO li

GUIA DE ACOMPANHAMENTO NO TRANSPORTE DE RCD MODELO |
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ANEXO Il - GUIA DE ACOMPANHAMENTO NO TRANSPORTE DE RCD MODELO |

(RCD PROVENIENTES DE UM UNICO PRODUTOR/DETENTOR)

| - Identificagéio do transportador

Nome: Morada:

Localidade: Concelho:

Cadigo Postal- NIF: Fax.

CAE: Tel.. E-mail:

Matricula do Cami3o ou Tractor: Matricula do Reboque ou Semi-Rebaque:

Data:. /1 /

Il - Identificagdo da obra

Assinatura do Motorista:

Nome:

Morada:

Alvara: Localidade: Concelho:
Cédigo Postal: Tel.: Fax:

lll - Identificagéo do Produtor au detentor

Nome:

Morada: Lacalidade:
Concelho: Alvara ou Titulo de Reqgisto do INCI:
Codigo Postal: Tel.: Fax:
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IV - Classificac@o* e quantificacdo dos RCD e identificag@o do respectivo operador de
gestéo

Quantidade : Assinatura do
Movimentos | Codigo LER Destinatario -
(ton ou m?) Destinatario
1
2
3

* De acordo com a Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europeia de Residuos
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ANEXO Il

GUIA DE ACOMPANHAMENTO NO TRANSPORTE DE RCD MODELO Il
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ANEXO Iil - GUIA DE ACOMPANHAMENTO NO TRANSPORTE DE RCD MODELO Il (RCD
PROVENIENTES DE MAIS DO QUE UM PRODUTOR/DETENTOR)

| - Identificagiio do transportador

Nome: Morada:

Localidade: Concelho:

Cadigo Postal: ' NIF: Fax.:

CAE: Tel: E-mail:

Matricula do Camiao ou Tractor: Matricula do Réboque ou Semi-Reboque:
Data: /1 ! Assinatura do Motorista:

Il - Identificacdo da obra

Nome:

Moarada:

Alvara: Localidade: Concelho:
Codigo Postal: Tel.: Fax:
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Ill - Classificacdo* e quantificagdo do residuo, identificagdo do produtor/detentor e
respetivo operador de gestao

ID P Vd t Quantidad Astindiur
odutor ou uantidade
Movimentos ot 5! Codigo LER Destinatario do
Detentor (ton ou m?) AR
Destinatario
Hore

Alvard ou Titub ¢2 Reglsto
| 03 INCI
Koraga

1 Lecaligade:

Co¥go Foslal

Tel:

Fax

Nore

AlNara ou Tiula o2 Reglsto
@3 INCI
Maorada

2 Localioade:

Co3go Postal

Tel

Fax

Home

Alvara ou THUS C2 Raglsha
03 INCI
TAcraga

3 Lecaliaade:

CoIgo Fostal

Tel:

Fax

* De acordo com a Portaria n® 209/2004, de 3 de Margo (Lista Europefa de Residuos)
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ANEXO IV

MODELO DE REGISTO DE DADOS DE RCD
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ANEXO IV - MODELO DE REGISTO DE DADOS DE RCD

REGISTO DE DADOS DE RCD

Materiais reutilizados e RCD produzidos

Materiais reutilizados Em Obra Outra

tipologia Tipo de Utilizagao Tonoul Tipo de Utilizagao Tonou |

Materials reutilizados

Total (tenou )

Data: ! / Responsavel pelo preenchimento:

1 De acordo com a Portaria n® 209/2004, de 3 Margo (lisla europeia de residuos)

2 Anexar cdpia dos cerlificados de recepgao emilidos pelos operadores de gesldo devidamente legalizados
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ANEXO V -PPGRCD |
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PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUGAO E DEMOLIGAO (PPG)

I. Dados gerais da entidade responsavel pela obra

a) Nome: Metropolitano de Lishoa EP
b) Av. Fontes Pereira de melo, 28, 1069-095 Lisboa
c) Telefone, Fax, Email: 21 355 84 57

d) Nimero Identificagdo Pessoa Colectiva (NIPC): 500.192.855

&) CAE Principal

T Dadoz gerals da obra

a) Tipo de obra (construcdo): Reordenamento da Av. D. Carlos | e tratamento paisagistico das dreas envolventes

b) Cddigo do CPV - 45233200 - Obras diversas de pavimentagdo
c] N2 de processo de AvaliagZo de Impacte Ambiental (AlA) - (ndo aplicavel)

d) Identificagdo do local de implantagdo: Reboleira

lil. Residuos de Construgio e domllgao_ﬁcul

1. Caracterizagdo da obra

a)

humanos usualmente utilizados em vias e espagos verdes

Caracterizagdo suméria da obra a efectuar: execugo de reperfilamento vidrio, requalificagio paisagistica e tratamento de talud es, lluminagdo publica.

b) Descri¢do sucinta dos métodos construtives a utilizar tendo em vista os principios no arte 22 do DL.....: Utilizagdo de equipamentos mecdnicos e meios

2. Incorporagdo de reciclados

a) Metodologia para a incorporagio de reciclados de RCD :

b) Reciclados de RCD integrados na obra:

Identificagdo dos reciclados

Quantidade a reutilizar (ton)

Quanltidade a reutilizar relativamente ao total de materials usados (%)

Cal¢ada de vidrago 176,00Tan 100,00%

Betdo 20,00Ton 100,00%

Betuminoso 633,00Ton 100,00%

Pedra 115,00Ton 100,00%
Total 944,00Ton

3. Prevengdo de residuos

a} Metodologia de prevengdo de RCD:

b} Materiais a reutilizar em obra: Solos com caracteristicas adequadas para aterros

Identificagdo dos malerials

Quantidade a reulilizar (ton)

Quanlidade a reulilizar relativamente ao total de materiais usados (%)

Valor total

4. Acondicionamento o triagem

a) Referéncia aos métodos de acandicionamento e triagem de RCD na obra ou em local afecto 2 mesma

b) Caso a triagem ndo esteja prevista, apresentas3o da fundamentagdo para a sua impossibilidade

5. Produgdo de RCD

Cédigo LER Quantidades produzidas | Quanlidades |Operagiode | Quantidads para Operagio de Quanlidade para Operagdo de
n (ton.) | reciclagem (%) | reciclagem valorizagao (%) valorizagdo eliminagdo (%) eliminagdo
170504 4326 100% D1
170101 20 100%
170301 633 100%
200201 15 100% R3
200202 115 100% R5
Total
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