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Refeitério Municipal - Amadora

Instalages Elétricas

Projeto de Execugao

DESENHO N° DESIGNACAO ESCALA
1495-PE-301 Alimentagoes Gerais — Planta 1:100
1495-PE-302 | lluminacao Normal — Planta 1:100
1495-PE-303 | lluminagao Emergéncia — Planta 1:100
1495-PE-304 | Tomadas Normal — Planta 1:100
1495-PE-305 | Esquema Unifilar — Quadro Entrada (QE) S:E
1495-PE-306 | Esquema Unifilar — Quadros Escritério (QE) S:E
1495-PE-307 | Esquema Unifilar — Quadro do Bar — Quadro Bar (QBAR) S:E
1495-PE-308 | Caminho de Cabos — Planta 1:100
1495-PE-309 | Detecdo de Incéndios — Planta 1:100
1495-PE-310 | Detecdo de Gas — Planta 1:100
1495-PE-311 Detecgao de Intrusao — Planta 1:100
1495-PE-312 | Rede de Terras — Planta 1:100
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SIMBOLOGIA:

TONADA 2847 TPD SCHUKO €/ ALVEOLDS PROTEGIDOS, EMEEEIDA

=«

TOUADA DUPLA 2P+ TIO SCHUKO €/ ALVEDLOS PROTEGIOS, ENBEBIDA
TONADA 294+ TIPQ SCHUKD €/ TAVPA, ENBERIDA

TONADA 2P+ TIPQ SCHIKO (P55), ENBEBIDA

TONADA 25+ TIPQ SCHUKO, EM CALHA DE APARELHAGEN
TONADA 2P+ TIPQ SCHUKO, SALIENTE ESTANDUE

CAIXA DE DERIVAGRO SALENTE

CAIXA DE DERVAGKO EMBEBIDA

o » OO O

CAIXA DE APARELHAGEN DUPLD FUNDQ ENBEBIDA

CANALIZAGOES:

CABOS OU CONDUTGRES ENFIADOS EM TUBQ DD TIPQ VD
EMBEBIDOS NOS ELEMENTOS DA CONSTRUGAQ.

CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBQ DD TIPQ VD
INSTALADOS A VISTA, FIXOS POR BRAGADEIRAS.

CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO ENCHIMENTO DO PAVIMENTO.

CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO TECTQ,

CABOS INSTALADOS EM CAMINHOS DE CABOS
CABOS INSTALADOS EM CALHA TECNICA DE APARELHAGEM

NOTAS GERAIS:

1~ SEMPRE QUE AS LIGAGOES A EFECTUAR NUMA CAIXA DE DERIVAGEO
ULTRAPASSEM A CAPACIDADE DOS LIGADORES, DEVERAQ SER COLO-
CADAS LADO A LADD TANTAS CAIAS QUANTAS AS NECESSARIAS.

2 - PARA DEFINICAO DOS CIRCUITOS, VER 0 RESPECTIVO ESQUEMA DO
QUADRO ELECTRICO.

3 - A COTA EXACTA DE COLOCAGAD DAS TOMADAS DA COZNHA
DEVERA SER  COORDENADA EM OBRA COM A ARDUITECTURA E COM
05 FORNECEDORES DOS EQUIPANENTOS.

) - TOMADA COLOCADA A 0,30m ACMA DA BANCADA

(T) - TOMADAS INSTALADAS NO TECTO

acribia

PROUECTOS € DESDIHO TEONED, L4

CAMARA MUNICIPAL DA AMADORA

DOM - DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS INSTALAGOES ELETRICAS

REFEITORIO MUNICIPAL MOINHOS DA FUNCHEIRA

TOMADAS - PLANTA DO PISO

PROJECTO] ALTERAGAOD

DESENHO

Abrl do 2015

04

Data do aprovagao do projecte

Escala 1:100




LUMINARIAS: SIMBOLOGIA:
C=—=20 LUNINARIA TIPO 1
— LUMINARIA TIPD 2
LUMINARIA TIPO 3
LUMINARIA TIPD 4
LUMINARIA TIPO 5
LUMINARIA TIPO 6
LUMINARIA TIPD 7
LUMINARIA TIPO B
LUMINARIA TIPD 9
LUMINARIA TIPO 10
LUNINARIA TIPO 11
LUMINARIA TIP 12

& INTERRUPTOR SMPLES, EMBEBIDO

@ INTERRUPTOR SMPLES (P44), EMBEBIDD
¥ COMUTADOR DE LUSTRE, ENBEBIDO

¥ COMUTADOR DE LUSTRE (IP44), ENBEBIDO
& INTERRUPTOR PARA MONTAGEM SAUENTE
&

-]

]

-

DETECTOR DE NOVMENTO SALENTE (180) ~ TIPD 1
DETECTOR DE NWMENTO SALENTE (150

0 2

DETECTOR DE NOVMENTO SALENTE (180) ~ TP 3
DETECTOR DE NOVMENTO SALENTE NO TECTO (350)

CAIMA DE DERIVAGHO, SALENTE

Beoeo@#o¢ o

O CANA DE DERVAGAO, ENBERDA
. CAIXA DE APARELHAGEM DUPLO FUNDQ, EMBEBIDA

CANALIZAGOES:

——— CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
EMBEBIDOS NOS ELEMENTOS DA CONSTRUGAQ.

— —— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
INSTALADOS A VISTA, FIXOS POR BRAGADEIRAS. P

— - — CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBQ DD TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO ENCHIMENTO DO PAVIMENTO.

—-— CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO TECTO

—-— CABOS INSTALADOS EN CAMINHOS DE CABOS
— - — CABOS INSTALADOS EN CALHA TECNICA DE APARELHAGEM

—--— CABOS ENFIADOS EM TUBQ TIPO PVC CORROGADO
ENTERRADO EM VALA

NOTAS GERAIS:

1~ SENPRE QUE AS LIGAGOES A EFECTUAR NUMA CAIXA DE DERIVAGAQ
ULTRAPASSEN A CAPACIDADE DOS LIGADDRES, DEVERAQ SER COLO-
CADAS LADO A LADO TANTAS CAIXAS QUANTAS AS NECESSARIAS.

2 - TODAS AS CANXAS DE DERIVAGAD COLOCADAS EM ZONAS DE TECTOS
INACESSIVEIS, DEVERAO FICAR INSTALADAS EMBEBIDAS ABAIXO DESTE.

3 - PARA DEFINIGAQ DOS CRCUITOS, VER O RESPECTIVO ESQUENA DO
QUADRO ELECTRICO.

4 ~ SEMPRE QUE POSSIVEL A APARELHAGEM DE COMANDO DEVERA
SER AGRUPADA EM ESPELHOS APROPRIADOS DUPLOS OU TRIPLOS,
DE ACORDO COM 05 CASOS

5 - 0S CHICOTES PARA LIGAGKO ADS APARELHOS DE ILUMINAGAD
INSTALADOS NO TECTO FALSO SERA DO TPD 05VV(zh)-K3G1.5.

<7< R 5

=8

| | | | L | | | ||||I||||| acribia

CAMARA MUNICIPAL DA AMADORA

DOM - DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS INSTALAGCOES ELETRICAS

REFEITORIO MUNICIPAL MOINHOS DA FUNCHEIRA
ILUMINAGAO NORMAL - PLANTA DO PISO

PROJECTO | ALTERAGAO DESENHO,

bl de 2015 O 2
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SIMBOLOGIA:

ARMADURA TIPO BLOCO AUTONOMO
= CAIXA DE DERIVAGAO, SALIENTE

O CAXA DE DERVAGAO, ENBEBIDA

CANALIZAGOES:
——— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
EMBEBIDOS NOS ELEMENTOS DA CONSTRUGAQ.

——— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
INSTALADOS A WISTA, FIXOS POR BRAGADEIRAS.

— - — CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBD DO TIPD ERFE
EMBEBIDOS NO ENCHIMENTQ DD PAVIMENTO.

—--— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO TECTO.

—-— CABQS INSTALADOS EM CAMINHOS DE CABDS

— - — CABOS INSTALADOS EM CALHA TECNICA DE APARELHAGEM

——~ LINHA DE COMANDD "BUS" XZ1{zh}-U2x1,5 ENFIADO EM
TUBO VD OU INSTALADQ EN CAMINHO DE CABOS

NOTAS GERAIS: 9

1 - SENPRE QUE AS LIGAGDES A EFECTUAR NUMA CAIXA DE DERIVACAD
ULTRAPASSEM A CAPACIDADE DOS LIGADORES, DEVERAQ SER COLO-
CADAS LADO A LADO TANTAS CAIXAS QUANTAS AS NECESSARIAS.

2 - PARA DEFINIGAO DOS CIRCUITOS, VER O RESPECTIVO ESOUEMA DO
QUADRO ELECTRICO.

3 - PICTOGRAMAS DE ACORDO COM 0 PROJECTO DE SEGURANGA.

4 - SEGUNDO A SECGAO B01.2.1.5.3.3.3 DAS RTIEBT AS DERWAQOES QU[
AUMENTEM OS BLOCOS AUTéNOMOS DEVEM SER FEITAS A L
CCAO E A NONTANTE DO D\SPOS\T\VD DE
COMANDU DA \LUM\NAQKO NORMAL D0 LOCAL OU DO CAMINHO DE
EVACUAGAD ONDE ESTIVEREM INSTALADOS 0S BLOCOS AUTONOMOS.

FATARATATATASATEFATATATARATA

£

DNSJ.arq Maccibia

CAMARA MUNICIPAL DA AMADORA

DOM - DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS INSTALAGOES ELETRICAS
REFEITORIO MUNICIPAL MOINHOS DA FUNCHEIRA
ILUMINAGAO EMERGENCIA - PLANTA DO PISO

PROJECTO | ALTERAGAO. DESENHO,
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SIMBOLOGIA:

QUADRO ELECTRICO

OQUADRO ELECTRICO (EXCLUIDO)
BOTONERA DE CORTE DE ENERGIA
LGAGOES EQUPOTENCIAS

= CAIXA DE DERWVAGAO SALIENTE
o CAXA DE DERIVAGAD EMBEBDA

@ CAXA TERMNAL SAUENTE

B CAXA TERMINAL ENBEBIDA

= CAXA DE APARELHACEM DUPLD FUNDO, ENBEBIDA

CANALIZAGOES:

——— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBD DO TIPO VD
EMBEBIDOS NOS ELEMENTOS DA CONSTRUGAD.

— —— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
INSTALADDS A VISTA, FIXOS POR BRAGADERAS.

— - — CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO ENCHIMENTO DO PAVIMENTO.

—-— CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE || 9§
EMBEBIDOS NO TECTO.

—-— CABOS INSTALADOS EM CAMINHOS DE CABOS

— - — CABOS INSTALADOS EM CALHA TECNICA DE APARELHAGEM

—=--— CABOS ENFIADOS EM TUBO TIPO PVC CORROGADO
ENTERRADO EM VALA.

NOTAS GERAIS:

1~ SEMPRE QUE AS LIGAGOES A EFECTUAR NUNA CAIXA DE DERIVAGRO
ULTRAPASSEM A CAPACIDADE DOS LIGADORES, DEVERAO SER COLO-
CADAS LADO A LADQ TANTAS CAIXAS QUANTAS AS NECESSARIAS

2- PARA DEFW\QAD DDS CIRCUITOS, VER O RESPECTIVD ESQUEMA DO
QUADRO ELECTE

3 - ACOTA EXACTA DE COLOCAGAQ DOS PONTOS DE ALMENTACAD,
DEVERA SER COORDENADA V| OBRA CON A ARQUITECTURA £ COM
05 FORNECEDORES DOS EQUIPAMENTOS.

4- AS CMXAS T[RM\NMS DEVERAO SER EQUIPADAS COM PLACA

SECCAO ADEQUADA A SECGAO DOS CONDUTORES
QUE NELAS TERM\NAM
ALMENTAGAO AO EQUIPAMENTO INDICADO OU NA AUSENCIA DO

°

Do Quodro dol Portris

PLANTA DO PISO

— O

NESHO DEVERA FICAR UNA CAIXA TERMINAL, NUNCA UMA PONTA
CABO.

COBERTURA

__DOM - DEPARTAMENTO DE OBRAS MUNICIPAIS

CAMARA MUNICIPAL DA AMADORA

INSTALAGOES ELETRICAS
REFEITORIO MUNICIPAL MOINHOS DA FUNCHEIRA
ALIMENTADORES - PLANTA DO PISO E COBERTURA

PROJECTO | ALTERAGAO. DESENHO,
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NOTAS: segio 1
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NOTAS:

1. A SECGAO DOS BARRAMENTOS DE TERRAS DEVERAO SER DIMENSIONADOS
PARA A DENSIDADE DE CORRENTE DE 24 /mm2.

2. DEVERA SER CONSIDERADO UM ESPAGO DE RESERVA MININO DE 10%

3. PARA CUMPRIMENTO DAS SECGOES 473.3.2. 524.2 £ 524.3 DAS RTIEBT
SEMPRE QUE A SECGAO DO CONDUTOR DE NEUTRO FOR INFERIOR A SECGAQ
DO CONDUTOR DE FASE OS DISPOSITIVOS DE PROTECGAD SERAD DO TIPO N/2
PARA GARANTIR DETECGAO DE SOBREINTENSIDADES NO CONDUTOR NEUTRO
ADEQUADA A SUA SECGAQ DEVENDO ESTA DETECGAQ PROVOCAR O CORTE
EM SIMULTANEO DOS CONDUTORES DE FASE E NEUTRO.
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In=634

‘ QUADRO ELECTRICO - QESC
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QUADRO DE INDICAGAO DA PROTECGAQ DE |
caos £ conuor
NN OF CODUTORES

SECGAO A 7
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3 £

120 90 [1mo |t
150 nojnojr
85 10 125 [0}

INSTALAGOES ELETRICAS

Quadro Escritério - Esquema Unifilar

PROJECTO/ ALTERAGAO

DESENHO:

Abrido 2015
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Data de aprovagao do projecto
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[ QUADRO ELECTRICO - QBAR ]

[[lcc [ 1P ] K [ISOLAMENTO [ MONTAGEM |
[ 6 kA] 55 | 08 | CLASSE Il | SALENTE |

NOTAS:

1. A SECGAO DOS BARRAMENTOS DE TERRAS DEVERAO SER DIMENSIONADOS
PARA A DENSIDADE DE CORRENTE DE 2A/mm2.

2. DEVERA SER CONSIDERADO UM ESPAGO DE RESERVA MININO DE 10%.

3. PARA CUMPRIMENTO DAS SECGOES 473.3.2, 524.2 £ 524.3 DAS RTIEBT
SEMPRE QUE A SECCAO DO CONDUTOR DE NEUTRO FOR INFERIOR A SECGAO
DO CONDUTOR DE FASE OS DISPOSITIVOS DE PROTECGAO SERAO DO TIPO N/2
PARA GARANTIR DETECGAO DE SOBREINTENSIDADES NO CONDUTOR NEUTRO
ADEQUADA A SUA SECGAO DEVENDO ESTA DETECGAO PROVOCAR O CORTE
EM SIMULTANEQ DOS CONDUTORES DE FASE E NEUTRO.
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QUADRD DE INDICAGAD DA PROTECGAO DE
CABOS E CONDUTORES DE ACORDO COM

SECGAO
mm?

NOMERO DE CONDUTORES

121345

# DO TUBO \D, ERFE ou PVC

1.5

16 | 16 |20 | 20 | 25

25

16 |16 {25 )25 |25

16 | 20 [ 25 | 32 | 32

20 |25 |32 |32 | 32

25 | 32 | 32 |40 | 40

32 |32 |40 |50 | 63

32 |32 |40 | 63 | B3

32 | 40 | 50 | B3 | B3

50 |50 |63 |75 | 75

50 | 50 | 63 |75 | 90

63 | 63 | 75 | 90 | 90

75190 | 90 | 110 | 110

75 | 90 | 110 | 110 | 110

90 | 90 [110 |125 | 160
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SIMBOLOGIA:

o CAMINHO DE CABOS EM CHAPA ACO GALVAN\ZADO I)E MUNTAGEM
SUSPENSA NO' TECTO_DESTINADD AS CORREN
DIMENSOES, 400x60 EXCEPTO ONDE DE OUTRD MODO FDR \ND\CADO

Bedl ESTEIRA NA VERTICAL COM DIMENSOES INDICADAS EM PLANTA

e CALHA TECNICA DE APARELHAGEN CON AS DIMENSOES DE 180x50
COM SEPARADOR DE CORRENTES FRACAS / FORTES, INSTALADA A
0,30m DO LIMPO DO PAVIMENTO, EXCEPTO' ONDE DE OUTRO NODO

FOR INDICADO.

—n CALHA TECNICA DE APARELHAGEN COM AS DIMENSOES DE 180x50
Con SEPARADDR DE CORRENTES FRACAS / FORTES, INSTALADA NA
VERTI

. SELAGEM CORTA-FOGO UNIVERSAL INTUNESCENTE CF240"

NOTAS GERAIS:
A0 LONGO D0 CHINES DE CHBS SERA ASSATE Ul CONDVTOR
TIPQ HO7V-U1GB UGADO PELO MENOS UM PONTO A CADA ELEMENTO
DA ESTEIRA COM LIGADOR ADEQUADD, ESTE CONDUTOR SERA LIGADD
A0S BARRAMENTO DE TERRAS DOS QUADROS ELECTRICOS.
NOS PERCURSOS PARALELOS DAS VARIAS INSTALAGOES TECNICAS 9
DEVERAO SER SALVACUARDADAS AS DISTANCIAS MINMAS RECULAMEN-
TARES ENTRE CABLAGENS.
ESTEIRA COM TAMPA COM AS DMENSOES INDICADAS.

ESTEIRA SEM TAMPA CON AS DIMENSOES INDICADAS.

FRIT FRPR PRI PRPE PR PP PR
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SIMBOLOGIA:
[BBc5)  CENTRAL DE DETECGAO DE INCENDIOS

FONTE DE ALIMENTAGAQ RETENTORES DE PORTA
DETECTOR GPTICO DE FUMOS

DETECTOR TERMOVELOCIMETRICO

BOTONEIRA MANUAL ENDEREGAVEL

MODULO DE COMANDO

[\ SRENE DE ALARME INTERIOR

[} SIRENE DE ALARME EXTERIOR
4
-

RETENTOR DE PORTA
CAIXA DE PASSAGEN SALIENTE

CANALIZAGOES:

——— CABOS 0U CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
EMBEBIDOS NOS ELEMENTOS DA CONSTRUGAO.

——— CABOS 0U CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
INSTALADOS A VISTA, FIXOS POR BRAGADEIRAS.

— - — CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE|
EMBEBIDDS ND ENCHIMENTO DO PAVIMENTO. 4

—--— CABOS QU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE|
EMBEBIDDS NO TECTO.

—-— CABOS INSTALADOS EM CAMINHOS DE CABOS

NOTAS GERAIS:

A CANALIZACAQ SEM INDICAGAQ SERA DO TIPD VD20/
I-Y(STIY3x20,8.

A LOCALIZAGAD EXACTA DOS EQUIPAMENTOS E DOS TRAJECTOS
DOS CIRCUITDS DEVERA SER ACERTADO EM OBRA.

A) - UGACAQ A ELECTROVALWULA DE CORTE GERAL DE
GAS, A COORDENAR COM A RESPECTIVA EMPREITADA

At At alabalatatalatal
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SIMBOLOGIA:
CGAS] CENTRAL DE DETECGAO DE GAS
PAINEL 6PTICO/ACUSTICO DE FUGA DE GAS
DETECTOR DE GAS
%0 ELECTROVALVULA DE CORTE DE GAS (EXCLUIDA)

CANALIZAGOES:

——— (CABOS 0U CONDUTORES ENFIADOS EM TUBQ DO TIPO VD
EMBEBIDDS NDS ELEMENTOS DA CONSTRUGAD.

——— CABOS 0U CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
INSTALADOS A VISTA, FIXOS POR BRAGADEIRAS

—-— CABOS INSTALADDS EM CAMINHOS DE CABOS

NOTAS GERAIS:

A CANALIZACAQ PARA DS DETECTORES E VALVULA DE CORTE
DE GAS SERA VD20/XZ1(frs)-U3,5

A CANALIZACAQ PARA DS PANEIS GPTICDS ACUSTICDS SERA
D20/XZ1(frs)-Ud,5

A LOCALIZAGAD EXACTA DOS EQUIPAMENTOS E DOS TRAJECTOS
DOS CIRCUITDS DEVERA SER ACERTADO EM OBRA.

< T
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SIMBOLOGIA:

CENTRAL DE SEGURANGA
37 SRENE EXTERIOR

CONCENTRADOR DE 8 VIAS

TECLADO
<) DETECTOR DE INTRUSAD VOLUMETRICO
CANALIZAGOES:

——— CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
EMBEBIDOS NOS ELEMENTOS DA CONSTRUGAO.

— —— CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO VD
INSTALADOS A WISTA, FIXOS POR BRAGADEIRAS.

— - — CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO ENCHIMENTO DO PAVIMENTO,

—-+— CABOS OU CONDUTORES ENFIADOS EM TUBO DO TIPO ERFE
EMBEBIDOS NO TECTO.

— -— CABOS INSTALADOS EM CAMINHOS DE CABOS

NOTAS GERAIS:

A LIGAGAD ENTRE A CENTRAL E 0S CONCENTRADORES SERA E
A CABO DO TIPO UTP 4/ CAT. 6

A LIGAGAD ENTRE A CENTRAL E DS DETECTORES SERA A CABO
DO TIPO TVHV3x2x0,5

A LIGAGAD ENTRE 0S CONCENTRADORES E 05 DETECTORES
SERA A CABO DO TIPO TVHV3X2xD,5

A LOCALIZAGAD EXACTA DO EQUIPAMENTO DEVERA SER
CONFIRMADA'EM OBRA .
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ucAEAo A0 ANE( _—
A CRECHE A CONSTRUR —
I

TR U0 0 20 OER IO S 7O

PORMENOR 1
ELECTRODO DE TERRA EM CAIXA DE VISITA

PORMENOR 2

SOLDADURAS ALUMINOTERMICA CU/CU TIPO "CADWELL”

\m S0(5NM_EM ACO COBREADD ENTERRADA

PONTERA DE AGO

LIGAGAD POR SOLDADURA FERRO/COBRE.

NNV
/\/\/ﬁ\

VARAQ DE AGD p2X

0
/" SOLDADD A5 ARMADURAS

ANEL DE TERRAS
FITA SOXMN EM AGO COBREADO

SIMBOLOGIA:
— - — FITA 30X3NM EM ACD COBREADD ENTERRADD A UMA
PROFUNDIDADE MINIMA DE 1m.

11 ELECTROO DE TERRA 2,1M 5/8" EM CAIXA DE VISITA.
VER PORMENOR 1.

®  PONTO DE SOLDADURA ALUMINOTERMICA CU/CU.
VER PORMENCR 2

= PONTO DE SOLDADURA ALUMINGTERMICA CU/FE.
VER PORMENOR 3.

NOTAS GERAIS: ? ~ ?~
1 - TODAS AS UGAGOES SERAQ EFECTUADAS POR SOLDADURAS ALUNINO— 2

TERMICAS. C/é
2 - SERAO EFECTUADAS DIVERSAS LIGAGOES COM A ESTRUTURA DE FERRO

D0 EDIFICIO POR SOLOADURA CADWELD, AS LIGAGOES SERAQ :

CONSTITUIDAS POR FITA 30X3MM EM AGO COBREADO O

DNSJ.arq Maccibia
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1. OBJECTIVO

O presente Projeto de Execucdo, de Instalagdes Elétricas, relativo a construcdo do Refeitério
Municipal localizado nos Estaleiros Municipais dos Moinhos da Funcheira, Estrada da Serra da
Mira - Mina de Agua 2650-092 Amadora, cujo projeto de Execucio foi requerido por Camara
Municipal da Amadora, caracteriza e especifica os diversos elementos integrantes das referidas

Instalagdes, destinados a criar as condi¢des de conforto necessarias a sua utilizagao.

Todas as prescricdes apresentadas sao resultado de escolha criteriosa em funcao das condigoes
de projeto impostas pelo Dono da Obra, das necessidades do utilizador do espago e no
cumprimento de toda a legislagao pertinente em vigor, nomeadamente das Regras Técnicas das
Instalagdes Elétricas de Baixa Tensdao (RTIEBT) e das Normas Portuguesas e da demais

regulamentagdo pertinente em vigor.

Assim, e por observancia do disposto nas secgdes 801.2.5 das RTIEBT, este edificio é
classificado como um edificio do tipo Empreendimento turistico e similares de restauracao e
bebidas, da 3* Categoria, com uma ocupagao maxima prevista de 200 pessoas distribuidas do
seguinte modo:

> 176 pessoas do publico;
> 24 funciondrios.

Conforme indicado nas secgdes 320.2 a 323.2. do RTIEBT, as principais influéncias externas

previstas para este edificio em funcdo da sua utilizacdo e localizagao, sdo as seguintes:

LOCAL CLASSIFICACAO IP IK
Circulagoes Horizontais; AA4+AB4+
Circulagdes Verticais; BC3+ IP20 K02
Sala de Refeicbes . XX1
Instalagdes Sanitdrias; AA4+AB4+AD1+
BA4+BC3+...XX1 P20 K04
Cabine Duche (Volume 1) AD5 IPX5 1K04
Cabine Duche (Restantes AD4+AD5 IPX4/IPX5 K04
Volumes)
Cozinhas AD1+BC3 + BE2...XX1 IP65 1K04
AA4+AB4+AG2/AG3+
Areas Técnicas BC3+BA4 IP65 IKO7
. XX1
AA8+AB8+AD3/AD6+AE4+
Exteriores AG2+AL2+AN2+AQ3+AS2+ P56 K04
BC2+
... XX1

MD -9
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De um modo geral, os materiais e equipamentos a incorporar nas instalagdes deverao respeitar
os indices de protecdo IP e IK indicados nas normas NP EN 60529 e EN 50102, bem como
toda a legislacdo aplicavel que o altere (Diretiva da Baixa Tensdo — art. 3.° a 6.° do D.L. n.°
117/88 de 12 de Abril) e ainda, as normas e especificagdes nacionais ou, na sua falta, as do
CENELEC e/ou IEC", deverao ainda cumprir com os indices de protecio minimo indicados

anteriormente.

Em conformidade com o fim e o nivel de qualidade pretendida foram projetadas as seguintes
instalacdes:

> Alimentagdes especiais e de forgca motriz;

>  Quadros elétricos;

> lluminagdo normal;

> lluminacao de emergéncia e de sinalizacao de saidas;
> Tomadas de usos gerais;

> Detecao de Incéndios;

> Detecdo de Gas;

> Rede de Terras.

2. DESCRICAO DO EDIFICIO

O edificio serd contiguo ao edificio da creche, também a ser construido de raiz (e que sera
alvo de projeto independente), destinando-se a albergar o refeitério municipal, sendo

estruturados do seguinte modo:
>  Gabinete técnico, Gabinete de Direcdo e Gabinete do Fiel de Armazém;
> Arquivo;
> Zona Técnica;
> InstalacOes Sanitarias (Masculinos, Femininos, Deficientes);
>  Sala de Refeicoes;
> Bar;

> Zona de Self Service;

MD - 10
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> Cozinha;
> Armazém, Armazém Frigorificos, Armazém de Produtos Alimentares;
>  Vestiarios;

> Compartimento dos Lixos.

3. ENTRADA DE ENERGIA E CALCULO DE POTENCIA

A poténcia total a instalar serd de 100,0 kVA, sendo a entrada de energia feita em Baixa
Tensdo, 400/230 - 50Hz, através de um ramal proveniente do quadro geral do complexo que

sera localizado junto a portaria.

4. DISTRIBUICAO DE ENERGIA

A distribuicao de energia pelo interior do edificio serd efetuada através de cabos do tipo XZ1(zh)
instalados em calha metdlica para caminhos de cabos. Serao também previstas alimentagoes
destinadas a quadros a fornecer por outras empreitadas, nomeadamente os QAVAC”n”
pertencente a empreitada do AVAC, os fornecedores destes quadros deverdo garantir as

protecdes diferenciais de todos os equipamentos a eles ligados.

Todos os quadros a instalar serdo da classe Il de isolamento.

5. CORTE GERAL DE ENERGIA

Serd instalada uma botoneira para corte geral de energia, que atuara sobre uma bobina de

disparo por emissao de corrente instalada no interruptor de corte geral do quadro de entrada QE.

A botoneira a utilizar serd de membrana deformavel, com disparo por pressao de 2,5kg no
centro da membrana, com visualizagdo da posicao de disparo, o rearme devera ser efetuado
pela face frontal com chave especial incluida no fornecimento das botoneiras, estardo
associadas a uma dupla sinalizagdo “aberto — fechado”, destinada a informar o operador que a

ordem dada, foi ou ndo cumprida.
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6. ALIMENTADORES -CALCULOS JUSTIFICATIVOS

Os condutores e cabos a utilizar nas canalizacoes elétricas serdo definidos de acordo com a
Norma NP-2361 (HD 361). Deverdo ainda, respeitar as Normas CEI 228, CEl 232, CEl 502, CEl
540, NP 665 e NP 917. Nas instalagOes interiores, serdo constituidos por condutores tipo V
devidamente dimensionados para as condigdes de funcionamento, no que respeita ao tipo de
montagem, temperaturas, agrupamento, etc., serao em cobre classe 1, 2 e 5, e com isolamento

em PEX, para uma tensao de 0,6/1kV.

No célculo dos alimentadores adotaram-se os seguintes critérios:

S
[n=Cs.—=(4)
V3.

Corrente maxima admissivel:
Im - corrente maxima admissivel em servico por fase [A]
Cs - fator de simultaneidade
S - poténcia aparente [kVA]

Uc - tensdo composta [kV]

U= \/g.cosw.é.p.]m.%(%)
Queda de tensao em linha:
U - queda de tensdao composta
cos ¢- fator de poténcia
| -comprimento do alimentador [m]
S - seccdo do alimentador [mm?2]

p- resistividade do cobre [p.mm2/m]

Todos os alimentadores foram dimensionados de forma a satisfazerem as condigdes impostas
pela seccao 433.2 das RTIEBT, a saber:
> [L<1,451;

» IBS'nSlZ
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Para além do acima exposto e no que respeita as quedas de tensdo, os alimentadores foram
também dimensionados no sentido de dar cumprimento ao exposto na secgao 525 das RTIEBT,
encontrando-se aqueles valores abaixo dos limites maximos admissiveis de 3 e 5% para os

circuitos de iluminagao e outras utilizagdes respetivamente.

7. ILUMINAGCAO

Para este bloco, em funcao da sua utilizacdo e da sua ocupagao, serd prevista uma iluminagao
de seguranca do tipo C, constituida por blocos auténomos de emergéncia, de acordo com a

seccdo 801.2.4.1.1.3 das RTIEBT.

De um modo geral a iluminagdo serd garantida através da utilizacao de luminarias equipadas
com lampadas fluorescentes de ultima geracdo com sistema de arranque e controlo do tipo
eletrénico. Nas instalagdes sanitdrias serdo previstos aparelhos de iluminacdo da classe Il e

classe 11l de isolamento.

O comando da iluminacao serd local em todos os compartimentos, através de interruptores ou
comutadores nas salas de aulas e gabinetes de trabalho, ou através de detetores de movimento
em locais de curta permanéncia, tais como instalacoes sanitdrias e dreas técnicas. Nas zonas
comuns o comando da iluminagdo serd centralizado através de um sistema de gestao técnica
centralizada o qual sera programado em fungao dos hordrios de funcionamento da creche.

Os niveis luminotécnicos adotados para a iluminagao geral foram os seguintes:

> Salas de trabalho em geral (inclui salas de ensino): 500 lux;
>  Circulagoes: 100 lux;
> Instalagdes sanitdrias: 150 lux.
> Recegdo, hall principal: 300 lux;
>  Salas de refeices : 200 lux;
>  Zona de Estar — Lobby / Bar: 250 lux;
> Cozinhas: 500 lux;
> Salas técnicas e areas de servigo : 300 lux.

De modo a cumprir com a seccao 801.2.1.5.3.3.1 das RTIEBT, foi prevista a instalacdo de uma
central de teste e comando a distancia de toda a iluminacdo de seguranga. Esta central tera
como principal fungado a verificagao do perfeito funcionamento das armaduras, informar sobre

o estado da instalagdo e a execucdo de testes periddicos de funcionamento e autonomia e a
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inibicio de funcionamento dos blocos auténomos fora dos periodos de atividade do

estabelecimento

Todas as armaduras serdo ligadas & terra através do condutor de protecdo, excetua-se do
anterior as armaduras alimentadas em tensdo reduzida, em que esta ligagdo serd executada no

transformador.

TOMADAS E FORCA MOTRIZ

As tomadas a utilizar serdo de classe de protecdo adequada ao local em que estdao inseridas,
assim, todas as tomadas a instalar nas zonas onde o puiblico tenha acesso, deverao ser do tipo
Schucko de corrente estipulada ndo superior a 16 A, do tipo “tomadas com obturadores”, terdo
um grau de protecdo IP20 quando instaladas em locais sem riscos especiais, ou IP44-1KO8
quando instaladas em locais com ambientes severos tais como zonas técnicas, locais expostos

ao tempo/ etc.

A quantidade de tomadas a instalar por circuito, sem prejuizo dos maximos regulamentares,
atenderd ao tipo de equipamento a ligar, podendo verificar-se o caso de apenas uma tomada por

circuito.

Na concecdo da distribuicdo da rede de tomadas serdo observadas as exigéncias das RTIEBT,
assim os circuitos de tomadas destinados a zona de publico deverdo ser diferentes aos circuitos
das restantes utilizagdes, de modo a que na presenca de publico estes possam ser desligados

sem comprometer o normal funcionamento do resto da instalacao.

TUBAGEM E CALHAS

Os alimentadores serdao montados em calha metdlica perfurada para cabos suspensa das lajes
ou fixada as paredes, a vista com bracadeiras, em calha técnica plastica, ou ainda, em

pequenos trogos, enfiados em tubo VD embebido nas paredes ou divisorias.

Nos locais em que o teto falso ndo permita o acesso as canalizagdes, devera ser prevista a
utilizacdo de cabos flexiveis enfiados em tubo VD ou quando a quantidade de circuitos assim

o justificar poderao ser utilizados cabos enfiados em tubos assentes em calhas.

Nas zonas em que existem elevadas concentragdo de cablagem serdo colocadas esteiras
destinadas ao encaminhamento e suporte dessa cablagem. Todos os alimentadores instalados

nas esteiras serao montados sem cavalgamento ou sobreposicdes e devidamente fixados nas
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distancias regulamentares, nas esteiras em que sejam instalados cabos de forca e cabos de
sinal, estes deverdo distar em pelo menos 10cm. Nas zonas em que sejam efetuados cortes aos
perfis das esteiras ou aos seus acessorios, devera ser efetuado um tratamento de desbastacao de
rebarba, de modo a eliminar qualquer tipo de aresta, deixando a superficie completamente

lisa, mantendo o acabamento original.

Todas as esteiras deverdo ser ligadas a terra, pelo que para esse efeito serd instalado em toda a
sua extensao um condutor de equipotencialidade em Cobre nu de 6mm?, o qual estara ligado
ao barramento de terra do respetivo quadro, sendo fixo a cada tro¢o da calha através de

ligadores bimetalicos.

As caixas de derivacdo a serem montadas nas esteiras devem ter uma placa de suporte com as
mesmas caracteristicas da esteira. Deverdao ser efetuadas ligacOes a terra entre os diversos

trocos de calha.

Todos os acessérios e materiais de fixagao dos caminhos de cabos deverdo possuir o mesmo

tratamento anticorrosivo das calhas referidas anteriormente.

Sempre que uma esteira atravessar elementos da construcao (pavimentos, paredes, tetos,
telhados, etc.), as aberturas que ficarem apds a colocagdo da mesma devem ser obturadas de
acordo com o grau de resisténcia ao fogo prescrito para o elemento atravessado (veja-se a

Norma ISO834).

10. DETECCAO DE INCENDIOS

Serd instalado um Sistema Automdtico de Detecdo e Alarme de Incéndio, constituido por 1
Central de Detecao (CDI), a instalar no local indicado nas pecas desenhadas. Ao nivel dos
espagos esta prevista a colocacdo de detetores 6ticos de fumo, distribuidos por todo o edificio,
botoneiras de alarme manual nos caminhos de evacuaciao de cada piso e sirenas de alarme

acustico.

O modo de funcionamento do sistema serd o de, apés sinalizagao de alarme de incéndio de um
qualquer detetor a CDI e decorrido um periodo de temporizacdo a definir, se o alarme nado for
cancelado na CDI, sera dado inicio a sinalizacdo acustica para evacuagao do respetivo edificio,
paragem do sistema de ar condicionado, bem como sinalizagdo aos Bombeiros via radio
frequéncia. O desencadear destas operacdes podera ser cancelado na respetiva CDI se houver

interrupcao na temporizagao.
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No caso de atuacdo de uma botoneira de alarme manual, e decorrido um periodo de

temporizagdo a definir, o processo serd desencadeado na sua totalidade.

No caso de atuacao de uma botoneira de alarme manual, e decorrido um periodo de

temporizagdo a definir, o processo serd desencadeado na sua totalidade.

11. DETECCAO DE FUGAS DE GAS

Serd instalado um Sistema de detecao e alarme de fugas de gds destinado a cobertura da
totalidade da cozinha, constituido por uma Central de detecio (CDGAS) a instalar no local

indicado nas pecas desenhadas, detetores de gds e sinalizadores opto-acusticos.

O sistema preconizado permitird ainda a detecdo e corte de ocorréncias de fugas de gas na
cozinha, para este efeito serdo colocados detetores de gas e sinalizadores de atmosfera

perigosa estando todo o sistema associado a dispositivos de corte da entrada de gas.

12. DETECCAO DE INTRUSAO

Para este estabelecimento serd previsto um sistema de detecdo de intrusdo, destinado ao

controlo de intrusdo nos horérios de ndo funcionamento do estabelecimento.

O principio deste sistema consistird no controlo dos acessos através de detetores de intrusdo de
dupla tecnologia colocados em todos os locais que permitam ac¢des de intrusdo para o interior
do espacgo. Os detetores referidos anteriormente serdo ligados a central de detecao de intrusao

que ficard localizada junto a entrada de servigo.

13. PROTECCAO DE PESSOAS E BENS

A fim de garantir uma instalacdo segura e auto-protegida seguiram-se os critérios seguintes:

> Assegurar o funcionamento dos dispositivos de manobra nas condi¢des mais
desfavoraveis;

> Assegurar a protecao fisica contra qualquer contacto com equipamentos sob tensao
ou com equipamentos mecanicos rotativos;

> Efetuar encravamentos que ndo permitam a atuacdo de sistemas quando dela poder
resultar perigo para as pessoas;

>  Prever os graus de protecao adequados as instalagoes elétricas em fungdo dos seus

locais de implantagao.
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13.1 Protegdo de pessoas contra contactos diretos

A protecao de pessoas contra contactos diretos sera assegurada pelo isolamento das partes
ativas sob tensdo ou, na sua impossibilidade, pelo seu afastamento de qualquer contacto

fortuito ou pela colocagdo de anteparos de protecao.

13.2 Protegado de pessoas contra contactos indiretos

No sentido de proteger as pessoas contra contactos indiretos serdo instalados os seguintes
sistemas de protegao:
> Interruptores diferenciais para todos os circuitos de iluminacao, tomadas e
equipamentos que venham a ser manobrados ou sejam acessiveis;
> Terra de protegdo estabelecida para os quadros elétricos e para todos os elementos

metdlicos que possam fortuitamente ficar sob tensao.

Todas as tomadas dispordo de contacto de terra. Serdo ainda ligados a terra de protecao todos
os corpos das armaduras e caminhos de cabos metélicos, bem como todos os elementos
condutores estranhos a instalacdo elétrica que de alguma forma possam propagar tensoes de

contacto.

Serdo ainda previstas ligacoes equipotenciais nas casas de banho e cozinha, de modo a
permitir a equipotencializagao de todos os elementos condutores instalados nestas zonas e a
limitagdo da tensdo de contacto a um valor ndo perigoso. Estas ligacdes serdo executadas
através do condutor de protecao do circuito que alimente um determinado equipamento dessas
zonas, tal como o secador de maos nas instalagdes sanitarias. Em ambos os casos o condutor
de protecao sera ligado a uma barra equipotencial de terra (conforme indicado nas pecas
desenhadas) a partir da qual deverdo ser realizadas as ligagbes equipotenciais dos
equipamentos, estas ligagcdes serdo executadas através de um cabo com 2,5mm? de seccao,

protegido mecanicamente por um tubo, conforme modo de instalagdo “A” das RTIEBT.

14. REDE DE TERRAS

A rede de terras terd a configuracdo em anel instalada a uma profundidade minima de Tm,
através de terra plano 30x3mm (3005E) em ago com um revestimento em cobre. Da rede de

terras derivard trocos no mesmo material e seccao para ligacao com o ferro dos pilares.
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De modo a garantir que o valor da resisténcia de terra seja inferior a 1Q, serdo instalados

piquetes constituidos por varetas em ago com cabega e ponteira roscados e um revestimento
de cobre de 250pm. Estas varetas serdo instaladas em caixas de visita por forma a permitir

inspecoes ao sistema rede de terras.

Todas as unides e derivagdes dos condutores de terra, ligacdes as armaduras de ferro, bem
como a todas as ligagoes elétricas ndo visitdveis serdo feitas por soldadura aluminotérmica do
tipo CADWELD (165705). A soldadura CADWELD permite a passagem de mais corrente que
os ligadores de aperto, ndo se danifica com os anos, visto ser uma ligagdo molecular que

elimina qualquer risco de quebra ou corrosao.

Junto ao QE serd deixado um terminal principal de terra a fim de se efetuarem as medigdes

periddicas necessarias.

Para execugdo do anel de terra, serdo cumpridos os seguintes procedimentos:
> Execucdo de vala com uma profundidade minima de Tm conforme indicado nas

pecas desenhadas;

> Execucao de base de assentamento do cabo com terra limpa procedente da

escavagao, garantindo sempre a altura de Tm de profundidade da vala;

> Execucdo da instalagdo do condutor de terra assente no leito de terra limpa e das

ligacoes por soldaduras aluminotérmicas ao respetivo cabo;
> Aterro da vala com terra procedente da escavagdo da mesma.

O corpo das armaduras de iluminagdo serd ligado a terra de protecao, bem como todas as calhas

metdlicas para cabos.
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1. OBJECTIVO

As Condigoes Técnicas apresentadas no presente Caderno de Encargos sdo relativas a
construcao do Refeitério Municipal localizado nos Estaleiros Municipais dos Moinhos da
Funcheira, Estrada da Serra da Mira - Mina de Agua 2650-092 Amadora, cujo projeto de

Execucao foi requerido por Camara Municipal da Amadora

As prescricdes apresentadas resultam de discussdes e dimensionamentos criteriosamente

estabelecidos com a colaboracao da Arquitetura e futuros utilizadores.

2. DOCUMENTOS QUE REGULAM A EMPREITADA
Os documentos que regulam a empreitada sdao os seguintes:
> O presente Caderno de Encargos, constituido por:
+ Memodria Descritiva;
Condigoes Técnicas Gerais;
+ Condigoes Técnicas Especiais;
Lista de Medicoes;
- Lista de Pecas Desenhadas;
+  Eventuais anexos ou adicionais;
> As Pegas Desenhadas do presente Caderno de Encargos;
> Os desenhos gerais e de pormenor enviados pela Arquitetura;
> As normas e regulamentos em vigor.
Estes documentos completam-se uns aos outros.

Qualquer contradicao sera resolvida pelo Autor do Projeto, através do Dono da Obra, devendo
as duavidas surgidas ser-lhe-ao submetidas em devido tempo. De qualquer forma, prevalecerdo

sobre todas as outras prescricdes as Normas e Regulamentos em vigor em Portugal.

O presente CADERNO DE ENCARGOS passa por vezes nestes documentos a designar-se por
C.E.
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3. DEFINICAO DA EMPREITADA

Dentro dos limites da presente empreitada e mediante preco global, o instalador terd a sua
responsabilidade todos os trabalhos e fornecimentos necessarios para que as instalagoes

satisfagam as condig¢oes impostas no presente C.E.
3.1 Equipamentos

A empreitada compreende todos os trabalhos descritos nas Condigdes Técnicas Especiais,

sendo de realcar alguns pormenores, tais como:

> Estudo em pormenor deste projeto e visita ao local de construcao do edificio, de

modo a que o concorrente se possa aperceber dos trabalhos a desenvolver;
>  Estudo da compatibilizagao entre os diferentes projetos.

Existirdo ainda outros sistemas e areas de intervencdo especiais que serdo objeto de outros
concursos separados ou se referem a outras especialidades, competindo ao adjudicatario das
instalacdes elétricas facultar os apoios que lhe venham a ser solicitados pelos outros

empreiteiros, referindo-se especificamente os seguintes:
>  Empreitada de Construgao civil;
> Empreitada de Instalagdes mecanicas de ventilacdo e ar condicionado;
>  Empreitada de Aguas e esgotos;
> Empreitada de Tetos falsos.

Assim ficardo também os fornecedores de outros equipamentos obrigados a garantir o apoio
técnico necessario ao adjudicatario das instalagdes elétricas, para uma boa condugdo dos

trabalhos de acordo com as necessidades e caracteristicas dos seus equipamentos.

A proposta a executar, e para além do que neste C.E. é medido, tera de contemplar os aspetos
que o proponente considere fundamentais para atingir o objetivo do projeto apresentado,
referindo-se como exemplos os acessorios necessdrios a montagem dos varios equipamentos e
que nao estejam individualizados no capitulo de medicdes, a preparacdo de todas as redes

acima do teto falso de modo a permitir pintar as mesmas de preto.
3.2 Acessos para Montagem

O transporte dos materiais e equipamento para montagem até ao edificio desta empreitada é
sua parte integrante, bem como a responsabilidade sobre as vias de acesso, até aos locais de

montagem.
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A remocao dos lixos e restos de material resultantes da instalagdo é parte integrante da
proposta que o adjudicatario fizer, devendo o preco da sua execugdo ser especificado em
separado. Caso nao seja especificado considerar-se-4 incluido. Deverd igualmente o
concorrente incluir na sua proposta todos os trabalhos relacionados com a desativacdo e
remocao das instalagoes elétricas existentes, devendo para tal efetuar uma visita ao local da
obra de modo a tomar conhecimento de todos os trabalhos a efetuar, ndo podendo portanto

apresentar pedido de trabalhos a mais para execugao deste tipo de trabalho.
3.3 Manutencao

A manutencdo é da responsabilidade do empreiteiro da instalagdo durante o periodo de

garantia, que sera de cinco (5) anos.
Os trabalhos incluidos sdo os especificados neste C.E.

O instalador serd responsavel pela obtencao de todas as licengas e aprovagdes necessarias para

a entrega legal das instalagdes prontas a explorar.
3.4 Construcao Civil

Estdo excluidos nesta empreitada todos os trabalhos de construcdo civil necessérios a inclusao

das Instalacdes elétricas.
3.5 Consulta de Desenhos

O instalador obrigar-se-a a requisitar os desenhos de planos de tetos e outros pormenores de
Arquitetura, sempre que se lhe afigure necessario ou se lhe apresente qualquer divida, de
forma a conjugar o equipamento a montar com as condicionantes de cada local, e deste modo
prever a correta execugdo da sua instalacdo, integrando-a totalmente na proposta de

Arquitetura de Interiores.
3.6 Telas Finais

Trinta dias apds a rececdo provisoria, o instalador fornecera as telas finais, executadas a uma

escala ndo inferior a do projeto.

Tendo em conta as alteragdes que tenham acontecido durante a execugdo da obra, constitui
obrigacdo do instalador fornecer trés cole¢des de cépias em papel opaco e uma colegao em
suporte informatico (CD-ROM), em AutoCAD 2010 ou equivalente, dos desenhos de todas as

instalacoes realizadas.
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3.7 Documentos Gerais

De todos os equipamentos instalados serdo apresentados catdlogos, manuais de operacao e
manuais de manutencdo em portugués, onde seja possivel identificar o seu fabricante e

representante em Portugal no caso de equipamentos de origem estrangeira.

Se a proposta for omissa, todas as pecas suplentes descritas em catdlogo sao consideradas

como fazendo parte integrante do fornecimento.
3.8 Alternativas em Obra

Na fase de execucao da obra, todas as alternativas ao projeto ou trabalhos a mais solicitados
serdo objeto de proposta detalhada do empreiteiro com: Memdria Descritiva, Condigoes
Técnicas e Orcamento, a fim de serem apreciadas e aprovadas pelo Dono da Obra e/ou seus

representantes.

4. APRESENTACAO DA PROPOSTA
4.1 Contelido
As propostas compreenderdo obrigatoriamente os seguintes anexos:
> Um orcamento descriminado;
> Um resumo de orcamento;

» Uma Memodria Descritiva com as caracteristicas técnicas dos materiais e

equipamentos a instalar;

> Um programa de trabalhos, que possibilite 0 seu enquadramento com os outros

empreiteiros, no planeamento a executar;

> Todos os catdlogos ou fotocépias destes, com as caracteristicas técnicas dos

equipamentos propostos.
4.2 Orgamento

No seu orcamento deverdo os concorrentes indicar as quantidades previstas, os precos
unitarios de mao-de-obra e de materiais e o produto das quantidades, pelos precos unitarios. O

total deve reproduzir os subtotais de cada capitulo e o valor global da empreitada.

O instalador apresentard a sua proposta respeitando as ordens dos artigos que sdo
estabelecidos no presente C.E., acrescentando a cada subcapitulo aqueles que considere

necessarios a execucao adequada da instalacao que se propde realizar.
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O concorrente tera em atencao as diferentes alternativas pedidas ao longo deste C.E., as quais
devera responder obrigatoriamente e em pardgrafos separados, nao as reproduzindo no valor

do resumo do orcamento.

Estas alternativas e as variantes livres serao apresentadas da mesma maneira que a oferta base,

indicando com precisdo os valores a mais e a menos relativamente ao orcamento global.
4.3 Resumo do Orgcamento

O concorrente elaborara um resumo do orgamento, agrupando precos de acordo com os

paragrafos definidos nas CONDICOES TECNICAS ESPECIAIS deste C.E.

As alternativas e as variantes livres serdo especificadas em pardgrafos finais e separados por

especialidades conforme se propde nas Condigdes Técnicas.
4.4 \Variantes Livres

Os concorrentes sdo obrigados a apresentar uma proposta base de acordo com as condigdes

expressas neste C.E.

Tera porém o concorrente a liberdade de propor em variante livre qualquer outra solucao que,
do seu ponto de vista, se lhe afigure preferivel a de projeto. Para essas variantes o concorrente
deverd, nas propostas, melhorar a Meméria Descritiva dos sistemas propostos em variante,
especificando claramente as vantagens e os inconvenientes resultantes da sua proposta bem

como, sendo uma mais-valia, dos beneficios resultantes do investimento.

O concorrente indicara explicitamente qual ou quais variantes nio correspondem aos
parametros técnicos, considerados como minimos de qualidade, impostos neste C.E. A sua falta

levard a exclusdo da variante como hipétese de adjudicagao.

5. RESPONSAVEL PELA EXECUCAO DAS INSTALACOES ELECTRICAS

O adjudicatdrio devera manter a seu cargo, um técnico qualificado como responsavel pela
execucdo das instalagdes, dando assim cumprimento a legislagdo em vigor, nomeadamente o

Decreto-Lei 517/80 de 31 de Outubro e o Decreto Regulamentar 31/83 de 18 de Abril.

6. RECEPCAO E TESTES

Os ensaios de rececao no local serdo controlados pelo Dono da Obra, que para esse efeito
poderd associar as entidades consultoras que entender, deste modo o Adjudicatario deverd

dispor de aparelhagem de medicdo apropriada e de pessoal competente para as leituras a
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efetuar, e ter de proceder a todas as alteracdes e regulagbes necessdrias até se obterem os

resultados pretendidos.

Os principais ensaios e verificagOes a realizar, serdo os seguintes:
> Rigidez Dielétrica;
> Resisténcia de Isolamento;
>  Protecdo contra Sobreintensidades e Sobrecargas;

> Protecdo contra contactos indiretos, incluindo a m edicao da resisténcia de terra

das massas;

> Possibilidade de desenfiamento e enfiamento de condutores isolados ou cabos em

tubos ou condutas;
>  Niveis de iluminacdo artificial;
> Auséncia de ruidos, provenientes dos balastros e de tremura nas lampadas;
> Ensaios de bom funcionamento.

Devera igualmente o empreiteiro 6 meses apds o arranque da instalagdo verificar os consumos
de energia reativa da instalacdo de modo a dimensionar a bateria de condensadores para
compensacao do fator de poténcia. Este dimensionamento deverd ser acompanhado pela

Fiscalizacao ou por outra entidade que o Dono de Obra nomear.
6.1 Rececgao Proviséria

Na recegdo provisoria serdo feitos os ensaios previstos pelas Condi¢des Técnicas Especiais

deste C.E.

Todos os trabalhos referentes a estes ensaios sao responsabilidade do instalador e de acordo
com os hordrios das entidades envolvidas. E ainda responsabilidade do instalador o
fornecimento dos equipamentos e aparelhos necessarios a boa execucao dos ensaios

solicitados.
Todos os ensaios serdo feitos segundo as normas e regulamentos em vigor em Portugal.
6.2 Condigdes para a Rececao Proviséria

A rececdo provisoria s6 serd marcada depois de fornecidos pelo instalador os desenhos e

esquemas com indicagoes das caracteristicas de todos os aparelhos, bem como instrugdes de
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conducdo e utilizagdo das instalagdes em portugués, em trés exemplares, sendo dois para o

Dono da Obra e um para o Autor do Projeto.

A rececdo proviséria s6 serd assinada apds a correcdo das eventuais anomalias detetadas
durante os ensaios. Se o Dono da Obra considerar os trabalhos em situacdo de serem

recebidos, serd estabelecido um auto de rececao proviséria.

Se for verificado que os trabalhos ndo estao terminados, serd estabelecido um auto de rejeicao

a recegdo provisoria e sera marcada ao instalador uma nova data para proceder a recegao.

As recegdes provisorias parciais podem ser aceites pelo Dono da Obra, a pedido do instalador
e para os trabalhos que se tornem inacessiveis com o decorrer da obra. E no entanto defini¢cao

que s6 a data da rececdo provisoria geral vincula os prazos, pagamentos e garantias.

Compete ao Dono da Obra fixar os prazos que concede ao instalador para repor os defeitos
encontrados na rececgdo provisoria rejeitada ou condicionada. Se este prazo for ultrapassado o
instalador ficard, para além de com obrigatoriedade de reparar os defeitos encontrados, na

situacao de divida ao Dono da Obra, por indemnizagao ou multa a acordar.

O instalador, no ato de rececdo provisoria, devera nomear o seu representante local ou agente,
com quadros técnicos credenciados, a fim de satisfazer o cumprimento da assisténcia e

manutengdo nos moldes explicitados.
6.3 Rececdo Definitiva

A rececdo definitiva serd marcada de acordo com o art.° 398.°, do DL n.° 18/2008, de 29 de

Janeiro, ou seja, findo o prazo de garantia.
6.4 Garantia

O prazo de garantia é de cinco anos, a contar da data da rececao provisoria. Esta garantia
cobre qualquer defeito de materiais, constru¢ao, funcionamento ou defeitos provocados por

ma formacao do instalador aos utilizadores.

Durante este periodo de garantia o instalador devera assegurar a manutencdo total dos

equipamentos e, correndo a expensas suas a substituicao de pegas defeituosas.

O instalador ndo é obrigado a suportar os trabalhos de reparacao e substituicao, desde que
comprove serem devidos a degradacdo com origem em uso anormal, em desacordo com as

instrugoes e formacao dos utilizadores que efetuou.

O instalador deverd elaborar um relatério em triplicado das suas visitas mensais, que sera

analisado no decorrer da garantia e de uma forma geral no ato de rececao definitiva.
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O Dono da Obra reserva-se o direito de contratar quem entender para resolucao de avarias
durante a garantia, caso se esgote o prazo razoavel ap6s a solicitacdo ao instalador que detém
a responsabilidade da garantia. Os custos e encargos destas situagdes, que serao assumidas em

dltimo recurso, serdo da inteira responsabilidade do instalador adjudicatario.
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1. OBJECTIVO

As caracteristicas dos equipamentos, indicados nestas condi¢oes técnicas, resultam dos
dimensionamentos criteriosamente estabelecidos conforme as caracteristicas de funcionamento

pretendidas.

2. QUADROS ELECTRICOS
2.1 Caracteristicas Construtivas

Os quadros a fornecer deverdio de um modo geral obedecer as seguintes caracteristicas
construtivas, tomadas como minimo padrdo de qualidade e seguranca:

> A aparelhagem de comando deve ser montada com a suficiente rigidez, mas de
modo a que seja facil a montagem e desmontagem dos equipamentos;

> Na sua parte superior deverdo ser instalados os equipamentos de medida e
sinalizacao;

> Entre a porta e a aparelhagem existirdo painéis em chapa de aco de 1,0 mm, que
protegerdo o conjunto dos equipamentos sob tensdo da aparelhagem;

> Na face dos painéis ficardo visiveis os 6rgaos de comando e sinalizacao, bem
como os interruptores e tomadas definidos nos esquemas dos Quadros;

> A preparacao interior de quadros deve ser efetuada em fabrica devendo as ligacoes
exteriores ao quadro serem efetuadas sobre réguas de terminais devidamente
identificadas e referenciadas;

>  Os barramentos deverao ser dimensionados aos esforcos térmicos, mecanicos e a
frequéncia de ressondncia em curto-circuito;

> Todos os barramentos de fase possuirdo a mesma seccdo, devendo os de
barramentos neutros e terra ter seccao superior a metade da seccao de cada um dos
barramentos de fase;

> Todos os barramentos serdio em cobre eletrolitico, dimensionado para uma
densidade maxima de corrente de 2A/mm? e apoiados rigidamente sobre isoladores
convenientemente dimensionados;

> Em todos os quadros existira um barramento de terra, devendo ser
convenientemente ligado a este toda a sua estrutura metalica;

> Todos os barramentos serdo dimensionados segundo as normas DIN e pintados nas

cores regulamentares;
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> Os esquemas elétricos deverdao obedecer ao indicado nas Pegas Desenhadas e
incluir todas as alteragdes propostas e aprovadas pela Fiscalizacao;

> Toda a cablagem interior dos quadros deve ser devidamente referenciada e
disposta, de forma a permitir a descoberta de avarias e substituicio de
equipamento, pela sua parte frontal;

> Toda a cablagem interna sera executada em condutor tipo V, com a secgao minima
de 1,5 mm2 para os circuitos de comando, sinalizacdo ou controlo, e de 2,5 mm?
para os restantes circuitos; todos os condutores interiores serdo identificados nas
suas extremidades com bragadeiras numeradas de acordo com os terminais a que
se ligam;

> Nao sdo permitidos estrangulamentos de seccao na ligacao dos diversos circuitos,
nem uso de terminais do tipo "torix", "gripp" ou "capvis";

> Asinalizagdo de comando incluira obrigatoriamente um circuito de teste;

> As reservas nao equipadas deverdao possuir os bornes terminais necessarios a sua
posterior utilizagdo;

> Serdo colocadas etiquetas individuais que informem claramente da fungao de cada
circuito, gravadas com as designacdes a aprovar pela Fiscalizagdo e protegidas da
poeira por capa de pldstico transparente;

> Ap6s a instalagdo, fica desde ja o empreiteiro obrigado a efetuar uma distribuicao
equilibrada das poténcias pelas trés fases;

> Em tudo deverd ser respeitada a legislagdo em vigor;

> Todos os célculos e pareceres deverao ser submetidos a apreciagio da Fiscalizacao

designada para a Obra.

Todos os quadros serdo da Classe Il de isolamento e providos de uma bolsa em material plastico,

contendo o respetivo esquema elétrico e referindo a numeragao dos bornes.
2.2 Equipamentos Interiores

Toda a aparelhagem a instalar nos quadros elétricos, devera ser fornecida com corte de Neutro.

No respetivo esquema unifilar esta indicada a constituicdo de cada quadro. Todos os calibres

serdo tomados como vinculativos para as condi¢cbes de projeto. Apresenta-se abaixo uma

descricdo condicional das caracteristicas principais a atender para cada tipo de equipamento
empregue, considerados como parametros minimos de qualidade e seguranca:

> Interruptores: para corte em carga, rutura brusca e comando frontal, de acordo com

as Pecas Desenhadas. O seu poder de corte ndo podera ser inferior a oito vezes a

intensidade nominal requerida e os seus contactos deverdao permitir sem fusao doze
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vezes a corrente nominal, devendo ser equipados com os contactos auxiliares
necessarios representados nos esquemas, bem como, nos casos indicados, com
bobinas de disparo por emissao de corrente.

> Interruptores Diferenciais: para corte em carga, rutura brusca e comando frontal, de
acordo com as Pecas Desenhadas. Possuirdo relés diferenciais de 300 ou 30 mA
para protecdo de defeitos de isolamento. O seu poder de corte ndo poderd ser
inferior a oito vezes a intensidade nominal requerida e os seus contactos deverao
permitir, sem fusdo, doze vezes a corrente nominal, devendo ser equipados com os
contactos auxiliares necessdrios representados nos esquemas.

> Disjuntores: Os disjuntores destinam-se ao comando e protecao dos circuitos de
utilizagdo contra sobrecarga e curto-circuito. Serdo do tipo magneto térmico com a
intensidade nominal indicada nas Pegas Desenhadas, curva tipo C, com o poder de
corte adequado as correntes de curto-circuito calculadas para os quadros.

> Disjuntores diferenciais, equipados com relés térmicos e magnéticos, para corte no
ar. Possuirdo relés diferenciais de 300 ou 30 mA para protecao de defeitos de
isolamento, devendo ser equipados com os contactos auxiliares necessarios
representados nos esquemas.

> Contactores: para corte e comando de alimentagoes, para as categorias de emprego
e com as intensidades nominais indicadas, com rutura brusca e contactos de longa
duracdo (nimero minimo médio de 2.000.000 atuagdes, para o limite da corrente
cortada), devendo ser equipados com os contactos auxiliares necessarios
representados nos esquemas, na selecao dos contactores deve-se atender as classes
de funcionamento que deverdo ser AC1 para iluminacao e tomadas, e AC3 para
forga motriz.

> Sinalizadores: para presenca de tensdo nas cores Encarnado, Verde e Laranja,
quadrados ou circulares, com ldampadas incandescentes de filamento e para
funcionamento subvoltado, com duragdo minima de 20.000 horas.

> Terminais: existirdo placas de terminais para ligar os condutores de saida e entrada
do quadro, possuindo os calibres adequados as intensidades de corrente. Todas as
saidas deverdo ser numeradas, de modo que a sua identificagdo seja rapida e de
facil percecao;

> Condutores: as ligacdes entre os barramentos e os equipamentos interiores serao
executadas em condutor tipo V de secgdes apropriadas. As sec¢gdes minimas serao

de 1,5 mm2 para os circuitos de comando, sinalizagdo ou controlo e de 2,5 mm?
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para os restantes circuitos. Sempre que possivel, serdo dispostos de forma a correr
no interior de calhas com tampas extraiveis de encaixe por pressao;

> Etiquetas: todos os circuitos deverdao ser referenciados com etiquetas com a
designacdo gravada e protegida contra a poeira por placas de plastico transparente.
Para os circuitos que devem estar sempre ligados, mesmo fora das horas normais
de trabalho, a identificagao serd feita com etiquetas de cor vermelha.

> Os analisadores de rede a instalar no QE, serdo para montagem em calha DIN com
as dimensdes 110x140x70mm (hxIxp), comunicagdes tipo RED, 4 quadrantes tipo

LCD, medida THD, protocolo Modbus RTU. TI’s externos, 2 relés de saida.

3. ILUMINACAO GERAL

Todos os aparelhos destinados a iluminagao dos locais abrangidos por este projeto, deverdo ser
fornecidos devidamente eletrificados, com as respetivas lampadas e acessorios adequados ao
funcionamento das mesmas, devendo ser estes fixos através de parafusos. A repicagem dos
condutores, isto €, a ligagdo, aos terminais de um equipamento, de condutores destinados a
alimentar outros equipamentos, s6 € permitida nos terminais das tomadas de corrente, das
lumindrias com lampadas fluorescentes, se os terminais forem especialmente previstos para esse
fim (como € o caso de certas tomadas) ou forem dimensionados para receber a seccdo total dos

condutores a eles ligados.
3.1 Caracteristicas dos Aparelhos de [luminagao Normal

Tipo 1: Armadura fluorescente estanque para montagem saliente, equipada com duas lampadas
fluorescentes 49W, devidamente eletrificada, equipada com balastro eletrénico. Corpo fabricado
em poliéster e reforcado a fibra de vidro, junta vedante em neopropeno, fechos em poliamida,

refletor em chapa termolacada e difusor acrilico injetado, grau de protecao IP65 1KO08.

Tipo 2: Aparelho de iluminacao de montagem suspensa, constituida por perfil em aluminio
extrudido e difusor opalino. Equipado com lampada T5 1x49W/840 com balastro eletrénico

incluido. Grau de protecao P20, fluxo 1410Im.

Tipo 3: Lumindria quadrada de altura reduzida para montagem encastrada, com corpo em
aluminio e acabamento na cor branco RAL9010, de dimensoes 595 x 595 x 42.5mm, com difusor
opalino. Equipado com LEDs de reproducao cromatica >80 SDCM <4. Fluxo luminoso de 3710Im

com poténcia de 35W e Tc=4000°K, eficacia do sistema 106lm/W. Devidamente equipada com
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driver externo. Duracao de 50.000 horas (L70B10 a 25°C temperatura ambiente). Grau de
protecao [P40.

Tipo 4: Projetor cilindrico de montagem saliente, ideal para iluminacao de acentuagao. Corpo em
aluminio fundido. Acabamento branco. Refletor em aluminio de feixe médio. Rotacao de 350° e
inclinacdo de 90°. Devidamente equipado com led de 14W/3000°K. Grau de protecao P20, fluxo
690Im.

Tipo 5: Lumindria de montagem suspensa, iluminacdo direta e localizada, de forma cilindrica,
corpo em aluminio com acabamento branco. Grau de protegao IP20. Devidamente eletrificada

para funcionamento com 1 [ampada LED QPAR30 (E27) de 12W 30° 230V.

Tipo 6: Lumindria de encastrar no pavimento tipo projetor, aro e corpo em inox. Equipada com
3LEDS de 3W com dtica de 36° ajustavel a 306° e 20° de inclinacdo. 4000°K. 230V. Como
acessorio possui aro em inox, caixa de encastrar e alimentacao a 230V. Grau de protecao P68,

classe I de isolamento, fluxo 393Im.

Tipo 7: Lumindria estanque tipo “Olho-de-boi” com casquilho E27 e [ampada economizadora

fluorescente de 11W.

Tipo 8: Lumindria de montagem suspensa, com corpo em aluminio. Refletor em aluminio. Com
suspensdo por cabo a 1,5m. Devidamente equipada com driver e LED de 16W 3000°K. Grau de
protecao IP20, IKO7, classe Il, fluxo 1200Im.

Tipo 9: Downlight de montagem encastrada, corpo em aluminio. Difusor em vidro de elevada
seguranca e refletor de aluminio puro anodizado. Equipado com [ampada fluorescente TC-TELI
26W GX24qg-3. Grau de protecao IP65, classe | de isolamento, fornecido com caixa para

encastramento em betdo.

Tipo 10: Downlight de montagem saliente redondo, com aro em aluminio e acabamento em
branco. O difusor extremamente plano e opalino permite obter uma elevada homogeneidade na
iluminagao. Equipado com 1 LED de 17W alimentado a 700mA, com temperatura de cor branco
3000°K. Dispoe de um dissipador de calor passivo. Grau de protecdo P45, classe Il de

isolamento, fluxo 1010Im.

Tipo 11: Downlight de encastrar em aluminio fundido, com driver e alimentagao. Downlight com
tecnologia LED com a particularidade de incorporar LEDs com tecnologia patenteada referente ao
CREE True White ou seja IRC 90+ garantindo uma excelente reprodugao cromdtica e com uma

garantia de durabilidade da cor dos LEDs. Grau de protecdo IP44. Possibilidade de regulacao de
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fluxo até aos 5%. Poténcia de 14W correspondente a 1000Im 3000°K. Durabilidade na ordem das

50000 horas. Garantia de 5 anos.

Tipo 12: Lumindria LED para montagem saliente em parede, corpo em aluminio, Classe I, IP66,
Power factor > 0,9, cumpre as normas: EN 60598-1; EN 60598-2-3, lumindria equipada com
20 LED's, emissao de luz branco neutro 4.000K° e poténcia total de 50W. Lumindria com
fotometrias PRB — simétrica com boa distribuicdo de luz. Otica com lentes NanoOptic de
acordo com EN62471. Inclui acessorio de fixagcao a parde M90°. Acabamento na cor silver,
com resisténcia a corrosdo. Lumindria com 5 anos de garantia e 10 anos para o acabamento.

Fluxo de 2666Im.

3.2 Balastros
Os balastros utilizados sao os indicados nas especificagdes dos aparelhos.

Os balastros eletrénicos a aplicar nas armaduras fluorescentes atrds indicadas deverdo
satisfazer as seguintes caracteristicas:

> Deverdo ser de tipo apropriado as lampadas que alimentam, de acordo com as

recomendacdes do fabricante;

> De alta frequéncia e com pré-aquecimento;

> Com protecao em caso de defeito numa lampada;

> Reacendimento instantaneo;

>  Fluxo insensivel as variacdes de tensdo da rede (200/250V);

> Fator de poténcia igual ou superior a 0,96.

3.3 Caracteristicas dos Aparelhos de [luminagao Emergéncia

Tipo E1: Bloco autbnomo permanente LED, montagem encastrada em parede, com 1 hora de
autonomia e temperatura de cor branco quente (WW). Grau de protecao 1P42 1K04. Inclui o kit

para montagem em parede macicga. Inclui pictograma a definir.

Tipo E2: Bloco auténomo permanente LED, montagem saliente no teto, dupla face, com 1 hora
de autonomia e temperatura de cor branco quente (WW). Grau de protegao 1P42 IKO4. Inclui

pictograma a definir.

Tipo E3: Aparelho de iluminagao, tipo armadura de sinalizagao de emergéncia para montagem
saliente em parede. Corpo fabricado policarbonato na cor branca e difusor em policarbonato.

Equipado com pictograma a definir e com uma ldmpada fluorescentes de 8W, de
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funcionamento ndo permanente com autonomia de 1 hora. Grau de Protecio, 1P45 1K04,

Classe 1.

Tipo E4: Aparelho de iluminagao, tipo armadura de sinalizagao de emergéncia para montagem
saliente em parede. Corpo fabricado policarbonato na cor branca e difusor em policarbonato.
Equipado com pictograma a definir e com uma lampada fluorescentes de 8W, de
funcionamento ndao permanente com autonomia de 1 hora. Grau de Protecdo, 1P65 1K04,

Classe II.
3.4 Central de iluminagao de emergéncia

De modo a cumprir com a secgdo 801.2.1.5.3.3.1 das RTIEBT, todos os blocos auténomos
referidos anteriormente serdo dotados de um dispositivo que permitira coloca-los em estado de
repouso nos periodos de nao funcionamento do edificio. Deste modo sera instalada no quadro

de entrada, um dispositivo de corte e comando da iluminagao de emergéncia.

4. APARELHAGEM GERAL
4.1 Aparelhagem de Comando

Os interruptores e comutadores serdo de comando basculante para 10A/250V, silenciosos,
com rutura brusca, contactos de elevada duracdo e por aperto mecanico, a cor adotada sera a

definir pela arquitetura.

Os detetores de presenca e de movimento a instalar, deverdo reunir as seguintes condigoes

minimas:

Tipo 1: Detetor de movimento para montagem no teto, terdo uma abrangéncia de 180° e um
raio de influéncia de 16m para uma altura de montagem maxima de 3m. Grau de protegao

IP55, equipado com sensor acustico.

Tipo 2: Para montagem em parede, terdo uma abrangéncia de 180° e um raio de influéncia de
16m para uma altura de montagem maxima de 2,2m. Grau de protecao IP55, equipado com

caixa de montagem saliente.

Tipo 3: Para montagem em parede, terdo uma abrangéncia de 180° e um raio de influéncia de
16m para uma altura de montagem maxima de 2,2m. Grau de protecdo 1P65, equipado com

caixa de montagem saliente.
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4.2 Tomadas

As tomadas serao para montagem encastrada nas paredes ou divisérias a 0,3 m do pavimento
serdo do tipo "Schuko" com pélo de terra, 10/16A - 250V, com alvéolos protegidos, equipadas

com aro de tampa quando instaladas nas instalagdes sanitdrias.

Sempre que houver que agrupar varias tomadas, deverdo ser instalados espelhos apropriados

duplos, triplos ou quadruplos, de acordo com os casos.

As tomadas para montagem saliente serdo do tipo "Schuko" com pélo de terra, 10/16A - 250V,
com tampa, grau de protecao IP55. As tomadas estanques para montagem encastrada terdo um

grau de protecao.

As tomadas para montagem na calha de aparelhagem, serdo do tipo "Schuko" com polo de

terra, 10/16A - 250V.

As tomadas estanques para montagem embebida, serdo do tipo "Schuko" com polo de terra,

10/16A - 250V, IP55.

5. ALIMENTADORES TUBAGEM E CAIXAS
5.1 Alimentadores

Os condutores e cabos a utilizar nas canalizacbes elétricas serdo definidos de acordo com a
Norma NP-2361 (HD 361). Deverdo ainda, respeitar as Normas CEIl 228, CEl 232, CEIl 502, CEl
540, NP 665 e NP 917. Nas instalagOes interiores, serdo constituidos por condutores tipo V
devidamente dimensionados para as condigdes de funcionamento, no que respeita ao tipo de
montagem, temperaturas, agrupamento, etc., serao em cobre classe 1, 2 e 5, e com isolamento

em PEX, para uma tensdo de 0,6/1kV, isentos de Halogéneo IEC 60754-2.

As seccoes e os tipos dos condutores preconizados foram estabelecidos em fungdo da poténcia
instalada nos circuitos que alimentam, quedas de tensdo, fatores de temperatura e fatores de

agrupamento.

Nao é permitida a emenda de condutores fora das caixas de derivagdo e é interdito o uso de

terminais tipo "Torix".

Nao serdo aceites secgdes de condutores inferiores a 1,5 mm? para circuitos de iluminagdo e
2,5 mm? para circuitos de tomadas. A aparelhagem de corte fica obrigada a cortar o condutor

fase.
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Deverdao os condutores apresentar as cores convencionais e a sua ligacdo serd efetuada de

acordo com a seccdo 514.2 do RTIEBT.
5.2 Tubagem

A tubagem a utilizar sera definida pela Norma NP 1070, de paredes interiores lisas, ndo
propagadores de chama e isentas de halogéneos, para montagem saliente 1IK08, devendo obe-
decer as normas dos laboratérios oficiais, e apresentar, em cada vara, marcas bem visiveis que

permitam identificar o fabricante, o tipo e o diametro nominal.
Todas as tubagens deverdo entrar nas caixas mesmo que nao seja eletricamente necessario.

Nao serd permitido o emprego de tubos VD com didmetro inferior a 20 mm e de tubos ERFE

com diametro inferior a 20 mm.

As ligacoes entre os tubos VD serdo efetuadas por unides de material idéntico ao do tubo,
sendo soldadas com cola apropriada. O raio de curvatura das tubagens ndo serd inferior a seis
vezes o seu didmetro exterior. Serdo deixadas guias de enfiamento em toda a tubagem

instalada até ao enfiamento final dos condutores respetivos.

Em casos de corte ou ligagdo de tubos serd interdita a permanéncia de rebarbas que possam vir

a romper o isolamento dos condutores.

Sempre que uma canalizacdo atravessar elementos da construcdo (pavimentos, paredes, tetos,
telhados, etc.), as aberturas que ficarem ap6s a colocagao da canalizagdo devem ser obturadas
de acordo com o grau de resisténcia ao fogo prescrito para o elemento atravessado (veja-se a

Norma ISO834).
5.3 Caixas de Derivacao, Passagem e de Aparelhagem

Na generalidade, as caixas de derivagao serdo para montagem saliente, em PVC rigido, nao
propagadores de chama e isentas de halogéneos com tampa, e com espessura minima de

paredes de 2 mm.

Terdo roscas metalicas embebidas, dimensdes de 80x80x40 mm até quatro entradas e
120x80x40 mm com mais de quatro entradas e aperto por parafusos cadmiados. As entradas e

saidas dos tubos VD serdo executadas de forma a garantir a sua estanquidade.

As caixas de aparelhagem serdo do tipo simples ou caixa de fundo duplo com @60 mm, a

prever pelo instalador, de acordo com a forma de montagem que seja adequada a instalacao.
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As placas terminais a instalar nas caixas serdo em porcelana, com as dimensdes adequadas a
seccao dos condutores a ligar, devendo ficar fixas ao fundo das caixas por dois parafusos de

latdo cromado.

6. CAMINHOS DE CABOS

Os caminhos de cabos a utilizar, serdo metalicos, construidos em chapa de aco macio com
uma espessura variavel entre os 0,75mm e 0,9mm, perfurada e estampada, galvanizada pelo
método Sendzimir (galvanizacdo por imersdo a quente antes da fabricagdo), segundo a norma
DIN EN 10327, com um comprimento util de 3000mm e sistema de unido ridpida sem
acessorios, nos trogos continuos. Os acessérios de montagem serdo constituidos por perfis de
aco com uma galvanizacao igual ou superior ao do caminho de cabos, serdo escolhidos tendo
em conta o peso total que os diversos trogos irdo suportar, bem como a distancia entre

suportes.

A equipotencialidade do caminho de cabos devera ser assegurada pelo sistema de encaixe,
nao necessitando de shunts auxiliares entre trocos. O sistema de equipotencializagao devera

estar de acordo com as normas VDE 0639 e CEl 61537.

Os caminhos de cabos destinados as instalagbes de seguranca, deverdo garantir a total
manutencdo de servigos durante pelo menos uma hora, de acordo com a Secgao 801.2.1.2.2
das “RTIEBT”, publicadas pela Direcdo Geral de Energia. Terdo as dimensdes indicadas nas

pecas desenhadas.

Nas travessias de cabos, assentes em caminho de cabos, em paredes de alvenaria, de betdo ou
betao armado, a abertura deve ser selada com argamassa dura da classe de resisténcia ao fogo
$120. Todos os espagos entre cabos serdo preenchidos com a argamassa, antes da colocagao
da massa a superficie interior da abertura tem de ser limpa de poeiras. A aplicagdo da
argamassa deve obedecer as instrugdes do fabricante. Junto a cada anteparo de cabos selado

devera ser afixada uma etiqueta devidamente preenchida.

As calhas de aparelhagem a utilizar, serao do tipo monobloco com as dimensdes indicadas nas

pecas desenhadas, equipadas com separador para cabos de sinal e forga.
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7. DETECCAO DE INCENDIOS
7.1 Rede de Cabos

Os cabos a utilizar no sistema de detecao de incéndios, serdo do tipo J-Y(st) Y3x2x0,8 ou de baixa
tensdo com as secgdes indicadas nas pegas desenhadas, deverdo obedecer a norma Portuguesa
NP 2356 e serdio de um modo geral de montagem enfiada em tubo VD. Devendo estar

distanciados das canalizagdes elétricas das outras instalagoes de pelo menos 0,50 m.

Todos os cabos deverdao ser identificados por etiquetas de grande durabilidade. A instalacdo

elétrica associada deverd obedecer a regulamentagao em vigor.
7.2 Rede de Tubagem e Caixas

Devera obedecer todos os aspetos indicados nos capitulos 5.2 e 5.3 do presente caderno de

encargos.
7.3 Equipamento

O sistema de detecdo de incéndios a instalar serd constituido pelos seguintes equipamentos:
>  Central de detecdo de incéndios;
> Detetores 6ticos de fumos;
> Detetores termovelocimétricos;
> Botoneiras de alarme manual;
>  Sirenes interiores;

> Emissor/recetor para sinalizagao, aos Bombeiros.

7.3.1 Central de Detecao de Incéndios - CDI

A Central serd de tipo enderegavel, com capacidade para 1 anel de detecdao, enderecamento
individual, consola de operagao com display LCD, capacidade de comunicacdao em IP fonte de
alimentacao, sistema de baterias e carregador que permitam o funcionamento do sistema por falha
da rede por periodo ndo inferior a 72 horas, para montagem saliente no local assinalado nas pegas
desenhadas, e dispora de porta translicida, com chave; deverd ainda ser equipada com

impressora integrada para registo de ocorréncias.

No relativo a sinalizagdo, devera a central possuir no minimo as seguintes sinaliza¢oes:
> Sistema ligado;
> Fogo, por zona (sinalizagao dupla);

> Avaria, por zona (sinalizacao dupla);
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> Falta de alimentacdo de socorro;
> Avaria no microprocessador de controlo;
> Avaria geral;
> Desativacdo dos alarmes acusticos;
>  Presenca de energia da rede;
>  Falta de terra.
Relativamente aos comandos, deverd a central possuir no minimo os seguintes comandos:
> Isolamento zona a zona;
> Desarme do alarme de avaria;
>  Atuacdo das sirenas de evacuacao;
> Silenciamento dos alarmes acusticos;
> Teste de [ampadas;
> Saidas para cortes varios de energia;
> Emissdo de alarme aos bombeiros;

7.3.2 Detetores 6ticos de incéndios

Os detetores 6ticos de fumos serdo enderecdveis/analégicos, deverdao possuir fotocélula recetora,
os pontos de entrada de fumos deverdo ser protegidos contra a entrada de insetos e poeiras por

rede em material resistente a corrosdo.

7.3.3 Detetores Termovelocimétricos

Os detetores termovelocimétricos serdo enderecaveis/analégicos, com funcionamento por

diferencial de temperatura.

7.3.4 Botoneiras de alarme manual

As botoneiras de alarme manual serdo enderegaveis, em policarbonato auto-extinguivel de cor

vermelha, para montagem semi-encastrada nas paredes, de acordo com as pegas desenhadas.

Deverao possuir sinalizador luminoso tipo "LED" incorporado, a janela de quebrar devera ser em
policarbonato ou noutro qualquer material ndo cortante adequado a este tipo de utilizagdo e

deverdo comportar ainda a inscricao "Partir em caso de incéndio" ou semelhante, em lingua
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portuguesa e bem legivel. A botoneira devera ter uma tampa em acrilico para protecdo da janela

em policarbonato.

7.3.5 Sinalizadores acusticos de incéndios

As sirenes serdo eletronicas de dupla tonalidade, de forma a poderem ser programadas situagoes
diferenciadas de pré-alarme e alarme - evacuagao.

Deverdo ser de baixo consumo e interligadas em funcdo dos loops programados, para que exista
uma relagdo entre o alarme e o local do sinistro. Poderao ser intercaladas no loop, com enderego

préprio.

7.3.6  Mobdulos de comando (MC)

Destinados a efetuarem comandos locais. Serdo colocados na linha de comunicagao (loop) e
ligados diretamente ao dispositivo a comandar (Portas Corta Fogo, Registos Corta Fogo,

Elevadores, Corte de vélvulas, etc.). Serao com 3 entradas e 3 saidas( 31/O).

8. SISTEMA DE DETECCAO DE GAS
8.1 Rede de Cabos

Os cabos a utilizar no sistema de detegdo de gas, serdo do tipo indicado nas pegas desenhadas,
deverdo obedecer a norma Portuguesa NP 2356 e serdo de um modo geral de montagem enfiada
em tubo VD. Devendo estar distanciados das canalizagoes elétricas das outras instalagdes de pelo

menos 0,50 m.

Todos os cabos deverdo ser identificados por etiquetas de grande durabilidade. A instalacdo

elétrica associada deverd obedecer a regulamentagao em vigor.
8.2 Rede de Tubagem e Caixas

Devera obedecer todos os aspetos indicados nos capitulos 5.2 e 5.3 do presente caderno de

encargos.
8.3 Equipamento

O sistema de detecao de gas a instalar serd constituido pelos seguintes equipamentos:
> Central de detecao gés;
> Detetor de fugas de gas;

> Sinalizadores 6tico acustico de atmosfera perigosa;
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8.3.1 Central de Detecio de Gés

A Central de detecdo de Gas terd capacidade para 2 zonas, sendo cada zona programavel
individualmente, fonte de alimentacdo de socorro 12Vdc/1,5A, equipadas com 5 saidas (base)

por relé, das quais 3 para alarme 1 para avaria e 1 programavel.

8.3.2 Detetores de fugas de gés

Os detetores terdo area de cobertura de até 600m2, dotados de microprocessador, sensor

catalitico com 3 saidas de alarme, alimentagao 12-24Vdc. Serdo para gas natural.

8.3.3 Painéis 6ticos-acusticos de alarme

Os sinalizadores opto-acUsticos terdo sinalizagdo 6tica vermelha com os dizeres “Atmosfera

perigosa — Fuga de Gds” e serdo equipados com besouro.

9. DETECAO DE INTRUSAO
9.1 Rede de Cabos

Os cabos a utilizar no sistema de detecdo de intrusdo, serao do tipo UTP e STP ou de baixa tensdo
com o nimero de pares indicados nas pegas desenhadas, deverao obedecer a norma Portuguesa
NP 2356 e serdo de um modo geral de montagem enfiada em tubo VD. Devendo estar

distanciados das canalizagdes elétricas das outras instalagoes de pelo menos 0,50 m.

Todos os cabos deverdo ser identificados por etiquetas de grande durabilidade. A instalacdo

elétrica associada deverd obedecer a regulamentagao em vigor.
9.2 Rede de Tubagem e Caixas

Devera obedecer todos os aspetos indicados nos capitulos 5.2 e 5.3, do presente caderno de

encargos.
9.3 Equipamento

O sistema de detecdo de intrusdo a instalar sera constituido pelos seguintes equipamentos:
> Central de Intrusio;
> Concentradores externos;
>  Detetores dupla tecnologia (Infra Vermelhos + Microondas);

>  Sirenes.
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9.3.1 Central de Intrusdo

A central de intrusdo a instalar tera capacidade até 8 zonas e 20 eventos de meméria. Deverd
suportar até 200 utilizadores, ter a capacidade de suportar até 5 terminais remotos e um
terminal de programagdo amovivel, com autonomia para 72 horas e capacidade para

comunicagao em IP.

9.3.2 Detetores Dupla Tecnologia (Infra Vermelhos + Microondas)

Os detetores a utilizar serdo do tipo combinados infravermelhos com microondas. Assim o
detetor apenas transmitira alarme quando o intruso for detetado pelo sensor de infravermelhos
e pelo efeito Doppler por emissdo/rececao de microondas. Alem das caracteristicas tipicas dos
infravermelhos, estes detetores deverdo ter um emissor de microondas na banda de 2,45 GHz e

ter uma cobertura igual a dos infravermelhos.
9.3.3 Concentradores

A expansdo de zonas até ao limite, deverd ser feita através de concentradores externos,
espalhados pelo local protegidos e ligados a central de intrusdo através da linha de

comunicagdo. Cada concentrador devera suportar 8 zonas.
O concentrador deve ser encerrado em caixa com protecao anti-sabotagem.
9.3.4 Sirene Exterior

Deverd ser auto-alimentada por bateria estanque, de modo a tocar com qualquer tentativa de
sabotagem (abertura ou corte de alimentacao); Deverd ter uma poténcia sonora de pelo menos
128 dB’s a 1 m e ter pirilampo incorporado; Deverd ter uma possibilidade de ter um tempo
toque por alarme reguldvel, de modo a cumprir a legislagdao atual (CEl normativa 79-2/1?

Ed.1988).

10. REDE DE TERRAS

O condutor de terra sera plano 30x3mm em ago com um revestimento em cobre eletrolitico de
500g/m2 (~70um) colocado sobre uma camada de niquel, fabricado e testado segundo os

parametros requisitos da IEC62305.

Os piquetes a instalar terdo 2,1m de comprimento e &5/8”, serdo em ago com cabeca e

ponteira roscados e um revestimento de cobre de 250pum.

As soldaduras aluminotérmicas serao do tipo CADWELD.
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As barras equipotenciais em caixa a instalar nas instalagdes sanitarias, cozinha e restantes
zonas de equipotencializacao serdo instaladas em caixas de montagem embebida em material

termoplastico.

O corpo das armaduras de iluminagdo sera ligado a terra de protecao, bem como todas as

calhas metdlicas para cabos e as placas dos pavimentos falsos.
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