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1. OBJECTIVO

A presente Memoria Descritiva e Justificativa refere-se ao Projecto de Execucdo do Sistema de

Distribuicio de Agua e Servico de Incéndio, relativo a construcio do Refeitério Municipal

localizado nos Estaleiros Municipais dos Moinhos da Funcheira, Estrada da Serra da Mira -

Mina de Agua 2650-092 Amadora, cujo projecto de Execucdo foi requerido por Camara

Municipal da Amadora.

O dimensionamento e concep¢do do sistema, foram efectuados de acordo com as normas,

recomendacdes e prescrigdes aplicaveis, com especial enfase para:

>

Regulamento Geral dos Sistemas Publicos e Prediais de Distribuicio de Agua e de

Drenagem de Aguas Residuais, Decreto Regulamentar N° 23/95 de 23 de Agosto.

2. DESCRICAO DO EDIFiCIO

O edificio encontra-se no interior de um complexo existente (Estaleiro Municipal), sendo este

edificio a construir de raiz.

O edificio sera contiguo ao edificio da creche, também a ser construido de raiz (e que sera

alvo de projecto independente), destinando-se a albergar o refeitério municipal, sendo

estruturados do seguinte modo:

>

Gabinete técnico, Gabinete de Direccido e Gabinete do Fiel de Armazém;
Arquivo;

Zona Técnica;

Instalacdes Sanitarias (Masculinos, Femininos, Deficientes);

Sala de Refeicoes;

Bar;

Zona de Self Service;

Cozinha;

Armazém, Armazém Frigorificos, Armazém de Produtos Alimentares;

MD-9
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>  Vestiarios;

> Compartimento dos Lixos.

3. DESCRICAO DA INSTALACAO

3.1. Caracterizacao dos Sistemas

O sistema de abastecimento de dgua ao empreendimento € caracterizado pelos seguintes

aspectos:

> Substituicdo do contador existente por 2 contadores totalizadores, um para a rede

de consumo e outro para a rede de incéndio;
> Cada contador é alimentado por um ramal independente;

> Apos cada contador totalizador (consumo e incéndio) saira uma derivagao que ird
alimentar a respectiva rede existente de todo o complexo e uma outra que ird
alimentar toda a nova rede que respeita ao edificio em estudo (Refeitério), assim

como ao da Creche e do Balneério.

> Para cada um destes 3 edificios encontra-se ainda prevista a instalacio de
contadores de gestdo interna, alojados em bateria, um para cada um destes 3

edificios (Refeitério, Creche e Balnedrio) e ainda 1 contador para a rede de Rega.

A jusante dos contadores totalizadores do empreendimento a tubagem segue enterrada até ao

contador do refeitério (contador de gestao interna) instalado em nicho préprio para o efeito.

Seguidamente a tubagem ird enterrada até entrar no edificio. No interior deste as tubagens
serdo instaladas, sempre que possivel em tecto falso, sendo em dltima hipétese instaladas a

vista (neste caso s6 com a aprovagao prévia da arquitectura).
Sempre que as tubagens sejam instaladas no interior da cozinha estas serdo instaladas a vista.

Salientamos ainda que o presente projecto teve como pressuposto que o edificio adjacente ao
Refeitério (a Creche), ainda ndo se encontrara executado aquando do arranque das obras do
Refeitério. Esta foi a indicacdo que nos foi prestada na fase projecto e que serviu de base a

elaboracdo do presente projecto. Caso por algum motivo a Creche ja se encontre executada

MD-10
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aquando do inicio dos trabalhos do Refeitério, devera ser verificado se ja existe alguma
infraestrutura executada, referente ao Refeitério, devendo ser efectuados os devidos ajustes ao
projecto caso ja se encontrem executadas. De igual modo nesta fase ja se previu a instalagdo

de algumas infraestruturas para os edificios da Creche e Balnedrio.

Informamos ainda que até a data ndo foram facultadas as necessidades exactas (pontos de dgua
quente/fria, localizagdo exacta e diametros) dos equipamentos a instalar na zona da cozinha,
bar, zona de self Service, armazéns frigorificos, etc. Desta forma, deverd o empreiteiro, antes
de iniciar os trabalhos de instalacdo das redes e equipamentos nas cozinhas, coordenar os
trabalhos com a empreitada das cozinhas e definirem conjuntamente os pontos exactos para
ligacdo das redes aos equipamentos, de acordo com os modelos dos equipamentos que serao

instalados.

Relativamente aos dispositivos existentes no complexo, foi-nos facultada uma lista dos
mesmos, tendo sido o calculo efectuado sob os pressupostos ai constantes, tendo-se verificado

a necessidade de se alterar o contador e ramal existente.

Relativamente a rede de incéndio, esta desenvolve-se enterrada desde o contador totalizador
do empreendimento, derivando apés o contador em 3, uma para ligar a rede existente, outra
para alimentar a Rede de Incéndio Armada dos edificios do Refeitério, da Creche e do Futuro
Balneario (actual cozinha), sendo que a dltima ira alimentar o Marco de Incéndio que se prevé

instalar.

Na rede de incéndio encontra-se ainda prevista a instalagao de uma rede seca, com 2 bocas de
alimentacao distintas, uma junto a cada marco de incéndio (1 existente e outra a instalar), que

ird alimentar duas bocas tamponadas exteriores.

Relativamente aos materiais utilizados na rede predial este varia consoante a localizacao das

tubagens e sua utilizacdo. Desta forma as redes serdo estruturadas da seguinte forma:

Tubagem em PEAD

> Nos trogos instalados enterrados, a jusante e a montante do contador;

Tubagem em Ferro Galvanizado

> Em toda a rede de servico de incéndio instalada no interior do edificio;

Tubagem em Aco Inox
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> Na rede de consumo instalada a vista no interior da cozinha e na rede principal de

distribuicdo no interior do edificio;
> Na rede instalada no interior dos nichos dos contadores totalizadores do
empreendimento “Estaleiro Municipal”
Tubagem em Multicamada
> Na rede de consumo a instalar em cada um dos espacos (IS, Vestidrios, etc.) a
jusante das vélvulas de corte;
Tubagem em PEX

> Nas redes instaladas embebidas no pavimento a jusante das caixas de colectores

de Pex.

3.2. Rede de Agua Fria

A entrada das instalagbes sanitarias e cozinhas serao instaladas valvulas de seccionamento

situadas a uma altura de 1,80 m, ou inferior, do pavimento.

Todos os chuveiros, banheiras, lavatérios e pias lava loicas deverdao ser equipados com
reguladores de caudal. Estes equipamentos possuirdo ainda valvulas de seccionamento

individual com filtro incorporado, exceptuando os chuveiros e as banheiras.

A rede de distribuicdo a utilizar sera em ago inox, andando sempre que possivel em tecto falso.
No interior dos espacos (excepto cozinha) a tubagem sera em multicamada, andando, sempre

que possivel, em tecto falso, descendo em roco para os respectivos equipamentos.

As derivagdes que alimentam cada uma das instalagdes sanitdrias, da cozinha e restantes
espagos possuirdo, na sua extremidade mais a montante valvulas de seccionamento de modo a
permitir o seccionamento de cada uma destas zonas, sem prejuizo do funcionamento das

restantes zonas.

3.3. Rede de Agua Quente

A producdo de 4gua quente sera garantida por intermédio de um sistema de termossifoes

apoiados por caldeira.
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A montante deste equipamento (rede de dgua fria) serao instaladas valvulas de seccionamento
e de retencdo. Esta ultima destina-se a impedir a contaminacdo da dgua da rede.

Imediatamente a jusante (rede de dgua quente) serd instalada uma valvula de seccionamento.

Na alimentagdo ao sistema dos painéis solares (rede de dgua fria) serd instalado um sistema
anti-poluicdo constituido por vélvulas de seccionamento, filtro e desconetor do tipo BA,
certificado segundo a norma EN 12729. Esta Gltima destina-se a impedir a contaminacdo da

agua da rede.

Serd instalada uma valvula misturadora termostdtica a montante da rede de dgua quente com o

intuito de controlar a temperatura de saida de agua quente de ida.

A rede possuird ainda retorno de dgua quente sanitdria controlada por um circulador a instalar
a jusante da rede. Para controlo do caudal de recirculacao, serdo instaladas valvulas de

balanceamento nos nés da rede de retorno para controlo da pressao.

A rede de distribuicao aos aparelhos serd em tudo semelhante a rede de 4gua fria, sendo no
entanto isolada termicamente em toda a sua extensdo. Na zona da cozinha, nos trocos

instalados a vista o isolamento serd protegido por forra mecanica.

3.4. Rede de Servico de Incéndio

A rede de servigo de incéndios sera executada em Ferro Galvanizado (sempre que instalada no
interior do edificio ou a vista) e em Polietileno de alta densidade sempre que enterrada sendo

constituida por:
> Rede de incéndio actualmente existente no Complexo “Estaleiro Municipal”
> Rede de 1? Intervengdo (Rede de Incéndio Armada)
> Marco de Incéndio (Exterior)

> Rede exterior Seca de Bocas Tamponadas (Alimentadas por bocas de alimentacao)
Rede de 12 Intervencao - Rede de Incéndio Armada (Carretéis)

O edificio foi equipado com meios préprios de intervengdo, que permita a extingdo imediata

de focos de incéndio pelos préprios utentes, assim como pelos bombeiros numa 2 fase.

Com este objectivo, a rede de incéndio armada (RIA) funciona como meio de primeira

intervencao em caso de sinistro, constituida por bocas de incéndio de 25 mm de diametro,
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armadas com mangueira semi-rigida, enrolada em carretel e agulheta difusora, integrados em

armario, cobrindo uma drea definida pela faixa de influéncia de uma mangueira com 25

metros de comprimento afectadas quando necessario por um jacto de 5,0 metros.

Rede de 2* Intervencao — Bocas-de-Incéndio nao Armada

Para que os bombeiros possam intervir, numa segunda fase, em caso de sinistro, Junto ao

edificio foram previstas bocas-de-incéndio tamponadas siamesas de ¢ 50 mm. Estas bocas

serdo alimentadas através de 2 bocas de alimentacao a instalar junto aos marcos de incéndio

(existente e a instalar), de modo a se poder alimentar as bocas ou através do marco de incéndio

ou através do carro de bombeiros.

4. BASES DE CALCULO E DIMENSIONAMENTO

4.1. Caudais de Calculo

Rede de Consumo

Para a determinagao do caudal de projecto, considerou-se o somatério dos consumos minimos

instantaneos dos varios aparelhos e equipamentos sanitarios.

Assim, os caudais minimos instantaneos considerados para os varios dispositivos, foram:

> Lavatorio individual ..........eeeeeeee e 0,10 I/s
> Equipamento produtor de dgua quente ...........cccccovereenueniennenn 0,10 /s
> Maquinaria Especifica de Copa/Cozinha/Bar .......................... 0,10 I/
> Chuveiro individual ......oooovviiiiiiii s 0,15 1/s
> Pia de despejo com torneira de diametro de 15mm ............... 0,15 1/s
> Autoclismo de bacia de retrete ............ueeeeeeeeeeeiveiiiiiiiiiiiiiiaes 0,10 I/s
> Mictério com torneira individual ..........ooooiiiiiiiii, 0,15 /s
> Pia Lava LOIGaS....uceeiiieiiieeiie ettt 0,20 I/s
> Maquina de Lavar LOiGa......cceeveriiiiiiiiniicieicececeeee 0,15 /s
> Torneiras de rega ou lavagem de diametro 15 mm................. 0,30 /s
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> Torneiras de rega ou lavagem de diametro 20 mm ................. 0,45 1/s

Os caudais instantaneos considerados nos dispositivos de utilizacdo estdo de acordo com os

valores minimos indicados no anexo IV do Regulamento.

A possibilidade do funcionamento ndo simultaneo da totalidade dos dispositivos foi tida em
conta através da utilizacao das equagoes de transformacao de caudais acumulados em caudais
de dimensionamento correspondente a um nivel de conforto médio, estando assim de acordo

com o Anexo V do Regulamento.
Rede de Servico de Incéndios
Para a rede de incéndio foram tomados como parametros limites das instala¢des, os seguintes:

>  Bocais de Incéndio Armadas:

+ N°. previsto de bocas de incéndio (Bl's) e/ou tomadas de agua para
Bombeiros em funcionamento simultineo: Metade das bocas de incéndio

previstas com um maximo de 4.
Pressdo minima requerida para Bl's - 25 m.c.a.

Débito minimo de por Bl: 1,5 I/s

4.2. Dimensionamento Hidraulico

O dimensionamento hidrdulico da rede foi efectuado através da Equagao da Continuidade (1) e

da Férmula de Flamant (2) para condutas de seccao circular:

D= f@ (1)
v

J=d4bxv/ixD (2)

4.2.1. Seccao da Canalizacao

Rede de Agua Fria e Quente
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A seccao da canalizagdo a adoptar foi determinada considerando os caudais de calculo e uma

velocidade méxima na canalizagdo de 1,5 m/s.
Rede de Incéndio

A seccdo da canalizagdo a adoptar foi determinada considerando os caudais de célculo e

aceitando-se que a velocidade maxima na canaliza¢do possa ser superior a 1,5 m/s.

4.2.2. Verificacao das exigéncias de Pressao

Foram verificadas as exigéncias de Pressdo para o bom funcionamento dos dispositivos de
utilizacdo colocados nas situacbes mais desfavoraveis, de acordo com o descrito

seguidamente:
P, =P +Z +AH,
em que:

Pd - pressao disponivel na adugao do sistema necessdria para garantir boas condigoes

de utilizacido (mca)

Py - pressao disponivel no ponto x considerado (mca)

z - diferenca de cota entre o ponto considerado e a o ponto de adugdo (m)

AH; - perdas de carga totais (mca)

Considerou-se Px com o valor de 15 m.c.a. para os dispositivos de utilizagdo doméstica, de 25

m.c.a. para bocas-de-incéndio.
Perdas de Carga em Singularidades

As perdas de carga em singularidades foram consideradas pelo incremento de 20 % no
comprimento dos trocos de canalizagdo na rede de abastecimento de dgua fria e dgua quente e
de 30% no caso da rede de Incéndio. Em relacao aos diversos equipamentos, considerou-se

uma perda de carga localizada total de 5 m.c.a.

Perdas de Carga de Percurso
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As perdas de carga de percurso foram calculadas pela seguinte féormula:
J=4bxv/ x4 (2)
em que:
J- Perda de carga (m/m)
D - Diametro (m)
b - Factor caracterizador da rugosidade do material
Ferro Galvanizado -> b = 0.000230
Aco Inox -> b = 0.000152
Multicamada -> b=0.000139
PEAD -> b=0.000134

PEX -> b=0.000134

5. MATERIAIS

A tubagem a utilizar serd dos seguintes tipos: Tubo multicamada, Ferro Galvanizado, PEAD,

Aco Inox e PEX.

Todos os acessorios a empregar sao os exclusivamente previstos pelos fabricantes.

A classe de pressao das tubagens devera ser a adequada a pressao a que estdo sujeitas.
Tubagem em Tubo Multicamada

O tubo sera tricomposto, fabricado segundo a norma UNE 53960 EX, com alma de aluminio
sendo as camadas interiores e exteriores em PERT (Polietileno resistente a temperatura),
perfeitamente aderentes ao aluminio através de um adesivo especial. O PERT utilizado é um

material com uma grande resisténcia térmica baseado na norma DIN 16833.
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Deverd ser adequado para instalagbes com funcionamento até 10 Bar, e temperaturas de

servico maximas de 70°C.

Os acessorios a utilizar serdo de compressao directa a frio.

DIAMETRO NOMINAL | DIAMETRO INTERNO
(mm) (mm)
16 12
18 14
20 15,5
25 20
32 26
40 32
50 41

Tabela 1 - Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Multicamada.

Tubagem em Ferro Galvanizado

A tubagem em ferro galvanizado serd da série média para a classe de pressio minima de

1.0Mpa, de acordo com a NP513 e conforme Norma DIN 2440-"Tubos de aco. Tubos de rosca

semi-reforcada” ou ISO pertinente.

As tubagens serdo protegidas contra a corrosdao em toda a sua extensao com uma demao de

primario especial e duas demdos de tinta de 6leo de cor normalizada, de acordo com o

prescrito na NP182.

DIAMETRO NOMINAL | DIAMETRO INTERNO
(pob (mm)
1 16,1
3" 21,7
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17 27,3
1" 36,0
11" 41,9

2" 53,1
2" 68,9

3" 80,9

4" 105,3

5 129,7

Projecto de Execugao

Tabela 2 - Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Ferro Galvanizado.

Tubagem em Polietileno de Alta Densidade (PEAD PE100)

Serd do tipo PEAD PET00 PN10, e devera obedecer ao disposto na Norma DIN 8074 e DIN

8075 e no documento de homologagdo (DH 248) do Laboratério Nacional de Engenharia

Civil.

Para além de obedecer a estas normas, quando a tubagem tem como fungdo a condugio de

aguas potaveis, deverd também cumprir a norma EN12201.

Para além de obedecer a estas normas, quando a tubagem tem como fungdo a condugio de

aguas nao potdveis, devera também cumprir a norma EN13244.

As ligacoes entre tubagens e entre tubagens e acessorios de rede como tés e redugoes serdao

executadas através de unides electrosoldadas.

A instalacao sera enterrada.

PE 100 (PN10)

(mm)

DIAMETRO NOMINAL | DIAMETRO INTERNO

(mm)

32

28
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40 35,2
50 44
63 55,4
75 66
90 79,2
110 96,8

125 110,2

140 123,4

Projecto de Execugao

Tabela 3 — Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Polietileno de alta densidade.

Tubagem em Aco Inox (“PressFitting”)

Os tubos de ago inox para abastecimento de dgua fria e quente serdo numa liga de ago Cr-Ni-

Mo segundo a norma DIN EN 10088, em material W.1.4401 (AISI 316).

As marcagoes e dimensoes dos tubos respeitarao a norma Alema (DVGW) DW-8501AT2552 e

deverdo ter gravado a marca, norma (s) e certificado de qualidade.

As superficies interiores e exteriores dos tubos deverdo ser fornecidas com acabamento

brilhante, desengorduradas e isentas de substancias que possam provocar corrosdo ou

comprometer a higiene.

As curvas, tés, juntas e restantes acessorios serdo, feitas com acessérios de compressao, tipo

“Pressfitting”, do mesmo material da tubagem.

Todos os acessorios deverdo ter a marca e a(s) normaf(s) que respeitem gravados no seu corpo e

serdo sujeitos a aprovacao da Fiscalizagao.

Al AISI 316

(mm)

DIAMETRO NOMINAL

DIAMETRO INTERNO

(mm)

12

13
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15 16
20 19,6
25 25,6
32 32
40 39
50 51
65 72,1
80 84,9
100 104

Tabela 4 - Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Aco Inox AISI 316.

Tubagem em Polietileno Reticulado (Pex)

Sera da classe de pressao minima de 10 kPa, a instalar em rogo, nas paredes ou no pavimento,

no interior de manga de proteccao em polipropileno, de cor azul para tubagem de dgua fria.

A colocagdo da manga deverd ser efectuada de modo a permitir uma facil montagem e
desmontagem da tubagem, para tal as curvas serdo alongadas com raios entre 6 a 8 vezes o seu

diametro.
Os acessorios de ligacao serao em latdo com montagem por compressao.

Os colectores serdao igualmente em latdao, munidos de ligacdes roscadas, e inseridos numa

caixa de parede apropriada a dimensao do colector.

A tubagem serd instalada, de uma forma geral, embebida no pavimento.

DIAMETRO NOMINAL | DIAMETRO INTERNO
(mm) (mm)
12 8,6
16 11,6
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20 14,4
25 18,0
32 23,2

Tabela 5 — Diametros Nominais e Internos das Tubagens de PEX.

6. TRACADOS PREVISTOS E LEVANTAMENTO DE OBRA

Todos os tracados patentes nas pecas desenhadas sdo fruto de deslocagoes realizadas ao local,

prevendo-se deste modo que todas as solucoes apresentadas sejam executaveis.

Em tudo o que eventualmente puder ser considerado omisso serdo respeitadas as Normas e

Legislagao em vigor, assim como as boas regras de execugao dos trabalhos envolvidos.

7. CONSIDERACOES FINAIS

Pela leitura da presente memdria e andlise das pecgas desenhadas julga-se suficientemente

esclarecido este projecto.

Antes do inicio de qualquer trabalho de montagem e de preparagao aconselhamos a que sejam

verificados os trajectos apresentados no presente projecto no sentido de se verificar a sua

exequibilidade, devendo situagdes problematicas ser apresentadas a fiscalizagdao antes do

inicio destes.
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1. DOCUMENTOS QUE REGULAM A EMPREITADA
Os documentos que regulam a empreitada sao os seguintes:

> O presente Caderno de Encargos, constituido por:
+ Memodria descritiva;
Caderno de encargos;
Mapa de Quantidades;

Lista de pecgas desenhadas.
> As pecas desenhadas do presente Caderno de encargos.
Estes documentos completam-se uns aos outros.

Qualquer contradigdo serd resolvida pelo Autor do projecto, através do Dono da obra,

devendo as dudvidas surgidas serem-lhe submetidas em devido tempo.

2. CONDICOES E OBRIGACOES GERAIS

As propostas deverdo ser apresentadas pelos concorrentes seguindo o Caderno de Encargos,

devendo qualquer complemento ou omissao ser introduzida nos capitulos a que se refere.

A apresentagdo de propostas alternativas mantém a obrigacdo de responder a solucao base

prevista neste C.E., devendo estas ser apresentadas em separado.

Em caso de adjudicagdo fica o concorrente obrigado a apresentar até a data de consignacao

dos trabalhos, eventuais erros ou omissoes a que se julgue com direito.

Fica ainda obrigado a entregar em tempo datil todos os elementos de adaptacdo, acerto e

pormenorizacdo objecto da presente empreitada.

Apenas apos a aprovagao da fiscalizagdo das solugdes propostas, poderd o empreiteiro iniciar

os trabalhos de acordo com o programa acordado.
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Para a aprovacao dos equipamentos propostos, o Adjudicatdrio devera fornecer pelo menos os

seguintes elementos:
> Marca, tipo e representante.

> Catalogos técnicos detalhados, manuais de operacdo, instalagio e manutencao em

portugués.

3. LIMITES DA EMPREITADA

Sera da responsabilidade do Adjudicatario todos os trabalhos descritos no Caderno de
Encargos, bem como todos os trabalhos preparatérios e complementares necessdrios para a

correcta execucdo da obra.
A empreitada compreende:

> Fornecimento, armazenagem, transporte e montagem de todos os equipamentos e

materiais necessarios a correcta execugdo da obra.

> Todo o tipo de trabalhos relacionados com a instalacao das redes e equipamentos
das redes de distribuicao de dgua, incluindo o fornecimento e montagem de todo o
tipo de acessorios, abertura e tapamento de valas, abertura e tapamento de rogos,
corte e reposicao de pavimentos existentes, execucao de proteccdo mecanica de

tubagens, etc.

> A instalacdo das redes de tubagens de aguas incluindo todo o tipo de acessérios
necessarios a correcta execucao dos trabalhos e respectivos isolamentos, incluindo

abertura e tapamento de vala, etc.

> A instalacdo das redes de rega incluindo abertura e tapamento de vala para
instalacdo de tubagens e respectivos acessorios, fornecimento e montagem de
aspersores, electrovalvulas, quadro de controlo, gotejadores e todo o tipo de

acessorios necessarios a correcta execucao dos trabalhos.

> Fornecimento e montagem de todas as valvulas e acessérios associados aos

dispositivos de utilizagao.
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> A marcagao de furagdes e rocos para execugao destes pela equipa de constru¢ao
civil (os trabalhos de construcdo civil associados a instalagdo de tubagens

equipamentos encontram-se excluidos da empreitada de aguas).

> Fornecimento e montagem de bocas-de-incéndio armadas (carretéis) e respectivos
armarios, manémetros, suportes de contadores, torneiras de lavagem, marcos de

incéndio, etc.

> Execucao de ramais de ligacdo a rede publica de abastecimento, incluindo todos os
acessorios, trabalhos e taxas necessarios a sua execucgao e perfeito funcionamento,
incluindo execucdo e desmontagem de redes provisérias de modo a garantir-se o
continuo funcionamento das instalagdes existente no interior do estaleiro municipal

durante a execucao dos trabalhos.

> Execucdo das redes, equipamentos e acessérios no interior dos nichos dos
contadores totalizadores e bateria de contadores de gestao interna, incluindo a
execugao de nichos provisérios caso os nichos definitivos ndao sejam construidos,
incluindo todos os acessorios e trabalhos necessarios ao perfeito funcionamento de

toda a rede.

> A marcagao de furagdes e rogos para execucao destes pela equipa de construcao

civil.
> Alimpeza e remocao de entulhos provenientes dos trabalhos realizados.
> Areposicao das condigoes de acabamento existentes no inicio dos trabalhos.
> Ensaios de todos os materiais e equipamentos.
> Fornecimento de ferramentas e manuais de manutencao.

Todos os trabalhos deverdo ser executados, por pessoal qualificado, com toda a solidez e
perfeicdo e de acordo com as regras da arte. A sua realizacdo deverd harmonizar-se e
compatibilizar-se com os de construgdo civil e os de outras especialidades, fornecendo o
Empreiteiro atempadamente a Fiscalizacdo o0s elementos necessarios para essa

compatibilizagao.
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Todos os materiais a empregar devem ser de boa qualidade e satisfazer as exigéncias dos fins a
que se destinam, e ser homologados, nos casos pertinentes, ndo podendo ser aplicados sem
prévia aprovagao da Fiscalizagdo. Esta aprovagido nao reduzira, contudo, a responsabilidade

do Empreiteiro no tocante a qualidade dos materiais aprovados.

A Fiscalizacdo reserva-se o direito de examinar todos os materiais antes de instalados e de os

mandar ensaiar a expensas do Empreiteiro, seja em obra, em fabrica ou em laboratério.

O empreiteiro devera ainda coordenar os trabalhos junto com a empreitada de construcao civil
nomeadamente na execucdo do nicho para instalacao do contador de dgua, com a empreitada
das cozinhas nas localizagdao exacta e ligacbes aos equipamentos que serao realmente
instalados e com as restantes empreitadas na instalagdo das tubagens no interior de tecto falso

e alimentacoes de dgua a equipamentos dessas empreitadas.

Salientamos ainda que o presente projecto teve como pressuposto que o edificio adjacente ao
Refeitério (a Creche), serd executado posteriormente, informacao esta prestada na fase projecto
e que serviu de base a elaboragao do presente projecto. Deste modo, devem ser verificados os
tragados apresentados no presente projecto (Refeitério — Fase 1) de forma a verificar-se a
exequibilidade do mesmo perante as redes que se irdo executar posteriormente (Creche — Fase
2), devendo as situagdes problematicas ser apresentadas a fiscalizagdo antes do inicio dos

trabalhos.

4. ENSAIOS

Independentemente dos ensaios impostos pelas normas e regulamentos, no final dos trabalhos
o Empreiteiro procedera a execucao de ensaios, na presenca da Fiscalizacao e de quem esta

entenda convocar.

Todas as canalizagdes, antes de entrarem em servigo, terdo que ser sujeitas a verificagdo e
ensaios, com o objectivo de assegurar a qualidade da execucdo e o seu funcionamento

hidraulico.

A verificacdo da conformidade do sistema com o projecto aprovado e com as disposi¢oes

legais em vigor, deve ser feita com as canalizagOes e respectivos acessorios a vista.
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4.1. ENSAIOS DE ESTANQUICIDADE

O ensaio de estanquecidade deve ser conduzido com as canalizagbes, juntas e acessorios a
vista, convenientemente travados e com as extremidades obturadas e sem dispositivos de

utilizac3o.
O processo de execucdo do ensaio é o seguinte:

> Ligacdo da bomba de ensaio com mandémetro, localizada tdo préximo quanto

possivel do ponto de menor cota do troco a ensaiar;

> Enchimento das canalizagoes por intermédio da bomba, de forma a libertar todo o
ar nelas contido e garantir uma pressao igual a uma vez e meia a maxima de

servico, com o minimo de 900 KPa;

> Leitura do manémetro da bomba, que ndo deve acusar qualquer reducao durante

um periodo minimo de 30 minutos;
>  Esvaziamento do trogo ensaiado.

Apbs a realizagdo dos ensaios devera ser efectuado um registo dos ensaios efectuados, assim

como dos resultados dos mesmos para efeitos de Recepgao Proviséria e Compilagao Técnica.

4.2. DESINFECCAO DO SISTEMA

O conjunto das Redes de Abastecimento de Agua destinado ao consumo doméstico, antes de
entrar em funcionamento, terd que ser obrigatoriamente sujeito a uma operagao de desinfecgao

seguida de lavagem.
A desinfeccdo serd executada da seguinte forma:

> A rede serd cheia na sua totalidade, com agua com uma dose de hipoclorito de

sédio tal, que o teor de cloro residual seja de 10 ppm;

> A 4gua da rede sera renovada até que o seu teor em cloro residual livre seja de 2

ppm;

> A renovacdo da dgua na tubagem sera feita pela abertura de véalvulas de descarga,

situadas nos pontos mais altos da instalagao.

CTG-29



CMA 09.07.2015,GER,I,CM,57949

Refeitério Municipal - Amadora

il D]
a C _E _I_ b _L a Distribuicdo de Agua e Servico de Incéndio

PROJECTOS E DESENHO TECNICO, Lds. Projecto de Execugdo

Ap6s os ensaios o Empreiteiro elaborard o relatério respectivo, cuja aprovacao pela

Fiscalizacdo é necessdria para a Recepgao Proviséria da Empreitada.

5. PROCESSO E DESENHOS FINAIS

Faz parte da obrigacdo do Empreiteiro a entrega do processo e desenhos finais, o qual devera

conter:
> Instrucdes de funcionamento.
> Relatérios de ensaios e medicoes.
> Instrucdes de manutencdo das instalacdes.
> Fichas Técnicas para cada equipamento.
>  Pecas desenhadas das instalagdes tal como foram efectuadas.

> Relatério dos ensaios efectuados a redes, materiais e equipamentos.

6. RECEPCAO PROVISORIA

A recepcao provisoria sera feita a pedido do empreiteiro, e desde que a direcgdo da obra dé o
seu parecer favoravel, no sentido de que o empreiteiro cumpriu e forneceu todos os elementos

julgados necessarios para a normal conducao futura dos equipamentos fornecidos.

7. GARANTIA

O periodo de Garantia serd de 5 anos para materiais e dois anos para equipamentos, apds a
data de recepcao proviséria, ficando a cargo do empreiteiro, durante esse periodo, todas as
operagdes de manutencdo exigiveis para o bom funcionamento e conservagdo do

equipamento.
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8. LEGALIZACAO

O empreiteiro efectuard junto das entidades e instituicbes competentes, as diligéncias

necessdrias a legalizacdo, regularizacao e efectividade de toda a empreitada.

Os eventuais custos de requerimentos e licengas, serdo suportados pelos Empreiteiros.

9. LEGISLACAO

A construcdo e montagem dos equipamentos e sistemas obedecerdo aos regulamentos de

seguranga e as normas nacionais aplicdveis.
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1. REDES DE TUBAGENS

Quando se refere a tubagem subentende-se estar incluido pintura de cor normalizada e todo o
tipo de acessorios de ligacao e fixacdo, como por exemplo curvas, forquilhas, tés, derivacoes,

reducdes, acessorios de transicio de materiais, abracadeiras, etc.

Todas as tubagens a instalar deverao ter marcacao CE e respeitar as normas e legislacio em

vigor.
Disposicoes Gerais Construtivas

Os tragados de tubagens definidos nas pecas desenhadas, poderdo sofrer ajustamentos

decorrentes de condicionamentos de obra impossiveis de prever na fase de projecto.

Nos atravessamentos, as tubagens estdo munidas de forros em ago ou PVC, sendo o intervalo,
entre o forro e a tubagem, preenchido com uma matéria isolante e compressivel, tal como a 1a
de vidro e/ou borracha sintética. Em todos os atravessamentos deve ficar perfeitamente

garantida a estanquidade entre as zonas contiguas, quer verticais quer horizontais.

Estes atravessamentos ndo serdo considerados em qualquer tipo de situagdo como pontos de

apoio.

Os forros deverdo ultrapassar em 1 cm, minimo, os muros e os tectos acabados, e em 2 cm,

minimos, os solos acabados.

Deverd ainda ser garantido que o modo de execugao dos atravessamentos, permita o livre

movimento das tubagens.

Sempre que os elementos a atravessar coincidam com fronteiras de fogo, aquelas aberturas
deverao ser colmatadas com sistema préprio, do tipo "K.B.S. pannel seal", "K.B.S. sealbags", ou
equivalentes, promovendo-se a selagem com colocacao de painel de |a de rocha de densidade
140kg/m’ recoberto de "Flammastik" de ambos os lados, ou instalando os "sealbags" de acordo

com as especificagdes do fabricante e dos testes de homologacao dos produtos.
Os "sealbags" serdo utilizados apenas nas situagdes em que se preveja a sua necessidade.

Sempre que se trate de tubagem isolada exteriormente, o isolamento devera ser interrompido
no sitio do septo, permitindo a selagem entre o painel de 1a de rocha e o elemento penetrante,

sendo novamente isolada dai em diante.
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No atravessamento de juntas de dilatacdo, devera ser introduzido um troco recto paralelo a

junta, de modo a que a dilatagdo da junta ndo provoque esforgos excessivos sobre a tubagem.

Sempre que necessdrio deverdo ser introduzidos liras ou compensadores em tubo flexivel

metalico.

As tubagens instaladas a vista serdo colocadas segundo processos recomendados pelo

fabricante e de modo a evitar a corrosao galvanica.

Em todos os pontos de mudanca de direccao e de localizacdo de acessérios de ligacao serd

obrigatdria a instalacao de suportes.

Deverdo ser permitidos os deslocamentos da tubagem tanto na horizontal como na vertical,

devendo os pontos fixos ser correctamente dimensionados.

O adjudicatario procedera a identificacdo de todas as tubagens e circuitos, de acordo com o

prescrito na Norma Portuguesa definitiva n® 182.
As cores e indicagdes codificadas a aplicar, serdo conforme a referida Norma.

E de salientar que o principal factor de incomodidade em edificios é o ruido, nestes casos,
originado pela turbuléncia de fluidos nas canalizagbes de 4guas e esgotos, as solugdes
construtivas a adoptar devem contemplar a eliminagao de todas as ligacoes rigidas de tubagens
a estrutura do edificio, através do seu envolvimento em materiais resilientes, do tipo
normalmente associado ao isolamento térmico das redes de agua quente (neoprene), e que

devera ser estendido a todas as redes de tubagens incluindo dguas quentes e frias.

De igual modo se preconiza o assentamento adequado das bases de duche. Tratando-se de
uma questao relacionada essencialmente com a propagacao estrutural dos estimulos, torna-se
indispensavel a adopgdo de técnicas de assentamento destes equipamentos incorporando
interposicoes eldsticas, quer no seu apoio (utilizagdo de “laminas” resilientes), quer nas

ligacdes as alvenarias (aplicagdo de corddes resilientes em silicone ou mastique).

Os concorrentes podem apresentar qualquer variante que considerem de interesse, juntando
uma nota explicativa, mas ndo deixando de responder a solugdo definida no Caderno de

Encargos.
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Ap6s aprovacao dos seus planos de execucdo, o adjudicatario tera que fazer no local um
tragado nas paredes, soalhos e tectos, dos aparelhos e tubagens que deve instalar submetendo

entdo os seus tracados a Fiscalizacdo.
1.1. Tubagem em Tubo Multicamada

O Tubo sera Tricomposto, fabricado segundo a norma UNE 53960 EX, com alma de aluminio
sendo as camadas interiores e exteriores em PERT (Polietileno resistente a temperatura),
perfeitamente aderentes ao aluminio através de um adesivo especial. O PERT utilizado é um

material com uma grande resisténcia térmica baseado na norma DIN 16833.

A camada interior e exterior de polietileno resistente a temperatura, garante um tubo que evita
toda a corrosdo e a superficie lisa ndo permite que se acumule nenhum tipo de particulas ou

sedimentos.

A tubagem devera ser adequada para os seguintes regime de trabalho:

> Temperatura maxima de trabalho.......... 95°C

> Temperatura max. periodo curto........... 110°C

> Pressao mdxima em continuo ............... 10 bar

> Pressdo rebentamento ........................ superior 80 bar
>  Condutibilidade térmica....................... 0,40W/mK

> Rugosidade do tubo........................ 0,0004mm

Os acessorios a utilizar serdo de compressao directa a frio, sendo produzidos em bronze e
unindo-se através de uma rosca. A unido pode vedar-se com uma junta térica de EPDM ou
outro agente de estanquicidade. Os ligadores sdo de bronze, enquanto que o parafuso e a

porca sao fabricados em aco inoxidavel.

Os ligadores incluem, um anel interior integrado com uma junta térica, uma abragadeira
exterior que se fixa ao corpo da ligacdo, uma base octogonal e um extremo roscado macho

para a ligacdo com os acessorios de 90 e 110 ou outro tipo de ligacao.

De forma a ser facil de controlar o tubo instalado, este sera fornecido marcado de forma visivel

com o c6digo da norma de fabrico, nome do fabricante ou marca, tipo de tubo e constituicdo
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das camadas, didmetros e espessuras nominais bem como classes de pressdo e data de

producao.

Os acessorios deverdo ser do mesmo fabricante da tubagem e deverdo ser préprios para

cravamento através de um acessorio “press-fitting” com uma ferramenta prépria para esse fim.

Se o tubo Unipipe for fixado por abracadeiras, nao é necessdrio utilizar nenhum outro tipo de

estrutura de suporte. A distancia entre dois pontos de fixagdo, segundo a dimensao do tubo,

oscilara entre 1,20m e 2,40m.

Tabela

DIAMETRO (mm)

ESPACAMENTO (m)

Até 18 1,20
20 1,30

25 1,50

32 1,60

40 1,70

50 2,00

63 2,20

de 75a 110 2,40

6 — Distancia entre Dois pontos

DIAMETRO NOMINAL

DIAMETRO INTERNO

(mm) (mm)
16 12
18 14
20 15,5
25 20
32 26
40 32

de Fixacdo, Para Tubos Multicamada.
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50 41

Tabela 7 - Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Multicamada.

1.2. Tubagem em PEX

Serda da classe de pressio minima de 1,25 MPa, a instalar em rogo, nas paredes ou no
pavimento, no interior de manga de proteccao em polipropileno, de cor azul para tubagem de

agua fria e vermelha para dgua quente.

A colocagdo da manga devera ser efectuada de modo a permitir uma facil montagem e
desmontagem da tubagem, para tal as curvas serdo alongadas com raios entre 6 a 8 vezes o seu

diametro.
Os acessorios de ligacao serao em latdo com montagem por compressao.

Os colectores serdao igualmente em latdao, munidos de ligacdes roscadas, e inseridos numa

caixa de parede apropriada a dimensao do colector.
1.3. Tubagem em Aco Galvanizado

Os tubos em ferro galvanizado serdo da série média, de acordo com NP513 e conforme Norma

DIN 2440.
DIAMETRO NOMINAL | DIAMETRO INTERNO
(poD) (mm)
" 16,1
3s” 21,7
1” 27,3
1 Va” 36,0
114" 41,9
2" 53,1
21" 68,9
3” 80,9
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4" 105,3

5” 129,7

Tabela 8 — Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Ferro Galvanizado.

Estdo incluidos neste artigo, todos os acessorios necessarios a execugao da rede sendo todas as
ligacdes do tipo roscado. Os acessorios terdo espessura igual ou superior a do respectivo tubo
e as ligagoes serdo feitas por intermédio de unides desmontaveis de rosca, uma esquerda, outra

direita, guarnecida por um material estanque.

As tubagens ndo embutidas sdo fixadas, por bragadeiras ou quaisquer outros apoios cujos
espagamentos variardo em funcao dos respectivos diametros, ndo podendo de forma alguma

serem superiores aos seguintes valores:

TROCOS HORIZONTAIS
Diametro Espacamento (m)

até 1/2” 1,00m

de 3/4”a11/2” 1,50m

superior a 1 12" 2,00m

TROCOS VERTICAIS

Diametro Espacamento (m)

até 1” 2,00m

superior a 1” 3,00m

Tabela 9 - Espacamento entre bracadeiras ou quaisquer outros apoios.

Em mudancas de direccao a distancia do vértice da curva ao suporte ndo deverd ser superior a

metade das distancias indicadas anteriormente.

Os tubos a vista ficardo afastados das paredes ou tectos, mesmo depois de isolados, cerca de 5

cm.

As tubagens instaladas na horizontal, deverdo possuir uma ligeira inclinagdo para favorecer a

circulagao de ar. Recomenda-se como valor orientativo 0,5%.
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As tubagens serdo protegidas contra a corrosdao em toda a sua extensao, com duas demaos de
primario anti-corrosivo com espessura média total de 100 microns e um acabamento com uma
demao de borracha cloretada com uma média de 60 microns, de cor normalizada, de acordo

com o prescrito na norma portuguesa NP 182.

Toda a tubagem a utilizar embebida em roco, sera obrigatoriamente envolvida por isolamento

flexivel de espuma elastomérica, conforme especificagao técnica “Isolamento de Tubagens”.
1.4. Tubagem em Polietileno de Alta Densidade (PEAD PE100)

Sera do tipo PEAD PET100 PN10, e devera obedecer ao disposto na Norma DIN 8074 e DIN
8075 e no documento de homologacao (DH 248) do Laboratério Nacional de Engenharia

Civil.

Para além de obedecer a estas normas, quando a tubagem tem como func¢ao a condugdo de

aguas potaveis, deverd também cumprir a norma EN12201.

Para além de obedecer a estas normas, quando a tubagem tem como funcao a condugdo de

aguas nao potdveis, devera também cumprir a norma EN13244.

As ligagoes entre tubagens e entre tubagens e acessorios de rede como tés e redugdes serdo

executadas através de unides electrossoldadas.

A instalacdo sera enterrada.

PE 100 (PN10)
DIAMETRO NOMINAL | DIAMETRO INTERNO
(mm) (mm)
32 28
40 35,2
50 44
63 55,4
75 66
90 79,2
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110 96,8
125 110,2
140 123,4

Tabela 10 — Diametros Nominais e Internos das Tubagens de Polietileno de alta densidade, PEAD PE100.

1.5. Tubagem em Aco Inox

Os tubos de ago inox AISI 316 para abastecimento de dgua fria e quente serdo numa liga de

aco Cr-Ni-Mo segundo a norma DIN EN 10088, material n°® 1.4001 (BS 316 S 16).

As dimensoes dos tubos respeitardo a norma Alema (DVGW) DW-8501AT2552 e deverdo ter

gravado a marca, norma (s) e certificado de qualidade.

As curvas, tés, juntas e restantes acessorios serdo, feitas com acessérios de compressao, tipo

PRESSFITTING, do mesmo material da tubagem, ou equivalente homologado.

Todos os acessérios deverdo ter a marca e a(s) norma(s) que respeitem gravados no seu corpo e

serdo sujeitos a aprovacao da Fiscalizagao.

A fim de evitar a fissuragdo ou outras avarias no material de revestimento das tubagens de ago

inox, através dos quais circulam agua fria e quente a temperaturas elevadas, o Adjudicatario

deverd tomar as seguintes precaugoes:

a) escolha adequada dos pontos fixos do sistema de distribuicdo de aguas quente, para

que a dilatagdo possa realizar-se livremente e sem esforgo sobre o revestimento;

b) um ponto fixo nos trogos rectos e outros deslizantes nas redes com instalagao por

abracadeiras;

c) as mudancas de direccao podem servir de compensacao para a dilatacdo, se os

pontos fixos forem bem escolhidos;

d) nos trogos rectos compridos das redes de agua quente, dever-se-a empregar um

dispositivo préprio para a dilatacao (“liras”);

As tubagens a vista serdo fixadas por abragadeiras em aco inox, que permitem a sua livre

dilatacao, excepto nos pontos fixos, quando os houver.
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As abracadeiras serdo isoladas das respectivas canalizagdes, por juntas de qualquer material
adequado, nomeadamente juntas de borracha, etc., evitando-se deste modo a transmissao de

ruidos as paredes do edificio.

As distancias entre abracadeiras ou quaisquer outros apoios variardo com o0s respectivos

didmetros e nao deverao ser inferiores a:

> Trajectos horizontais

coate Ib Mmoo 1,0m
caté22a35 MM i 1,5m
©osuperior a 35 mm ..., 2,0m

»  Trajectos verticais

© o superior a 28 mm ......ooccviieieiiniinneen. 3,0m

Nas montagens a vista as tubagens ficarao afastadas das paredes ou tectos, mesmo depois de

isoladas, cerca de 5 cm.

Toda a tubagem de 4gua quente de ida e retorno, serd obrigatoriamente envolvida por
isolamento flexivel de espuma elastomérica, conforme especificacao técnica “Isolamento de

Tubagens”.
1.6. Isolamento de Tubagens e Acessorios

O isolamento térmico das tubagens de dgua, quando dentro do edificio, deverd ser feito a base
de elementos tubulares de espuma de poliuretano flexivel ou borracha sintética, com a camada
exterior endurecida de forma a oferecer boa proteccdo contra a humidade e a poeira, com

possibilidade de receber pintura.

Este isolamento deve apresentar as seguintes caracteristicas técnicas:
»  Coeficiente de condutibilidade térmica efectivo a 20 °C maximo 0,035 W/m °C
> Campo de utilizagdo de -20a+120°C

> Densidade minima 45 kg/m’
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Permeabilidade ao vapor 1,6 g/h.m2.mmhg
» Transmissdo de ar 0,049 dm*cm/m2a 1 atm

O isolamento devera respeitar as espessuras definidas no Decreto-lei 79/2006:

Diametro Exterior de Tubagem Espessura de Isolamento
Até 35mm 20mm
Entre 35 e 90mm 30mm
Superior a 90mm 40mm

Tabela 11 - Espessura de Isolamento.

Devido a sua forma cilindrica, a sua montagem deve poder fazer-se por enfiamento e, quando
isso ndo seja possivel, aplica-se o isolamento, cortando longitudinalmente os elementos
tubulares, com aplicacdo de cola sobre cada face do corte, comprimindo as juntas para
garantir uma boa aderéncia. As juntas entre elementos tubulares, e entre estes e o isolamento
de acessorios e valvulas deverdo ser realizadas por aplicacdo de cola em ambas as faces,

comprimindo-as fortemente topo a topo apés breve arejamento.
O isolamento devera ser utilizado nas seguintes situagoes:
> Tubagens de dagua quente.
> Tubagens em ferro galvanizado de agua fria, sempre que instalado embebido.

Todas as tubagens de dgua quente (ida e retorno) isoladas termicamente instaladas na zona da

cozinha, ou sujeitas a intempérie na cobertura, serdo ainda instaladas com forra mecanica.

2. VALVULAS E EQUIPAMENTOS AUXILIARES

Todas as valvulas e equipamentos auxiliares a instalar deverdo ter marcacao CE e respeitar as

normas e legislagao em vigor.
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As ligagdes de todas as valvulas e outros equipamentos referidos neste capitulo, devem ser
efectuadas através de ligagdes roscadas para diametros até DN 50 inclusive e ligacoes

flangeadas para diametros superiores.

Antes de cada valvula roscada e na tubagem, deve ser montada uma jungdo de sede conica,

para permitir a substituicdo e/ou manutengao das mesmas.

A pressao minima admissivel para funcionamento serd 1,5 vezes acima da pressao maxima de

servico da rede.

O empreiteiro devera ainda juntar nas propostas, todos os elementos que julgue necessérios

para uma boa apreciagao técnica das valvulas propostas.
2.1. Vélvulas de Seccionamento

As valvulas de seccionamento, para diametros até DN50 (inclusive) serdo do tipo macho

esférico, sendo de borboleta para didmetros superiores.
Valvulas Macho Esférico com Manipulo

As valvulas de seccionamento do tipo macho esférico, de passagem integral, terdo o corpo em

latdo, esfera em latdo cromado, sedes e vedantes da haste em Teflon.

Possuirdo a robustez necessdria para suportarem pressoes de servico minimo de 10 Kg/cm?,

quer se destinem a agua fria ou quente.

Sao de comando manual de 1/4 de volta, por meio de alavanca.
Serdo instaladas no seccionamento das redes de dgua quente e fria.
Valvulas Macho Esférico de Encastrar com Capa

Estas valvulas serdao aplicadas e nos seccionamentos a entrada das instalagdes sanitarias, bares
e restantes espacos, salvo as excepgoes identificadas nas pecas desenhadas, possuindo corpo
em latdo niquelado, com manipulo ou capa e campanula com acabamento cromado, sendo

instaladas encastradas na parede.

Possuirdo a robustez necessdria para suportarem pressoes de servico minimo de 10 Kg/cm?,

quer se destinem a agua fria ou quente.
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Valvulas de Borboleta

As valvulas de seccionamento serdo do tipo borboleta com manipulo para didametros iguais ou
superiores a 2”, para ligacdao flangeadas tendo corpo tipo wafer, revestimento em epoxy

segundo as normas europeias e 1SO.

O corpo é em ferro fundido (GG25), eixo em ago inox (13% Cr) borboleta em Aco Inox

AISI316L Fundido (GGGA4O0, revestido poliamida) e sede em EPDM.

Possuirdo a robustez necessdria para suportarem pressoes de servico no minimo de 10 Kg/cm?,

quer se destinem a 4dgua fria ou quente.
2.2. Valvulas de Esquadria

Estas valvulas serdo utilizadas no corte individual dos lavatérios, pias lava loigas, maquinas de
lavar, autoclismos das sanitas, maquinaria especifica de cozinha e bar, sendo instaladas
imediatamente a montante destes equipamentos. As valvulas dos lavatérios, maquinas de lavar,
maquinas especificas e pias lava loigas serdo equipadas com filtro, ndo havendo essa

necessidade no caso dos autoclismos e urindis.

Antes de se proceder a encomenda e/ou instalacdo das valvulas individuais de corte devera ser
verificado, por parte do empreiteiro, os modelos de loicas e equipamentos a instalar, de modo
a se averiguar a real necessidade, ou ndo, de instalagao das referidas vdlvulas, uma vez que
alguns modelos ja vém equipados com valvulas de corte no seu interior dispensando-se, nestes
casos, a sua instalagao a montante. De igual modo as valvulas individuais de corte aos urindis

serdo dispensadas caso se confirme a utilizagao de torneiras temporizadas nos mesmos.

Antes de se proceder a encomenda das valvulas de esquadria, os modelos das vélvulas a

aplicar deverao ser previamente aprovadas pela arquitectura.
Valvulas de Esquadria com Filtro Incorporado

Estas valvulas serdo do tipo angular com filtro incorporado, manipulo, espelho e ligagoes

roscadas de 2" (entrada) e 3/8” (saida), possuindo corpo em latdo com acabamento cromado.

Possuirdo a robustez necessdria para suportarem pressoes de servico minimo de 10 Kg/cm?,

quer se destinem a agua fria ou quente.
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Valvulas de Esquadria sem Filtro

Estas valvulas serdo do tipo angular com manipulo, espelho e ligacdes roscadas de '>”

(entrada) e 3/8” (saida), possuindo corpo em latdo com acabamento cromado.

Possuirdo a robustez necessaria para suportarem pressoes de servico minimo de 10 Kg/cm?,

quer se destinem a dgua fria ou quente.

2.3. Valvulas de Retencao
Valvulas de Retencao de Charneira e Batente
Em Bronze

Para didametros até DN50, inclusive, as valvulas de retencdo serdo de charneira, para servigo
na horizontal ou na vertical, com o corpo em bronze, obturador em bronze ou de disco

substituivel, proprias para PN 10 kg/cm2. As ligagdes serdao roscadas F/F.

Em Ferro Fundido Ductil

As valvulas de retencdo para didmetro superiores a DN50 serdo com ligagdes flangeadas. O
corpo, a tampa e o brago serd em ferro fundido ductil (EN-GJS-500-7), o obturador e o veio em
aco inox AISI 420 e a sede do corpo em bronze CuSn7Zn4Pb7. A junta da tampa é em

elastomero EPDM.
A classe de pressao devera ser PN10, pelo menos.

As valvulas de retengdo do tipo charneira em FFD a instalar serdo da marca de referéncia

FUCOLI-SOMEPAL, Modelo SUPRA, ou equivalente homologado.
2.4. Valvulas de Balanceamento

As valvulas de balanceamento serdo instaladas nas extremidades montantes das tubagens da
rede de dgua quente de retorno e destinam-se a fazer o equilibrio do sistema de retorno de
modo a assegurar a circulacdo de agua em toda a linha de retorno evitando a criagdo de

circuitos preferenciais.

As vélvulas de balanceamento estdo equipadas com um dispositivo de medida de caudal
baseado no efeito de Venturi, possuindo ligagdes roscadas fémeas de 1/2" a 2" e manipulo com

indicador micrométrico.
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As vélvulas possuem ainda bloqueio e memorizacao da posicao de regulacdo e tomadas de

pressdo de aperto rapido.

As valvulas deverdo apresentar as seguintes caracteristicas:

CORPO DA VALVULA

Material do Corpo Latao

Material da haste Latao

Material do obturador Latao

Vedantes (O-rings) EPDM

Pressao nominal PN 16

Precisao +-5%

N° de voltas de regulacao 5

Temperaturas do fluido -10°Ca 110°C

Tabela 12 - Caracteristicas das Valvulas de Balanceamento.
2.5. Grupo de Desconeccao
Valvulas Anti-Poluicao tipo BA
O grupo pré-montado de desconexao (Anti-poluicdo) é constituido por:

> Desconector de zona de pressdes reduzida controlavel, tipo BA, segundo a norma

EN 12729.
> Filtro tipo “Y”.
> Valvulas de seccionamento.
A temperatura maxima de servigo é de 65°C e a pressao maxima é de 10 bar.

Para diametros até DN50 as ligacOes serao roscadas e apresentard as seguintes caracteristicas:
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> Desconector - Corpo em liga antidezincificacdo. Haste de retencdo, sede de
descarga e mola em acgo inoxidavel. Vedagoes em NBR. Tomadas de pressao a

montante, intermédias e a jusante e colarinho de fixagao a tubagem de descarga.

> Filtro em Y com corpo em bronze e malha em aco inoxiddvel com seccdo 0,65

mmZ.

> Valvulas de seccionamento de esfera a montante e a jusante com corpo em latao

cromado.

Para didmetros superiores a DN50 as ligacoes serdo flangeadas e apresentard as seguintes

caracteristicas:

> Desconector - Corpo e tampa em bronze. Haste de retengdo, sede de descarga e
mola em aco inoxidavel. Vedacoes em NBR. Com tomadas de pressao a montante,

intermédias e a jusante e colarinho de fixagao a tubagem de descarga.

>  Filtro em Y - Corpo em ferro fundido. Malha em aco inoxidavel. Com torneira de

descarga de 1/2" F.

> Valvulas de seccionamento de esfera a montante e a jusante com corpo em ferro

fundido e vedacao haste de comando em NBR.
Valvulas Anti-Poluicao tipo CA
O grupo pré-montado de desconexao (Anti-polui¢do) é constituido por:

> Desconector de zona de pressoes reduzida controldvel, tipo CA , segundo a norma

EN 14367:2002.

> Filtro tipo “Y” (opcional, caso a valvula anti poluicdio nao possua filtro

incorporado).
> Valvulas de seccionamento.
A temperatura maxima de servigo é de 65°C.

Para diametros até DN50 as ligacOes serao roscadas e apresentard as seguintes caracteristicas:
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> Desconector - Corpo em liga antidezincificagdo CR. PN10. Ligacdes fémeas com

casquilho

> Filtro em Y com corpo em bronze e malha em aco inoxidavel com seccdo 0,65

mmZ.

> Valvulas de seccionamento de esfera a montante e a jusante com corpo em latao

cromado.
2.6. Torneiras de Servico

As torneiras de parede sdo de comando manual, com corte rdpido e sao equipadas com porta

mangueira e proteccao anti-vandalismo.

As torneiras sao constituidas por valvula de esfera, corpo em latdo, esfera em latdo cromado,

sedes e vedantes da haste em TEFLOW.
Deverdo possuir robustez necessaria para suportarem pressoes de servico minimas de 1,0 MPa.
2.7. Colectores para Tubagem Pex

Os colectores possuirao corpo Gnico em latdo, com saidas necessdrias para alimentar os

dispositivos previstos no projecto.

Todas as ligagdes, entradas e saidas dos colectores serdo equipadas com valvulas de

seccionamento de modo a permitir o corte individual a cada aparelho.

Estes colectores serdo instalados em caixas plasticas, de dimensdes apropriadas a cada caso,

com suportes e tampa incorporados.
2.8. Contadores Volumétricos de Impulso.

Os contadores serdo do tipo volumétrico com corpo em latdo, seleccionados para uma pressao
de servico minima de 10kg/cm? com capacidade para medicdo de caudais instantdneos e

totalizadores e deverdo ser equipados com emissor de impulsos.

As ligagdes aos contadores serao roscadas até DN40 (inclusive), sendo do tipo flangeadas para

diametros superiores.
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Fard parte de cada contador todos os acessérios de tubagem necessdrios a sua correcta
montagem e funcionamento, incluindo suporte para contador e valvulas de seccionamento a

montante e jusante deste.
2.9. Bocas-de-incéndio (Carretéis)

Os carretéis serdo integrados em armarios, montados num brago para bascular 180° instalado

do lado direito do armario, estando previstos os seguintes tipos:

Montagem Saliente ou Encastrada

Os carretéis serao de modelo aprovado conforme EN671-1, com marcacao CE, sendo

equipados com valvula manual, podendo esta ser automatica.

Os carretéis para servico de incéndios e os armdrios onde serdo incorporados, devem

apresentar as seguintes caracteristicas:

> Cofre lateral para colocagdo de extintor (s6 no caso de carretéis com

compartimento para extintor)
> Discos laterais em aco, pintura Epoxi RAL 3001 (brilho 15).
> Valvula de abertura rapida manual de 1”.
> Agulheta jacto/nevoeiro/fechado.

> Mangueira anti-abrasiva, anti-estatica e semi-rigida, com 25 metros de

comprimento, de acordo com a norma EN 694.
> Mangueira de alimentacao especial.
> Mandémetro de Pressdo.
> Pecas centrais em bronze.
> Travao ajustavel.
> Armario com orificios de $35mm, 3lados para a alimentagao, pré-cortados.
> Costas do armario removiveis, em aco galvanizado, podem ser usadas como bitola

de montagem.

CTE-51



CMA 09.07.2015,GER,I,CM,57949

Refeitério Municipal - Amadora

il D]
a C _E _I_ b _L a Distribuicdo de Agua e Servico de Incéndio

PROJECTOS E DESENHO TECNICO, Lds. Projecto de Execugdo

> Armadrio, excepto costas, acabado a pintura epéxica RAL 9010 (Brilho15).
> Aro de suporte RAL 3001.
> Sinal da porta de acordo com a directiva do Concelho 92/58/EEC.

2.10. Boca de Alimentacao Siamesa

As tomadas de dgua para bombeiros, deverdo ser constituidas por 2 entradas Storz DN75 com
tampao e corrente, equipadas cada uma com valvula de retencao, sendo a saida de 3” com

rosca fémea. A boca serd em bronze com pintura epoxi RAL 3000.

As bocas serdo préprias para a ligacdo de mangueiras utilizada pelo Regimento Sapador de
Bombeiros local. Em todo o caso devem ser consultadas as corporagdes de bombeiros locais

de modo a confirmar o tipo e diametros das bocas.

No caso das bocas que alimentam a rede de incéndio imediatamente a jusante da central de

incéndio possuirdo ainda vélvula de retengao.

As bocas serdo instaladas em armarios préprio, metalico de 590 mm de largura, 440 mm de
altura e 300 mm de profundidade, situado na fachada e provido de porta metalica pintada a
branco com a inscricio "USO EXCLUSIVO BOMBEIROS" em letras vermelhas, devendo a
posicdo de montagem das bocas ser de modo a que o seu manuseamento se efectue na

horizontal e a boca para ligacdo da mangueira ficar 45° virada para o chao e para o exterior.

Serdo devidamente protegidas e identificadas, através de armdrio com as seguintes inscrigoes

na porta:
> Pelo exterior - "USO EXCLUSIVO BOMBEIROS"
> Pelo interior — Alimentacdo a rede de incéndios

A chave da porta deste painel, se existir, sera semelhante as utilizadas pelo Regimento Sapador

de Bombeiros local.
2.11. Bocas-de-Incéndio Nao Armadas

As bocas-de-incéndio ndo armadas serdo do tipo siamesas, terdo entrada roscada de 65mm de

didametro e duas bocas de saida (siamesas) com 50mm de diametro equipadas com valvulas,
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adaptador storz e tampdo com corrente e deverdo satisfazer o disposto nas especificagdes

estabelecidas pelas entidades locais.

2.12. Marcos de Incéndio

Os marcos de incéndio sdao em ferro fundido e de modelo aprovado pela entidade
abastecedora de agua, construidos com materiais com ponto de pressao, resisténcia a corrosao

de acordo com as normas CEN TC 69, bem como com a NP EN 14384.

As saidas dos marcos de agua, devem ser do tipo “STORZ” e com os diametros de 52, 75 e

110mm.

Sempre que se admitam marcas com saidas roscadas, estes devem possuir dispositivos que

permitam a adaptacdo dessas saidas a saidas do tipo “STORZ”. Em todo o caso devem ser

consultadas as corporacdes de bombeiros locais de modo a confirmar o tipo e didmetros das

saidas.
As caracteristicas técnicas que os marcos de incéndio deverdo apresentar sdo as seguintes:
> Pressao maxima de Servigo.........oecveveeieneiienieiicniceseeeen 20 Kgf/cm?
> Diametro nominal de admissao minimo........c.cccceevievuinienens 100 mm
> Flanges segundo Norma 2532
> Abertura Total......cooiiiiiiii 10 Voltas
> Pressao de enSaio ......c.ceeeruiiiiiiiiiiniee e 30 Kgf/cm?
O obturador e o veio sdao em bronze e os vedantes em borracha natural.

A montante de cada marco de incéndio, devera ser instalado uma vélvula de seccionamento

com boca de chave de acordo com especificagao.

Todos os marcos devem vir marcados, de modo duradouro, com:
> Diametro nominal de entrada (DN).
>  Diametro nominal das saidas.

>  Pressao hidrostatica maxima (PFA).
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> Tipo.
> Nome do fabricante, Ano de fabrico e Nimero do certificado ou homologacao.

A drenagem da dgua acumulada acima do obturador da vélvula principal, deve ser possivel

sem necessidade de retirar o marco do terreno.

Os marcos devem apresentar certificados ou homologagdes, passadas por entidades nacionais

ou internacionais de reconhecida idoneidade.
Os Marcos de incéndio deverdo ainda incluir:
> Corpo, Base e Racord de ligacdo - GG 25
> Cobertura em poliéster
> Macico de amarracao
> Acessorios e ligacdes necessdrias.

O material previsto neste projecto é da marca de referéncia “MACRO” ou equivalente

homologado.

Os marcos de incéndio / hidrantes exteriores, as unides siamesas e os outros meios de 22
intervencdo possuem caracteristicas compativeis com o disposto no D.R.R. n°® 10/96/M de 12
de Agosto, especialmente no que diz respeito aos didmetros nominais e tipo de juncoes

(STORZ).
2.13. Caixas Enterradas para Valvulas

Na execucdo do corpo destas caixas, a Fiscalizagdao poderd autorizar a utilizagdo dos materiais

que a seguir se indicam e a espessura minima exigivel para cada um desses materiais:

> Betao Moldado......ooov e 5cm
> Alvenaria de tijolo MaciCo .......ccccccieiiiiiiiiiii 1/2 VEZ
> Pré fabricados .oooeeeeeeeeeeeee e .5cm

> Em PVC ou outra matéria plastica.
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As tampas serdo estanques devendo o acabamento superficial das mesmas ser previamente

aprovado pela arquitectura.

As dimensdes das caixas variam consoante a sua localiza¢do, de acordo com o representado

nas pecas desenhadas, podendo ser as seguintes:

> 600x600x300 (Comprimento; Largura; Altura)

3. REDE DE REGA

Todos os equipamentos da rede de rega, a instalar, deverdo ter marcacao CE e respeitar as

normas e legislagao em vigor.

3.1. Kit Electrovalvula e Filtro de Rega de Rega

Estes acessorios serdo instalados no interior de uma caixa de enterrada sendo constituido por
um Kit que incluem todos os componentes necessarios para controlar caudal, pressao e

filtragem da zona de rega pretendida.

Permitem o controlo automdtico de uma zona de rega localizada quando ligados a um

programador de rega (programador a pilhas).

Estes kits de zona de controlo vém fornecidos com solenoide de impulsos pre-instalado para

funcionarem com programadores a pilhas.
O kit inclui uma vélvula e um filtro regulador de pressao (75 microns).
3.2. Bocas de Rega de Acoplamento Rapido

Estas bocas de rega (véalvulas) de acoplamento rapido serdo do tipo rosca fémea 1”BSP, com
corpo em bronze, mola em aco inox e tampa de termopldstico com fechadura, sendo
fornecidas com chave para boca de rega propria (rosca 1”7 BSP Macho), joelho giratério em

bronze (rosca 1”Fx1”M) e chave para abertura da tampa da boca de rega.
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3.3. Caixas para Valvulas de Rega

As caixas para valvulas serdo em fabricadas em polietileno de alta densidade de estrutura

espumosa.
Possuirdo aberturas para instalagao de tubagem e deverao permitir adicionar outras aberturas.
As caixas serao fornecidas com tampa e extensdes sempre que necessario.
As caixas deverao possuir as seguintes caracteristicas minimas:
> Resisténcia maxima de peso — 17 kg/cm?.
> Resisténcia de quebra entre 21,37 e 37,92 N/mm? (ISSO 1926).
> Resisténcia de Temperatura entre 73 e 82°C (ISO 75-1).

> Densidade - 0,955 g/m’ (ISSO 8962).

4. PRODUCAO E ACUMULACAO DE AGUA QUENTE

Todos os equipamentos, as valvulas e sistemas, a instalar, referentes a produgdo e acumulagao

de dgua quente deverdo ter marcacao CE e respeitar as normas e legislagao em vigor.
4.1. Sistema de Recirculacao da Linha Retorno

O circulador dispde de um rotor encamisado, ou seja, a bomba e o motor formam uma
unidade integral sem empanque e com apenas duas juntas de vedagdao. Os rolamentos sao

lubrificados pelo liquido bombeado.

A bomba apresenta as seguintes caracteristicas:
> Motor de comutagao electrénica (ECM) com rotor de iman permanente;
> Controlador da bomba integrado;
>  Rolamentos radiais de cerdmica;

> Rolamento axial de carbono;
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> Capsula e revestimento exterior do rotor e placa da chumaceira em ago inoxidavel;

> Carcaga do estator em liga de aluminio;
> Corpo da bomba em Ago Inoxidavel;

> Protegido contra sobrecarga.

> Possibilidade de separar o motor do corpo da bomba.

O motor é monofdsico e nao necessita de proteccdo externa e apresenta as seguintes

caracteristicas técnicas:

Bomba:
Gama de Temperaturas de operacao 0-95 [°C]
Diametro de descarga G1% [Polegadas]
Classe TF 110
Homologacdes CE, TSE, PCT
Pressao Maxima de Operacao 1000 [kPa]

Tabela 13 - Caracteristicas Técnicas da Bomba Circuladora.

Motor eléctrico:

Frequéncia 50 [Hz]
Poténcia instalada 85 W]
Classe de proteccao (IEC 34-5) P44

Classe de isolamento (IEC 85) F

Cabo eléctrico (comprimento) 15 metros

Tabela 14 - Caracteristicas do Motor Eléctrico.

Materiais:

Corpo da Bomba:

Aco Inoxidavel — DIN W.-Nr. 1.4408

Impulsor:

Compdsito, PES — DIN W.-Nr. 1.4301

Tabela 15 — Materiais da Electrobomba.

As curvas caracteristicas de cada bomba devem ser juntas com a descricao atrds citada, com

indicacdo da marca e do tipo, assim como do ponto de funcionamento.
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QUADRO DE CARACTERISTICAS DE BOMBAS

Caudal P.Estatica
Ref? Designacao
(m3/h) (m.c.a.)
Circulador 0,32 1,50 Agua Quente de Retorno

Tabela 16 — Quadro de Caracteristicas de Bombas.

4.2. Vélvulas Misturadoras
A vélvula misturadora permitira a regulacao e manutencao de uma temperatura constante.
Esta valvula respeitara ainda as seguintes caracteristicas:
> Corpo em latdo;
>  Cartucho substituivel;
>  Pressdo maxima: (estatica):14 bar - (dindmica):5 bar;
> Temperatura maxima de entrada : 85°C;
> Campo de regulagio: 30+65°C
»  Precisdo: £2°C
> Relagdo médxima entre as pressoes de entrada (Q/F o F/Q): 2:1;
> Ligagdo: 1”+2"M de Casquilho
> DN 28mm para tubo de cobre;
> Dupla passagem;
> Revistimento anti-calcario;
>  Termdstato de inércia reduzida;

> Regulacao da temperatura
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