
Informações/Inscrições: CMA/Eco-Espaço 
Tel.: 21 436 90 48       Fax: 21 494 87 15       e-mail: ambiente@cm-amadora.pt 

Escola:  

Professor(a) a inscrever:  Telm:  

E-mail de contacto: 
(em maiúsculas) 

Disciplina(s):  Ano:  Turma:  Nº Alunos:  

Horário Escolar:  Manhã □ Tarde □ Anexar cópia do horário escolar da turma 

 
Dia e hora preferencial para realização da atividade de acordo com o horário da turma:  

A turma a inscrever já participou em alguma atividade promovida pelo Eco-Espaço? Em qual/quais?  

Cada turma só pode participar numa atividade, à exceção dos concursos. 

Pretende participar em que atividade? (Assinale com 1). Indique com 2, uma 2ª opção, caso não seja possível realizar a 1ª preferência. 
 

Tema 

O
p
çã
o

Atividade 

Pretende 

realizar  

a 2ª fase? 

Sim Não

1 - Resíduos 

8 – Reciclagem de Óleos Alimentares Usados 

9 – Óleo no Oleão – Combate à Poluição 

10 – Reciclagem de Resíduos Orgânicos do Refeitório 

11 – Workshop Media Lab da Valorsul 

14 – Concurso “Embalagens no Amarelo”

15 – Concurso “Papel/Cartão no Azulão” 
16 – Concurso “Reciclagem de Rolhas de Cortiça” 
 Indique se a escola está inscrita no Projeto Green Cork da Quercus �

17 – Concurso “Reciclagem de REEE”
Indique se a escola está inscrita no Projeto Geração Depositrão (ERP-Portugal) �

– Ações de Sensibilização da Amb3e 
– Pretende visitar? CSA da ERP (Alcabideche) � | Ecocentro (Amadora) �

2 - Água 
4 – Água dá-nos Vida 

7 – Rota das Ribeiras 

3 - Energias Renováveis  
3 – Energia Renovável – Desenvolvimento Sustentável (Energia Solar) 

4 – Energia Renovável – Desenvolvimento Sustentável (Energia Eólica) 

4 - Alterações Climáticas 2 – Alterações Climáticas 

5 - Ambiente e Cidadania 2 – Pegada Ecológica 

6 - Qualidade do Ar 2 – Boa Qualidade do Ar para Melhor Respirar 

7 - Consumo Sustentável 2 – Consumo Sustentável – Ambiente mais Saudável 
9 - Biodiversidade e 
Conservação   

1 – Conhecer para Proteger 

11 - Visitas de Estudo Ecocentro: � | ETVO: � | CTE: � | CTRSU: � | Museu Eletricidade: � | CSA-ERP: �
12 - Comemoração de 
Efemérides 

Dia Mundial da Floresta – Plantações na Escola 

13 - Formação para 
Professores/ Educadores  

Tema:  

Dia e horário preferencial (favor indicar mais do que uma opção): 

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL 2011/2012 

I

PROGRAMA DE EDUCAÇÃO AMBIENTAL 2014/2015 

Usar uma Ficha de Inscrição por cada turma 
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SECUNDÁRIO 


