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Odivelas

Mina de Agua

Encosta do Sol

Sintra
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Lisboa
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Sintra

Servigos Administrativos
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JF Séo Bras-Delegagédo
JF Brandoa-Delegacao
JF Mina-Delegacéo
Estaleiros Municipais

JF Séo Bréas

JF Brandoa

JF Alfornelos

JF Falagueira

JF Falagueira-Delegacéo

OO 6

(1)

1° Servico de Finangas Amadora
Cémara Municipal Amadora

JF Mina

Conservatoria do R. Civil
Cartdrio Notarial

Centro de Emprego

12 Conservatoria de R. Predial
JF Venteira

Centro R. de Seguranca Social
Veterinario Municipal
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(14]
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20)
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27
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@ Assembleia Municipal Amadora
@ 3° Servico de Finangas Amadora
@ JF Reboleira
@ 2° Servico de Finangas Amadora
@ JF Venda Nova
@ JF Damaia
@ JF Damaia-Delegac&o
@ Cemitério Municipal
@ Tribunal
@ JF Buraca
@ JF Alfragide

Odivelas

05) Lisboa
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Sintra

Servicos de Apoio a Coletividade

o
(2]
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CTT Brandoa

CTT Sao Bras

SMAS de Oeiras e Amadora-S. Técnicos
CTT Alfornelos

SMAS Oeiras e Amadora
EDP-Electricidade de Portugal
PT-Portugal Telecom

0P 600

Oeiras

CTT Mina

CTT Venteira
CTT Venda Nova
CTT Reboleira
CTT Damaia
CTT Buraca

CTT Alfragide

Odivelas

Lisboa
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Sintra

Equipamentos Educacgéo e Ensino
Rede Publica

Ji
© EB1/Ji
EB1
EB2,3
EB2,3/S
EB3/S
S
E. Superior

06 ®

Oeiras

Odivelas

Lisboa
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Sintra

Equipamentos Educacgéo e Ensino
Rede Publica

OO0 00000Q
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EB A-da-Beja

EB Casal da Mira

EB José Garcés

EB Moinhos da Funcheira
EB Prof. Manuel Heleno
EB José Cardoso Pires
EB Ricardo Alberty

EB Cardoso Lopes

EB Aprigio Gomes

EB Miguel Torga

JI da Brandoa

EB Artur Martinho Simdes
JI Séo Bras

EB Brandoa

EB Sophia de Mello Breyner Andresen
EB Sacadura Cabral

(CEASENESEERCN )

0P8

ES Fernando Namora

E Superior de Teatro e Cinema
EBS Maes D'Agua

EB Alice Leite

EB Artur Bual

EB Orlando Goncalves

ES Seomara da Costa Primo
EB D Francisco Manuel Melo
JI Cerrado da Bica

EB Alfornelos

EB da Mina

JI da Falagueira

EB Venteira

EB Maria Irene Lopes Azevedo
EB Raquel Gameiro

EB Gago Coutinho

ES da Amadora

EB Terra dos Arcos

Oeiras

Academia Militar

EB Roque Gameiro

EB Santos Mattos

EB Vasco Martins Rebolo
EB José Ruy

EB Condes da Lousa

EB Aguas Livres

EBS Dr. Azevedo Neves
Jl Damaia

EB Padre Himalaia

EB Cova da Moura

EB Prof. Pedro D'Orey da Cunha
EBS D Jodo V

EB Alice Vieira

EB Quinta Grande

EB Alfragide

EB Almeida Garrett

EB Alto do Moinho

ROOOOOHOOO T POOBBOD O

Odivelas

Lisboa
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Sintra

Equipamentos de Educacao e Ensino
Rede Cooperativa e Solidaria
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Centro de Infancia Casal da Mira

Ass. Unidos de Cabo Verde

Colégio Rik Rok

Ass. de Pais e Amigos das Criangas F. Mina
Centro Paroquial Sdo Bras

Centro Paroquial da Brandoa

JI Abecedario

Centro Paroquial de Alfornelos

Centro Comunitario Casal do Silva

JI O Cantinho

Escola Profissional Gustave Eiffel
Externato O Novo Alexandre Herculano
JI Julieta Pimenta

Escola Intercultural das Profiss6es e do Desporto

00000 O0BPOBOReS 6

®0

Oeiras

Escola Intercultural das Profissdes e do Desporto (Sede)
Centro de F. Profissional da Amadora

Centro de F. Profissional da Industria Electrénica
Centro Social 6 de Maio

Ass. Amigos da Damaia

Casal Popular da Damaia

Ass. Alto da Cova da Moura

Centro Infantil Sao Gerardo

Centro S Francisco de Assis

Ass. Moinho da Juventude

Creche e JI da JF Alfragide

Ass. Solidariedade SUBUD

Centro Social Dr. Francisco Sa Carneiro

Centro Santa Clara de Assis

Centro S. P. Imaculado Coracao de Maria
Escola Luis Madureira

Centro de Recursos do Zambuijal

Odivelas
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(8]
®
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Equipamentos de Educacéo e Ensino

Sintra

Rede Privada

0000000000000

Externato Bom Jesus

Jardim Infantil Bela Vista

Colégio Moinho de Sonho

Jardim de Infancia O Patolas
Externato O Caracol

Jardim Infantil O Fin6rio
Externato A Colina do Sol

Jardim Infantil O Carinho
Externato Nossa Senhora da Paz
Instituto de Ensino Prof. Intensivo INEPI
Jardim Infantil Santa Rita
Externato Marité

Externato Anjo da Guarda
Externato O Viveirinho

Jardim Infantil O Caracol Pimpé&o
Externato O Patinho Feio

006D OOOPOBBee

90
(5]
(8]
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(16}
® 9
® 20}
(17} ®
%
2 25}
Oeiras

Externato O Cisne

Externato Aljubarrota

Externato Alexandre Herculano
Externato Verney

Externato D Jodo VI

Externato Rainha D Estefania
Externato O Baloico

Externato Quinta do Borel/Carochinha
Externato Cinderela

Colégio D Filipa

Externato Modelo

Externato O Moinho

Jardim Infantil O Dentinho de Leite
Externato Roque Gameiro

Externato O Panda

Viva o Junior, Creche e Jardim Infantil
Colégio de Alfragide

JI Séo Jorge

Externato Mestre de Avis

Odivelas

(7]
(2) Lisboa
D
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(31}
(33} (3]
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Sintra

Equipamentos Educacao e Ensino
Rede Publica / Rede Solidaria

JI/Aprender&Brincar
JI/Creche/Aprender&Brincar
EB1/Aprender&Brincar
EB1/JI/Aprender&Brincar
EB1/Jl/Creche/Aprender&Brincar

@+ +

QOdivelas
+
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Equipamentos de Educacao e Ensino

Sintra

Rede Publica / Rede Solidaria

@ 0000060 e

EB A-da-Beja

EB Casal da Mira

EB José Garcés

EB Moinhos da Funcheira
EB Prof. Manuel Heleno
EB Ricardo Alberty

EB Aprigio Gomes

Jl da Brandoa

EB Artur Martinho Simdes
JI Séo Bras

P00 E0  ©0OMS

EB Brandoa

EB Sacadura Cabral
EB Alice Leite

EB Artur Bual

EB Orlando Goncalves
JI Cerrado da Bica
EB da Mina

JI da Falagueira

EB Venteira

EB Raquel Gameiro
EB Gago Coutinho
EB Terra dos Arcos

Oeiras

0P 10008 Y

EB Santos Mattos
EB Vasco Martins Rebolo
EB José Ruy

EB Condes da Lousa
EB Aguas Livres

JI Damaia

EB Padre Himalaia
EB Cova da Moura
EB Alice Vieira

EB Quinta Grande
EB Alfragide

EB Alto do Moinho

QOdivelas
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Sintra

Oeiras

Servigos e Equipamentos Sociais
Publico Alvo

Infancia e Juventude

Populacédo Adulta

Familia e Comunidade

Infancia e Juventude/Populacédo Adulta
Infancia e Juventude/Familia e Comunidade
Populacao Adulta/Familia e Comunidade

Odivelas
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Servigos e Equipamentos Sociais
Infancia e Juventude - Estatuto

Sintra

IPSS

CMA

JF
Associacao
Privado

Oeiras

Odivelas
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Servigos e Equipamentos Sociais
Infancia e Juventude - Tipologia

» Creche
Programa Aprender&Brincar
C. Actividades Tempos Livres
» Creche, Programa Aprender&Brincar
= Creche, C. Atividades Tempos Livres
o Creche, C. Acolhimento Temporario
C. Atividades Tempos Livres, C. Apoio Familiar e Acons. Parental

Odivelas
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Infancia e Juventude
Creches - Rede Solidaria

000000000

Creche A-da-Beja

Sintra

Centro de Infancia Casal da Mira

Colégio Rik&Rok
Creche José Garcés

Ass. Pais e Amigos das Criangas F. Mina

Creche St2 Teresinha

Creche CEBESA-Vila Cha
Centro Paroquial S&do Bras
Centro Paroquial da Brandoa
Creche O ABCD

OO0

Centro Paroquial de Alfornelos (2]
Centro Comunitario C. do Siva @
Jl da Falagueira

Creche da Venteira

Qta de S. Miguel
AJPAS-Creche Babete

JI Julieta Pimenta

Centro Social 6 de Maio
Creche da Reboleira

Ass. Amigos da Damaia
Casal Popular da Damaia
Ass. Alto da Cova da Moura

00680 BBe8

Creche da Buraca

(2]
(4]
00 9
(12}
®
(17}
®
21}
(30}
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Centro Infantil Sdo Gerardo

Creche ARoma

Centro S. Francisco de Assis
Creche A Arvore

AFID-Zambuijal

Centro S. Dr. Francisco S& Carneiro
Creche e JI da JF Alfragide

Ass. Solidariedade SUBUD

Centro Santa Clara de Assis

Centro S. P. Imaculado Coragéo de Maria
Escola Luis Madureira

Centro de Recursos do Zambuijal

Odivelas
@
(11}
(16}
®
Lisboa
20}
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®
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Sintra

Infancia e Juventude
ATL e A&B - Rede Solidaria

OO0 POB000OP0000O

EB A-da-Beja

Centro de Infancia Casal da Mira
EB Casal da Mira

EB José Garcés

EB Moinhos da Funcheira

EB Prof. Manuel Heleno

EB Aprigio Gomes

EB Ricardo Alberty

EB Artur Martinho Simdes

JI Sdo Bras

JI da Brandoa

Ass. Amigos da Encosta Nascente
EB Brandoa

Centro Paroquial da Brandoa

EB Sacadura Cabral

Centro Paroquial de Alfornelos

(PRGN CR NSRS ESEN TSRS AN NSNS R

9o

EB Alice Leite

EB Artur Bual

Centro Comunitario Casal do Silva
JI Cerrado da Bica

EB da Mina

JI da Falagueira

EB Orlando Gongalves
EB Venteira

ATL da Venteira

ATL Os Pastorinhos

EB Raquel Gameiro

EB Gago Coutinho

Qta de S. Miguel

EB Terra dos Arcos

EB Santos Mattos

EB Vasco Martins Rebolo
EB José Ruy

Centro Social 6 de Maio

PO POOBBOOHG

(2]
(3]
(5]
(8]
(7]
o) ®
® ©
(20}
D o
D
[30]
@
®
(3]
@®
Oeiras

ATL Sol de Abril

EB Condes da Lousa

Ass. Amigos da Damaia

Jl Damaia

EB Aguas Livres

Casal Popular da Damaia
EB Padre Himalaia

EB Cova da Moura

Ass. Alto da Cova da Moura
Centro Infantil Sao Gerardo
ATL O Ninho de Jovens
Creche A Arvore

EB Alice Vieira

EB Quinta Grande

Ass. Solidariedade SUBUD
ATL Siruga

EB Alfragide

EB Alto do Moinho

Odivelas
®
(4]
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Sintra
%
o
®
(12}
® (14}
®
@
®
(20}
Oeiras
Infancia e Juventude ® Externato O Baloigo
Rede Privada ® Mae Coruja Atelier de Tempos livres

@ Colégio Moinho de Sonho @ Externato Quinta do Borel/Carochinha
® Creche Bebé de Sonho @ Externato Modelo

® Jardim Infantil O Findrio @ Externato Cinderela

O Creche O Bercinho ® Externato O Moinho

® ATL O Bom Estudante @ Creche A Estrelinha da Atalaia

O Creche Pequenos Sorrisos @ Creche Estrelinhas do Lago

@ Creche O Bergo Encantado @ Colégio Grao-a-Grao

O Externato Marité @ Viva o Junior, Creche e Jardim Infantil
© Externato O Viveirinho @ A Casa do Coelhinho

@ Bercinho de Santa Rita @ Jl Sao Jorge

Odivelas

(16) Lisboa
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® Odivelas
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Sintra

Oeiras

Servigos e Equipamentos Sociais
Populacdo Adulta - Resposta Social

<
o

@EGreesne OO SR

C. Convivio

C. Dia

S. Apo. Domiciliario (Idosos)
Lar de Idosos

. Convivio, C. Dia

. Convivio, C. Dia, S. Apo. Domiciliario (Idosos)

. Convivio, C. Dia, Lar de ldosos, S. Apo. Domiciliario (Idosos)

. Convivio, S. Apo. Domiciliario (Idosos)

. Dia, S. Apo. Domiciliario (Idosos)

. Dia, Lar de Idosos

Atend. e Acompanhamento Deficiéncia

S. Apo. Domiciliario (Deficiéncia), C. Atividades Ocupacionais (Deficiéncia)

Oo0Oo0Oo00 0o

C. Atividades Ocupacionais (Deficiéncia), Lar Residencial (Deficiéncia)

Lar Residencial (Deficiéncia)

Forum Sécio-Ocupacional

Forum Sécio-Ocupacional, Unidade de Vida Protegida

S. Apo. Domiciliario (Idosos), C. Atividades Ocupacionais (Deficiéncia), Lar Residencial (Deficiéncia)

C. Convivio, S. Apo. Domiciliario (Deficiéncia), C. Atividades Ocupacionais (Deficiéncia), Lar Residencial (Deficiéncia)

Odivelas

Lisboa
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Sintra

Servigcos e Equipamentos Sociais
Populagdo Adulta - Rede Solidaria

OO0 O00R0000Q

Centro de Convivio de A-da-Beja
Centro de A. Terceira Idade
AURPICA-Ass. Reformados de Carenque
Ass. Unidos de Cabo Verde

Espaco Sénior

Lar de S&o José

AURPIB-Ass. Reformados da Brandoa
Lar o Amigo

ASSORPIM-Ass. Reformados da Mina
Olhar com Saber

AMORAMA

Ass. de Reformados Qt? da Lage

Ass. Cultural Surdos

Cruz Vermelha Portuguesa

000000 NDOBOPEROO6

Oeiras

URPIA-Unido Reformados da Amadora

Centro de Sao Paulo

CERCIAMA

Centro Sao José

AURPIF-Ass. Reformados da Falagueira

Ass. Portuguesa de Deficientes

Centro Comunitario da Reboleira

AURPID-Ass. Reformados da Damaia

Lar Sagrada Familia

Ass. Reformados da Buraca

Centro de Idosos Pedro Donders

ACARPS-Ass. Comunitaria para a R. Psico-Social
Centro Social de Alfragide

Centro de Dia Rainha Sta Isabel
RECOMECO-Ass. Reabilitacdo Integracédo Social
Centro Reabilitacdo do Zambujal

Odivelas
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Sintra

Servigos e Equipamentos Sociais
Populacdo Adulta - Rede Privada

@ Lar Casal de Séo Bras

@ Lar Casa de Repouso Cilinha da Amadora
©® Casa de Repouso da Venteira

O Sdlio Lar

@ Lar Casa de Saude e Repouso da Buraca
@ Casa de Repouso de Alfragide
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Odivelas
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Sintra

Oeiras

Servigos e Equipamentos Sociais
Familia e Comunidade

Atend. e Acompanhamento Social
I Atend. e Acompanhamento Psicossocial
B Centro Comunitario
Comunidade de Insergao
Residéncia Temporaria para Maes Adolescentes
CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social
B S. Apoio Domiciliario (VIH/SIDA)
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Sintra

Oeiras

Servigos e Equipamentos Sociais
Familia e Comunidade

CLDS-Contrato Local de Desenvolvimento Social

Ass. O Vigilante

Ass. O Vigilante
O AJPAS-Ass. de Jovens Promotores da Amadora Saudéavel
© cCentro Social 6 de Maio

COOPERACTIVA-Espacgo Caminhos
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Sintra

Equipamentos de Saude
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Servi¢co Médico de Apoio a Populagéao
USF Ribeiro Sanches

Cruz Vermelha Portuguesa

UCSP Brandoa

Centro Clinico da Luz

UCSP/USF Arco ris

Ass. O Vigilante

CS Amadora - Direcao Executiva
Bombeiros Voluntarios Amadora

Ola Jovem - C. Atend. Adolescentes
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USF Amato Lusitano/USF Venda Nova
CDP-Centro Diagndstico Pneumolégico
UCSP Reboleira

Clinica de St° Anténio

Hospital Dr. Fernando Fonseca

USF Conde de Lousa

CAT Amadora

Unidade Cuidados Continuados

UCSP Buraca

Unidade de Medicina Paliativa

Odivelas
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Sintra

Farméacias
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Farmacia do Guizo
Farmécia Casal da Mira
Farmécia Sdo Damido
Farmacia Soares Correia
Farmacia Dolce Vita
Farmécia Carenque
Farmécia Carlos
Farmacia Romeiro
Farmacia Alto da Brandoa
Farmécia Tavares de Matos e Neca
Farmacia Brito

Farmacia Nunes
Farmacia Dias e Brito
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Farmacia Correia
Farmécia Clabel
Farmécia Central
Farmacia Amadora
Farmacia Vidal Reis
Farmacia Helénica
Farmécia Confianca
Farmacia Melo
Farmacia da Igreja
Farmécia Cavaca
Farméacia Campos
Farmacia Carmele
Farmécia Flama
Farmécia Girassol
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Farmacia Nova,
Farmécia Jardim
Farmécia Sao Jorge
Farmacia Heleno
Farmacia Lemos
Farmécia Borel
Farmécia Confianca
Farméacia Damaia
Farméacia Dom Joéo V
Farmacia Vaz Martins
Farmécia Gaspar Pote
Farmacia Quinta Grande
Farméacia Remédios
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Sintra

Equipamentos de Cultura

Auditério

Biblioteca

Centro Cultural
Espaco Multifuncional
Espectaculo

Galeria

Museu
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Sintra

Equipamentos de Cultura
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Museu de Arte de Albano Silva

Nucleo Monografico da Necrépole da Carenque
Biblioteca M. Fernando Piteira Santos - Pdlo da Boba
Centro Multigeracional e da Juventude da Amadora

Biblioteca Luis de Camdes
Forum Luis de Camdes

Auditério Alfornelos-Teatro Passagem de Nivel
Nucleo Museografico do Casal da Falagueira
Biblioteca E Superior de Teatro e Cinema
Fundo Bibliografico Piteira Santos

Biblioteca Artur Martinho Simdes
Galeria Municipal Artur Bual
Auditério-CMA

Biblioteca José Régio
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Biblioteca Infantil-A Casinha
Recreios da Amadora

Casa Roque Gameiro

Casa Aprigio Gomes

Centro Nacional de Banda Desenhada e Imagem
Escola Intercultural das Profissdes e do Desporto
Biblioteca M. Fernando Piteira Santos

Biblioteca Espaco Reboleira
Centro Cultural da Damaia
Biblioteca Alves Redol
Cineteatro Municipal D. Jodo V
Espaco Artur Bual /José Ruy
Centro de Arte Contemporanea
Auditério-JF Alfragide
Biblioteca Alfragide
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Sintra

Equipamentos Desportivos
InstalacBes Desportivas - Gestédo

e« CMA
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o Privado
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Equipamentos Desportivos
Instalagc6es Desportivas - Tipo
Espectaculo
m Grande Campo de Jogos
o Pequeno Campo de Jogos
Pavilhdo/Sala de Desporto .
. . > MUNICIPIO DA AMADORA
I Pista de Atletismo
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Sintra

Equipamentos Desportivos
Puablicos e Apoiados

DOoPPOOOO0OOOO0Q

Polidesportivo-Moinhos da Funcheira
Mini-Campo do B° Casal da Mira
Polidesportivo de Carenque

Ass. Cultural, R. e Desportiva de Carenque

EB José Cardoso Pires
Polidesportivo-Casal da Boba
Polidesportivo-Parreirinha

EB Miguel Torga

Polidesportivo Manuel Guerra

Complexo D. Municipal Monte da Galega
Polidesportivo-Estrada Militar

EBS Maes D'Agua

Forum Luis de Camdes

ES Fernando Namora

Piscina Municipal-Alfornelos
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Ginasio-edificio EPAL
Ginasio Clube da Amadora
EB Alfornelos
Polidesportivo-Parque Central

ES Seomara da Costa Primo

Pavilhdo Desportivo Municipal José Caeiro

Universidade de Yoga
Piscina Municipal-Venteira

Ginéasio-Bombeiros Voluntarios Amadora

SFRAA-Soc. Fil. Rec. Artistico da Amadora

ES da Amadora

EB Roque Gameiro

Parque Desportivo-Pga Félix Correia
Complexo de Piscinas-Reboleira
Parque Urbano Dr Armando Roméo
Pavilhdo Municipal José Torres

Ass. Amigos da Damaia

EBS Dr. Azevedo Neves

Oeiras

00000066066

Polidesportivo-Pcta Dom Jo&o Almeida
Polidesportivo-Parque Urbano da Buraca
Sport Futebol Damaiense

Complexo de Piscinas-Damaia
Complexo Sdécio-Desportivo Buraca

EB Prof. Pedro D'Orey da Cunha
Polidesportivo Cova da Moura

EBS D Jo&o V

Complexo E. Municipal de Alfragide
Polidesportivo do Zambujal
Polidesportivo-Av. Conde de Sao Marcal
Polidesportivo-R. Manuel Guimaraes
Alameda dos Moinhos-Quinta Grande
Campo de Jogos-Zambujal MEXE
Polidesportivo 10 de Junho

Ass. de Moradores do Alto do Moinho

Polidesportivo do Alto do Moinho
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Sintra

Equipamentos Desportivos
Privados
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Holmes Place Dolce Vita Tejo
Gimnobras - Activ. Desportivas
KOTA SA-Ginasios

Clube Atlético de Sao Bras

O Meu Ginasio

Ass. KARATE-DO de Portugal
Academia HIGH KICK
Polidesportivo 1° de Maio
Ginasio Topasio

Clube de Ténis-Colina do Sol
Ginasio Puxa e Estica

Club L-Villa Park Health Club
Ginasio Babil6nia Gym
Agostinho Ferreira - C. Ginastica e Danca
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Clube R. do B° de Janeiro
Vivafit Amadora
Ringue Torcato Ferreira [3)
Ass. Desportiva, C, e R. Unido e Progresso
E Intercultural das Profissdes e do Desporto
Ass. Académica da Amadora
Estadio José Gomes
Complexo Municipal de Ténis da Amadora
Gimnobody - Ginasio Borel
SKI SKATE Amadora Parque
Clube de Ténis de Alfragide ¥ MUNICIPIO DA AMADORA
Polidesportivo do Ediclube d
Health Club Quinta Grande
Vivafit Alfragide - 0 500 m 0
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Decathlon Janeiro 2013
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Sintra

Parques e Jardins

Parque Largo da Parreirinha
Jardim Ant6nio Macedo
Jardim Central de S&o Bras
Parque Luis Vaz de Cambes
Jardim do Platano

Jardim da Mina

Parque Aventura

Parque Central da Amadora
Parque llha Magica do Lido
Parque Delfim Guimaraes
Jardim Amadora Este
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Parque Terra da Bonita

Portas de Benfica

Parque Urbano Dr. Armando Roméo
Parque Fantasia

Parque Goa

Jardim 25 de Abril

Parque Urbano da Buraca

Jardim dos Aromas MUNICiPI0O DA AMADORA

Parque do Zambujal
Parque Pinheiro Borges . 0 500m
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Sintra

Pistas de Caminhada
= Percurso
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Sintra

Seguranga e Protecgéo Civil
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Bombeiros

Cruz Vermelha
PSP

Policia Municipal
Protecao Civil
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PSP
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PSP

PSP
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Sintra

Seguranga e Protecgéo Civil
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P.S.P. -C.C. Dolce Vita Tejo
P.S.P. Sdo Bras

P.S.P. Brandoa

Cruz Vermelha Portuguesa
P.S.P. Divisdo Amadora
P.S.P. Alfornelos

® 0 6 6 0

Oeiras

Bombeiros Voluntarios Amadora
Servigo Municipal de Protecéo Civil
PM-Gab. Operativo

P.S.P. Reboleira

P.S.P. Venda Nova

P.S.P. Damaia

P.S.P. Alfragide
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Sintra

Mercados e Feiras
@ Mercado
Feira
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Sintra

Mercados e Feiras

03O

Feira Carenque
Mercado Carenque
Mercado M. Brandoa
Mercado M. Mina
Feira Brandoa

0000

Mercado M. Falagueira
Mercado Lev. Venteira
Mercado M. Reboleira
Mercado M. Damaia
Mercado M. Buraca
Mercado Alfragide
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Sintra

Pracas de Taxis
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P. Taxis-Moinhos da Funcheira
P. Taxis-CC Dolce Vita

P. Taxis-Est. Serra da Mira

P. Taxis-Lg. 1° de Maio

P. Taxis-Metro Alfornelos
Estacdo Metro (Alfornelos)
Estacdo Amadora (CP)

P. Taxis-Estagdo CP Amadora

P. Taxis-Jardim Delfim Guimaraes

P. Taxis-D Jodo |

P. Taxis-B° do Bosque
Estacdo Metro (Amadora-Este)
P. Taxis-Metro Amadora Este
P. Taxis-Pingo Doce

27
28

16

19

23

24

Oeiras

P. Taxis-Lg. D Constantino Braganca
P. Taxis-Av. D José |

Estacdo Reboleira (CP)

P. Taxis-Estagdo CP Reboleira

P. Taxis-Clinica St° Anténio

P. Taxis-R. Bartolomeu Dias

P. Taxis-R. Fontes Pereira de Melo
Estacdo Damaia (CP)

P. Taxis-Hospital

P. Taxis-Hipermercado Continente
P. Taxis-Buraca

P. Taxis-Quinta Grande

P. Taxis-R. Alberto Aldim

P. Taxis-IKEA

18

26
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Sintra

Estabelecimentos Hoteleiros
Residencial Alto Mira
Residencial Jardim da Amadora

® Hotel Amadora Palace
Residencial Primavera

® Hotel Nova Cidade

O Hotel Ibis Lisboa Alfragide
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TIPOLOGIA/DESIGNAGAO DOS EQUIPAMENTOS

EQUIPAMENTOS DE EDUCAGAO E ENSINO

Pré-escolar
Abrange as criangas dos trés anos de idade até ao primeiro ano de ingresso no ensino basico. A educagédo pré-escolar no seu aspeto
formativo, é complementar da agéo educativa da familia sendo a sua frequéncia facultativa.

1° Ciclo do Ensino Basico
Engloba quatro anos da escolaridade dos seis aos nove anos de idade. O ensino é globalizante e da responsabilidade de um professor
Unico que pode em areas especificas ser coadjuvado por outros professores.

2° e 3° Ciclos do Ensino Basico

Compreende os escaldes etarios entre os dez e os catorze anos. O 2° ciclo obedece a uma organizagdo por areas de estudo com
caracter pluridisciplinar, pretendendo-se que progressivamente venha a estabelecer-se o regime de professor por area. O 3° ciclo esta
organizado segundo um plano unificado com abertura a varias areas vocacionais diversificadas, em regime de professor por disciplina.

Ensino Secundario

Tem a duragéo de trés anos e destina-se & populagéo entre 0s quinze e os dezassete anos. Organiza-se segundo formas diferenciadas
contemplando: a existéncia de cursos de caracter geral, orientados predominantemente para o prosseguimento de estudos e a existéncia
de cursos tecnoldgicos orientados principalmente para a vida ativa.

Extra-escolar

Integra-se numa ¢dtica de educagéo permanente e visa complementar a formag&o escolar e colmatar a sua caréncia. De acordo com a
definicdo do Ministério da Educacgéo, educagao extra-escolar é tudo o que a escola oferece em matéria de educagao que nédo esta pré-
definido pelo curriculo normal.

Ensino Profissional
Destina-se a ministrar cursos profissionais do nivel secundario com certificagdo de nivel lll ou de conclusdo da escolaridade basica com
certificagdo profissional do nivel Il.

Formagao Profissional

A formagao profissional organiza-se dentro de um sistema flexivel capaz de responder as expectivas dos publicos alvo e as necessidades
do mercado de emprego, permitindo assim a valorizagdo dos recursos humanos, desenvolvida em duas modalidades: formag&o inicial,
que visa proporcionar uma oportunidade para a vida ativa aos jovens que abandonam o sistema escolar sem terem cumprido a
escolaridade obrigatoria, procurando, a par de uma formagéo profissionalizante completa e qualificante numa area especifica, elevar o
nivel sécio-cultural do jovem e completar a educagdo basica; formagao profissional inserida no mercado de emprego que se destina
especificamente a ativos empregados, a desempregados e a candidatos ao primeiro emprego.

Ensino Superior

Segundo o artigo 11° da LBSE, Lei n® 49/2005 de 30 de Agosto, 0 ensino superior compreende 0 ensino universitario € 0 ensino
politécnico:

O ensino universitario, orientado por uma constante perspetiva de promogéo de investigacéo e de criagdo do saber, visa assegurar uma
solida preparagdo cientifica e cultural e proporcionar uma formagado técnica que habilite para o exercicio de atividades profissionais e
culturais e fomente o desenvolvimento das capacidades de concegéo, de inovagéo e de analise critica.

O ensino politécnico, orientado por uma constante perspetiva de investigagéo aplicada e de desenvolvimento, dirigido @ compreenséo e
solugédo de problemas concretos, visa proporcionar uma sdlida formagao cultural e técnica de nivel superior, desenvolver a capacidade de
inovagdo e de andlise critica e ministrar conhecimentos cientificos de indole tedrica e pratica e as suas aplicagdes com vista ao exercicio
de atividades profissionais.

Fonte: "Normas para a Programagéo e Caracterizagdo de Equipamentos Coletivos", Colegao Informag&o 6, DGOTDU, 2002 (revisao)
Lei de Bases do Sistema Educativo - Lei 46/86, de 14 de Outubro na sua redagéo atual.
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SERVIGOS E EQUIPAMENTOS SOCIAIS
Infancia e Juventude

Criangas e Jovens
Creche
Resposta social de ambito socio-educativo que se destina a criangas dos 3 meses aos 3 anos de idade, durante o periodo diario
correspondente ao trabalho dos pais, proporcionando as criangas condi¢des adequadas ao desenvolvimento harmonioso e global e
cooperando com as familias em todo o seu processo educativo.

Creche e Jardim de Infancia
Resposta acopulada cuja natureza e objetivos correspondem aos de cada uma das valéncias podendo, ainda, integrar a resposta social
de Atividades de Tempos Livres.

Centro de ATL (Atividades de Tempos Livres)
Resposta que se destina a proporcionar atividades do ambito da animagéo sociocultural a criangas, tendencialmente a partir dos 6 anos
de idade, e a jovens, nos periodos disponiveis das responsabilidades escolares, de trabalho e outras.

Programa Aprender & Brincar
Iniciativa da Municipio que visa o apoio a familia proporcionando em horario alargado, ante e pos atividades curriculares e nas
interrupgdes letivas 0 acompanhamento dos tempos livres dos alunos da rede publica dentro da escola e do jardim-de-infancia.

Criangas e Jovens em situacao de perigo

Centro de Apoio Familiar e Acolhimento Parental
Resposta social, desenvolvida através de um servigo, vocacionada para o estudo e prevengao de situagdes de risco social e para o apoio
a criangas e jovens em situagao de perigo e suas familias, concretizado na sua comunidade, através de equipas multidisciplinares.

Centro de Acolhimento Temporario

Resposta social que tem por finalidade o acolhimento urgente e transitério de criangas e jovens em situagdo de risco decorrente de
abandono, maus tratos, negligéncia ou outros fatores, criando condi¢des para a definicdo do projeto de vida de cada crianga/jovem, com
vista ao seu adequado encaminhamento.

Populagédo Adulta

Pessoas Idosas
Servigo de Apoio Domiciliario
Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestacéo de cuidados individualizados e personalizados no
domicilio a individuos e familias quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporéria ou
permanentemente, a satisfagdo das necessidades basicas e/ou as catividades da vida diaria.

Centro de Convivio
Resposta social desenvolvida em equipamento de apoio a catividades socio-recreativas e culturais, organizadas com a participagao ativa
dos idosos.

Centro de Dia
Resposta social desenvolvida em equipamento que consiste na prestagéo de um conjunto de servigos que contribuem para a manutengéo
dos idosos no seu meio sécio-familiar.

Lar de Idosos

Estabelecimento em que sejam desenvolvidas atividades de apoio social a pessoas idosas através do alojamento coletivo de utilizagéo
temporaria ou permanente, fornecimento de alimentag&o, cuidados de saude, higiene e conforto, fomentando o convivio e proporcionando
animagao social e a ocupagéo dos tempos livres dos utentes.

Lar e Centro de Dia

Resposta social desenvolvida em equipamento que se destina a acolher pessoas idosas, singulares ou casais, que ndo possam bastar-se
totalmente a si proprias e a prestar apoio aqueles que, embora mantendo-se na sua residéncia, necessitam que lhes sejam asseguradas
algumas necessidades basicas.
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Pessoas adultas com deficiéncia
Centro de Atendimento/Acompanhamento e Animagao Psicossocial/Pessoas C/Deficiéncia
Resposta social, desenvolvida em equipamento, organizada em espago polivalente, destinado a informar, orientar e apoiar as pessoas
com deficiéncia, promovendo o desenvolvimento das competéncias necessarias a resolugdo dos seus proprios problemas, bem como
atividades de animagao sdcio-cultural.

Servigo de Apoio Domiciliario

Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestagdo de cuidados individualizados e personalizados no
domicilio a individuos e familias quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou
permanentemente, a satisfag@o das necessidades basicas e/ou as atividades da vida diaria.

Centro de Atividades Ocupacionais
Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a desenvolver atividades para jovens e adultos com deficiéncia grave.

Lar Residencial
Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojar jovens e adultos com deficiéncia, que se encontrem impedidos
temporaria ou definitivamente de residir no seu meio familiar.

Familia e comunidade em geral
Atendimento/Acompanhamento Social
Resposta social, desenvolvida através de um servigo de primeira linha, que visa apoiar as pessoas e as familias na prevengédo e/ou
reparagéo de problemas geradores ou gerados por situagdes de exclusdo social e, em certos casos, atuar em situagdes de emergéncia.

Centro Comunitario

Resposta social, desenvolvida em equipamento, onde se prestam servigos e desenvolvem catividades que, de uma forma articulada,
tendem a constituir um pdlo de animagéo com vista a prevengéo de problemas sociais e a definicdo de um projeto de desenvolvimento
local, coletivamente assumido.

Unidade de Vida Protegida (UPRO)
Estrutura habitacional destinada, sobretudo, ao treino de autonomia de pessoas adultas com problematica psiquiatrica grave e de
evolug&o crénica, clinicamente estavel (nomeadamente psicoses).

Comunidade de Insergédo
Resposta social, desenvolvida em equipamento, com ou sem alojamento, que compreende um conjunto de agdes integradas com vista a
inserc&o social de diversos grupos alvo que, por determinados fatores, se encontram em situagdo de exclusdo ou de marginalizag&o social.

Residéncia Temporaria
Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao acolhimento urgente e temporario de pessoas em situagéo de caréncia ou
emergéncia social e que deve funcionar preferencialmente em articulagdo com outras respostas de carater integrador.

Pessoas com VIH/SIDA e suas familias
Centro de Atendimento e Acompanhamento Psicossocial
Resposta social, desenvolvida através de um servigo, dirigida a pessoas infetadas e/ou doentes de VIH, vocacionada para o atendimento,
acompanhamento e ocupagao em regime diurno.

Servigo de Apoio Domiciliario

Resposta social, desenvolvida a partir de um equipamento, que consiste na prestagdo de cuidados individualizados e personalizados no
domicilio a individuos e familias quando, por motivo de doenga, deficiéncia ou outro impedimento, ndo possam assegurar temporaria ou
permanentemente, a satisfag&o das necessidades bésicas efou as catividades da vida diaria.

Outros
Contrato Local de Desenvolvimento Social (CLDS)
Projeto que tém por finalidade promover a inclusdo social dos cidadaos, de forma multissectorial e integrada, através de agbes a executar
em parceria, para combater a pobreza persistente e a exclusao social em territorios deprimidos.

Fontes: "Carta Social, Rede de Servigos e Equipamentos”, Ministério do Trabalho e da Solidariedade, 2011.
"Normas para a Programagéo e Caracterizagdo de Equipamentos Coletivos", Cole¢do Informagdo 6, DGOTDU, 2002 (revisdo) Despacho conjunto n®
407/98, DR |l série, n® 138, de 18 de Junho de 1998
CMA/DIG, Relatorio de Monitorizagdo da Carta Educativa, 2011
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CULTURA

Fontes:

Auditério
Sala que se destina a assisténcia de um determinado evento por parte de um publico especifico. Realizag&o de conferéncias e afins mas
também de eventos culturais ligados a musica e outros.

Biblioteca
Equipamento cultural dirigido ao publico em geral ou a publicos especificos que se destina ao empréstimo de publicagbes para
leitura/consulta e que pode desenvolver também outras atividades culturais.

Centro Cultural
Instituicdo que visa o desenvolvimento cultural da regido. Espago onde se poderdo desenvolver variadas atividades culturais: teatro,
cinema, exposi¢des de pintura, recitais, ensino de musica, entre outros.

Espago Multifuncional
Espago que reline as valéncias descritas para o Centro Cultural e para a Sala de Espetaculo.

Sala de Espetaculo
Equipamento construido ou adaptado para sala de espetaculo, fechado, coberto, com caracter permanente e explorado com fins
lucrativos. Pode ser utilizado para a realizagéo de conferéncias e congressos.

Galeria
Local de exposicéo e, eventualmente, venda de obras de arte plasticas com calendarizagéo e temporada definidas.

Museu
Instituigio permanente sem fins lucrativos, aberta ao publico, que faz investigagao respeitante aos testemunhos materiais do homem e do
seu meio ambiente, adquire-0s, conserva-os, e divulga-os para fins de estudo, educagéo e fruigao.

Site da Camara Municipal da Amadora
"Inventario Municipal Equipamentos, Servigos e Produtos - Regido de Lisboa e Vale do Tejo", Instituto Nacional de Estatistica, 1998.

DESPORTO

Grande Campo de Jogos
Equipamento desportivo descoberto que se destina a pratica do Futebol, Héquei em Campo e Raguebi. Pode também ser designado por
polidesportivo de grandes jogos.

Pequeno Campo de Jogos

Equipamento desportivo descoberto que permite a pratica de Andebol, Basquetebol, Futebol de 5, Voleibol, Ténis, Hoquei e outras
atividades que possam ser praticadas em recintos desportivos com estas caracteristicas. Pode também ser designado por polidesportivo
descoberto ou unidade de base.

Sala de Desporto

Equipamento desportivo coberto que se destina a pratica do Andebol, Badminton, Basquetebol, Ginastica, Halterofilismo, Hoquei, Artes
Marciais, Ténis, Voleibol e outras atividades que possam ser praticadas em recintos com estas caracteristicas. Equipamento com varias
designagoes: Pavilhdo Desportivo, Pavilhdo Polivalente, Ginasio e Sala de Desporto.

Pista de Atletismo
Equipamento desportivo destinado a pratica do Atletismo.
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Piscinas

Equipamento Desportivo, coberto ou descoberto, que se destina a pratica da Natagao ou de outras atividades aquéticas que se coadunem
com as caracteristicas deste recinto. Equipamento com vérias designagdes, consoante a sua dimensdo: piscina desportiva, piscina
polivalente ou piscina de aprendizagem.

Equipamento Desportivo tipo E.N.S.A.

Local onde se praticam atividades relacionadas com a Exploragdo na Natureza, Sobrevivéncia e Aventura (E.N.S.A.) onde se incluem os
«desportos radicais». Para este tipo, consideraram-se quatro grandes grupos, consoante a estrutura de suporte (meio) em que se
desenvolvem: Terrestres, Aquéticas, Aéreas e em Neve ou Gelo (Pista de Ski).

Recreativos
Pequenos campos de jogos e recreio sem medidas regulamentares destinados a atividade fisico-motora informal e ao ar livre. Estdo
frequentemente integrados em espagos verdes de proximidade.

Fonte: Tipologia resumida baseada no Atlas Desportivo Nacional.
Nota: Excluiram-se todos os equipamentos desportivos do parque escolar a excegdo daqueles que servem a comunidade em horario pos-escolar, através
de cedéncia sem custos ou aluguer.

RECREIO E LAZER

Parque Urbano
Espago marcadamente verde de grande dimensao a escala do municipio (= >1 hectare), com presenga de equipamentos e infraestruturas
que permite usos simultaneos diversificados a populagéo de todas as idades.

Jardim
Espago verde de proximidade, de pequena e média dimensao, equipado para o recreio e lazer da populagéo residente.

Pista de Caminhada
Percurso para pedes com piso adequado destinado a marcha e corrida, separado do transito automével e frequentemente integrado em
espagos verdes.

Fonte: CMA/DIG, 2013

SEGURANGA E PROTEGAO CIVIL

Policia de Seguranga Publica
A PSP é uma forga de seguranga com a natureza de servigo publico dotado de autonomia administrativa, que tem por fungdes, defender a
legalidade democrética, garantir a seguranga interna e os direitos dos cidad&os.

Policia Municipal

As policias municipais s0 servigos municipais especialmente vocacionados para o exercicio de fungdes de policia administrativa, com as
competéncias, poderes de autoridade e inser¢éo hierarquica definidos na lei.

Fonte:

Lei n.°5/99, de 27 de Janeiro — Lei de Organizag&o e Funcionamento da Policia de Seguranca Publica

Lei n° 140/99, de 28 de Agosto - Estabelece o regime e a forma de criagdo das policias municipais
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Servigo Municipal de Prote¢ao Civil (SMPC)

Constituem objetivos do SMPC, prevenir no territério municipal os riscos coletivos e a ocorréncia de acidente grave ou catastrofe deles
resultantes; atenuar na area do municipio os riscos coletivos e limitar os seus efeitos; socorrer e assistir no territério municipal as pessoas
e outros seres vivos em perigo e proteger bens e valores culturais, ambientais e de elevado interesse publico; apoiar a reposi¢do da
normalidade da vida das pessoas nas areas do municipio afetadas por acidente grave ou catastrofe.

Bombeiros Voluntarios da Amadora

Tem como missdo a protegdo de vidas humanas e bens em perigo, mediante a prevengdo e extingéo de incéndios, o socorro de feridos,
doentes ou naufragos, e a prestagdo de outros servigos previstos nos regulamentos internos e demais legislagao aplicavel.

Fonte:

Decreto-lei n.°241/2007 de 21 de Junho - Define o regime juridico aplicavel aos bombeiros portugueses

Cruz Vermelha Portuguesa
Instituicdo que exerce fungdes de protegéo civil nos dominios do aviso, alerta, intervengao imediata, socorro e assisténcia, de acordo
com as suas atribuicbes proprias

Fonte: Lei n.° 65/2007 de 12 de Novembro - Define 0 enquadramento institucional e operacional da Protegéo Civil no ambito municipal.
Site Cruz Vermelha Portuguesa

MERCADOS E FEIRAS

Mercado Municipal
Os Mercados Municipais, quer "fixos" quer de "levante", definem-se como um agrupamento de espagos comerciais destinados,
fundamentalmente, a venda ao publico de produtos alimentares e de outros produtos e servigos de consumo generalizado.

Feira
Local, geralmente ao ar livre, destinado a realizagdo de transagbes comerciais, que ocorre com uma data e periocidade pré-
estabelecidas.

Fonte: Regulamento dos Mercados Municipais e Venda Ambulante do Concelho da Amadora, Camara Municipal da Amadora, 2012
"Inventario Municipal Equipamentos, Servigos e Produtos - Regido de Lisboa e Vale do Tejo", Instituto Nacional de Estatistica, 1998.

ESTABELECIMENTOS HOTELEIROS

Hotel

Estabelecimento hoteleiro com restaurante € um minimo de 10 quartos, que ocupa a totalidade de um edificio ou uma parte dele
completamente independente, constituindo as suas instalagées um todo homogéneo, com acesso direto aos andares por parte dos
clientes a quem sao fornecidos os servigos de alojamento e de refeigoes.

Residencial

Estabelecimento hoteleiro com um minimo de 6 quartos, ocupando a totalidade de um edificio ou fragdo autbnoma dele que, pelas suas
instalagdes, equipamento, aspeto geral, localizagéo e capacidade, ndo obedece as normas estabelecidas para a classificagdo como hotel
ou estalagem, fornecendo aos seus clientes servigos de alojamento.

Fonte: Adaptado de "Inventario Municipal Equipamentos, Servigos e Produtos - Regido de Lisboa e Vale do Tejo", Instituto Nacional de Estatistica, 1998.
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