
INCÊNDIOS URBANOS

RECOMENDAÇÕES GERAIS

A maioria dos incêndios em casa ocorrem devido a 
problemas com a rede elétrica, gás ou fontes de calor. 
A prevenção é a melhor maneira de evitar os incêndios.

Não deixe velas acesas
ou mal apagadas.

Afaste objetos in�amáveis, como 
móveis, de fontes de calor. Não 
seque a roupa nos aquecedores.

Tenha atenção para não deixar 
certos equipamentos ligados
(ferro de engomar, fogão ou esquentador).

Guarde os líquidos in�amáveis 
em recipientes fechados e em 
locais ventilados.

OFF

Peça uma revisão periódica 
da tubagem do gás.

Tenha um extintor ou 
uma manta ignífuga 

para emergências.



Nunca utilize água num incêndio 
de origem elétrica: corre o risco 

de ser eletrocutado.

Proteja devidamente a 
lareira, para que não se torne 

um foco de incêndio.

Mude periodicamente 
o �ltro do exaustor.

Se lhe cheirar a gás não faça 
lume nem ligue/desligue 
interruptores ou aparelhos 
elétricos. Abra as janelas, feche 
as válvulas de segurança do 
contador e de corte do redutor. 
Contacte de imediato um 
técnico quali�cado.

Se a gordura da frigideira se 
incendiar: mantenha a 

frigideira onde está e desligue 
de imediato o gás. Use uma 

tampa, ou uma toalha húmida 
para extinguir o incêndio, 

nunca água.

Evite sobrecargas: não ligue 
demasiados aparelhos na 
mesma tomada, sobretudo 
os de elevado consumo.

Substitua os �os 
elétricos em mau estado

(contrate sempre um 
pro�ssional quali�cado).


