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REDE SOCIALTAMADORA

CLAS - Conselho Local de Acgdo Social

Nucleo Executivo
Ata n°© 284

Realizou-se no dia 18 de marco de dois mil e vinte e dois, as catorze horas e trinta
minutos uma reunido de Nucleo Executivo do Conselho Local de Acdo Social da
Amadora (reunido realizada online via Teams).

Estiveram presentes na reunidgo Susana Nogueira, Presidente do CLAS, Ana Moreno,
Coordenadora do NE, Rute Gongalves e Catarina Jesus técnicas de apoio ao NE,
Cristiana Antunes da Junta de Freguesia de Alfragide em representacao das Comissoes
Sociais de Freguesia, Sonia Ciriaco, do IEFP — Servico de Emprego da Amadora e
Filomena Pires, da Direcao Geral de Reinsercdo e Servicos Prisionais, Elsa Santos da
Cruz Vermelha Portuguesa — Delegacao da Amadora, Paula Besugo do ACES Amadora
e Susana Perpétua do ISS, I.P. - Servico Amadora.

A Dra. Ana Moreno deu inicio a reunidao dando algumas informagdes sobre o Manual
de procedimentos do NPISA Amadora. O documento ja foi elaborado, contendo um
fluxograma de procedimentos. Nao tendo nada a acrescentar ou a alterar, o NE
aprovou o documento por unanimidade. O Manual sera posteriormente divulgado e
partilhado com todos os parceiros do CLAS.

No que diz respeito ao Manual de procedimentos para a intervencao nas situagoes de
insalubridade o documento ainda ndo esta totalmente terminado, falta ainda incluir um
enquadramento ao nivel da Saude Publica. Foi constituido um grupo de trabalho
composto pela CMA, pelo ISS, pela Saude Publica e pelo Servico de Psiquiatria/satide
comunitaria do H.F.F. O grupo reine mensalmente para avaliacao das situagOes
sinalizadas.

A Dra. Ana Moreno referiu que 95% dos casos identificados sdao de pessoas idosas,
com problemas de salde mental, deméncias e problemas de mobilidade.

O grupo de trabalho referido, chamou a atengao para o facto do nome “insalubridade”
ja ndo ser muito adequado para esta intervencao, pelo que foi feito um apelo para
encontrar outra designacao que seja mais ajustada.

De seguida, a Dra. Rute Gongalves, deu informacdes sobre a 32 edicao do Selo de
Boas Praticas de Intervengdo Social dinamizado pelas Plataformas Supraconcelhias da
Grande Lisboa e Oeste. Assim, os prazos a ter em conta para as candidaturas sao os
seguintes:

- Prazo para submissao de candidaturas — de 14 de margo a 14 de maio/22;

- Analise pelo NE do CLAS dos critérios de elegibilidade das candidaturas - 20 de maio
(reuniao de NE);

- Envio das candidaturas para a apreciacao do Juri das Plataformas — Até 31 de maio;
— Andlise de candidaturas pelo Juri do Selo de Boas Praticas - De junho a setembro;



- Atribuicdo do Selo de Boas Praticas em ceriménia de entrega, a agendar no periodo
em referéncia — De outubro a dezembro.

Foi feito um apelo para as CSF reforcarem esta informagao junto dos seus parceiros
para poderem apresentar candidaturas ao Selo, tendo em conta que existem muitos
projetos interessantes a decorrer no municipio.

A Dra. Ana Moreno passou de seguida a fazer o ponto de situacdo do PEES:
relativamente ao Eixo 1, o grupo tem estado a fazer uma reflexao sobre a criagcao de
uma comissao de protecdo de séniores, sendo esta uma das prioridades deste eixo de
intervengao.

No que diz respeito ao Eixo 2, a Dra. Catarina Jesus informou que o grupo ja reuniu
duas vezes este ano e estao a trabalhar no levantamento de acessibilidades na cidade,
tendo ficado a APD responsavel por realizar este levantamento. Foi também sugerido
realizar uma exposicao de fotografias com o objetivo de promover uma imagem
positiva dos seniores. A Dra. Ana Moreno sugeriu a este propdsito que se podia
lancar um concurso de fotografia dirigido a jovens para fotografarem os seus avos e a
sua vivéncia na cidade; Relativamente ao Eixo 3, o grupo esta a trabalhar na
elaboracao do Guia Para a Reforma estando ja concluido o indice do documento; esta
também a ser preparado um inquérito por questiondrio para aplicar a populacao
sénior. A Dra. Rute Gongalves informou que o eixo 4 ainda ndo reuniu este ano, mas
que uma das prioridades do grupo sera reativar o grupo de trabalho das empresas que
ficou parado devido a pandemia.

Seguidamente, a Dra. Cristiana Antunes da Junta de Freguesia de Alfragide,
informou que se vai realizar no dia 22 de margo, uma reuniao do NE do CLAS com as
varias CSF para delinear estratégias para reativar a dinamica das CSF que foi bastante
afetada com a pandemia. Depois de dois anos de paragem, torna-se fundamental
encontrar formas de retomar a atividade das CSF e de reativar a dinamica entre os
parceiros.

Passou-se de seguida ao ponto dos apoios prestados aos refugiados ucranianos, tendo
sido dadas as seguintes informagoes:

- Dra. Ana Moreno — Refere que a DIS esta a fazer atendimentos as familias que
estdo a chegar a Amadora — ja foram atendidas 20 familias. A grande maioria das
pessoas tém familiares ou amigos na cidade. Tém sido acionados varios apoios,
nomeadamente alimentacdo, apoios econdmicos, articulagdo com o centro de saude,
com o IEFP, com o ISS e com as escolas para a integracao das criancgas, sinalizagao de
adultos para frequentar cursos de portugués para estrangeiros.

- Dra. Susana Perpétua do ISS — I.P. — Informou que os técnicos da Seguranca
Social estao integrados em equipas mistas do ACM (prestam apoio no momento em
que as pessoas chegam a Portugal) e em equipas mistas do IEFP (realizacao de
atendimento as pessoas que manifestam interesse em encontrar trabalho e que
necessitam de apoios sociais).

- A Dra. Ana Moreno referiu também que esta a ser feita uma articulagdo muito
préxima com a Saude, estando ja marcada na Unidade de Saude da Brandoa, a manha
de dia 23 de margo para realizacao de consultas e vacinacao das pessoas refugiadas
sinalizadas.

Passou-se de seguida ao ponto dos assuntos diversos, tendo sido abordadas as
seguintes questoes:



- Dra. Catarina Jesus — Deu informagdes sobre a realizacdo nos dias 30 e 31 de
marco, de agoes de sensibilizacao para as forcas de seguranca em parceria com a CPCJ
da Amadora. Estas agl0es tém como principal objetivo promover o trabalho de
articulacao entre a PSP e o SAEVV;

- Dra. Ana Moreno — Vai-se realizar no dia 6 de abril, nos Recreios da Amadora, o
encontro de encerramento do projeto “Capacitar para cuidar”; esta a decorrer o curso
de formagdo para cuidadores informais até ao dia 20 de julho;

- Foi também dada informacdo sobre o Programa de Apoio a animais de familias
carenciadas — trata-se de um protocolo com a Animal Life em articulagdo com o servico
veterinario municipal, envolvendo também os técnicos do SAAI e do RSI para situagao
de situagbes mais vulneraveis;

- Dra. Filomena Pires da DGRSP - Informou que o mddulo psico-educacional do
PAVD se encontra a decorrer, com um grupo de 6 arguidos que se tem mantido estavel
desde o inicio.

- Dra. Susana Perpétua do ISS — Realca a importancia do trabalho em parceria no
municipio, o que ficou muito reforcado no encontro com as entidades que trabalham
na area da infancia e juventude que se realizou na quarta-feira passada. Foi muito
evidente por parte de todos os parceiros a necessidade de retomar o trabalho em
conjunto;

- Dra. Susana Santos Nogueira — Reforga o que foi dito anteriormente, chamando a
atengdo para o trabalho em parceria que foi realizado no incidente da explosdo do
prédio na Mina de Agua, foi apenas gracas ao trabalho articulado que foi possivel
encontrar solugcdes de emergéncia para todas as familias desalojadas.

Nao havendo mais assuntos a tratar, a reunido terminou pelas 12H30.



