COMEMORACOES DA
POPULACAO MAIOR

Programa de Actividades Outubro 2010

Dia 1| 14h30m

Lancamento Linha AmaSénior
Lancamento Linha Municipal

Saude 65+

Dia 7 | 9h/17h
Dia no Zoo

Dias 13 e 14 | 8h30m/13h
Visita a Quinta da Bacalhoa

Dia 14 | 9h30m/13h

Workshop "Envelhecer com
Saber - Idosos e a Pobreza"

Dia 16 | 10h
Caminhada pela Saude
— Estrada dos Salgados

INFORMACOES:

Departamento de Educacao e
Desenvolvimento Sociocultural

Dias 20 e 21| 8h30m/13h
Quinta dos Loridos
- Buddha Eden

Dia 22 | 15h

Sessao Informativa dirigida a
Servicos de Saude e Farmacias

Dia 28 | 19h

Comemoracgdes Bodas d'Ouro
— Casino do Estoril

Jantar e Espectaculo "Fado”

Dia 29 | 21h

Homenagem aos Ballets Russes,
Companhia Nacional de Bailado

— Teatro Camodes

Travessa Santa Teresinha s/n — Brandoa
Tel.: 214 369 053 | Fax: 214 920 577

E-mail: accao.social@cm-amadora.pt ¢ DED.S.-Divisao de o

ntervengdo Social | AmadoraSolidéria
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