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BOLSA DE EMPREITEIROS  
 
 

1. CONSTRUÇÕES PEDRINHO & FILHOS, LDA. 
 

Rua Dr. Gentil Martins, Lote 21, Bairro Novo de Santo Eloy – 1675-020 Pontinha 
Tel.: 214 796 201  
Telemóvel: 965 739 820 

 
 

2. MANUEL ESTEVES MOREIRA, LDA. 
 

Parque Industrial do Seixal – PIS II – Rua dos Fundidores, Lote 106 – 2840-585 Paio Pires  
Tel.: 212 110 540/8  
Fax: 212 110 549 
E-mail: geral@memoreira.pt 
Website: www.memoreira.pt 

 
 

3. R.C.U. – REABILITAÇÃO E CONSTRUÇÃO URBANA, S.A. 
 

Rua Jorge Barradas, n.º 33 – Atelier – 1500-369 Lisboa 
Tel.: 217 602 306 
Fax: 217 648 752 
E-mail: r.c.urbana@sapo.pt 
 

 

4. PAVIANA CONSTRUÇÕES, LDA. 
 

Complexo Industrial da Granja, Lote M, Armazém B – 2625-607 Vialonga 
Tel.: 219 731 350 
Fax: 219 731 351 
E-mail: miguel.silva@paviana.com  
Website: www.paviana.com 
 

 

5. ROGÉRIO BARREIRA – Construção Civil, Unipessoal, LDA. 
 

Rua Ferreira de Castro, Viv. 424 B, Mira Sintra – 2735-395 Cacém 
Telemóvel: 914 719 091 
E-mail: rogeriobarreira.lda@gmail.com 
 
 

6. ACTIA – Engenharia E Construções, Unipessoal, LDA. 
 

Rua Thomaz de Mello, 8-A, Casal do Marco – 2840-032 Paio Pires 
Tel.: 212 271 563 
Telemóvel: 918 685 242 
Fax: 212 224 328 
E-mail: geral.actia@gmail.com 
Website: www.actia.pt 
 
 

mailto:geral@memoreira.pt
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7. ROSADO E COSTA – CONSTRUÇÕES, LDA. 
 

Rua Máximo da Silva, 26-28 – Paiões – 2635-565 Rio de Mouro 
Tel.: 219 167 498 
E-mail: rosadocosta@sapo.pt  
 
 
 

8. SOCIEDADE DE CONSTRUÇÕES MANUEL MARIA & FERNANDES, LDA. 
 

Rua 7 de Junho de 1759, n.º 9, Venteira, Amadora 
Tel.: 214 930 656 
Fax: 214 930 656 
E-mail: construcoesmmf@mail.telepac.pt 
Website: www.mmfconstrucoes.com 

 
 
 

9. REILIMA – SOCIEDADE DE CONSTRUÇÕES, LDA. 
 

Estrada Nacional, 115/5 – Edifício REILIMA, São Julião do Tojal, 2660-456 Loures 
Tel.: 217 994 100 
Fax: 217 994 119 
E-mail: reilima@reilima.pt 
Website: www.reilima.pt 
 
 
 

10. MENDOBRA – CONSTRUÇÃO CIVIL E OBRAS PÚBLICAS, LDA. 
 

Rua Francisco Costa, 6, 1, Atelier B, 2635-584 Rio de Mouro 
Tel.s: 969 224 171 e 910 412 502 
E-mail: mindafelix@hotmail.com 
 
 
 

11. SUPERA CONSTRUÇÕES, LDA. 
 

Alameda Armindo de Carvalho, n.º 17-C, Queluz de Baixo, 2730-211 Barcarena 
Tel.: 214 354 801 
Fax: 214 352 840 
Tlm: 964 469 822 / 913 103 902 
E-mail: geral@superaconstrucoes.com 
Website: www.superaconstrucoes.com 
 
 
 

12. COFRAMILCAR – COFRAGENS, LDA. 
 

Rua dos Penedos Gordos, Lote 4, Loja 3, Serra das Minas, 2635-439 Rio de Mouro 
Tel.: 966 005 469 
Fax: 214 768 190 
E-mail: conframilcar_lda@hotmail.com 
 

mailto:rosadocosta@sapo.pt
mailto:construcoesmmf@mail.telepac.pt
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mailto:reilima@reilima.pt
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13. INFOSEG – WEBSCAN, INFORMÁTICA E TELECOMUNICAÇÕES, LDA. 
 
INSTALAÇÕES ELÉCTRICAS  
Parque Industrial Meramar VI, Rua das Fontainhas, 51, Escrit. 2.26, Venda Nova, 2700-391 Amadora 
Tel.: 210 043 840 
Fax: 210 043 841 
E-mail: dirprojecto@infoseg.net  /  dircomercial@infoseg.net 
Website: www.infoseg.net 
 
 

14. LMFL – LUIS MIGUEL FERREIRA LOPES, CONSTRUÇÃO E RESTAURO DE EDIFÍCIOS UNIPESSOAL, 
LDA. 

 
Rua Miguel Nogueira Júnior, n.º 1, 1.º A, 1950-202 Lisboa 
Tel.: 219 173 641 
Fax: 218 144 201 
E-mail: geral@lmfl.pt 
Website: www.lmfl.pt 
 
 

15. SANTOS & CIPRIANO – CONSTRUÇÕES CIVIS E OBRAS PÚBLICAS, LDA. 
 

Travessa de S. José, Lote 92, r/c, Bairro de S. José, 2680-591 Camarate 
Tel.: 219 479 787 
Fax: 210 874 501 
E-mail: geral@santosecipriano.pt 
Website: www.santosecipriano.pt 
 
 

16. SCORDESP – SOCIEDADE DE CONSTRUÇÕES, LDA. 
 

Rua Mário Pereira, n.º 10, Escritório Direito, 2650-007 Amadora 
Tel.: 211 914 117 
Fax: 214 932 759 
E-mail: scordesp.lda@sapo.pt 
 
 

17. CAIXIAVE – INDÚSTRIA DE CAIXILHARIA, S.A. 
 

Lugar de Sam – Ribeirão – Apartado 7066, 4764-908 Ribeirão 
Tel.: 252 490 670 
Fax: 252 490 679 
E-mail: caixiave.lx@caixiave.pt 
Website: www.caixiave.pt 
 
 

18. ARTIS COLORATUS, LDA. 
 

Avenida Doutor Morais Sarmento, n.º 177, 1.ª cave C, 2755-285 Alcabideche 
Tel.: 913 342 611 
E-mail: artis.coloratus@gmail.com 
Website: www.artiscoloratus.com 
 
 

mailto:dirprojecto@infoseg.net
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http://www.infoseg.net/
mailto:geral@lmfl.pt
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19. STARBIZ – UNIPESSOAL, LDA. 
 

Rua do Regadouro, n.º 17 – Algueirão, 2725-119 Mem Martins 
Tel.: 219 201 334  
Fax: 211 957 004 
Tlm.: 969 181 450 
E-mail: geral@starbiz.pt 
Website: www.starbiz.pt 
 
 

20. FERNANDO P. SIMÕES – PINTURAS E ISOLAMENTOS, LDA. 
 

Rua Major João Luís de Moura, Famões-Park, Armazém H, 1685-253 Famões 
Tel.: 219 337 796  
Fax: 219 344 102 
E-mail: inescarito@fernandosimoes.pt 
            fernandosimoes@fernandosimoes.pt 
Website: www.fernandosimoes.pt 

 
 

21. ECOLIS – SOCIEDADE DE CONSTRUÇÕES, LDA. 
 

Avenida dos Castanheiros, n.º 17, Rinchoa, 2635-279 Rio de Mouro 
Tel.: 967 998 939;  
        962 337 853  
E-mail: geral.ecolis@gmail.com 
            casanova.alves@gmail.com 
            j.pedroreis@sapo.pt 

 
 

22. PEDRO OLHO AZUL – ANDAIMES, LDA. 
 

Rua B, lote 40, Bairro da Xetaria, 2605-280 Belas 
Tel.: 911 162 935 
E-mail: geral@andaimetal.com 
 
 

23. MELOM GREEN 
 

Rua Basílio Teles, n.º 20, 2º Direito, 2720-065 Amadora 
Tel.: 214 972 070;  
        918 283 455 
Fax: 214 972 070 
E-mail: green@melom.pt 
Website: www.facebook.com/melomgreen 
 
 

24. BONORMA – POLIOBRA, ENGENHARIA E GESTÃO. S. A. 
 

Rua Afonso de Albuquerque, n.º 14-A, Serra de Casal de Cambra, 2605-321 Belas 
Tel.: 214 603 930 
Fax: 214 603 939 
E-mail: geral@bonorma-poliobra.pt 
Website: www.bonorma-poliobra.pt 

mailto:geral@starbiz.pt
http://www.starbiz.pt/
mailto:inescarito@fernandosimoes.pt
mailto:fernandosimoes@fernandosimoes.pt
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mailto:geral.ecolis@gmail.com
mailto:casanova.alves@gmail.com
mailto:j.pedroreis@sapo.pt
mailto:geral@andaimetal.com
mailto:green@melom.pt
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mailto:geral@bonorma-poliobra.pt
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25. HORMIBLOCO – UNIPESSOAL, LDA. 
 

Rua Alfredo Dinis (Alex), lote 3, 2670-694 Fanhões 
Tel.: 219 748 508 
Fax: 219 748 508 
E-mail: ribeiro.castanheira@sapo.pt 
 
 
 

26. MEIFER, LDA. 
 

Rua da Manutenção, n.º 25 A-B, 1900-319 Lisboa 
Tel.: 218 683 550 
Fax: 218 685 483 
E-mail: meifer.lda@gmail.com 
 
 
 

27. VERTICSTEP – MANUTENÇÃO E REABILITAÇÃO URBANA, UNIPESSOAL, LDA. 
 

Praceta João Oliveira, 4, 1º esquerdo, 2700-395 Amadora 
Tel.: 210 733 902 
        939 230 699  
        963 454 671 
E-mail: verticstep@gmail.com ou nuno.sousa@verticstep.pt 
Website: www.verticstep.pt 
 
 
 

28. MARMOFIXA – REABILITAÇÃO DE PATRIMÓNIO CULTURAL, LDA. 
 

Praceta Cesário Verde, 3, 3A, 1º esquerdo, 2745-740 Massamá 
Tel.: 214 395 621 
E-mail: geral@marmofixa.pt 
Website: www.marmofixa.com.pt 
 
 
 

29. CONSTRUTORA ALBARRÃ, LDA. 
 

Rua António Quadros, 9 G – Escritório 4, 1600-875 Lisboa 
Tel.: 217 140 939 
Fax: 217 168 951 
E-mail: contacto@albarra.pt 
Website: www.albarra.pt 
 
 
 

30. JOSÉ FERNANDES LUIZ 
 

Casal Boavista, Lote 12, Cave, 2650-429 A-da-Beja 
Tel.: 969 945 729 
E-mail: zeluis52@live.com.pt 
 

mailto:ribeiro.castanheira@sapo.pt
mailto:meifer.lda@gmail.com
mailto:verticstep@gmail.com
mailto:nuno.sousa@verticstep.pt
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mailto:zeluis52@live.com.pt
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31. HIDROTABELA – CANALIZAÇÕES E CONSTRUÇÃO CIVIL, LDA. 
 

Rua Principal, 45, Loja, Serra do Casal de Cambra, 2605-313 Belas 
Tel./Fax: 219 801 190 ……. 963 427 748 / 58 
E-mail: hidrotabela@gmail.com 
 
 
 

32. PÓRTICO – GABINETE DE ENGENHARIA, LDA. 
 

Rua do Rosário, 227, 4050-524 Porto 
Tel.: 222 046 000 
Fax: 222 084 361 
E-mail: geral@portico.com.pt 
Website: www.portico.com.pt 
 

 
33.  KEYCONSTRUTOR, LDA. 

 
Rua da Ribeira, bloco 2, cave 1-A, 2460-902 Turquel 
Tel.: 914 787 424 
E-mail: pestana.91@gmail.com 
 
 
 

34.  ISOLPRÉDIOS – ISOLAMENTOS, PINTURAS E CONSTRUÇÃO CIVIL, LDA. 
 

Rua 7 de Junho de 1759, n.º 19 A/B, 2700-794 Amadora 
Tel.: 21 812 50 78 
E-mail: isolpredios@mail.telepac.pt;  
Website: www.isolpredios.pt 
 
 
 

35.  MARGEM MÍTICA – MANUTENÇÃO E REABILITAÇÃO DE INFRAESTRUTURAS, LDA. 
 

Rua Gazeta de Oeiras, n.º 6, loja B, 2780-171 Oeiras 
Tel.: 21 441 86 35 
Fax: 21 407 96 51 
E-mail: geral@margem-mitica.pt; 
Website: www.margem-mitica.pt 
 
 
 

36.  JUVENAL MEDEIROS – CONSTRUÇÕES E REMODELAÇÕES, UNIP. LDA. 
 

Rua Cerrado das Oliveiras, n.º 2, 1.º C, Alfragide, 2610-035 Amadora 
Tel.: 91 998 46 14 
Fax/Tel.: 21 825 63 00 
E-mail: juvenalmedeiros@sapo.pt; 
 
 

mailto:hidrotabela@gmail.com
mailto:geral@portico.com.pt
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mailto:pestana.91@gmail.com
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37.  AGUARA GRANDE , UNIP. LDA. 
 

Impasse CSL Maranhão, 11, 3º B, 2735 – 657 São Marcos 
Tel.: 21 137 47 90 
Site: www.aguara-grande.pt 
E-mail: info@aguara-grande.pt 
 

 
38.  CONFORBUILT CONSTRUÇÃO, LDA. 

 
Rua do Barranco, Bloco 1, 123, 8400 – 508 Carvoeiro 
Tel.: 21 439 72 43 
Site: www.conforbuilt.pt 
E-mail: geral@conforbuilt.pt 
 
 

39.  MRA – PINTURAS E ISOLAMENTOS, LDA. 
 

Rua Bernardo Santareno, 18 B, 2650 – 238 Brandoa 
Tel.: 21 498 78 09 
Site: www.mralda.com 
E-mail: info@mralda.com 
 
  

40.  FCM CONSTRUÇÕES, S. A. 
 

Av. Marquês de Pombal, n.º 416, 2715-067 Pêro Pinheiro 
Tel.: 21 017 02 80   Fax: 21 981 18 46 
Site: www.fcm.pt 
E-mail: geral@fcm.pt 
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